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NOSSA CAPA

Museu de Histoéria e Folclore
Maria Olimpia, de Olimpia

VINTE ANOS (1973 - 1993)

Antes de chegar a “Maria
Olimpia™, 0 Museu passou por
vérios percalgos. Em 1956, o
Prof. José Sant’anna comegou
a acumular pegas para as
colecdes. Apresentava-as em
exposicdo nas vitrinas de “A
Triunfal Modas” (1958), na
“Camisarla das Fabricas”
(1959), no saldo - nobre do
Colégio Olimpia (1960-63), na
exposicdo de “Movels
Bandelrantes” (1964), na Taba
do Cargja (1965), no saldo-
nobre da Escola "Capitdo
Narciso Bertolino” (1966-72).
Uma verdadeira maratona. E
0 acervo crescla. Pensava-se
em um local adequado,
apropriado, definitivo. A casa
do Prof. Sant’anna
transbordava de pegas que
lam sendo adquiridas. Em 1973,
o prefeito, Dr. Alfonso Lopes
Ferraz, atendeu ao pedido do
folclorista, Instalando o museu,
no dia 13 de agosto, com o
nome de Museu de Histéria e
Folclore, no prédio onde
funclonara anteriormente o
Posto de Puericultura e depoils
a Delegacia de Ensino -
Avenida Quinze de Novembro,
1224 (hoje, Avenida Deputado
Valdemar Lopes Ferraz),
porém, inadequado e
pequeno: Prof. José Sant’anna,
responsavel pelo
Departamento de Folclore e
Prof. Rothschild Mathias Netto, -
pelo Departamento de
Historia.

Coube ao Prof. Victorio
Sgorlon e sua esposa, Prof .2
Lourice Arutin Sgorlon, os
culdados com o ja rico
acervo. Em 18/4/1977, o chefe
do executivo promulgava a lel
n.2 1274, dispondo sobre a
cilagdo do Museu. Com a
assinatura, a 1.%4/8/1977, do
Decreto n.21114, o Prefeito
Municipal nomeou o Prof. José
Sant’‘anna para o cargo de
Diretor-Técnico do Museu; pelo
Decreto 1115, foi nomeado o
Prof. Rothschild Mathias Netto,
chefe da Secgdo de Historia e
pelo Decreto n.2 1116, o Prof.
José Sant’anna foi nomeado
chefe da Seccdo de Folclore.

Quando fol adquirido o
edificio Giosué Tonani, na Rua
Jorge Tibirigd, 420 (hoje Rua

Trabalho em Barro

David de Oliveira), as
perspectivas da instalagdo de
museu adequado eram bem
melhores. Nessa ocasido, o0
vereador José Sant’‘anna
apresentou o projeto de lei n.2
1625/78 dando a
denomina¢do de Maria
Olimpia ao Museu. E de 5 de
julho de 1978 a Lei 1358/78,
sancionada pelo prefeito
municipal, Alvaro Cassiano
Ayusso, que tornou legal a
denominag¢d&o. Durante a
adaptagdo do novo prédio, o
acervo do Museu esteve
exposto nas dependéncias do
antigo prédio da Prefeitura
(Rua Floriano Peixoto, 1228),
por alguns meses.

O Museu retrata a Historia
de Olimpia e reine excelente
colecdo de pegas folcloricas
que documentam, no tempo
€ NO espago, O

entrelagcamento de culturas de

que resultam as mais fipicas
manifestagdes da aima
popular brasileira.

Trangado - Palha de Milho

O Folclore, como a Histéria,
entrelaga-se profundamente
com a ama do povo e € seu
vivo reflexo.

O Museu, um dos pontos
de interesse turistico-historico-
folclérico de que se pode
justamente orgulhar a Capital
do Folclore, esta subordinado
& Secretaria da Educagdo e
Cultura do Municipio, sob o
comando do Prof. Néder
Nadruz Filho.

Esse acervo é
sucessivamente enriquecido,
de forma que o0 Museu
constitui-se num documentario
vivo e ndo estatico das
manifestacdes folcléricas do
homem brasileiro. Estd sob a
coordenac@o de Maria Jesus
de Miranda que o transformou
num ambiente acolhedor e de
muita beleza.

Algumas fotos de pegas do
folclore, do Museu de Historia
e Folclore “Maria Olimpia“,
ilustram as capas deste
Anudrio.
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BANANA E FOLCLORISTICA

Preludio ao
Folclore da Banana

Jost CARLOs Rossato
DepARTAMENTO DE FoLcLore - Olimvpia

Alimento saboroso, nutri-
tivo e versatil, a banana
(Musa sp.), faz parte do dia-
a-dia da populago brasileira,
de forma patente. “E o mais
popular dos vocabulos afri-
canos no Brasil”’(I).

A rigor, a origem da bana-
neira (planta monocotile-
donea, da familia das
Mus4ceas) € desconhecida.
Admite-se que tenha origi-
nado na é4rea quente e imida
da Asia. Com o passar do
tempo, deve ter expandido
para a India, Africa, Europa,
Malssia, Filipinas e Ilhas do
Paciﬁco. Portanto, o Extre-
mo Oriente deve ser a drea
de origem da bananeira. Ela
¢ mencionada nas mitologias
Indiana e Grega. E cultivada
hé mais de quarenta séculos.

“Por ser uma fruta tipica
das regides tropicais umidas,
quando da descoberta do Bra-
sil, os indios j& conheciam a
banana pela denominagéo de
pacova. E a banana da terra. Os
aborigines foram encontrados comendo
essa fruta cozida”(II).

“Ela j4 existia nas Américas, porque
Cristovdo Colombo ja a encontrou, as-
sim como Vicente Pinzon”(III).

Contudo, “ndo foi citada por Nobrega
e Anchieta”(IV).

A banana, também conhecida por
“mata-fome”, “pacoba” ou “engana-
fome”, é consumida mais como alimento
energétlco frita ou assada, que ao natu-
ral, como fruta: crua ou seca. E muito
nutritiva. E fonte de vitamina C, algu-
mas do complexo B, pré-v1tam1na A
(em teor sigm'ﬁcativo) e vitamina E.
Possui hidratos de carbono (que fornece
energia), tanino, glucose e pectina. E
rica em sais minerais: ferro, célcio, iodo,
fosforo, sédio, silicio, potéssio, enxo-
fre, cloro, cobre e magnésio, mas pobre
em proteinas. E evidente que existe va-
riagdo desses componentes entre as di-
versas variedades. E interessante obser-
var que o célcio, o fésforo e o ferro
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servirdo para a formagio dos 0ssos, san-
gue e dentes; proteina para os musculos
e hidratos de carbono do energia. Esse
conjunto serve para manter o organismo
em bom estado de funcionamento.

A composi¢do da banana madura, para
o Frei Esculdpio, é, em porcentagem:
“agua 73, 74; glucose (agucar) 15,00;
4cidos 4,00; amido 3,50; proteinas e gra-
xas 2,60; celulose e cinzas 1,60”(V).

Ela “tem grandes qualidades nutriti-
vas: € 25 vezes mais nutritiva do que o
pdo de trigo, e 48 vezes mais do que a
batata”(VI).

Quando consumida meio verde ou
muito madura, torna-se de dificil diges-
tdo, porque fermenta no intestino. Quan-
do colhida verde perde muito de seu
valor orgéanico-assimildvel, pois seu
amido ainda ndo se transformou em
glucose, o que a faz bastante indigesta.
Mesmo madura pesard no estdmago, se
ndo for bem mastigada e com demorada
insalivagdo.

Por outro lado, depois de granada, deve

ser colhida, para ndo se abrir, ficando
exposta a insetos e 4 conseqiiente dete-
rioragdo, 0 que a tornard imprépria ao
consumo.

Além dos frutos de alto valor nutriti-
vo, produz fibras téxteis, empregadas
na producdo de papel.

As flores, também conhecidas por co-
ragdo, quando novas, podem  ser
consumidas como legumes. Apds a for-
magdo do cacho, ficam na parte final do
mangard. As cascas de bananas tém va-
rias serventias. Na 4rea rural, quando
secas, sdo utilizadas para acender os fo-
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g0es de lenha. Da cinza pura das cascas,
isto é, da decoada, acrescentando-se
sebo, soda caustica, dgua e levando ao
fogo, em tacho, obtém-se sabdo. As cas-
cas também servem como ingrediente
no preparo de pratos da nossa rica culi-
naria folclérica.

A banana é 6timo alimento para par-
turientes, lactentes, desportistas e ope-
rrios bracais. E indicada para todas as
idades. E calmante intestinal. Auxilia
no tratamento de tuberculose, reumatis-
mo, artrite, paralisia, prisdo de ventre,
enfermidade do figado, rins, intestinos e
estomago. Ela pode dar origem a muitos
produtos: farinha, licor, vinagre, vinho,
pinga, racdo animal, etc.

A melhor época para o plantio da fru-
ta mais popular do Brasil € o inicio da
estagdo chuvosa. O espagamento deve
ser de 2 a 2,5 m. Dada a caracteristi-

possui se transforma em agtcar e a faz
um alimento tdo agradavel. Algumas
vezes o sol d4 a esta fruta uma tonalida-
de marrom-escuro, antes dela ficar
madura. Em tal estado a banana é per-
feitamente comestivel.

Outra pratica muito encontrada € es-
fregar banana verde no fundo de panela
de aluminio furada, ndo sendo este gran-
de, para protelar o reparo.

A bananeira é encontrada, com facili-
dade, tanto nas areas periféricas das ur-
bes, quanto nas propriedades rurais. Di-
minul muito nas regides exclusivamen-
te monocultoras - independente do tipo
de cultura, que vive em fungdo do mer-
cado internacional, como é o caso tipico
da édrea geocultural de Olimpia, onde
levantamos todos os dados da pesquisa
de campo, para realizar este estudo.

nalizado; membro félico; chifre de bo-
vino inclinado para baixo; cartucho de
louga utilizado em transformadores de
energia elétrica; volume de maconha
capaz de enrolar quatro cigarros.

4 - BANANA AMBULANTE: pes-
soa muito enfeitada.

5 - BANANA DE DINAMITE: bom-
ba utilizada pelo glorioso Exército Na-
cional em operagdes especiais e tam-
bém pelas empresas especilizadas em
extra¢do de rochas das jazidas a céu
aberto, como nas pedreiras de basalto
ou analogas, indispensaveis ao desen-
volvimento da industria de constru¢do
civil e, ultimamente, na implosdo de
velhos edificios, geralmente de pouco
ou sem valor histérico e comercial.

6 - BANANA - PINTADA: pessoa
sardenta. Diz-se mais pintada que casca
de banana - nanica.

7 - BANANAR: ludibriar.

ca de emitir novos rebentos, o bana-
nal passa a ser permanente na érea,
apesar da bananeira se renovar
ciclicamente. Ele tem a vantagem de
produzir um ano ap6s o plantio. Na
nossa regido as principais varieda-
des s3o: nanica (and, chinesa ou
d’4gua); nanicdo; da-terra (compri-
da, de fritar, ou marmelo); maci;
prata (branca); ouro; sio-tomé (mo-
cha ou pacabugu); figo (roxa ou sdo-
benedito) e engana-moleque (enga-

Minas Gerais

8 - BANANEIRA: figura acrobé-
tica, um dos golpes existentes na
Capoeira, onde o atacante apoia as
maos no chdo e ergue o corpo, verti-
calmente, ficando de cabega para bai-
x0; mie de filho unico; individuo
que perdeu o prestigio socio-econd-
mico; pessoa idosa, doente e que ndo
mais consegue produzir; local onde
se defeca, nos fundos de quintais da
area rural (por faltar saneamento ba-

na-macaco ou esverdeada). E natu-
ral que umas sdo mais raras.

Existe uma variedade, pouco comum,
que produz dois cachos. No tronco dela,
para ndo cair, é necessario que o ampare
com estaca ou escora.

Em familia pequena, quando as bana-
nas estiverem granadas, isto €, no ponto
de serem colhidas, cortam-se apenas
duas ou trés pencas, as superiores, dei-
xando as demais, para ndo amadurece-
rem todas de uma s6 vez. Esta pratica é
muito comum. Também € vulgar cortar
o umbigo, também chamado de cora-
¢do, logo que as frutas comegam a
granar.

Por que as bananas s3o tiradas do pé
quando ainda estdo verdes?

Todas as bananas, embora estejam
verdes, mesmo que se destinem ao con-
sumo, sdo arrancadas ainda verdes, pela
simples razdo de que se as deixarmos
maduras no pé ja ndo serdo gostosas.
Muitos acreditam, e com alguma ldgica,
que se arrancam os cachos ainda verdes
para fazé-los amadurecer nos depdsitos
dos barcos. Sdo muitas as frutas que,
por essa razdo, sdo colhidas ainda ver-
des, porém, com esta ndo acontece o
mesmo. Pois se deixarmos a banana
amarelar no pé, ela perderd o seu gosto
caracteristico, e a casca se abrird pene-
trando & fruta bactérias e insetos que a
apodrecerdo. Por isso é que somente
quando arrancada verde a fécula que
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Localizagiio de Olimpia

FOLCLORISTICA

A banana esta arraigada - de modo
amplo, geral e irrestrito - na cultura es-
pontanea do povo: dos gestos obscenos
ao linguajar, da folquemedicina as sim-
patias e as crendices, da culindria fol-
clorica as quadras andnimas, dos dita-
dos as adivinhas, dos tabus alimentares
a outros aspectos.

Como este ensaio, neste género, € pi-
oneiro, estamos certos de que o cami-
nho ficard aberto para novos acrésci-
mos, ndo sd nos aspectos enfocados,
com outras observagdes, anélises e con-
clusdes, como também em outros. Cer-
tamente outras facetas poderdo ser ex-
ploradas.

1 - LINGUAJAR DO POVO

No cotidiano, consideravel volume de
termos e expressdes atuam em torno do
tema. Exemplificamos com:

1 - ABAFA-BANANA: qualquer te-
cido, mesmo saco de estopa ou encera-
do, que serve para aquecer e, em decor-
réncia, acelerar o amadurecimento dos
cachos dessa fruta.

2 - ABANANAR: dar a forma, a se-
melhanca de banana.

3 - BANANA: individuo palerma, sem
energia, apatico, moleirdo, desperso-

sico), justamente por ser comum a
existéncia dessa planta; politico deca-
dente que ndo consegue retornar a ativa,
cidade em declinio econémico.

9 - BANANADA: confusdo. |

10 - BANANEIRA QUE JA DEU
CACHO: algo imprestavel, sem expres-
sdo, insignificante, inutil, pessoa
decrépita, individuo em visivel declinio
total de todas as potencialidades; politi-
co que perdeu o prestigio; profissional
decadente e sem condicdes de reverter a
situagdo; funciondrio publico readaptado
e sem condigdes de produzir o que fize-
ra no passado.

11 - BANANO: paulada (exemplo: o
Z¢é deu um banano no Gordo); cacete,
pedago de pau (exemplo: a Ana deu um
banano na Zélia).

12 - BANANOSA: esquisita.

13 - BANANEIRO: vendedor ambu-
lante de bananas, lavrador que cultiva
bananeiras; proprietério de bananal; bar-
co construido especialmente para trans-
portar bananas; caminhdo que transporta
somente bananas; motorista, camioneiro
ou carreteiro que dirige veiculo transpor-
tador de bananas; comprador de bana-
nas ao atacado, na area rural, individuo
que pratica desonestidade em negécios.

14 - BANANICE: falta de fibra da
pessoa (exemplo: o Marcio praticou uma
bananice).

15 - BANANINHA: bolinho de fari-
nha, do formato da fruta, conhecido por
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caga-sebo; sujeira que se obtém raspan-
do com as unhas a pele suada das partes
do corpo.

16 - BANANOSE: dificuldade finan-
ceira, falta de dinheiro; farinha de ba-
nana, propria para alimentagdo infantil.

17 - CASCA DE BANANA: escorre-
gadio, liso, inclusive no sentido figura-
do (exemplo: crase é como casca de
banana, escorrega qualquer cidadio
descuidado).

18 - COMPRAR E VENDER BA-
NANAS: atividade caracterizada por
auferir pequenos ganhos, sem usufruir
de grandes vantagens.

19 - CRESCER QUE NEM BANA-
NEIRA: crescer rapidamente (exemplo:
a Elza cresceu que nem bananeira).

20 - DEITAR CASCAS DE BANA-
NA: criar dificuldades a terceiros. Dei-
tar cascas de bananas no caminho dos
outros.

21 - DEIXAR CASCAS DE BANA-
NA: equivale ao anterior.

22 - EMBANANAR: ludibriar.

23 - FICAR A PAO E BANANA:
tornar-se paupérrimo.

24 - MACACO QUER BANANA?
forma de indagar o desnecessario.

25 - MAO DE BANANA(S): penca
dessa fruta.

26 - MARIOLA: pequeno pedago de
doce de banana (cristalizado ou ndo),
muitas vezes enriquecido com aromas
naturais ou artificiais, embrulhado em
papel, geralmente celofane.

27 - MUITA BANANA POR UM
TOSTAO: dificil acreditar; muito bara-
to. O mesmo que muita banana por um
vintém.

28 - NAO SE PERGUNTA SE CA-
CHORRO GOSTA DE BANANA: nun-
ca indague o 6bvio. Equivale a estas
outras expressdes:

Nio Se Pergunta Se Cachorro Quer
Banana, Ndo Se Pergunta Se Macaco
Gosta de Banana, Ndo Se Pergunta Se
Macaco Quer Banana, Pergunte Se Ca-
chorro Gosta de Banana, Pergunte Se
Cachorro Quer Banana, Pergunte Se
Macaco Quer Banana.

29 - PRECO DE BANANA (S): valor
irrisorio, baixa cotagdo, prego acessivel.

30 - CASCA DE BANANA: ato ne-
gativo executado por alguém que lhe
proporcionou algum prejuizo conside-
ravel; posigdo social ou prestigio eco-
ndmico.

31-SUBIR EM BANANEIRA COM
CHINELOS (OU TAMANCOS): algo
dificil de se conseguir.

32 - TOMOU CHA DE BANANEI-
RA?: indagagdo dirigida a crianga ou
adolescente que estd em rapido proces-
so de desenvolvimento.

29% FESTIVAL DO FOLCLORE

2 - DITADOS

O ditado é uma frase cunhada pela
sabedoria do povo. Objetiva transmitir,
de forma simples e concisa, conheci-
mento através de experiéncia vivenciada.
E comum, mas ndo obrigatério, apre-
sentar uma cadéncia melddica semelhan-
te & rima. Eis alguns exemplos:

| - A banana dura nio estd madura.
(13)

2 - A banana é pouca, a macacada é
muita (pouca coisa para muita gen-
te).(1)

3 - A banana quando estd madura,
nio é dura. (7)

4 - Banana madura nio fica no cacho.

(1)
5 - Banana madura ndo sustenta no
cacho. (9)

6 - Banana de manhi é ouro, a tarde
¢ prata e a noite, mata. (12)

7 - Banana de manhd é ouro, ao
meio-dia prata, de noite mata. (19)

8 - Com bananas e bolos se enganam
os tolos. (20)

9 - E com banana e bolo que se enga-
na o tolo. (24)

10 - Quando o macaco ndo pode co-
mer banana d4 desculpa que ela esta
verde (25)

11 - Quando macaco ndo pode comer
banana diz que ndo gosta. (18)

3 - ADIVINHAS

A adivinha ou adivinhagdo é uma
questdo proposta para ser encontrada
uma solucdo, nem sempre 16gica. Por-
tanto, ela ensina a pensar. Por si s6, ja é
altamente recomendavel. E comum, nas
dreas rurais, apds o jantar, os jovens se
reunirem para a pratica dessa interes-
sante atividade. Ilustramos com exem-
plos recolhidos nos tltimos anos da dé-
cada passada.

| - Nasci no mato, no mato me criei e
s6 dou uma cria.

- Bananeira. (61)

2 - O que é que nasce e cresce no
mato, mas morre depois do primeiro
parto?

- Bananeira. (56)

3 - O que ¢, o que é: mata a mde pra
comer a filha?

- Bananeira. (36)

4 - Em que lugar os macacos gostari-
am de morar?

- Na Ilha do Bananal. (30)

5 - Quando € que o agricultor fica de
cabeca para baixo?

- Quando planta bananeira. (17) -
Resposta conotativa.

6 - O que &, o que é: muitas meninas
de amarelo morando num castelo?

- Cacho de bananas. (51)

7 - O que € que cresce de cima para
baixo com um corago na ponta?

- Cacho de bananas. (37)

8 - Qual € o pau sem nés?

- Bananeira. (38)

9 - O que é, o que é: morro povoado
de criangas de amarelo?

- Cacho de bananas. (43)

10 - O que € que quanto mais cresce,
mais baixo fica?

- Cacho de banana. (50)

11 - O que é que tem o umbigo no
rabo?

- Cacho de banana. (50)

As vezes, e evidentemente com me-
nor freqiiéncia, aparecem sob a forma
de quadra-adivinha, ou seja, a pergunta
¢ formulada numa quadrinha, rimada ou
ndo.

12 - Nasci no mato,
No mato me crieli,
Morri de parto

Na primeira cria.

- Bananeira. (23)

13 - Bonita igual dinheiro,
Redonda como pandeiro,
Lisa como papel,

Doce que nem mel.

- Banana. (54)

Aproveitamos também as quadras-
adivinhas coletadas pelo folclorélogo
José Sant’anna e registradas no livro
Quadras-Adivinhas, Olimpia, 1990:

14 - M3e de trezentas mocinhas
Num forte talo grudadas,
Quando novas sdo verdinhas,
Com o tempo, amareladas.

- Bananeira.

15 - O que nasce no mato,
Também no mato se cria,
E ird morrer de parto
Dando a primeira cria?

- Bananeira.

16 - Sou comprida, sou bem feita,
Tenho ramos de verdura,

Sou combatida do vento,

Nao posso dormir segura.

- Bananeira.

17 - Um talo longo e forte
Terminado em coragio,
Sustenta as irms em grupos
Na mais perfeita unido.

- Cacho de banana.

18 - H4 coisas tdo curiosas

Que me deixam cabisbaixo:

No cacho, as bananinhas
Crescem pra cima ou pra baixo?
- Crescem para cima.
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4 - QUADRAS ANONIMAS De docinha, agucarou. Por exemplo, a crianga pergunta:
- Qual o seu nome?
Nas quadras do povo, a criatividade 8 - A folha da bananeira, - (Fulano de Tal) de Oliveira (ou: Pe-
da nossa gente deixou a banana fixada De comprida foi ao chdo, reira, Nogueira...)
nos versos septassilabicos, com rimas H4 tanto tempo desejo Ao que a crianga completa:
pares. O povo denomina essa composi- Dominar seu coragdo.
¢do poética, erroneamente, de verso ou (Fulano de Tal) de Oliveira
versinho. Contudo, a bem da verdade, a 9 - A folha da bananeira Cagou atrds da bananeira,
quadra, conforme o nome insinua, ¢ Tem quatro ou cinco recortes, De comer banana verde
composta de quatro versos. Exem- S6 poderei te esquecer Quase morreu de caganeira. (51)
plificamos com as que recolhemos no No dia da minha morte.
final dos anos oitenta: Agora perguntamos: Serd que bana-
10 - Plantei uma bananeira na verde solta ou prende os intestinos?
1 - Macaco come banana, Numa vasilha sem fundo, )
Milho é bom para galinha, Meu amor é bonitinho, CONTO FOLCLORICO
Céo e gato querem carne, Mas namora todo mundo.
Pra baiano, s6 farinha. (15) O folclore é a maior fonte da cultura
11 - Eu nunca vi bananeira popular. O conto folclorico € fonte ines-
2 - A folha da bananeira Dar cacho pela raiz, gotavel de ensinamentos. Contado a boca
Co’o inverno amarelou, Nunca vi mulher solteira da noite, todas as pessoas, sobretudo as
A boca do meu benzinho Ter palavra no que diz. criangas, gostam de ouvi-lo. Registra-
De tdo doce agucarou. (41) mos o conto O Macaco e a Penca de
12 - A folha da bananeira " Bananas, em cujo cendrio aparecem o

3 - La detras daquela serra
Tem um pé de bananeira
Coisa que eu nio suporto

Tio verde ficou madura, macaco, a onga e uns pedreiros. O ma-

Quem ama mulher casada
Nio tem a vida segura.

caco, para conseguir o seu intento: al-
gumas bananas maduras, torna-se um

E mulher mexeriqueira. (58) carinhoso ajudante dos operarios. A se-
13 - Batata num tem carogo, guir, encontra-se com sua inimiga onga,

E estas outras, colaboragdo do folclo- Bananeira num tem no. que também se interessa em conseguir
rista José Sant’anna, por ele recolhidas Pai e mie é muito bdo, algumas bananas. Ensina-lhe a proce-
em Olimpia, e que fardo parte do seu Barriga cheia é mid. der de maneira totalmente diversa, trans-
livro Quadras Andnimas: formando-se num diabdlico conselhei-

4 - Banana na bananeira
De verde ficou madura,
Quem roubar 0 meu amor
Nio tera vida segura.

5 - Garrafdo tem fundo largo,
Botija ndo tem pescogo,
Pedaco de telha é caco,
Banana nio tem carogo.

6 - A folha da bananeira
Pinga ouro, pinga prata,
De longe, vocé ¢ lindo,
De perto, vocé me mata.

7 - A folha da bananeira
De tdo verde, amarelou,
A boquinha do meu bem
De tdo doce, agucarou.

Variantes:

A folha da bananeira
De madura, amarelou,

A boca do meu benzinho
De tio doce, agucarou.

As folhas da bananeira
De tdo verde, amarelaram,
Os 14abios do meu benzinho
De t3o doce, agucararam.

Da bananeira a folha
De madura até secou,
Do meu benzinho a boca

14 - Enquanto existir mulher
E bananeira der cacho,
Meu pai pode se orgulhar
De ter tido filho macho.

15 - Atirei um lengo branco
Por cima da bananeira,
Nio hi dinheiro que pague
Beijo de moga solteira.

16 - Coisa que eu acho bonita
E chuva na bananeira,

Mas mais bonito eu acho

Meu benzinho em minha beira.

17 - L4 detras daquela horta.
Tem um pé de bananeira,
Sua m3e morreu de fome

E seu pai de caganeira.

18 - No fundo de minha casa
Tem um pé de bananeira,
Quem falar da minha vida.
Vai morrer de caganeira.

DEPRECIANDO A PESSOA
PELO SOBRENOME

Brincadeira infantil que consiste em
zombar da pessoa pelo nome, comple-
tando com ele uma quadrinha quase
monoyrima, heterométrica, na qual se
empregam as palavras bananeira e ba-
nana.

ro. E o resultado, j4 podem imaginar.

O MACACO
E A PENCA
DE BANANAS

“Era uma vez um macaco que nio
tinha paradeiro. Vivia de mata em mata,
procurando ganhar a vida de maneira
mais facil. Um dia, ao sair de uma flo-
resta, foi parar num lugar onde trabalha-
vam alguns pedreiros na constru¢do de
uma casa de fazenda.
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Chegou e foi dizendo entre gargalha-
das:

- Bom dia, minha gente. Deus ajuda
quem trabalha!

E fez aquela estripulia. Saltava de um
galho ao outro sobre uma arvore, fazen-
do as mais engracadas micagens. De-
pois desceu e comegou a entregar tijolos
de uma grande pilha a um dos pedreiros.

Os trabalhadores ficaram encantados
com as mesuras do visitante inesperado
e até pararam de trabalhar para aprecia-
lo. E riam tanto do macaco que parecia
que iam morrer de dar risadas.

Nisto, o diabo do macaco viu um ca-
cho de bananas madurinhas que estava
pendurado numa estaca, e ja foi falan-
do:

- Eta coisa boa! De onde vieram essas
bananas tdo cheirosas?

Os pedreiros logo compreenderam o
desejo do esperto macaco e o mestre de
obras ja foi lhe dizendo:

- Essas frutas sdo para a merenda da
tarde. Mas como sabemos que vocé gosta
muito de bananas, entdo leve esta boni-
ta penca para seu almogo.

Era por este momento que o danado
esperava. Agradeceu os trabalhadores,
juntou aquela deliciosa penca e saiu
apressado chiando de alegria.

No caminho para a floresta, o macaco
encontrou-se com a onga, sua grande
inimiga, que antes de cumprimenté-lo,
j4 lhe foi perguntando:

40 compadre, onde o senhor encon-
trou essas deliciosas bananas?

O macaco, com muito medo de que
ela lhe pedisse uma das frutas, respon-
deu:

- Encontrei essa penca logo ali, do
outro lado. Ia passando por 14 e avistei
um lindo cacho amarelinho com uns
pedreiros que estdo construindo uma
casa. Cheguei perto deles, xinguei todo
mundo, atirei pedras num e nos outros e
ameacei acabar com o trabalho deles.
Entdo percebi que ficaram amedronta-
dos e aproveitei a ocasido para pedir
uma penca de bananas, sendo eu ia tira-
la 3 forga. Ai, os coitadinhos de tdo
assustados, me deram essa apetitosa
penca.

A onga ndo esperou por mais nada.
Saiu correndo para 14. Encontrou os pe-
dreiros e foi dizendo:

- O que vocés estdo fazendo aqui, na
minha propriedade? Ndo quero que ter-
minem essa casa. Sumam daqui, vaga-
bundos. Vamos! Vio andando, vdo an-
dando. Ou eu devoro vocés todos.

Os pedreiros encararam a onga, fica-
ram calados, mas ja preparados contra o
ataque dela.

Entdo, a onca vendo que eles estavam
caladinhos, pensou que todos estives-
sem com muito medo dela, e falou mais
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alto ainda.

- De quem ¢ esse cacho de bananas?
Se ndo me derem o cacho inteirinho, eu
acabo matando todos. E ameagou alcan-
¢ar as bananas.

Bastou a ameaca. Os pedreiros cai-
ram sobre ela de enxada, picareta, mar-
telo, foice e outras ferramentas. E o re-
sultado foi o contrario do que ela espe-
rava: saiu correndo, furiosa, pela flores-
ta a fora.

Enquanto isso, 0 macaco ria a mais
ndo poder, bem no alto da éarvore, co-
mendo as deliciosas bananas que ele
havia conquistado com muita simpatia”.

Este conto foi recolhido em 1980, em
Olimpia, pelo folclorista Prof. José
Sant’anna e lhe foi narrado pelo aluno,
Antonio Carlos Louzada, de 15 anos.

5 - TOPONIMOS

Por esse Brasil de Deus, pelas diver-
sas unidades federativas, ha incontaveis
povoados, serras, rios, ilhas e outros
acidentes geogréficos, batizados pelo
povo com nomes que lembram a fruta
objeto deste estudo, ou cognatos do subs-
tantivo banana. A guisa de elucidagio,
citamos: o povoado paranaense conhe-
cido por Banana; Bananeira, nucleo
urbano da Bahia; Bananeiras, cidade
paraibana; o municipio paulista de Ba-
nanal; o corrego de igual nome, na
zona norte da cidade de Sdo Paulo; a
ilha fluvial do mesmo nome - a maior
do mundo - no rio Araguaia, Estado de
Tocantins, no centro do Pais, dentre
outros existentes, conforme consulta que
executamos na Carta do Brasil ao mili-
onésimo, editada pelo Instituto Brasi-
leiro de Geografia e Estatistica, mais
conhecido pela sigla IBGE.

6 - APELIDOS

O apelido tem papel importante na
vida das pessoas. Pode ser considera-
do um elogio ou uma gozagio, depen-
dendo da aparéncia ou da maneira de
ser da pessoa. As vezes resulta da pro-
fissdo.

Ha em Olimpia um mogo de nome
muito simp4tico, que aceitou, sem ne-
nhuma contrariedade, o apelido de Ba-
nana. Ele € de cor parda e tem o rosto
todo chumbadinho, fazendo recordar
uma banana-nanica madura. Por Ba-
nana ele é conhecido.

Uma estudante olimpiense levava
sempre, como merenda,  escola, uma
ou duas bananas. O apelido ndo de-
morou a aparecer; Maria Banana. Ela
protestou, mas ndo houve recurso. Car-
rega o apelido até hoje.

Um vendedor de ruas vendia bana-
nas e anunciava a mercadoria, em alta
voz, recitando o pregdo:

- Olha a banana madura!

T4 gostosa! E docinha!

E custa bem baratinho!

Vem comprd pr’os seus filhinho!

Apelidaram-no de Seu Jodo Bana-
neiro.

Logo, o apelido é importante. Alguns
magoam as pessoas, mas as tornam po-
pulares.

7 - TABUS ALIMENTARES

O termo tabu, de origem polinésica,
significa proibido. H4 muitos tabus, em
torno da banana, em nosso meio
geocultural.

1 - Banana com leite ndo faz bem.(2)

2 - Chupar manga e comer banana,
em pequena diferenga de tempo, é um
veneno. (10)

3 - Misturar banana com laranja faz
mal. (35)

Tenha a plena certeza de que ndo ha
campo mais permeado de tabus e de
falsos conceitos, que se cristalizaram ao
longo dos anos, do que o referente &
alimentagdo humana. E natural que vi-
vemos a fase de substitui¢do, quando
ndo destruicdo de valores, o que tem
derrubado alguns tabus. Mesmo assim,
diversos deles continuam sobrevivendo
e até desafiando a evolugdo tecnologica.

8 - PASSATEMPO

Como forma de entretenimento, di-
vertimento ou folganga existe uma vari-
edade de lazer denominada plantar ba-
naneira. E um folguedo infanto-juve-
nil, embora na érea rural seja praticado
até por adultos, porém jovens. E uma
diversdo exclusivamente masculina.

O individuo fica de cabeca para bai-
X0, com 0 corpo apoiado nas maos e as
pernas para cima, para o alto, e sai ca-
minhando. Muitas vezes é estabelecida
uma competicdo entre os presentes. Al-
guns, plantando bananeira, andam de-
zenas de metros, sem interromper o de-
safio. E muito interessante como recre-
acao.

Na prética da Capoeira existe um gol-
pe denominado bananeira, quando o
atleta se posiciona perpendicularmente
ao solo com as maos no chio, bem fir-
mes, e com as pernas livres atinge o
adversdrio.

9 - MUSICA FOLCLORICA

Em reunides festivas, comemoragdes
e encontros de amigos, € comum em

7
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Olimpia a interpretacdo de musica ao
violdo e vozes de alguns cantadores.
Apbs as bebidas, a cantoria corre solta,
e dentre vasto cancioneiro, destacamos
estas, de teor folclérico, que fazem men-
¢30 3 bananeira, recolhidas pelo Prof.
Sant’anna.

I - MEU CAVALINHO

O meu amor ja vai embora.

Este é o refrdo. Seguem-se muitas es-
trofes, de conteudo alegre.

10 - LINGUAGEM GESTUAL

Ha uma longa série de gestos, eviden-
temente intencionais, voluntarios, que
expressam a linguagem dos sig-
nos. E isto ndo é de hoje. Ndo
existe diivida de que a mimica foi

a primeira forma de comunicacao
do homem primitivo, ainda no es-

tagio da caverna.

Nesse contexto gestual temos

que mencionar a clissica banana.
Em suma, este gesto ofensivo €
assim explicado, de forma suma-
ria: fechando-se a mio, puxando

o brago junto ao antebrago e ba-
tendo a outra mdo no cotovelo ou
no brago, é sinal de desdém, de

repulsa, de aversdo, ou de repug-

nancia. Esse gesto é de origem
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Vamo embora, minha gente,
Bananeira chorar, chorar,
Pr’um lugar bem diferente,
Bananeira chorar, chorar.

Cai, cai, na boca da noite,
Sereno cai. (bis)

O meu cavalinho,
Ele j& chegou

E o dono da sela

J4 experimentou.

L4 vai, 14 vai, 14 vai,

L4 vai, deixe ele ir,

Se ele fugir agora

Ele vai mas torna a vir. (bis)

Cantada por Eliana Faria, de Olimpia.
Coletada por José Sant’anna, 1963.

CHORA BANANEIRA

Nelsinho vence e da uma bana-
na para a Mancha (VII)

Mas este gesto de dar banana é um
amuleto.

Os portugueses que nos trouxeram
esse amuleto sem as finalidades que ele
integrava, as de proteger, tornaram-no
em gesto licencioso e imoral, mas, mes-
mo assim, usado sempre para desabafo
e, inconscientemente, para afastar al-
guém.

NOTA: Amuleto apotropéio: que tem
o poder misterioso e estranho de afastar
os maleficios, o feitigo, a coisa feita.

11 - CRENDICES

O povo vive depositando crengas no
poder miraculoso e mistico dos vegetais
e até de certos animais, notadamente de
pequeno porte, existentes no meio
geocultural em que vive. A bananeira
nio foge & regra. Exemplificamos com:

1 - Quando a bananeira adulta, ainda
nio deu frutos, um homem, de preferén-
cia forte, deve abragé-la trés sextas-fei-
ras seguidas. (55)

2 - Na véspera de Sdo Jodo (23 de
junho) quem enfiar, & meia-noite, em
ponto, uma faca nova em tronco de ba-
naneira, descobrird a inicial do nome
do futuro conjuge, que ficard marcada
na lamina virgem de ago, mesmo trému-
la, 0 que cabera interpretagdo. (31)

3 - Ao brotar o cacho de bananeira
desprendem-se gemidos que lembram
aos de uma mulher gravida (que o povo
gosta de falar pejada ou pesada)
ao parir ou dar a luz. (16)

4 - Ingerir banana ouro faz au-
mentar o leite da mulher que esta
amamentando. (45)

5 - O liquido que sai proveni-
ente do corte do cacho de bana-
neira, chamado de leite, € usado
para fechar cortes, tanto em ani-
mais, quanto no homem. (54)

6 - Cortando-se uma banana
no sentido transversal, nota-se a
presenca de uma cruz no interior.

Gettlio César em Crendices, suas Ori-
gens e Classificagdo (edi¢do patrocina-
da pelo D.A.C. do Ministério da Educa-
¢do e Cultura, 1975, Rio de Janeiro,
paginas 123 e 124, escreve: “Outro
amuleto apotropéio que se degenerou
perdendo sua finalidade € a banana,
conhecido também por as ar-
mas de Sdo Francisco e adeus
de mao fechada.

Em seus primérdios foi um

=== amuleto apotropéio, de elevado

valor, que fazia parar o mal e

neutralizar a pessoa que usava de

Cho-ra ba-na-nei-rs Omeu & -

Chora bananeira,
Bananeira chora,
Chora bananeira,

maldades e maleficios.

Atualmente estd degradado,
transformou-se em gesto licencioso e
imoral. Esse amuleto foi trazido pelos
sarracenos quando dominaram a Es-
panha, Sicilia e Africa.

(8)

7 - Para que uma nascente aumente a
agua deve-se plantar algumas touceiras
de bananeiras, no local (53)

8 - Para curar as boubas que aparecem
nos pintainhos é so fazer com que eles
bebam 4gua colocada em cocho feito
com bananeira. (5)

9 - O exercicio de plantar bananeira
combate soluco. (59).

10 - Sentar num tronco de bananeira,
por duas ou trés horas, logo apos a reti-
rada do cacho, combate as hemorroidas.
(22)

11 - Comer as duas partes de uma
banana geminada (felipe), terd filhos
gémeos. Deve-se comer apenas uma
parte. (29)

12 - Para nunca ser esquecido pela
pessoa amada, arranje duas bananas
verdes, corte-as e coloque dentro de cada
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uma um pedago de papel escrito com seu
nome e o da pessoa que vocé ndo quer
que o esqueca. Depois enterre-as no fun-
do do quintal. (23)

13- Sonhar com banana: desejo reali-
zado brevemente. (20)

CRENDICES, SIMPATIAS E
SORTES NAS FESTAS EM
LOUVOR A SAO JOAO BATISTA

Transcrevemos algumas crendices so-
bre a bananeira, extraidas do trabalho
“A Presenca de Sao Jodo Batista no
Folclore de Olimpia”, do professor José
Sant’anna, publicado no Anudrio do 23°
Festival do Folclore de Olimpia, 1987:

1 - Na noite de S3do Jodo, a meia -
noite, enfiar uma faca numa bananeira.
Ela verterd uma pequena quantidade de
dgua. Essa 4gua, se for passada na
cabega de alguém, evitard o embranque-
cimento dos cabelos.

2 - No dia de Sdo Jodo, & meia-noite,
pega-se uma faca virgem e, sem conver-
sar com ninguém, finca-a numa bana-
neira. No outro dia, antes do sol sair,
tira-se a faca da bananeira e nela ver4 as
iniciais do nome da pessoa com quem ira
casar-se.

3 - Para saber com quem vai casar-se,
a meia-noite, na passagem de Sio Jodo,
enfiar uma faca na bananeira. No outro
dia, antes do sol nascer retirar a faca do
tronco e nela sairdo as iniciais do nome
da pessoa com quem se casara.

4 - A zero hora do dia de Sdo Jodo, a
pessoa que estiver a procura de um casa-
mento deverd enfiar uma faca numa ba-
naneira e retira-la logo depois. Na lami-
na da faca aparecerd, em letras visiveis,
o nome da pessoa com quem o agente se
casara.

5 - No dia de Sdo Jodo, & meia-noite,
enfia-se uma faca em uma bananeira e
sai correndo, sem olhar para trds. No
outro dia, ao se levantar, retirar a faca e
nela estard escrito 0 nome da pessoa com
quem ird casar-se.

6 - Enfi-
ar  uma
faca, ainda
ndo usada,
4  meia-
noite, em
uma bana-
neira. Ela
formara,
no tronco
da bana-
neira, as
iniciais do
nome da
pessoa
com quem
0 agente se
casara.

7 - Dei-
Xar uma
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faca virgem pousar, na noite de Sdo Jodo,
no tronco de uma bananeira nova.
Retird-la de manh3, antes que raie o sol.
As iniciais do futuro noivo (ou noiva)
aparecerdo na lamina da faca.

8 - A meia-noite, na passagem da noite
de Sdo Jodo, enfiar trés facas virgens numa
bananeira. Ir para casa dormir, sem con-
versar com ninguém até o sol nascer.
Retirar as facas. Uma delas trard o nome
do rapaz (ou moga) com quem se casard.

9 - Na noite de Sdo Jodo, a pessoa que
quiser ter o cabelo enrolado, basta lavar
a cabega em um rio. Depois cortar as
pontas do cabelo e enterra-las em uma
bananeira. No dia seguinte, o cabelo
ficard enrolado como o de Sdo Jodo.

10 - Quem quiser que os cabelos cres-
cam lisos e depressa, cortar, na noite de
Sdo Jodo, uma mecha e enterra-la dentro
do tronco de uma bananeira.

11 - Arrumar uma faca virgem. No dia
23 de junho (véspera de Sdo Jodo), a
meia-noite, junto a uma bananeira, reza-
se uma Salve-Rainha e enfia-se a faca no
tronco da bananeira. Na Lamina da faca
aparecerdo as iniciais do nome do pre-
tendente, formadas com o leite que corre
da bananeira.

12 - Deixar uma faca virgem enfiada
numa bananeira, a partir de zero hora
do dia 24 de junho. De manh3, antes do
nascimento do sol, retirar a faca e em
sua lamina havera desenho formado pelo
tanino que dird o que vai acontecer ao
agente:

Se aparecer uma igreja: casamento na
certa; se for navio, viagem e se um cai-
x30 mortudrio: morte.

12 - MEDICINA FOLCLORICA

A tradi¢@o ensina que o povo sabe
curar-se, empiricamente. Ele procura,
através dos conhecimentos herdados dos
ancestrais, conhecidos e vizinhos, no
meio geoecoldgico em que vive, os re-
médios para curar seus males. Sabe-se
que o uso constante de bananas madu-
ras, sob qualquer forma,
combate a acidez no sangue
(que causa varias doengas ao
organismo), a anemia, a di-
arréia, o escorbuto, o
linfatismo (baixa resisténcia,
pele pastosa e pélida), além
de varias moléstias que sdo
tratadas  consoante  os
maleficios secunddrios da
medicina alopatica ou tradi-
cional. Como sdo diversas
as propriedades terapéuticas
da banana: antiasmatica,
antituberculinica, anti-sépti-
ca, antianémica, diurética,
mineralizante, vitaminizante,
etc. é um espléndido medi-
camento natural, sem qual-

quer contra-indicagdo. Eis, a guisa de
exemplificagdo, as informagdes levanta-
das junto ao povo, nesta pesquisa de cam-

po:

ABCESSO (Furunculo,
Antraz)

Tomar em jejum, durante trés sema-
nas seguidas, uma colher (sobremesa) de
leite de bananeira, misturado com 4gua
(26). ,

ACIDEZ SANGUINEA

Fazer trés vezes a cura através da ba-
nana, que aparece no final deste tdpico,
ou ingerir essa fruta diariamente, sob
qualquer forma, inclusive ao natural, in
natura. (50) .

AFECCOES HEPATICAS

Ingerir frutos, bem maduros, da bana-
neira, pelo menos duas vezes ao dia.
(14).

ANTIOFIDIO

Aplica-se, imediatamente, apds a pi-
cada ou mordida da cobra, no local, sei-
va do tronco de bananeira. (2)

ASMA

Pode ser curada de forma simples. Pre-
para-se um xarope assando-se um tronco
novo de bananeira com mel. Depois de
bem apurado, toma-se uma colher (sopa)
desse liquido ao deitar-se, todas as noi-
tes, até que o mal seja banido. (46)

ASIA (pirose)

O “azedume” do estdomago pode ser
sanado, se a vitima comer um pedago de
banana verde, logo que sentir o sintoma
da “queimagdo”. (62)

BRONQUITE

Pegar trés coragdes de bananeiras.
Lavar bem e enxugd-los com um pano
de prato. Fatiar. Colocar numa tigela de
louca ou numa vasilha de vidro. Cobrir
as fatias com um quilo e meio de agticar
cristal. Tampar. Depois de dois dias, coar
e guardar em geladeira. Tomar uma co-
lher (sopa), diariamente, durante quinze
dias. Parar igual tempo. Continuar du-
rante quatro meses, observando-se a
alternancia. (61)

CALCULOS RENAIS (pedras nos
rins)

Poder#o ser eliminados, caso nfo este-
jam em tamanho grande, se a pessoa
fizer a cura pela banana, citada no final
deste tdpico. (5)

COLITE (inflamacio de célon)

Comer 0 méximo de bananas possi-
vel e a qualquer hora do dia. (38)

DIARREIA (soltura do ventre)

Cozinhar em 4gua, banana-mac3 ver-
de. Tomar duas colheres (sopa) desse
caldo, de trés a cinco vezes ao dia, com
regularidade, até que o mal acabe. (52)

DISENTERIA

Contra a diarréia rebelde ou perturba-
¢do intestinal pisa-se o pedunculo
florifero da bananeira, conhecido por

=

“coragdo”, e aplica-o sob a forma de

Tumor,
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clister, que o povo chama de “cha-de-
bico”.

DISPEPSIA (ma digestio)

Comer bananas-ouro, apos as refei-
¢des, diariamente, e por tempo consi-
deravel. (3) _

DESIDRATACAO

Quando o organismo perdeu 4gua, por
motivo de vOmitos, diarréia ou
transpiragdo excessiva, decorrrente de
elevagdo da tempertura ambiente ou es-
tado febril, ndo é dificil combaté-la.
“Bata em liquidificador polpa de frutas
diversas com farinha de banana. To-
mar, aos poucos, e devagar, vdrias ve-
zes ao dia”. (1)

ENGASGO

Degustar banana, mastigando-a mui-
to bem. (48)

ESFOLADURA

Passar a parte interna da casca de ba-
nana, diariamente, no local machucado,
até que fique completamente sa a 4rea
doentia. (6)

ESTERILIDADE

A mulher podera ficar infértil, se to-
mar uma colher (sopa) de leite de bana-
neira, de preferéncia prata, durante trés
fases da lua nova consecutivas. (22)

FEBRE LOCAL

Dar banhos na parte afetada com 4gua
fervida em folhas de bananeira, varias
vezes, até desaparecer por completo. (29)

FERIDA

Passar, trés vezes ao dia, enquanto for
necessario, a seiva retirada do tronco de
bananeira, depois de ter banhado com
4gua fervida em folhas, da mesma plan-
ta. (33)

FIGADO

Ingerir trés bananas, bem mastigadas,
ao levantar, substituindo assim o café
da manha. Deve ter cuidado para ndo
tomar bebida alcodlica, nem leite, e abs-
ter-se dos derivados (queijo, manteiga,
coalhada, etc.), durante o tratamento,
que é de sete dias seguidos. (26)

GASTRITE (inflamagio do esto-
mago)

Comer trés vezes ao dia bananas bem
maduras, de preferéncia ouro. (34)

GOTA (excesso de acido urico no
sangue)

Esta forma de reumatismo pode ser
combatida com o uso da dieta de bana-
na. (21) Esta serd explicada logo mais,
ainda neste compartimento.

GRIPE

Lavar, muito bem, com bastante dgua,
e sem usar detergente, mas sim sabdo
em pedra, se possivel de cinzas, feito
em casa, dois coragdes de bananeiras.
Enxugi-los com um pano de prato.
Corté-los em fatias finas. Colocar numa
vasilha de vidro ou de louga. Encobrir
essas fatias com um litro de mel. Tam-
par a vasilha. Depois de dois dias, coar.
Est4 pronto o xarope. Deve ser tomado,
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uma vez ao dia, sendo uma colher, das
de sopa, enquanto o mal no for debela-
do. (39) i

HEMORROIDES

As varizes nas veias anais também
podem ser combatidas. Aplica-se, diari-
amente, “a seiva de bananeira, sob a
forma de compressas. Também deve-se
ingerir a seiva dissolvida em dgua. Esse
tratamento dura sete dias consecutivos”.
(28)

HEPATITE (inflamacéo do figado)

Tomar trés vezes ao dia dgua de tron-
co de bananeira com leite dessa planta,
diluidos em 4gua. (32) E conveniente
observar que o leite é retirado no mo-
mento de se cortar o cacho.

HIDROPISIA

A acumulagio de 4gua no corpo pode
ser combatida se comer sete vezes ao
dia, durante um més, banana-maca.
)

ICTERICIA

Conhecida popularmente por “tiri¢a”,
a afeccdo que se caracteriza por
amareliddo anormal dos tegumentos pe-
los derrame da bilis no tecidos do corpo
e no sangue. “Pode ser curada tomando-
se um litro de dgua de tronco de bana-
neira, ao dia, diluida em 4gua filtrada e
ao natural”. (33)

IMPINGEM

E também conhecida pela variante
Impigem. E o0 nome vulgar e impreciso
que serve para designar vdrias
dermatoses, geralmente devidas a fun-
gos. Pode ser curada “tomando um litro
de 4gua do tronco de bananeira, ao dia,
diluida em 4agua filtrada e a temperatura
natural”. (42) Além disso deve-se “pas-
sar a seiva nos locais atingidos pela do-
enga”. (44)

INCHACO

Qualquer tipo de inchago, inclusive o
de testiculos, pode ser sanado, com ba-
nho em 4gua fervida com folhas de ba-
naneira. (12) E um tratamento lento,
mas eficaz.

INSONIA

Comer, antes de dormir, uma banana
madura amassada, misturada com 1 co-
lher (cha) de p6 de sementes torradas de
cominho. (2)

NEFRITE

A inflamagdo dos rins, para ser acal-
mada, deve-se “tomar, diariamente, a
seiva da bananeira dissolvida em agua,
se possivel, na recolhida de chuva, em
vasilhame de vidro ou barro”. (22) O
uso da fruta, com regularidade, também
¢ muito bom.

NEVRALGIA

“Colocar a superficie interna da casca
fresca de banana na 4rea afetada, duas a
trés vezes ao dia”. (8)

OBESIDADE

A Pimelose ou gordura excessiva com
proeminéncia do ventre pode ser com-

batida. E s6 “substituir a alimentagio
comum por outra constituida exclusiva-
mente de bananas, durante treze dias”.
“

PANCADA

Aplicar a massa da “casca interna de
banana, bem misturada, sob a forma de
pasta, desde que se faga duas vezes,
pelo menos, ao dia”. (21)

PEITO (afecgdes do)

Aplicar suco das flores de bananeira,
trés vezes ao dia, massageando muito
bem o local. (31)

PNEUMONIA (inflamacao da par-
te diferenciada do pulmao)

Comer de trés a quatro vezes ao dia,
bananas ligeiramente assadas na chapa,
até sentir-se curado. (18)

PRESSAO ALTA

Ingerir “duas bananas ao dia € o
suficiente”. (53) pois o potassio contido
nessa fruta age contra a hipertensao.

PRISAO DE VENTRE

A preguica intestinal ou dificuldade
de evacuar pode ser combatida com essa
popular fruta. E s6 “comer o méximo de
bananas possivel, mas ndo com outros
alimentos”. (43)

QUEIMADURA

Aquecer a folha de bananeira. Aplica-
la sobre o local afetado pela agdo do
fogo ou de 4gua quente, com azeite de
oliva. (7)

RESFRIADO

Equivale ao mesmo usado contra gri-
pe. (39)

SAPINHOS

As manchas esbranquigadas que po-
dem surgir na mucosa sdo produzidas
por um cogumelo, na fragil pele das
criancas. “Podem ser combatidas, de
modo simples. E s6 cortar um tronco de
bananeira.

Recolher a dgua. Espalhé-la no local
infestado, com o auxilio de um chumaco
de algodaio, trés vezes ao dia”. (20)

TERCOL

Deve-se lavar as vistas com seiva de
bananeira, diluida em é4gua, todas as
manhis. (56)

TOSSE

Para a cura da tosse rebelde usa-se a
mesma forma empregada na cura da
asma, ja citada. (46) Faz-se um xarope
do mangara (coragdo, umbigo) do cacho
da bananeira. (3).

TUBERCULOSE PULMONAR

E também conhecida por “Tisica”,
entre os populares. Pode ser “combatida
com seiva do tronco de bananeira, di-
luida em 4gua, em jejum, ao meio-dia e
ao deitar”. (9)

ULCERA

Tomar, duas vezes ao dia, a seiva re-
colhida do meio do tronco da bananei-
ra. (47)

VERRUGA

O povo prefere dizer “berruga” a pe-
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quena protuberancia rugosa ou pequena
saliéncia consistente, que possa existir
na pele de algumas pessoas. Para
combaté-la é s6 passar a parte interna da
casca de banana, dia sim, dia ndo, sobre
a anomalia, até que ela desapareca com-
pletamente. (2) E um tratamento demo-
rado, mas fatal para a enfermidade, des-
de que a paciéncia ndo falhe.

CURA PELA BANANA

A cura através da banana é eficaz
para purificar o sangue e todo o organis-
mo do excesso de acidez e de varias
enfermidades provocadas pela forma
erronea de alimentagdo industrializada,
muito comum nos ultimos tempos. Isso
cria desequilibrios, cuja exemplificagdo
mais comum € a obesidade. Mas ndo é
s6. O oposto, via de regra, oferece o
mesmo grau de perigo a satude. E por
isso que se diz que os extremos se to-
cam ou chocam.

Os organismos em desequilibrio, so-
bretudo nos dois casos expostos, podem
obter bons resultados fazendo a cura
pela banana. E muito simples. Ei-la:

No primeiro dia comeca-se com duas
bananas, em cada uma das trés refei-
¢Oes. Vai-se aumentando uma em cada
refeicdo até chegar a cinco. Continua -
se ingerindo essa quantidade por quinze
dias. Depois diminua uma por refei¢do
até chegar a quantidade inicial. Se ne-
cessdrio, apos trés meses, realizar outra.

OUTRAS CONSIDERACOES

Ademais, sdo inimeras as propriedades
terapéuticas da bananeira. Atua contra a
diarréia asténica, a erisipela e diversas
afecgdes. Com ela pode-se preparar um
xarope indicado especialmente contra
bronquite, tuberculose e mé digestdo. A
seiva tem vigorosa agdo no combate a
gonorréia, a leucorréia, ao catarro da be-
Xiga, 4 laringite, & hemorragia uterina e as
aftas. E ainda reconstituinte e tonico mus-
cular. A mulher que tomar durante trés
luas novas 1 colher de leite de bananeira
prata, torna-se estéril, sem precisar de an-
ticoncepcional. (31)

13 - COSMETOLOGIA

Neste topico da Medicina Folclérica
daremos, a partir daqui, destaque a
cosmetologia do povo, como é que ele
prepara os cosméticos, de modo
empirico. Eis alguns exemplos:

CABELOS

Para crescer os cabelos, coloca-se para
ferver, por uns dez minutos ou pouco
mais, um pedago de folha de bananei-
ra, em fogo lento. Deixe esftriar e des-
peje em uma bacia. Mergulhar a cabega
nela, & vontade, massageando os cabe-
los. 2 - aplicar o liquido de tronco de
bananeira-da-terra  nos  cabelos,
massageando-os. 3 - banhar os cabelos
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com o liquido do talo de bananeira -
sdo-benedito e massagear bastante.

A queda de cabelos pode ser diminu-
ida se torcer neles talos de bananeira -
sdo - tomé velha, e massageé-los, com
as pontas dos dedos. (41)

PELE

A banana ¢ util tanto para a limpeza,
quanto para a conservagdo da pele. E
simples. Passar, uma vez ao més, leve
camada de banana ouro ou macgi e
remové-la depois de trés horas, ficando
na sombra e massageando a face, por
tempo indeterminado. Recomenda-se
também passar no rosto banana mistu-
rada com mel. (2)

14 - COZINHA FOLCLORICA

Além de ser excelente para ingerir ao
natural, a banana pode ser utilizada sob
as formas: assada, frita e aferventada,
sem contar que € empregada no preparo
de variados pratos. E a fruta de todas as
classes sociais. Com ela pode-se prepa-
rar iguarias salgadas, doces, incluindo
sorvetes e licores. Deve-se ter em conta
que ao trabalhar com bananas, na cozi-
nha, obrigatoriamente, tem que utilizar
faca com lamina inoxidavel, para nio
deixa-las escuras, oxidadas. Pelo mes-
mo motivo, da banana se oxidar, quan-
do em contato com metal, convém vasi-
lhas de loucas, de vidros e até de plasti-
cos, como derradeira opgdo. Sdo conde-
naveis, exceto para assar, os vasilhames
de aluminio e de folha-de-flandres. To-
davia, no caso desta fruta ir ao fogo,
para o preparo de doces, é recomenda-
vel o uso de tacho de cobre, para manter
a cor viva e saudavel. Mesmo assim
deve-se acrescentar caldo de lim3o, pre-
ferencialmente o galego.

Ao preparar pratos com bananas ¢
conveniente ndo deixd-las, por muito
tempo, cortadas ou amassadas, porque
elas se oxidam, com facilidade, em con-
tato com o ar atmosférico, ficando escu-
ras. Essa alteragdo na cor e no sabor é
desaconselhavel e nada agradavel, sob
todos os aspectos.

A farinha de banana pode ser utiliza-
da para o preparo e enriquecimento de
bolos, mingaus, pdes, sopas e outras
iguarias. Em qualquer receita, quando
se substitui metade da farinha de trigo
pela de banana, resulta, conseqiiente-
mente, um prato enriquecido e com leve
sabor dessa fruta, mesmo que ela ndo
esteja incluida entre os ingredientes.

Para preparar a farinha de banana,
conhecida também por bananose, ndo é
dificil, desde que as frutas estejam meio
verdes ou semimaduras, que o povo cha-
ma “de vez”. Elas devem ser descascadas
e cortadas em finas ou delgadas rodelas.
Deixa-se secar ao sol, pelo periodo de
dois a trés dias, naturalmente, protegi-

das dos insetos, geralmente por uma
peneira. Soca-se em pildo ou moi-se.
Caso queira, pode-se torrar, durante al-
guns minutos, em frigideira, tabuleiro
ou tacho.

Constatamos outra variante para a fa-
bricagdo artesanal da farinha de bana-
nas. Esta é tida como sendo a mais indi-
cada para a produgdo de maiores volu-
mes ou quantidades.

Ponha-se 4gua para ferver, em vasilha
grande. Colocar as bananas, ainda ver-
des, em é4gua fervente, por cinco minu-
tos, para facilitar a retirada das cascas.
Estas devem ser removidas enquanto
quentes. Cortar em rodelas, ndo espes-
sas, numa bacia contendo dgua em tem-
peratura ambiente. Lavar em agua cor-
rente, para retirar as impurezas. Quanto
mais limpas, mais clara ficar4 a farinha.
Colocar as rodelas em peneira forrada
com folhas de bananeira. Levar ao sol,
para secar, protegendo-as com peneira
contra os insetos. Quando as rodelas
estiverem quebradicas é sinal de que
estdo secas. E natural que as rodelas
deverdo ser reviradas no decorrer da se-
cagem para abreviar esta acdo. Depois
de bem secas serdo moidas, peneiradas
e acondicionadas em latas, jacds forra-
dos e cobertos com toalhas, ou em ou-
tros vasilhames fechados.

Outra variante: descascar e cortar as
bananas verdes em rodelas bem finas e
ao comprimento também. Deixe secar
ao sol, durante dois ou trés dias, prote-
gidas por uma peneira. Socar em pildo.
Pode-se também despejar em tabuleiro
e levar ao fogo, por alguns minutos,
para torrar.

Convém acrescentar que a farinha de
banana torrada é utilizada para falsifi-
car o café moido, propiciando, gragas a
essa operacdo fraudulenta, ilegal e imo-
ral, a reducdo do prego da rubiacea, com
0 conseqiiente aumento desonesto do
lucro, por parte de inescrupulosos.

E interessante salientar que a farinha
de banana é excelente para enriquecer
sucos, sorvetes, vitaminas, refrescos pre-
parados com frutas variadas, tais como:
goiaba, caju, amora, maracuj4, jenipapo,
tamarindo, pitanga, ou outras frutas e
variados pratos da fantéstica folque-
culindria nacional.

E possivel produzir, em ambiente do-
méstico, vinagre de bananas. Essas fru-
tas, estando bem maduras, sdo des-
cascadas e colocadas em um saco lim-
po, que seré dependurado. E posto um
vasilhame de vidro, bem préximo, para
recolher o liquido. Apds oito dias, o
liquido escorrido serd colocado ao sol,
para ser apurado. Demorard de treze a
quinze dias. Coar em tecido ralo. Des-
pejar em outro vasilhame. Est4 pronto
para ser usado.

Eis outra variante para produzir esse
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liquido utilizado no preparo de saladas,
como tempero. Pegue cingiienta bana-
nas - (nanicdo, de preferéncia) e bem
maduras. Descascar as frutas. Coloca-
las em vasilha de vidro, louga ou outra
que ndo enferruje. Tampé-la, deixando
curtir durante oito dias. Passar em pano
bem limpo e fino, mas sem torcer. Esse
liquido seréa colocado em um litro e fi-
card exposto ao sol. Quando as bolhas
deixarem de subir, o produto estard pron-
to. Se as bananas forem boas e bem
grandes, é possivel obter até um litro do
produto.

Ainda neste topico, ndo é demais lem-
brar que as folhas dessa Musicea ser-
vem para assar peixes, paes, broas, pra-
tos da cozinha afro-brasileira, cocadas e
inumeras outras guloseimas.A versatili-
dade da banana, como ingrediente na
culinaria folclérica, pode ser facilmente
comprovada no vastissimo receituério
levantado no nosso meio geocultural.
Cabe-nos alertar que as receitas
coletadas sdo faceis de se preparar. Além
disso sdo nutritivas, saborosas e econo-
micas. Por uma simples questio de es-
pago dispensamos, por ora, centenas e
centenas de outras que inventariamos.
Elas estio em nossos arquivos e pode-
rdo ser, oportunamente, aproveitadas e
divulgadas.

Eis o pequeno receiturio da cozinha
folclérica com oitenta registros:

1- ARROZ A RUSSA (30)

INGREDIENTES: 300g de arroz
branco ja pronto/ 250g de carne bovina
moida j& pronta/ 2 magds de tamanho
médio/ 1 pacotinho de uva-passa sem
carogo/ 100 g de presunto/ 100g de quei-
jo mussarela/ 5 bananas-nanicas ndo
muito maduras.

PREPARO: Cortar as magas em pe-
quenos pedagos. Deixar a uva-passa de
molho durante 20 minutos. Cortar o pre-
sunto e o queijo mussarela em fitas es-
treitas. Cortar as bananas-nanicas em
fatias pequenas e fritar. Arrumar os in-
gredientes numa forma e levar ao forno
para derreter a mussarela. Servir quen-
te.

2 - ARROZ COM BANANAS E
PRESUNTO (55)

Ingredientes: 6 bananas-da-terra/ 1
cebola/ 2 dentes de alho/ 1 folha de
louro/ 3 xicaras (chd) de arroz/ 6 xicaras
(cha) de caldo de galinha/ queijo ralado/
presunto/ cheiro-verde picado/ sal/ azeite
de oliva/ margarina.

Preparo: Dourar a cebola e 0 alho em
azeite e margarina. Juntar o louro e o
arroz. Fritar muito bem. Cobrir com cal-
do de galinha. Provar o sal e deixe que
cozinhe. Quando o arroz estiver quase
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cozido, junte as bananas fritas em rode-
las, o presunto em pedacinhos e o chei-
ro-verde. Misturar levemente. Colocar
em travessa e polvilhar com queijo rala-
do. Servir imediatamente.

3 - BANANAS AO FORNO (32)

INGREDIENTES: 1 dizia de bana-
nas-nanicas/ 200 gramas de presunto/
200 gramas de queijo prato/ molho bran-
co para cobrir.

PREPARO: Enrolar as bananas com
uma fatia de presunto e outra de queijo
e colocar numa forma.

Cobrir com molho branco, produzido
com 1 e 1/2 copos de leite, manteiga,
sal, 1 colher (sopa) bem cheia de maise-
na. Levar ao forno por 20 minutos.

4 - BANANA COM LEITE (37)

Ingredientes - 1 banana/ 1 xicara (ch4)
de leite gelado/ acucar a gosto.

Preparo: Misturar os ingredientes.
Bater em liquidificador até ficar cremo-
so. Servir.

5 - BANANA COM MUSSARELA
(14

Ingredientes: bananas/ fatias de
mussarela/ agucar/ canela em po.

Preparo: Fatiar as bananas em com-
primento, para forrar uma forma refra-
taria. Cobrir com mussarela. Pulverizar
0 agucar misturado com canela. Levar
ao forno para que a mussarela derreta.
Servir imediatamente.

6 - BANANA COM TAPIOCA (45)

Ingredientes: 15 bananas-nanicas/
meia xicara (chd) de tapioca/ acucar a
gosto/ agua.

Preparo: Ponha, por meia hora, a
tapioca de molho, em um copo de agua.
Levar ao fogo com mais quatro copos
de 4gua. Ferver até que a tapioca derre-
ta. Juntar o agucar. Levar ao fogo com
mais quatro copos de dgua. Ferver. Adi-
cionar as rodelas de bananas e levar ao
fogo. Deixar ferver até que as bananas
cozinhem um pouco, sem se desman-
charem. Retirar e despejar numa vasi-
lha. Servir frio.

Observagio: Tapioca é fécula alimen-
ticia extraida da mandioca.

7-BANANA CRISTALIZADA (61)

Ingredientes - 1 duzia de bananas
prata/ meio quilo de agtcar/ 1 copo de
suco de laranja/ 1 colher (sopa) de man-
teiga.

Preparo: Descascar as bananas e
amassa-las. Adicionar os outros ingre-
dientes. Levar ao fogo, mexendo sem-
pre, até aparecer o fundo da panela. Des-
pejar o doce num prato untado com man-

teiga. Deixar que esfrie. Enrolar no for-
mato de bananas. Passa-las em aglicar
cristal. Levar ao sol para secar.

8 - BANANA OLIMPIENSE (63)

Ingredientes: 1 banana/ 1 bola de sor-
vete (sabor morango)/ 1 bola de sorvete
(sabor chocolate)/ 1 bola de sorvete (sa-
bor creme)/ calda de caramelo.

Preparo: Descascar e cortar a banana
ao meio, no sentido do comprimento.
Por esses pedacos, lado a lado, em um
pires. Entre eles, as bolas de sorvete.
Cobrir com a calda.

9 - BANANA-PASSA (11)

(receita sem medidas)

Ingredientes: bananas (ndo muito
maduras)/ caldo de lim3o (para ndo dei-
Xar escurecer)

Preparo: Descascar bem as bananas,
com o cuidado de retirar os “fios” ou
“linhas” e as partes escuras, se houver.
Caso as frutas sejam grandes, devem
ser cortadas ao meio, no sentido do com-
primento. Se forem muito grandes deve-
se corta-las, novamente, ao meio. Pas-
sar os pedacos em suco de limdo. Colo-
car os pedagos em urupemas, cobrindo-
0s com peneiras, telas de néilon, tuli ou
véu. Deixar ao sol durante o dia e reco-
lher a noite. Elas ndo podem receber
umidade: chuva ou sereno. Devem ser
reviradas para receberem melhor os rai-
os solares. Para ficarem bem secas, tor-
na-se necessario de sete a treze dias,
dependendo da insola¢do. Embrulhar em
papel-manteiga, celofane ou impermea-
vel. Guarda-las para servir quando qui-
ser.

Observacgio: Caso queira, principal-
mente nas frutas muito graudas, elas
podem ser seccionadas em rodelas. E
também conhecida, em Cosmorama, por
banana-seca.

10 - BANANAS A ITALIANA (2)

Ingredientes: bananas-da-terra/ quei-
jo ralado/ canela em pé/ agucar refina-
do/ gordura.

Preparo: Cortar as bananas em fati-
as. Frita-las. Colocar uma camada em
vasilha refrataria. Espalhar o queijo € 0
agucar misturado a canela. Levar ao for-
no e servir quente.

Observagio: H4 quem prefira trocar
o0 queijo ralado por mussarela.

11 - BANANAS ASSADAS (26)

Ingredientes: 4 bananas-nanicas/ 4
colheres (sopa) de agucar mascavo/ 4
colheres (sopa) de manteiga/ 4 colheres
(sopa) de suco de liméo/ 4 colheres (chd)
de cascas de limio (ralado)/ 4 colheres
(sopa) de requeijdo.

Preparo: Cortar as bananas, no senti-
do horizontal, ao meio. Coloca-las numa
forma refratria untada. Respingar o
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suco. Espalhar a casca, o aglcar e a
manteiga (derretida em temperatura am-
biente). Por em cada pedago uma colher
de requeijdo. Assar por cinco minutos.
Retirar e servir.

12 - BANANAS ASSADAS (41)

Ingredientes: 4 bananas médias, li-
geiramente verdes/ 3 colheres (sopa) de
manteiga/ sal.

Preparo: Por a manteiga numa forma
e levar ao forno para derreter. Retirar a
forma do forno e arrumar dentro dela as
bananas descascadas e cortadas ao meio,
no sentido do comprimento, virando-as,
para ficarem bem envolvidas com a man-
teiga derretida. Salpicar ligeiramente
com sal. Assar até ficarem bem macias.
Servir quente, acompanhando carne e
arroz.

13 - BANANAS BRANCAS (39)

Ingredientes: 8 bananas prata/ 4 cla-
ras/ 6 gotas de esséncia de baunilha/
agucar.

Preparo: Descasque e corte as bana-
nas ao meio, pelo comprimento. Bata as
claras e adicione a esséncia e o agucar,
para engrossar. Por as fatias nesse liqui-
do e colocé-las em vasilha refrataria.
Assar por uns cinco minutos.

14 - BANANAS COBERTAS (6)

Ingredientes: 1 duzia de bananas-
nanicas/ 4 claras, em neve/ 1 calice de
vinho branco/ agucar a gosto.

Preparo: Descacar as bananas.
Cozinha-las em 4gua. Depois de escor-
ridas, arrumar num prato. Misturar bem
as claras, o vinho e o agucar. Despejar
em prato e servir.

15 - BANANAS EMPANADAS (5)

(receita sem medidas)

Ingredientes: bananas-nanicas/ fari-
nha de trigo/ ovos/ farinha de rosca/
gordura/ agticar/ canela em po.

Preparo: Descascar as bananas e cor-
tar as pontas. Misturar farinha de trigo,
ovos e farinha de rosca. Nessa mistura
passar as bananas. Fritar em gordura.
Colocar num prato agtcar misturado
com canela. Enquanto quentes, enrolar
as bananas nessa mistura.

16 - BANANAS FLAMBADAS (45)

Ingredientes: 8 bananas/ 5 colheres
(sopa) de manteiga/ 2 colheres (sopa)
de aguicar/ 2 colheres (sopa) de rum/
casca ralada e suco de duas laranjas gran-
des/ 2 colheres (ché) de suco de limdo/
1 laranja/ creme de leite.

Preparo: Cortar as bananas, ja
descascadas, em 4 pedagos iguais. Der-
reter a manteiga numa frigideira e adici-
onar as bananas, mexendo sempre, até
ficarem bem envolvidas. Salpicar com
agucar, fritar em fogo médio, até doura-
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rem. Despejar o rum sobre as bananas e
acendé-lo. Agitar a frigideira até que as
chamas se apaguem. Acrescentar a cas-
ca ralada e o suco das 2 laranjas e o de
limdo, cozinhando por 3 minutos.
Arrumar as bananas num prato aque-
cido e decorar com a laranja cortada em
fatias finas, sem sementes. Despejar o
liquido de cozimento sobre as frutas.
Servir ainda quente, com creme de leite.

17 - BANANAS FRITAS (62)

(receita sem medidas)

Ingredientes: bananas-da-terra/ agu-
car/ canela em pd/ gordura.

Preparo: Cortar as bananas em fati-
as, pelo comprimento. Fritar. Coloca-
las em prato e espalhar, enquanto quen-
tes, agucar misturado com canela em
po. Servir quente.

18 - BANANA VERDE FRITA (41)

Ingredientes: Algumas bananas-
nanicas ou da terra ainda verdes/ 6leo/
sal.

Preparo: Descascar as bananas com
uma faca. Corté-las em rodelas finas.
Fritd-las em 6leo quente até ficarem
douradas e crocantes. Tempera-las com
sal.

E 6timo aperitivo (tira-gosto) e tam-
bém como acompanhamento de carnes
cozidas ou assadas.

Nota: A banana verde descascada e
cortada em pedacos fica 6tima em cozi-
dos, ensopados de carne com legumes.
Deve ser acrescentada no final do pre-
paro e cozida até ficar macia sem des-
manchar.

19 - BANANADA (28)

Ingredientes: 2 Kg de bananas prata/
2 Kg de agticar mascavo/ 1 liméo/ agua.

Preparo: Descascar as bananas reti-
rando os fios, limpando-as bem. Prepa-
rar com a agua e o aglcar uma calda
grossa. Por as bananas nessa calda. Le-
var ao fogo. Quando as bananas estive-
rem moles, com uma espumadeira,
retird-las da cagarola e passa-las numa
peneira fina. Enquanto isso a panela
permanece no fogo, para que a calda
fique no ponto de se quebrar. Acrescen-
tar as bananas passadas em peneira a
calda. Mexer até que chegue ao ponto
de marmelada. Quando estiver quase no
ponto, junte o suco de limdo. Despejar
em travessa ou caixa e pulverizar, caso
queira, agucar cristal.

20 - BANANADA (31)

Ingredientes: bananas-nanicas/agu-
car.

Preparo: Cozinhar em pouca 4gua as
bananas, j4 descascadas. Passi-las em
peneira. Pesar a massa e igual quantida-
de de agucar.

Levar ao fogo, mexendo com colher

de pau, até parecer o fundo da panela.
Por em tabuleiro de maderia e levar ao
sol, para secar. Se quiser servir com
colher, deixar a massa mais mole.

21 - BARQUINHOS DE BANANA
(16)

Ingredientes: 2 bananas grandes/ 2
colheres (sopa) de suco de limdo/ 2 co-
lheres (sopa) de geléia de framboesa/ 4
waffers/ 1 copo de creme de leite/ 8
cerejas.

Preparo: Cortar, sem descascar, as
bananas, no sentido longitudinal. Reti-
rar a polpa. Salpicar as bananas com o
suco. Por a geléia dentro das cascas va-
zias. Fatiar a polpa e espalhar sobre a
geléia. Decorar com o creme de leite, as
cerejas e os waffers.

22 - BOLINHOS COM CASCA DE
BANANA (61)

Ingredientes: 1 copo de cascas de
banana (picadas)/3 colheres (sopa) de
leite/ 8 colheres (sopa) de farinha de
trigo/ 4 colheres (sopa) de agucar/ 1
ovo/ pitada de sal/ 6leo (para fritar)/
agucar e canela (para polvilhar).

Preparo: Lavar as cascas. Pica-las em
pedacinhos. Misturar com os demais
ingredientes. Fritar, as colheradas, em
6leo quente. Depois de fritos, polvilhar
com agucar e canela.

23 - BOLINHOS DE BANANA (59)

Ingrediente: bananas-nanicas/ 2 ovos/
6 colheres (sopa) de farinha de trigo/ |
xicara (chd) de 4gua/ 6leo, para fritar/
canela em po/ agucar.

Preparo: Bater as claras em ponto de
neve. Adicionar as gemas. Juntar, aos
poucos, a farinha, a dgua e o agucar.
Esmagar as bananas e acrescentar a
massa. Fritar as colheradas. Pulverizar
com agucar e canela moida.

24 -BOLINHOS DE BANANA (42)

Ingredientes: 6 bananas maduras/ 6
colheres (sopa) de acucar/ 1 colher (sopa)
de manteiga/ 2 xicaras (chd) de farinha
de mandioca torrada.

Preparo: Descascar as bananas e
colocar numa tigela. Juntar a manteiga e
0 agucar. Amassar tudo muito bem com
um garfo. Adicionar a farinha de man-
dioca e continuar amassando até obter
uma mistura em ponto de enrolar. Pegar
pequenas porgdes da massa de cada vez,
enrolar com as mios para formar os
bolinhos. Colocar bastante 6leo numa
frigideira e fritd-los até dourarem por
igual. Passar para um papel absorvente,
a medida que forem dourando.

Observagdo: Arrumar os bolinhos
numa travessa. Numa vasilha peque-
na, misturar 1/2 colher (ch4) de canela
em po. Polvilhar, com essa mistura,
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os bolinhos.

25 - BOLINHOS DE BANANA AS
COLHERADAS (6)
(sem medida)

Ingredientes: banana-nanica madura/
1 ovo/ manteiga/ leite ou 4gua/ farinha
de trigo/ sal/ p6 roial.

Preparo: Fazer uma massa cremosa.
Cortar a banana, em pedagos, e colocar
na massa. Fritar em frigideira com bas-
tante 6leo bem quente, as colheradas,
juntando sempre, em cada uma, um pe-
dago de banana. |

Observagdes: 1 - E dispensével o uso
do ovo.

2 - Servir os bolinhos as refei¢des.

26 - BOLO DE BANANA (28)

Ingredientes: 10 bananas-nanicas / 3
ovos / 3 xicaras (chd) de farinha de
trigo / 2 xicaras (cha) de agucar / 1 copo
de leite bem cheio / 3 colheres (sopa) de
manteiga / 1 pitada de sal / 1 colher
(sopa) de po roial.

Preparo: Bater as claras, as gemas e
amanteiga. Adicionar o acticar e o leite.
Acrescenter o sal e a farinha de trigo.
Misturar muito bem. Por o p6 roial.

Repartir a massa em duas porcoes.
Cortar as bananas em fatias e dividir em
trés porgoes.

Repartir a massa em duas porgdes.
Cortar as bananas em fatias e dividir em
trés porgoes.

Caramelizar a forma. Colocar uma
camada de fatias de banana no fundo da
assadeira e, sobre ela, uma parte da
massa. Repetir as camadas de fatias de
banana e cobrir com o restante da mas-
sa. Por ultimo, outra camada de fatias
de banana. Pulverizar com canela em

po.

27 - BOLO DE BANANA (1)

Ingredientes: 6 bananas-nanicas bem
maduras/ 4 ovos/ 2 xicaras (chd) de agu-
car/ 1/2 xicara (chd) de 6leo /1 e 1/2
xicaras (ch4) de leite / 3 xicaras (cha) de
farinha de trigo / 1 pitada de sal / 1
colher (sobremesa) de bicarbonato / 1
colher (sobremesa) de p6 roial.

Preparo: Bater as claras em neve.
Adicionar as gemas, o 6leo, o leite e 0
agucar, batendo muito bem. Acrescer a
farinha de trigo e o sal. Amassar as
bananas e misturar & massa batida.

Por tltimo, pdr o bicarbonato € o po
roial desmanchados em um pouco de
leite. Untar a forma e assar em forno
quente.

28 - BOLO DE BANANA (6)

Ingredientes: 2 a 3 bananas passadas
no liquidificador com 1 ou 1 e 1/2 xica-
ras (ch4) de leite / 1/2 xicara (chd) de
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manteiga amolecida/ 2 xicaras (chd) de
farinha de trigo / 1/2 colher (café) de
sal/ 1 e 1/2 xicaras (cha) de agticar / 2
ovos/ 1 colher (chd) de fermento em po.

Preparo: Bater amanteiga com o agu-
car até ficar uma pasta cremosa. Acres-
centar os ovos, um de cada vez, batendo
sempre para ficar uma massa fofa. Co-
locar os outros ingredientes, alternando
com as bananas passadas no liquidifica-
dor. Depois de tudo misturado, por a
massa numa forma untada com a man-
teiga e farinha. Levar ao forno quente
para assar.

29 - CARTOLA (42)

Ingredientes: 4 bananas-nanicas/ 3
colheres (sopa) de manteiga/ 150 gra-
mas de queijo de meia cura/ aglicar/
canela.

Preparo: Descascar as bananas e
corta-las ao meio. Fritar na manteiga até
que fiquem ligeiramente douradas. Co-
locar numa forma. Cobrir com fatias de
queijo e salpicar com agucar e canela.
Levar ao forno até que o queijo derreta.

30 - COLCHAO DE BANANA (7)

(receita sem medidas)

Ingredientes: bananas-nanicas/ geléia
de morango/ maisena/ leite/ ovos/ agu-
car/ esséncia de baunilha.

Preparo: Descascar e cozinhar as ba-
nanas. Depois de esfriarem, colocd-las
em prato. Cobrir com a geléia. Fazer
um creme com maisena, leite, agucar e
ovos, adicionando algumas gotas de es-
séncia. Despejar este creme por cima.

31 - COMPOTA DE BANANA (61)

Ingredientes: 2 dizias de bananas pra-
ta /1Kg e meio de agtcar/ 2 pedagos de
canela em pauw/ 2 litros de 4gua.

Preparo: Ponha, numa cacarola, a
4gua, o0 acucar e a canela. Quando atin-
gir o ponto de fio fraco, junte as bana-
nas. Ferver em fogo brando até que fi-
quem cozidas. Despejar em vidros este-
rilizados. Fechar hermeticamente. Le-
var ao fogo, numa vasilha com agua fria
e as bocas viradas para baixo. Ferver
por meia hora. Desligar a chama. Quan-
do a agua ficar completamente fria, reti-
re. Enxugar. Guardar.

32 - COMPOTA DE BANANA (28)

Ingredientes: 6 bananas-prata / 250
gramas de agiicar/ casca de limdo.

Preparo: Fazer a calda com acticar e
a casca ralada de um limdo. Quando
ferver, acrescentar as bananas-prata, cor-
tadas em rodelas, de tamanho regular.
Cozinhar lentamente, para ficarem aver-
melhadas.

33-COQUETEL DE BANANA (31)
Ingredientes: 1 copo de bananas
amassadas / 1/2 copo de suco de abaca-

xi/ agucar a gosto.
Preparo: Misturar e agitar bem. Ser-
vir gelado, de preferéncia.

34 - CREME DE BANANA (50)

Ingredientes: 8 bananas prata/ 1 cai-
xa de gelatina de morango/ 1 limdo pe-
queno/ 6 colheres (sopa) de agucar/ 2
colheres (sopa) de rum/ 2 xicaras (chd)
de 4gua fervente / 1 e meia xicara (chd)
de agua fria.

Preparo: Dissolver a gelatina em dgua
fervente. Juntar a 4gua fria e reservar.
Cortar as bananas em pequenos pedagos
e regar com suco de limdo. Juntar o
acucar. Cozinhar em fogo brando, me-
xendo sempre até que forme um creme.
Distribuir em pequenas vasilhas. Levar
para gelar. Servir gelado.

35 - CREME DE BANANA (6)

Ingredientes: 1 duzia de bananas-
nanicas / 1 xicara (chd) de agucar / 2
xicaras (cha) de leite/ 5 ovos/ 250 gra-
mas de queijo meia cura/ 1 colherinha
(café) de esséncia de baunilha.

Preparo: Cortar as bananas em fatias
e frita-las. Separadamente misturar os
ovos, leite, aglicar e juntar a esséncia de
baunilha, preparando a massa do creme.
Num pirex, por em camadas: uma de
bananas fritas, uma de fatias de queijo
e, por fim, uma camada de creme. Levar
ao forno para assar.

36 - DELICIA DE BANANAS (6)

Ingredientes: 6 bananas-nanicas /2
xicaras (ch4) de farinha de trigo/ 2 xica-
ras (cha) de agticar/ 2 colheres de (sopa)
de manteiga/ 3 ovos/ 1 xicara (cha) de
leite/ 1 pitada de sal/ 1 colher (sopa) de
p6 roial/ 1 colher (chd) de esséncia de
baunilha.

Preparo: Bater a manteiga com 0 agu-
car, juntar as gemas, misturando muito
bem.

Acrescentar a farinha, o fermento e o
sal alternados com leite. Bater bem.
Colocar, por ultimo, a baunilha e as cla-
ras em neve.

Caramelizar uma forma e colocar a
banana cortada em sentido do compri-
mento e nela despejar a massa. Levar ao
forno. Desenformar para servir.

37 - DOCE DE BANANA (18)

Ingredientes: 10 bananas bem madu-
ras, mas sem passar do ponto / 1 xicara
(ch4) de aglcar / meia xicara (chd) de
agua/ 8 cravos-do-reino/ meia xicara
(ch4) de suco de laranja.

Preparo: Descascar as bananas, reti-
rando os fios ou fiapos e deixé-las de
lado. Colocar o agucar com 4gua numa
panela. Cozinhar as bananas, em fogo
lento, no caramelo. Juntar os cravos e o
suco de laranja. Mexer, de vez em quan-
do, com espumadeira, até o cozimento
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total. Retirar e acondicionar em vasilha,
despejando-a, por cima, o caramelo.

Observacao: Cravo-do-reino é sind-
nimo de cravo-da-india.

38 - DOCE DE BANANA COM
SOJA (31)

Ingredientes: 2 bananas-nanicas pi-
cadas/ 1 xicara (chd) de residuo de soja/
4 colheres (sopa) de leite/ 1 colher (sopa)
de manteiga / 1 xicara (chd) de agucar/ 1
pitada de canela em po.

Preparo: Colocar os ingredientes,
menos a soja, numa panela e levar ao
fogo. Esperar desprender do fundo da
panela. Acrescentar o residuo de soja e
novamente esperar desprender do fundo
da panela. Deixar esfriar e fazer boli-
nhas. Passar no agtcar cristal.

39 - DOCE DE CASCAS DE BA-
NANA (12)

Ingredientes: 5 copos de cascas de
bananas (picadinhas) / 3 copos de acu-
car/ 4 copos de agua.

Preparo: Cozinhar as cascas em dois
copos de dgua. Retirar e bater em liqui-
dificador. Passar em peneira. Juntar o
agucar com o restante da dgua e levar ao
fogo, mexendo até dar o ponto de doce.
Retirar.

40 - DOCE EM PASTA DE BANA-
NA (32)

Ingredientes: 1 kg de banana/ 800
gramas de agucar.

Preparo: Descascar as bananas e
amassar. Por o acucar. Levar ao fogo
moderado, mexendo. Cozinhar até des-
prender do fundo da panela. Colocar em
caixa de madeira, forrada com papel
impermeavel.

41 - ESPUMA DE BANANA (49)

Ingredientes: 4 bananas-nanicas/ 3
colheres (sopa) de agucar / 1 caixa de
gelatina / 1/2 litro de dgua/ 1 xicara
(chd) de creme de leite/ suco de meio
limdo/ raspa de um limao.

Preparo: Misturar a geléia com o0 agu-
car. Picar as bananas e cozinhar em dgua.
Despejar, ainda quente, na gelatina, ba-
tendo até que fique dissolvida. Juntar o
suco e a raspa de limdo. Deixar que
esfrie. Quando estiver meio grossa, ba-
ter até que fique espumosa. Bater o cre-
me de leite e misturar lentamente. Des-
pejar em tagas. Servir.

Observacdo: Se gostar, enfeite com
chantili.

42 - FAROFA DE BANANA (17)

Ingredientes: 8 bananas-nanicas/ 6
colheres (sopa) de 6leo/ 1 cebola média
ralada/ 1 xicara (chd) de farinha de man-
dioca / 1/2 xicara (chd) de cheiro verde/
pimenta-do-reino, se gostar.

Preparo: Cortar as bananas em rode-

292 FESTIVAL DO FOLCLORE

las, ndo muito finas. Fritar ligeiramente
em Oleo quente. Retirar e deixar de lado.
Refogar a cebola. Juntar o cheiro verde,
a pimenta (se gostar) e misturar a fari-
nha de mandioca. Colocar as rodelas de
banana. Misturar bem. Servir.

43 - FAROFA DE UMBIGO DE
BANANEIRA (48)

Ingredientes: folhas mais moles do
umbigo de bananeira/ 4 colheres (sopa)
de manteiga/ 1 cebola/ sal/ pimenta-do-
reino/ salsa/ 2 xicaras (chd) de farinha
de mandioca torrada.

Preparo: Separar as folhas de umbi-
go de bananeira. Lavar. Cortar em
tirinhas. Derreter, em uma panela, a
manteiga e refogar a cebola picada. Jun-
tar as tirinhas do umbigo de bananeira.
Temperar com sal, pimenta-do-reino, e
salsa picadinha. Refogar por 2 minutos.
Aos poucos, adicionar a farinha de man-
dioca torrada. Servir quente, acom-
panhando carnes.

44 - FLAN DE BANANA (38)

Ingredientes: 3 bananas prata/ 1/2 li-
tro de leite/ 3 colheres (sopa) de café
soluvel/ 3 ovos/ agucar, a gosto.

Preparo: Ferver o leite com o agucar
e o café. Em outra vasilha, bater os ovos
em ponto de omelete e despejar no leite.
Juntar as bananas, mexendo sempre, sem
parar. Despejar em forma untada ou
caramelada. Assar em forno, durante
meia hora.

45 - FRITADA DE BANANA (12)

(receita sem medidas)

Ingredientes: bananas-da-terra/ cane-
la em pd/ acucar/ dleo para fritar.

Preparo: Cortar as bananas em fatias
pelo comprimento. Fritar. Pulverizar
aclcar misturado com canela. Servir
imediatamente.

46 - FRITADA DE UMBIGO DE
BANANEIRA (61)

Ingredientes: 3 umbigos de bananei-
ra/ 3 ovos/ sal/ 6leo para fritar.

Preparo: Eliminar as flores dos um-
bigos. Fatiar os umbigos em pequenos
pedagos. Cozinhar em dgua e sal. Quan-
do estiver bem fervido, trocar a dgua e
cozinhar mais. Trocar a dgua de novo.
Retirar. Deixar secar a dgua. Bater os
ovos. Misturar os pedacinhos de umbi-
go e mexer bem. Fritar as colheradas,
como se fossem bolinhos, em 6leo quen-
te. Servir.

47 - GELEIA DE BANANA (48)

Ingredientes: 6 bananas/ 3 xicaras
(chd) de agucar/ 2 limdes.

Preparo: Cortar as bananas em rode-
las, com um dedo de espessura. Juntar o
agucar, o suco e a raspa de casca dos

limdes. Misturar e levar ao fogo, em ba-
nho-maria, até o agticar dissolver. Levar
ao fogo direto. Mexer, em fogo brando,
até que a mistura fique bem grossa, po-
rém lisa. Demora uns quinze minutos.
Aumentar a chama. Bater a mistura, sem
parar, até que fique bem grossa. Esterili-
zar vidros e neles despejar.

48 - GELEIA DE BANANA (45)

Ingredientes: 1 duzia de bananas-
nanicas / 1/2 Kg de acucar / 3 folhas de
gelatina vermelha/ 1 xicara (chd) de cal-
do de limdo cravo.

Preparo: Dissolver a gelatina no cal-
do de limdo. Adicionar a banana ja bati-
da no liquidificador e o agticar. Levar ao
fogo, mexendo sempre, até aparecer o
fundo da panela. Colocar numa forma
untada com manteiga e deixar em re-
pouso durante 15 horas. Cortar em cubi-
nhos e polvilhar agucar refinado.

49 - LICOR DE BANANA (20)

Ingredientes: 8 bananas/ meio litro
de cachaga/ meio quilo de agutcar/ 1 co-
lher (café) de baunilha.

Preparo: Dissolver o aglicar na dgua.
Adicionar a pinga, as bananas cortadas
em rodelas e a baunilha. Despejar em
vidro de boca larga. Deixar a mistura
por sete dias. Passar por tecido ralo e,
em seguida, pelo filtro de papel. Engar-
rafar, fechando bem os frascos.

50 - LICOR DE BANANAS (48)

Ingredientes: 6 bananas-nanicas/ 1
litro de aguardente (ou conhaque, rum,
alcool) / 1/2 kg de agucar/ 3 pingos de
esséncia de baunilha.

Preparo: Descascar as bananas, corta-
las em rodelas e coloca-las em vidro de
boca larga (ou tigela de vidro ou louga),
juntando a aguardente ou a bebida dese-
jada, as gotas de baunilha e o agtcar.
Mexer, levemente, com colher de pau
até dissolver o aglcar e deixar nessa
infusdo durante oito dias.

Coar em pano fino e depois filtrar em
coador (para café). Engarrafar e deixar
envelhecer por trés meses.

51 - MARRONS DE BANANA (41)

Ingredientes: 30 bananas-nanicas/ 60
colheres (sopa) rasas de agucar/ 1 copo
de vinho tinto/ esséncia de baunilha.

Preparo: Amassar as bananas. Juntar
0 agucar. Levar ao fogo lento, mexendo
sempre, até que aparega, novamente o
fundo da panela. Retirar. Colocar um
pouco de esséncia. Mexer e despejar
numa vasilha untada. No dia seguinte,
enrolar os doces, chamados de marrons,
em forma de bananinhas. Caso goste,
passe agucar refinado. Por ao sol para
secar. Depois de bem secos, embrulhar
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em papel impermeavel.

52 - MASSA ASSADA (48)

(com bananas)

Ingredientes: 5 bananas-prata madu-
ras, picadas/ 2 xicaras (cha) de farinha
de trigo/ 3 xicaras (chd) de leite/ 1 co-
lher (ché) de manteiga/ 3 ovos batidos/
200 gramas de presunto picado/ 2 co-
Iheres (sopa) de queijo parmesdo rala-
do/ sal a gosto/ tempero/ queijo comum.

Preparo: Misturar a farinha com o
leite e os ovos batidos. Juntar a mantei-
ga, presunto, bananas e o queijo. Mistu-
rar bem e colocar em forma untada.
Assar em forno regular. Depois de assa-
do, cortar em tiras de 1 cm. Dispor num
pirex como macarronada e recobrir com
tempero, polvilhando com queijo rala-
do.

TEMPERO

Ingredientes: 2 dentes de alho/ 1/2
Kg de cebola/ 1 colher (sopa) de 6leo /
1 colherinha (café) de orégano / 1/2 co-
lher (café) de pimenta malagueta/ 1 Kg
de tomate/ 1 colher (cha) de sal.

Preparo: Esquentar o 6leo e afogar
as cebolas raladas. Juntar os tomates
picadinhos e os demais ingredientes.
Deixar cozinhar até engrossar.

53 - MASSA DE BANANA PARA
LANCHE (25)

Ingredientes: 4 bananas (descascadas
e cortadas em rodelas) / | cebola (pica-
da) / 2 dentes de alho (picados) / 1 co-
Iher (sopa) de 6leo/ 1/2 xicara (chd) de
molho de tomate/ 2 xicaras (chd) de
feijao (cozido e escorrido) / 2 gomos de
lingiiiga calabresa (picados)/ pimenta ar-
dida, a gosto.

Preparo: Aquecer o 6leo em frigi-
deira. Fritar, por cinco minutos, a lin-
giiica, mexendo de vez em quando. Jun-
tar a cebola. Fritar em fogo brando, até
que murche. Adicionar o molho de to-
mate. Deixar cozinhar por cinco minu-
tos. Acrescentar o feijdo e as bananas,
amassando com um garfo, ligeiramente.
Se a mistura estiver bem grossa, juntar
um pouco de agua. Tampar e cozinhar
por mais cinco minutos. Servir morno,
com péo. .

Observagio: E conhecido também por
Lingua-de-Sogra, em Votuporanga (SP).

54 - MAZAROPI (35)

(sem medidas exatas)

Ingredientes: bananas descascadas/
agticar (o mesmo peso das frutas)/ suco
de limdes.

Preparo: Pesar as bananas. Dissol-
ver, numa tigela, com 4gua, 0 mesmo
peso em acucar, até formar uma calda
grossa. Juntar as bananas. Deixar amo-
lecerem na calda. Retirar. Moer. A cal-
da ficard ao fogo até formar o ponto de
quebrar. Juntar a massa de bananas.
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Mexer com uma colher de pau até que
comece a desprender do fundo, forman-
do uma massa homogénea. Acrescentar
o caldo de dois limdes. Mexer. Retirar.
Despejar numa tigela. Deixar que es-
frie.

Observagio: Esse doce era predileto
do finado Milton Bertoloto, mais co-
nhecido por Mazar6pi, que residia em
Cosmorama - SP.

55 - MINGAU DE BANANA VER-
DE (41)

Ingredientes: Bananas-nanicas ou
bananas-da-terra/ agucar/ leite.

Preparo: Cozinhar as bananas com
as cascas em agua suficiente para cobri-
las. Depois descasque, amasse € mistu-
re aglcar a gosto. Acrescentar leite, 0
sufuciente para transformar em mingau.

56 - OMELETA DE BANANA (27)

Ingredientes: 3 bananas/ 3 ovos/ 3
colheres (cha) de aglicar/ 3 caixas de
pudim de caramelo/ meio litro de leite/
manteiga.

Preparo: Cortar as bananas ao meio e
fritar em manteiga. Retirar e deixar que
seque em papel. Bater os ovos com 0
acucar. Colocar em frigideira, em fogo
baixo, sobre a manteiga que sobrou da
fritura. Logo que comece a criar pelicu-
las, adicionar as bananas. Tampar. Co-
zinhar em vapor. Quando estiver cozi-
da, virar para que doure do outro lado.
Colocar num prato. Preparar o pudim
com o leite. Despejar sobre a omeleta.
Polvilhar com agucar.

57 - PACOCA DE BANANA-DA-
TERRA (33)

Ingredientes: 10 bananas-da-terra/ 1
coco/ pitada de sal.

Preparo: Cozinhar as bananas com
uma pitada de sal. Enquanto isso, ralar o
coco. Quando as bananas estiverem bem
macias, escorra e descasque. Cortar ao
meio. Retirar as sementes e colocar numa
travessa funda. Com um socador, redu-
za as frutas a uma massa uniforme. Pas-
se para uma tigela, alternando as cama-
das de massa de banana e de coco rala-
do. A tltima deve ser de coco. Ndo &
necessario assar. Servir.

Observacdo: Muitos gostam desse
prato acompanhado de carne-seca.

58 - PANQUECA DE BANANA (24)

Ingredientes: 2 bananas/ 1 copo de
leite/ 1 colher (ch4) de fermento em pd/
3 colheres (sopa) de manteiga derretida/
1 xicara (ch4) de farinha de trigo/ 1 ovo/
recheio a gosto.

Preparo: Juntar os ingredientes e pas-
sar em liquidificador. Colocar pequenas
porgdes em frigideira e fritar dos dois
lados. O recheio pode ser doce ou salga-
do.

59 - PAEZINHOS DE BANANA (47)

Ingredientes: 2 bananas-nanicas gran-
des/ 1 xicara (cha) de manteiga/ 2 ovos/
1 xicara (ché) de agticar/ 1/2 xicara (chd)
de leite/ 2 colheres (sopa) de fermento
em pd/ farinha de trigo.

Preparo: Amassar as bananas com
um garfo. Adicionar a manteiga, 0s 0vos,
0 acucar, o leite e o fermento, misturan-
do-os bem. Por a farinha de trigo, aos
poucos, até que a massa dé o ponto para
enrolar. Fazer os pdezinhos e deixar
descansar. Assar em forno quente.

60 - PAO DE BANANA (39)

Ingredientes: 1 xicara (chd) de bana-
na amassada/ 1 xicara (chd) de leite/ 2
xicaras (cha) de farinha de trigo/ 2 co-
Iheres (chéd) de fermento em pd/ 1 xicara
(ché) rasa de actcar/ 1 xicara (chd) de
manteiga/ 1 colher (chd) de sal/ 1 ovo.

Preparo: Bater bem a manteiga com
o0 acucar e o ovo. Adicionar a banana, o
leite e bater mais um pouco. Peneirar a
farinha, o sal e o fermento em po.
Adiciona-los aos demais ingredientes,
misturando bem. Enrolar. Colocar em
forma untada e polvilhada. Assar, por
uma hora, em forno moderado.

61 - PASSAS DE BANANA (30)

(receita sem medidas)

Ingredientes: bananas/ aclcar/ agua.

Preparo: Fazer uma calda rala, com
4gua e agucar, e nela colocar as bananas
para ferver, por uns quinze minutos.
Deve-se ter o cuidado para elas ndo se
desmancharem. Retirar do fogo. Escor-
rer em peneira, guardando a calda. Pas-
sar as bananas pelo aglcar e deixé-las
secar. Esquentar a calda reservada. Pas-
sar as bananas nela. Levar as bananas
novamente para que seque. Engrossar a
calda. Passar, de novo, as bananas nela.
Deixar que seque. Repetir mais duas
vezes essa operagao.

62 - PASTEIS DE BANANA (31)

Ingredientes: bananada/ 1 e 1/2 xica-
ras (chd) de farinha de trigo/ 2 colheres
(sopa) de manteiga / 1/2 xicara (ché) de
leite/ 1 colher (sopa) de fermento/ 1
colherinha (café) de sal.

Preparo: Peneirar a farinha com fer-
mento e o sal. Abrir um espago no meio
da farinha e acrescentar os demais in-
gredientes. Misturar tudo e bater leve-
mente até deixar a massa bem macia.
Deixar em descanso durante meia hora.
Abrir a massa de maneira a deixé-la
fina. Cortar em rodelas, o que pode ser
feito com a boca de um copo enfari-
nhado.

Colocar uma colherzinha de banana-
da sobre cada rodela de massa. Fechar
bem as bordas. Se quiser, pincelar gema
e acUcar sobre os pastéis. Levar ao
forno quente em forma untada e polvi-

29¢ FESTIVAL DO FOLCLORE



BANANA E FOLCLORISTICA

lhada com farinha. Deixar de 20 a 30
minutos no forno.

63 - PAVE DE BANANA (6)

Ingredientes: 6 bananas-nanicas/ 2
gemas/ 2 claras/ 6 colheres (sopa) de
acucar/ 1 litro de leite/ 1 lata de leite
condensado/ 1 colher (sopa) de maise-
na/ 1 colherinha (café) de baunilha/ 1
pacote de bolachas champanhe/ 1 lata
de creme de leite/ 5 bombons.

Preparo: Colocar numa panela o lei-
te, o leite condensado, as gemas, a mai-
sena e a baunilha. Levar ao fogo, me-
xendo sempre, até virar um mingau.
Ralar as bananas num ralador de furos
largos.

Numa vasilha de louga ou de vidro,
colocar uma camada de mingau, uma de
bolachas, outra de mingau e uma de
bananas raladas. E assim, até empregar
todos os ingredientes.

Numa outra vasilha, bater as claras
em neve e adicionar 6 colheres de agu-
car. Bater também, em outra vasilha, ou
no liquidificador, o creme de leite sem o
soro. Por ultimo, misturar as claras bati-
das e o creme de leite batido e cobrir o
pavé, salpicando-o com os bombons pi-
cadinhos.

64 - PIZZA DE BANANA (49)

Ingredientes: 6 bananas/ 2 colheres
(sopa) de manteiga/ mussarela fatiada/
canela em p6, a gosto/ massa para pizza.

Preparo: Estender a massa numa for-
ma. Deixar de lado. Cortar as bananas
ao meio, no sentido do comprimento.
Fritar essas metades em manteiga, até
que comecem a dourar. Retirar com
escumadeira. Ajeitar as bananas sobre a
massa. Polvilhar com canela. Cobrir com
mussarela. Assar, por meia hora, em
forno quente.

65 - POLPA DE BANANA (34)

Ingredientes: 3 copos de bananas-
d’4gua amassadas/ 1 copo de abacaxi
ralado/ 3 copos de agucar.

Preparo: Misturar os ingredientes
numa cagarola. Levar ao fogo baixo,
mexendo sempre, para ndo grudar no
fundo. Antes de comegar a avermelhar,
retirar do fogo e despejar em vidros
esterilizados. Depois de esfriar, tampar
e aplicar parafina, para que a conserva-
¢do seja mais prolongada.

66 - PUDIM DE BANANAS (29)

Ingredientes: 12 bananas/ 6 ovos/ 2
copos de agucar mascavo/ 1 copo de
queijo fresco picado/ 2 colheres (sopa)
de manteiga.

Preparo: Amassar as bananas. Juntar
as gemas, a manteiga, o queijo e 0 acu-
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car. Bater bem. Adicionar as claras ba-
tidas em neve. Assar em forma untada.

67 - PUDIM DE BANANAS (1)

Ingredientes: 8 bananas-nanicas/ 6
ovos/ 250 gramas de agucar/ cravo/ ca-
nela/ 3 colheres (sopa) de farinha de
trigo/ 1 célice de vinho branco.

Preparo: Cozinhar as bananas e passa-
las na peneira. Acrescentar as claras em
neve e as 6 gemas batidas. Misturar bem.
Juntar o agtcar, o cravo, a canela, a
farinha de trigo e o vinho. Misturar muito
bem. Assar em forma untada.

68 - RAPADURINHAS DE BANA-
NA (48)

Ingredientes: 1 dizia de bananas-
nanicas/ 1 xicara (chd) de residuo de
soja /3 e 1/2 xicaras (cha) de agucar.

Preparo: Cortar as bananas em peda-
cinhos e levar ao fogo com o agticar e o
residuo de soja. Mexer bem até aparecer
o fundo da panela. Retirar do fogo. Ba-
ter para amaciar e despejar em pedra
maérmore. Deixar esfriar e cortar em
quadradinhos.

69 - RECHEIO DE BANANA
PARA BOLO (36)

Ingredientes: 9 bananas-nanicas/ 1
xicara (chd) de mel/ 1 e meia xicara
(chd) de coco ralado.

Preparo: Por o mel ao fogo, para fi-
car bem liquido. Juntar as bananas intei-
ras. Deixa-las cozinhar, até que fiquem
macias. Colocar sobre a massa, j4 assa-
da ou cozida. Cobrir com coco. Espalhe
a outra parte. Confeitar.

70 - RISOTO DE BANANA

Ingredientes: arroz cozido/ 250 gra-
mas de carne moida/ 5 bananas médias/
2 colheres (sopa) de massa de tomate/
50 gramas de mussarela/ temperos a
gosto.

Preparo: Refogue a carne com os tem-
peros. Acrescente a massa de tomate.
Deixe cozinhar e reserve. Corte as ba-
nanas em tiras e frite-as ligeiramente.
Coloque numa travessa camadas de
arroz,carne e bananas, cobrindo tudo
com uma camada de fatias de mussarela.
Leve ao forno por alguns minutos.

71 - SALADA DE BANANA COM
ALFACE (46)

Ingredientes: banana prata/ alface/
amendoim torrado e moido/ maionese/
sal.

Preparo: Cortar as bananas ao meio
no sentido do comprimento. Arrumar as
folhas de alface, depois de bem lavadas,
em uma travessa e salpicar sal. Passar
maionese nas bananas. Colocéd-las na

travessa e espalhar o amendoim.

72 - SORVETE DE BANANA (30)

Ingredientes: 2 bananas-nanicas (cor-
tadas em rodelas)/ 2 colheres (sopa) de
acucar/ 1 lata de leite condensado/ 1
medida igual de leite/ 2 colheres (sopa)
de caldo de limio.

Preparo: Dourar o aglcar e juntar as
bananas, em fogo brando, por cinco
minutos. Acrescentar as bananas cara-
meladas o leite condensado, o de vaca e
o caldo de limdo. Bater em liquidifica-
dor. Levar ao congelador.

Observagao: Se preferir, pode deixar
de caramelar.

73 - SUFLE DE BANANA (42)

Ingredientes: 1 banana (tamanho
médio) / 1 clara/ mel a gosto.

Preparo: Amassar bem a banana.
Bater até que fique espumosa. Acres-
centar a clara batida com o mel, até o
ponto de neve. Misturar tudo. Colocar
em forminhas pequenas. Assar, por quin-
ze minutos, em forno quente. Servir em
seguida.

74 - TORTA DE BANANA (6)

Ingredientes: 6 bananas-nanicas/
massa para pao-de-10.

Preparo: Caramelizar uma forma e
deixar esfriar. Colocar as bananas pica-
das em rodelas. Despejar a massa do
pao-de-16. Assar em forno quente. Para
servir, desenformar a torta.

Observacao: Massa de pao-de-16.

Ingredientes: 2 xicaras (chd) de acu-
car/ 1 copo de dgua/ 2 xicaras (chd) de
farinha de trigo/ 1 xicara (ch4) de mai-
sena/ 1 colher (sopa) de fermento em
po.

Preparo: Separar as gemas, batendo
as claras em neve. As gemas sio bati-
das, por sua vez, com um copo de agua,
até fazer espuma. Juntar 1 xicara (chd)
de agtcar as gemas batidas. Adicionar
as claras em neve, batendo a outra xica-
ra de agucar. Misturar as partes acima,
adicionando a farinha, a maisena e o
fermento.

Peparada a massa, despeja-la sobre as
bananas picadas em rodela e levar ao
forno.

75 - TORTA DE BANANAS (42)

Ingredientes: 1 Kg de bananas d’4gua/
acucar e canela a gosto/ 3 colheres (sopa)
de manteiga derretida/ 6 gemas/ 6 co-
lheres (sopa) rasas de agucar.

Preparo: Cortar as bananas em fatias
e fritd-las. Colocar num pirex com um
pouco de manteiga bem quente. Polvi-
lhar com agucar e canela cada camada
até a dltima.
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Bater uma gemada (as 6 gemas € as
6 colheres de agucar). Cobrir as bana-
nas. Levar ao forno para corar.

Observagido: Se quiser, preparar
com as claras massa de supiro,
recobrir com ela a torta e levar nova-
mente ao forno rapidamente.

76 - TORTA DE BANANA (62)

Ingredientes: 10 bananas prata/ 3
colheres (sopa) de manteiga/ 4 colhe-
res (sopa) de maisena/ 4 colheres
(sopa) de agucar/ 1 litro de leite/ cas-
ca de limdo verde/ canela em pd/ 4
ovos.

Preparo: Fritar as bananas na man-
teiga até que fiquem douradas. Mis-
turar o agucar e a canela. Por as bana-
nas inteiras numa vasilha. Polvilhar o
agucar. Fazer o creme, fervendo o lei-
te com o agucar e a casca de limdo.
Desmanchar as gemas num prato.
Juntar o leite quente, aos poucos.
Adicionar a maisena, mexendo bem,
para ndo formar bolas. Ferver bem.
Despejar nas bananas. Deixar esfriar,
para servir.

77 - TORTA DE BANANA (41)

Ingredientes: 1 caixa de p6 para
pudim de sabor baunilha/ 4 colheres
(sopa) de leite/ 100 g de manteiga/ 1
xicara (cha) de agucar/ 2 ovos/ 1 pita-
da de sal/ 1 colher (café) de esséncia
de baunilha/ 2 xicaras (cha) de fari-
nha de trigo/ 3 colheres (cha) de p6
roial/ 1 dizia de bananas-nanicas/ 1
xicara (ché) de suco de limdo/ canela
em po.

Preparo: Bater bem a manteiga
com o agucar, adicionando os ovos €
o sal. Acrescentar a farinha e o
fermento.Dissolver o pudim no leite
e juntar 3 massa. Por ultimo, por a
esséncia de baunilha. Untar uma for-
ma, colocar a metade da massa, ali-
sando-a com uma colher molhada no
caldo de limdo. Colocar a metade das
bananas cortadas em rodelas sobre a
massa. Respingar 1 colher de caldo
de limio, polvilhar agucar e canela.
Repetir o0 mesmo procedimento com
orestante dos ingredientes. Levar para
assar.

78 - TACA DA ANA (63)

Ingredientes: 2 bananas-magd/ 1
laranja/ 1 colher (sopa) de passas sem
sementes / 1 copo de morangos fres-
COs.

Preparo: Cortar as bananas em ro-
delas. Espremer a laranja. Por as ro-
delas em duas tagas. Lavar os moran-
gos e distribui-los nas tagas. Rega-las

18

com o suco e enfeitar com as passas.
Levar a geladeira. Servir bem gelado.

79 - VITAMINA NATURISTA
(61)

Ingredientes: 6 bananas/ 2 colhe-
res (sopa) de mel/ 1 colher (sopa) de
gérmen de trigo / 1 colher (chd) de
caldo de limdo/ 1 colher (cha) de es-
séncia de baunilha / 4 copos de leite
de soja.

Preparo: Bater tudo no liquidifica-
dor. Servir.

Observacgio: Pode-se juntar outras
frutas.

80 - VIRADO DE BANANA (30)

(receita sem medidas)

Ingredientes: bananas firmes/ fari-
nha de mandioca/ dleo.

Preparo: Descascar e cortar, em
rodelas, as bananas. Levar ao fogo
numa cagarola, com um pouco de
6leo, até desmanchar. Juntar a fari-
nha, aos poucos, até endurecer.

Observacao: Geralmente € servido
acompanhado de carmme de porco €
arroz.

Muitas pessoas apreciam comer ba-
nanas com mel. Seguem duas orien-
tagoes:

I - Ingredientes: Bananas de fritar
(sdo-tomé ou da-terra) /mel/ dleo.

Preparo: Cortar as bananas no sen-
tido do comprimento. Fritar os peda-
¢os no Oleo quente. Retirar em um
prato, colocar o mel por cima e ser-
vir.

II - Ingredientes: Bananas-nanicas/
mel.

Preparo: Cozinhar as bananas com
a casca. Retirar a casca. Servir
com mel.

15 - EPILOGO

Como este ensaio € pionei-
ro, estamos convictos que o ca-
minho estd aberto para
Nnovos acréscimos, novas con-
tribuigdes e outras ponderagdes.
Quem sabe até nos mesmos
voltaremos a tematica num fu-
turo, ndo muito préximo, para
outras achegas. O importante
foi iniciar a jornada.

Nio podemos nos esquecer de que
a banana, fruta do povo, a mais po-
pular e uma das mais tipicas do Bra-
sil, alimento saboroso e nutritivo, foi
aproveitada pela criatividade dos au-
tores do nosso cancioneiro popular.
Eles compuseram diversas melodias,
ha varios anos, que fizeram muito
SUCesso.

Jodo de Barro e Alberto Ribeiro,
dupla detentora de sucessos marcan-
tes nos carnavais, aparece, em 1938,
como resposta ao “fox” que aparece-
ra no Brasil: [ Have No Bananas, com
a marchinha réplica: Yes, N6s Temos
Bananas, de sabor maliciosamente
carnavalesco:

Yes, nés temos bananas,
bananas pra dar e vender.
Banana, menina,

tem vitamina.

Banana engorda e faz crescer.

A mesma dupla, com a marcha
Chiquita Bacana, obteve grande éxi-
to no Carnaval de 1949 que, no con-
curso oficial, Ihe concedeu o primei-
ro prémio:

Chiquita bacana

L4 da Martinica

Se veste com uma casca
De banana-nanica.

E de bom alvitre lembrar que exis-
tem varias outras. Acrescentamos
mais uma. A marcha Tem Nego Bebo
Ai, composta pela sensibilidade artis-
tica de Mirabeau e Airton Amorim,
fez grande sucesso no Carnaval de
1955, cujos versos iniciais servem
para ilustrar o assunto:

Foi numa casca de banana que pi-
sel,

Escorreguei, quase cai,

Mas a turma 14 de tras gritou: chi!

Tem nego bebo ai, tem nego bebo
ai.

A banana-de-macaco, também conhe-
cida por banana-do-brejo, banana-imbé
ou guaimbé, ndo pertence a mesma
familia. Esta é uma trepadeira da fa-
milia das Araceas (Monstera delicio-
sa), originaria do Meéxico e da
Guatemala, também com proprieda-
des medicamentosas, ¢ cultivada
como planta ornamental. E comum
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ser encontrada até nos jardins publi-
cos.

NOTAS
I - Cascudo, Luis da Camara -
MADE IN AFRICA, Rio de

Embatba (ambauba, imbauba,
umbatiba, ambaiba, imbaiba), arvore-
da-preguiga, torém ou sangra-d’agua,
também conhecida por banana-de-ma-
caco ou bananinha, comum nos ma-
tos e hoje também ¢é cultivada em
jardins.

Bananeira-de-jardim, planta orna-
mental, de diversas espécies, que, em
lugar do cacho de bananas, solta
belissimo cacho de flores.

Janeiro, Civilizagdo Brasilei-
ra, 1965, pag. 3.

II - Moreira, Frederico - AS
PLANTAS QUE CURAM,
Sdo Paulo, Hermus, 1985, pag.
61.

IIT - Grande Dicionario En-
ciclopédico Ilustrado Solar,
Sdo Paulo, Silvana, s/d, vol. 2,
pag. 531.

IV - Cascudo, Luis da Ca-
mara - HISTORIA DA ALI-
MENTACAO NO BRASIL, Belo
Horizonte/ Sdo Paulo, Itatiaia Ltda.
EDUSP, 1983, pag. 127.

V - de nossa lavra -BANANA:
ALIMENTO E REMEDIO DO
POVO, Votuporanga, A Cidade, Ano
VI, n.° 1753, 1991, pag. 2.

VI - Grande Dicionario Enciclopé-
dico Ilustrado Solar, Sdo Paulo,
Silvana, s/d, vol. 2, pag. 532.
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Ano 108, n.° 35660, 1992, pag. 6.
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CONOSCOo.
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29° FEFOL de Olimpia
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ravalinguas

Quem observa, com atengao, a
linguagem de cada momento
podera verificar entre as pala-
vras uma série de elementos es-
tranhos que a enfeiam e desfigu-
ram o nosso pensamento. As
vezes se tornam intoleraveis. E
0 caso, por exemplo, da balbu-
ciéncia que consiste em certos
defeitos de dic¢do e forcam a
pessoa a ser hesitante, reticente.
E também o caso da gaguez, por
vezes enervante.

O folclore - atuando em todo o
campo da agdo humana - podera
prestar a pessoa que fala mais
um de seus beneficios através
dos travalinguas. Os travalinguas
servem para corrigir algumas di-
ficuldades de prontncia. Aos
dislalicos (pessoas que tém difi-
culdade em articular as palavras)
e aos que tém a lingua presa, ndo
ha melhor remédio que uma boa dosa-
gem de travalinguas.

Os travalinguas, além de aperfei-
coadores da pronuncia, servem para
divertir e provocar disputa entre ami-
gos. Sdo embaragosos, provocam risos
e cagoadas. O emissor na pratica dos
primeiros exercicios parece estar com a
lingua enrolada. Mas rindo e passando o
tempo, pratica a boa terapéutica para
corrigir seus defeitos.

Geralmente, nos travalinguas, existe uma
diferenga de forga entre as silabas de uma
palavra; elas tendem a trocar entre si um
dos elementos. Num dado momento, um
grupo de sons ja ndo pode pronunciar-se e
produz a metétese: “Tire o trigo dos trés
tigres”. Na articulagdo desta frase um
som pode ser antecipado. Este fendmeno
explica-se pelo fato de os sons da lingua-
gem interior terem valores diferentes:
quando pronunciamos uma frase qualquer,
todos os elementos vizinhos, que tém um
valor igual, ressoam a0 mesmo tempo na
nossa consciéncia, tanto os sons que de-
vem ser pronunciados imediatamente,
como os que hdo de ser pronunciados mais
tarde, de modo que estes elementos tro-
quem entre si 0 seu lugar.

Assim, quando pronunciamos uma
frase, todos os elementos que a com-
pdem existem na nossa consciéncia; mas
0 pensamento é mais rapido que a pala-
vra. Daqui resulta que os sons ainda ndo
emitidos podem influenciar as palavras
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ou os sons ja emitidos.

Grande parte dos travalinguas consti-
tui exemplos de aliteragdo porque €
formada pela repeticdo da mesma con-
soante no inicio de dois ou mais
vocdbulos: “Um papo de pato num
prato de prata”.

Observa-se também que alguns deles
formam cacofonia, vicio de linguagem
que consiste em formar, com a jungdo
de duas ou mais palavras, uma outra de
sentido ridiculo ou obsceno. Em outros
exemplos estd a onomatopéia, pois ha
imita¢do voluntdria de um ruido natu-
ral, de modo imperfeito, por ser a nossa
audigdo aproximada. E o caso dos pri-
meiros elementos deste travalingua
“Purrutaco-ta-taco, a mulher do ma-
caco, ela pita, ela fuma, ela toma
tabaco”. Depois de ouvirmos por al-
gum tempo o “Purrutaco-ta-taco”, da
voz de um papagaio, podemos imita-lo,
mas os sons imitados ndo podem ser
integrados na fala corrente, na qual usa-
mos os sons naturais da fala humana.

Nota-se em alguns exemplos de
travalinguas o jogo de significantes, isto
é, ha apenas a mudanga de um ou alguns
elementos que passam a situar-se em
varios pontos do enunciado: “Pape a
papinha, papai, senio o papdo papa.
E o papai papa pr’a que nio pape o
papao’.

Os travalinguas ajudam aos que tém
defeito de dic¢do a expressar com corre-

¢do e clareza. A pronuncia depende de
articulagdo e esta é que controla o ritmo
e a modulagdo da palavra. No caso dos
travalinguas, como recreagdo, passatem-
po, exige-se da pessoa muita rapidez ao
pronunciar as palavras. Esta rapidez é
que leva o locutor & supressdo de um
som, ao desaparecimento de silaba ou
permuta dos elementos (apostrofo,
elisdo, sinalefa, sincope, haplologia, etc).

Exercicios que servem para corrigir
dificuldades de prontncia (palavras
de dificil articulagio):

1 - Bagre branco, branco bagre.

2 - Porco crespo, toco preto.

3 - Pau preto, pao preto.

4 - Capa parda, parda capa.

5 - O peito do padre Pedro € preto.

6 - Tire o papo do pato de dentro do
prato.

7 - Um limdo, dois limdes, trés li-
maes.

8 - Um tigre, dois tigres, trés tigres.

9 - Tire o trigo dos trés tigres.

10 - Um prato de trigo para os trés
tigres.

11 - O menino deu trigo ao tigre e o
tigre comeu todo o trigo.

12 - D@ o trigo para os trés tigres no
prato de prata.

13 - Trazei trés pratos de trigo para
trés tigres comerem.

14 - Titia toca a tropa com o trapo do
prato.

15 - A ave da vitiva voava na viola do
vovod.

16 - Onde digo Digo, néo digo Digo,
digo Diogo.

17 - O rato roeu a correia da carroca
do rei de Roma.

18 - O rato roeu a rede rubi da roseira
da rua do grande guerreiro da quarta
guerra.

19 - O cozinheiro cochichou que ha-
via cozido chuchu chocho num tacho

sujo.
20 - Quem a paca cara compra, paca
cara pagara.

21 - Eu cantarolaria, ele cantarolaria,
néds cantarolariamos, eles cantarolariam.

22 - Tu tagarelarias, v0s tagarelarieis,
elas tagarelariam.

23 - Desinquivincaria, desinquivin-
cariamos, desinquivincarieis.

24 -Troque o trinco e traga o troco.
Traga o troco e troque o trinco.

25 - Um tatupeba. Quem o destatupe-
batizar, bom destatupebatizador sera.
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26 - Uma goiaba verdolenga, quem
desverdolenga-la um bom desverdolen-
gador sera.

27 - Sofia, vocé sabia que o sébio ndo
sabia que a sabia ndo sabia que o sabii
sabia assobiar?

28 - Sou um original que ndo se
desoriginalizard, nem quando todos os
originais estiverem desoriginalizados.

29 - Sabendo o que sei e sabendo o
que sabes e 0 que ndo sabes e 0 que nio
sabemos, ambos saberemos se somos
sabios, sabidos ou simplesmente sabe-
dores.

30 - Pedro Pereira Pedrosa pediu pas-
sagem para Pirapora. Pode passar,
porteiro, para pegar peixe piau.

31 - Essa pessoa assobia, enquanto
amassa e assa a massa da pagoca de
amendoim.

32 - Debaixo daquela pia tem um pin-
to; pia o pinto, pinga a pipa; a pipa
pinga, o pinto pia.

33 - O desinquivincavacador das ca-
ravelarias desinquivincavacaria as ca-
vidades que deveriam ser desinquivin-
cavacadas.

34 - Se o principe de Constantinopla
quisesse se desconstantinopolizar, qual
seria o desconstantinopolizador que iria
a Constantinopla para desconstantino-
polizé-lo?

35 - Pardal pardo, por que palras?
Palro porque sempre palrei, porque sou
pardal pardo, palrador del-rei.

36 - O peito de Pedro é preto. Quem
disser que o peito de Pedro é preto tera
0 peito mais preto do que o peito de
Pedro.

37 - Em cima daquele morro tem um
ferreiro velho que tem um fole velho.
Quando o velho toca o fole, tanto fede o
velho fole, como o velho fole fede.

38 - O cantarolador tagarelava depois
de cantarolar. Se o cantarolador sé can-
tarolasse ele ndo tagarelaria.

39 - Num jarro ha uma aranha. Tanto
a aranha arranha o jarro como o jarro
arranha a aranha.

40 - L4 em cima daquele morro tem
uma arara e uma aranha. Tanto a aranha
arranha a arara como a arara arranha a
aranha.

41 - Uma espingarda lazarina, quem a
deslazarinizar um bom deslazarinizador
sera.

42 - Uma placa de prata pregada numa
pedra preta.

43 - Uma taca de chifre simples foi a
tacha para entrada no circo chinés.

44 - A arara ¢ alada. A arara palra.
Palra ou ndo palrard, arara alada?

45 - Por o rabo de barro num burro
sem rabo.

46 - Em cima daquela 4rvore tem um
ninho de mafagato, e quem 14 chegar
encontrard quatro mafagatinhos maman-
do na mafagata o leite mafagatoso. E
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quem o desmafagatar serd um grande
desmafagatador.

47 - Um ninho de mafaguifos, com
sete mafaguifinhos, quem tirar um ma-
faguifo, bom desmafaguifador sera.

VARIANTES:

- Um ninho de mafagafa, com cinco
mafagafinhos, quem desmafagar o ni-
nho, bom desmafagador sera.

- Num ninho de mafagafas, com cinco
mafagafinhos, quem desmafagar o ni-
nho, bom desmafagador sera.

- Num ninho de mafagafos tinha seis
mafagafinhos, quem os desmafagafar
serd o maior desmafagafador.

ALGUMAS FORMULAS
VERSIFICADAS DE
PRONUNCIA DIFICIL

48 - Nao sei se é fato ou se ¢é fita,
Nio sei se é fita ou fato.

O fato é que vocé me fita

E fita mesmo de fato.

49 - Num ninho de magarico
Trés magaricozinhos h4.
Quem os desmagariquizar,
Bom desmacariquizador sera.

50 - A aranha arranha a 3,
A ri arranha a aranha.
Arranha a aranha a ra?

A r3, a aranha arranha?

51 - Fale réapido, apressado:
Se ela foge, também fujo,

Um porco preto comendo
Chuchu chocho em tacho sujo.

52 - Um ninho de manfagafas
Com nove manfagafinhos,
Quando a manfagafa fala
Falam todos os manfagafinhos.

53 - Um sapo dentro de um saco,
O saco co’o sapo dentro,

O sapo batendo papo

E o papo cheio de vento.

54 - Uma velha seca, seca,
Seca, seca, se casou

Com um velho seco, seco
Seco, seco, se secou.

55 - Triste trolha atrapalhdo,
De trepar tanta trapeira,
Consertar tanto telhado,
Estragar tanta goteira.

56 - Para ouvir o tique-taque,
Tique-taque, tique-taque,
Depois que um tique toca

E que se toca um taque.

57 - Um ninho de tico-tico
Com cinco tico-tiquinhos,
Quem tirar um tico-tico

Bom descoticotizador ser4.

58 - Se o papa papasse papa,
Se o papa papasse pio,

O papa tudo papava,

Seria um papa papio.

59 - Quando eu penso que tu pensas
Que eu j ndo penso mais em ti,
Esse pensar me faz pensar

Que j& ndo pensas mais em mim.

60 - O doce perguntou pr’o doce
Qual doce era mais doce.

O doce respondeu pr’o doce
Que o doce mais doce

E o doce de batata doce.

61 - O tempo perguntou pr’o tempo
Quanto tempo o tempo tem.

E o tempo respondeu pr’o tempo
Que ndo tem tempo de dizer pr’o tempo
Quanto tempo o tempo tem.

PEQUENO RELATO

(formando eco)

62 - Uma velha firinfinfelha de ma-
rincuntelha com sua filha firinfinfilha de
marincuntilha foram ao circo firinfinfirco
de marincuncirco. A filha firinfinfilha de
marincuntilha gostou do palhago
firinfinfaco de marincuntago. Mas a ve-
lha firinfinfelha de marincuntelha deu
um fiasco firinfinfasco de marincuntasco,
pegando a filha firinfinfilha de
marincuntilha, quebrou-lhe o brago
firinfinfagco de marincuntago.

Eis aqui, conselhos e exercicios, al-
guns apenas, mas suficientes para os que,
interessados em aprimorar a dicgfo, ou
melhorar a voz, possam deles utilizar.

Perceberam que tanto uma pessoa
quanto a outra travam a lingua - criangas
ou adultos. Criangas tém mais dificuldade
para pronunciar algumas palavras, mes-
mo que elas sejam do uso diario.

A diferenca é que a crianga apresenta
mais problemas da fala, porque esta em
desenvolvimento, aprendendo a usar os
musculos da face, da boca e da garganta.
E a fala saird mais errada ainda se a
lingua e os dentes estiverem mal coloca-
dos.

Quem sabe se os travalinguas ndo
constituem uma técnica a mais, para que
se possam corrigir, com alguns desses
exercicios, os defeitos da fala? Creio
que sim. Para isso, a principal condig4o
¢ ter-se boa vontade e aplicd-los como
teste.

Preciso é que ndo se tenha pressa em
vencer os primeiros obstaculos. Experi-
mentemos!

Estes travalinguas foram recolhidos
em Olimpia com a ajuda de estudantes
do curso de segundo grau do Colégio e
Escola Normal Estadual “Capitdo Nar-
ciso Bertolino”, 1964-1970.
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Maravilhas do Reino Vegetal

S3o inesgotaveis as fontes onde se
observam as lidimas manifesta¢des po-
pulares, onde o jeitdo bem brasileiro
resolve situagdes quase impossiveis,
fontes que atestam o qudo rico € o fol-
clore nacional. E a natureza ¢ prédiga
nesta terra de Santa Cruz. Quanto me-
nos letrado o homem, mais
conhecimentos naturais possui, conhe-
cimentos que vém dos seus ancestrais,
que vém do 4mago dos dons inatos que
lhe s3o populares, conhecimentos que
lhe facilitam o dificil viver, que o aju-
dam a percorrer a irdua estrada que
palmilha.

Abriga-se sob cobertura de sapé,
graminea de facil aquisi¢do, dispensa
produtos industrializados para secar e
cumprir suas fungdes de excelente te-
lhado vegetal. Surge, entdo, a habilidade
do futuro morador e é quando vemos
belas obras de arte, rendilhados intrin-
cados, trabalhos artesanais que duram
anos, e cobrem bem: nem goteiras, nem
sol, nem vento as destroem, s6 o fogo
e o tempo. Em vez do sapé, folhas de
diversas palmeiras fazem belas e fir-
mes coberturas.

O Brasil é auténtico celeiro de plan-
tas que, bem conhecidas e preservadas,
permitiriam a sobrevivéncia de grande
parte dos homens que aportardo ao pla-
neta Terra por alguns milhares de anos.
E claro, se ndo destruirmos tudo com a
nossa furia de usarmos sem reposico,
sem medidas. E se o progresso nido
arrasar com a natureza. E se o fogo for
domesticado, se a sede do ouro nio
acabar com rios e terras ribeirinhas, se
o machado do lenhador e a motosserra
forem contidos, se os agrotoxicos per-
mitirem a reproducdo sadia das
espécies... Quanta planta escasseia por
falta de cuidados! E quantas se extin-
guem sem que o percebamos. Bem,
enquanto ndo desaparecem, vamos usar
e abusar das riquezas do mundo vege-
tal. Somos os “donos da terra”,
continuemos, enquanto pudermos, a
usar 0 que nos cerca, 0 que com pouco
trabalho e dinheiro nos é dado adquirir,
0 que nos alimenta, nos cura, nos
delicia, nos permite sair dos apuros da
alta voragem do mundo moderno, o
que é produzido para ricos e para po-
bres.

Para facilitar nosso trabalho, sem
qualquer linha definida, vamos usar a
técnica chamativa dos negritos e subti-
tulos. Talvez dé certo. Veremos.
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PLANTAS AMIGAS

Losna

O seu figado anda reclamando? Néo
pode comer aquela lingiiiga apimenta-
da, ndo pode mais tomar uns tragos antes
das refeigdes? Tem azia ao comer uma
fatia de mortadela, um torresminho?
Arrota 4cido? Passa apuros com prisdo
de ventre? “Morre” a0 comer uma boa e
suculenta feijoada? Ora, é tdo facil li-
vrar-se desses males. Experimente.
Tome ch4, frio ou quente, morno, jogue
4gua quente sobre as folhas e beba, es-
mague e engula. As plantas para os seus
males sdo: hortela, alecrim, alfazema
ou lavanda para desintoxicar, aniz para
diarréia, broto ou casca de goiabeira,
camomila para niuseas e desarranjos

intestinais,  erva-cidreira  contra
afecgdes gastricas e prisdo de ventre,
erva-doce como calmante, contra do-
res de estdmago e acimulo de gases,
losna, absinto ou artemisia (artemijo)
para dores no ventre, no estbmago, con-
tra colicas e no combate as lombrigas,
manjericio ou alfavaca, orégano ou
manjerona, poejo, menta ou erva-de-
sdo-lourenco contra acidez estomacal,
boldo-do-chile (ch4, infusdo ou com-
pressa), abacaxi (fruto maduro, folha
ou casca), sementes torradas de abd-
bora madura no combate aos vermes,
ameixa-preta, um Otimo laxante,
babosa ou aloés em infusdo, banana
verde para curar azia, flores ou folhas
de quaresmeira, pariparoba, noz-
moscada...N3o é possivel enumerar todas
as plantas utilizadas na cura dos males
do figado e do estdmago. Sdo faceis de
serem encontradas, estao nas hortas, nos
jardins, nos campos, nas estradas, em
vasos, caixotes, floreiras. Figado e esto-
mago sdo, segundo grande niimero de
entendidos, responsaveis pela boa ou mé
disposigdo do individuo, pelo bem-estar
geral do organismo. Os grandes sofre-
dores do maior 6rgdo do corpo humano
- o figado, so historicamente conheci-
dos por seu azedume constante. E quem
do estdmago sofre nio fica atras. Softre,
ndo softre sozinho, gosta de companhia,
de publico. Napoledo partiu para a guer-
ra. O Beto agride arrotando alto por
horas e horas. Os fracos vomitam. Os
ricos recorrem as cirurgias. Os pobres
saram com chazinhos. Viva!

PLANTAS DIURETICAS

Se o estdmago e o figado atormentam
milhdes de pessoas pelo mundo afora,
os rins e a bexiga vém fazendo o ser
humano arquejar, curvar-se € penar por
tempo longo demais. Os rins so 6rgéos
delicados, descuidados, esquecidos en-
quanto funcionam em ordem. S6 quando
a dor aperta, quando as coisas ficam
negras mesmo, € que corremos atras dos
nossos ricos chas e infusdes. Mais uma
vez, a natureza se encarrega de fornecer
ao sofredor aquelas plantas miraculosas,
que tém o poder de curar ou, quando
ndo, minimizar a dor. Vamos l4:

Lagrima-de-nossa-senhora (usada
em infusio), bambuzinho-do-brejo,
folha do abacateiro (com cabelo de
milho), quebra-pedra, salsa-de-pare-
ddo, limio, cha de folhas secas de
pessegueiro, rabanete, agrido, arnica,
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assa-peixe, douradinha-do-campo,
hortela, sabugueiro, beladona, sal-
saparrilha, folhas do tomateiro, cha
de semente esmagada de vassoura para
criangas que urinam na cama, raiz de
trés-marias, ch4 da polpa da toronja,
cha dos frutos ou folha do tomateiro,
fruto, folhas ou casca da pereira, cha
da casca da paineira para combater o
4cido urico, mastrugo, olina ou erva-
urindria, morango ( raizes, folhas e
fruto), sementes de melancia pisadas
com leite, malva, ch4 da fruta ou das
folhas da limeira, jasmim, ché de ipé-
roxo ou amarelo ou pau-d’arco, chd
do fruto do gravatazeiro, erva-doce ou
aniz para aumentar a quantia de urina,
bardana, folhas de batata-doce para
desinchar, beldroega ou erva-gorda,
chapéu-de-couro, cha das folhas do
chuchuzeiro...e longe vai a lista!

Acho que j4 deu para se ter uma idéia
do quanto as plantas podem fazer por
nossa saude. Todos esses vegetais estdo
ao alcance do homem, dos mais pobres
aos nababos e, verdade seja dita, poucos
prescindem deles. E mais barato que ir
ao médico, ao hospital. Mas vamos em
frente:  xaropes, chés, infusdes,
beberagens, garrafadas, saide em dia.
Parece fécil...e é.

PLANTAS PARA AS

VIAS RESPIRATORIAS

Contra inflamagio das amidalas:
gargarejos quentes com casca de angico,
folha de amoreira, alho com leite quen-
te, chd de camomila, gargarejo com
horteld, picdo, roma, flor de rosas,
sabugueiro, salsa.

Combatem a asma: alfazema, raiz
de embaiiba, folhas de eucalipto, fru-
tos da figueira, chd de gengibre, de
jabuticaba, limao, flor de mamoeiro,
folhas e fruto do maracujd, sementes
de quiabo (torradas e transformadas em
chd), flores de roma, folhas e flores do
sabugueiro, xarope de chuchu. Eis a
receita:

XAROPE DE CHUCHU

1 chuchu médio, com casca bem lava-
da e 1 copo americano de agucar.
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Caja - manga

Pica-se o chuchu em pedagos bem
mitdos. Coloca-se em vasilha de vidro
ou louca. Joga-se o aglicar por cima,
mexe-se bem. Em poucos minutos, a
dgua que se acumula no fundo da vasi-
lha pode ser tomada as colheradas. O
alivio é rapido, a respiracdo melhora e
deve ir tomando, pouco a pouco, até
terminar o liquido. Repetir por alguns
dias.

Quase todas essas plantas sdo tteis
para debelar as crises de bronquite.
Acrescente-se xarope de jatoba, de cra-
vo-de-defunto, crista-de-galo,
erva-de-santa-maria, xarope de
caraguata (gravatd). Como d4 um xa-
rope gostoso, ensino a fazé-lo

XAROPE DE CARAGUATA

(GRAVATA)

Colhe-se um cacho maduro de gravata,
escolhem-se os frutos mais vigosos.
Limpos, bem lavados, vdo para o fogo
com bastante dgua (que os cubra bem) e
agucar que adoce como xarope. Ferver
até quase acabar a 4gua, retirar os frutos
(que ainda servem para um bom refres-
co). Tomar o xarope nas crises e apds
elas, até sarar. Caso queira, pode mistu-
rar um litro de vinho tinto, de boa
qualidade e tomar um pouco de cada
vez. Facil, ndo?

Com o jatoba procede-se da mesma
maneira, lembrando-se de que a casca é
retirada antes e é preciso coar.

Um outro xarope, gostoso e curativo:

XAROPE DE MACAUBA

(MACAUVA)

Macativa (coquinho comum nos pas-
tos, disputado por vacas, péssaros e
formigas, além da molecada). Escolher
os cocos maduros, retirar a casca, lavar
a polpa amarelinha. No fogo, colocar
leite que dé para cobri-los e sobrar ain-
da (uns 15 ou 20 cocos), aglcar que
adoce bem. Ferver, mexendo para ndo

Cipo-de-sao-joao

derramar. Esfriar, retirar os frutos (den-
tro ainda hé a castanha deliciosa; quebre
e verifique), tomar sem medo, é gostoso
e, que eu saiba, ndo faz mal nenhum. E
cura... Dizem que até tuberculose. Ndo
constatei.

Muitos recomendam inalagoes com
folhas de eucalipto, de alfavaca, hor-
tela, folhas de figo, buchinha do norte,
melao-de-sdo-jodo...Podem fazer bem,
porém todo cuidado é pouco. Inalagdo
mal feita causa danos as narinas, que
podem sangrar, aos olhos, que ficam
irritados, d mucosa da boca. Sdo de gran-
de valia quando bem orientadas.

O xarope de agrido combate o catar-
ro. Faz-se um xarope, esmagando folhas
e brotos tenros, cozinha-se em dgua ou
leite agucarados. Pode-se tomar morno,
com certa constancia. Além do agrido,
usar alecrim, artemisia (losna),
cambar4, eucalipto, gengibre, poejo,
tomilho, hortela, urucum....Sempre
bem cozidos, fervidos e guardados em
vasilhames de vidro.

Eucalipto
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Quando a tosse atrapalha a vida, per-
turba o0 sono e tira a paz dos familiares,
um ch4 forte e quente de acafrdo,
agrido, alecrim, alfavaca, figo, horte-
13, jatobd, erva-de-santa-maria (se
agientar o cheiro!), lim3o...

UM CHA DE LIMAO

Empregar 3 limdes suculentos; 5 den-
tes de alho esmagados; 5 dentes de
cravo-da-india; 3 folhas de louro; 3
copos de dgua filtrada; 6 colheres de
agucar. (Receita cedida por Ineh Bueno
de Camargo).

Queima-se o acucar. Em seguida os
limdes cortados em 4, espremendo-se
um pouco. Jogar a 4gua. Quando come-
car a ferver, colocar os demais
ingredientes e ferver por uns 20 minu-
tos. Esfriar um pouco e tomar, diversas
vezes, até diminuir o acesso de tosse.
Amornar sempre que for usi-lo. Para
adultos, pode-se colocar uma xicara de
conhaque, mesmo cachaga. O melhor é
vinho do Porto.

PLANTAS CONTRA
O REUMATISMO

Arruda

Agora, vamos para a terrivel doenca
que ataca aqueles que ja ultrapassaram
os dourados anos da juventude - o reu-
matismo.
exclusividade dos velhos; criangas e jo-
vens padecem desse mal, porém, € na
velhice que os achaques sdo mais fre-
gilentes. Reumatismo, artrose, artrite,
bursite, gota, diversos nomes, a dor é
grande, ataca quase sempre a noite, pode
entrevar, deformar, judia demais. Trata-
mentos hospitalares sdo necessarios,
podem até curar. No entanto, enquanto
possivel, encontra-se alivio doméstico
com chés, infusdes, inalagdes, compres-
sas, banhos.

Plantas que ajudam no tratamento:
folhas de abacateiro, alfavaca, alca-
chofra, alecrim, alho, arnica, arruda,
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E claro que ndo &

camomila, chapéu-de-couro, carqueja,
douradinha-do-campo, eucalipto, erva-
cidreira, espada-de-sdo-jorge, guiné,
gengibre, louro, picdo, sabugueiro,
salsaparrilha, semente de sucupira.

Uma boa receita da mana Iceh Camargo
Serrato, atualmente residindo em Curitiba:

1 folha de espada-de-sdo-jorge, pica-
da em pequenos pedagos, 30 sementes de
girassol, 1 garrafa de pinga ou dlcool e 5
a 6 folhas de gamba (guiné).

Misturar tudo em vidro grande, deixar
alguns dias em infuso. Passar no local da
dor, massageando bem. Deixar a dgua
quente do banho cair mais demoradamente
nesse local.

CURA DE ABCESSOS,

FURUNCULOS, ANTRAZES

Este é um terreno quase ultrapassado.
Mesmo as pessoas muito pobres, prefe-
rem recorrer aos Postos de Saude, a fim
de resolverem seus problemas organicos.
Alguns poucos, principalmente aqueles
que vivem no campo, em locais de dificil
acesso, recorrem as plantas para debelar
as dores de furinculos em geral. Cata-
plasmas para puxar o pus sdo feitas com
cebola, erva-de-passarinho (com farinha
de mandioca), frutas e folhas de jurubeba,
cip6 com mel e farinha, folhas de
vassourinha-do-campo pisadas com sal,
jud-bravo colocado aberto sobre a infla-
magdo, lavar com chapéu-de-couro
fervido, colocar uma folha de lingua-de-
vaca aquecida na chapa do fogdo ou na
chama do gas, tendo, sobre ela, pequena
porcdo de sabdo em barra amassado com
agucar.

Acho que s3o bons exemplos para que
se veja o poder curativo das plantas. H4
uma erva para cada doenca, sdo centenas
em uso didrio, milhares sobre a face da
terra. Umas cheirosas, outras de odor for-
te, pungente, umas fornecem so as flores,
ou s a raiz, ou as folhas, de algumas tudo
se aproveita. A salsa, por exemplo, nos
fornece as folhas e caule para temperos
deliciosos ou chas curativos. O suco, to-
mado com leite quente, desanuvia a cabega
inchada do beberrdo. Com a raiz prepara-
se uma forte infusdo que pode ser bebida
quente e serve para acabar de vez com
corrimento e flores-brancas, doengas fe-
mininas.

As folhas e as florinhas da erva-de-
santo-anténio ou mastrugo servem, sob
a forma de ch4, para curar dores do esto-
mago, enjdo matinal, dores de cabeca,
dores renais. Trés pezinhos, arrancados
com a raiz, dio um cha que cura depressa
as colicas da menstruagdo. E vai longe,
longe...

Nio falaremos das plantas que curam a
enxaqueca, que expulsam vermes dos in-
testinos, que aliviam dores das varizes,
que curam o raquitismo, que controlam a
pressdo sangiiinea, hemorrdidas e outras

doengas mais. O milagre das ervas estd
ao nosso alcance, curam, aliviam, enga-
nam a dor. E s6 saber usd-las
adequadamente. Vida melhor!

Agora, um descanso para algumas

SIMPATIAS

1 - Para conquistar o alvo do seu sonho:
7 romis (fruto maduro). Escreva em
papeizinhos 0 nome do amado. Fure cada
romi e no furo introduza o papel com o
nome escrito e, numa sexta-feira a tarde,
jogue as frutas no mato, no jardim, dizen-
do: “Vai romd, vem, fulano”. Pronto, o
amor ja bate a sua porta!

2 - Para ndo verter lagrimas ao descas-
car cebolas, aperte 3 palitos de fosforos
virgens entre os dentes, com as pontas de
riscar para fora. Jogue fora os palitos quan-
do acabar o servi¢o. No chorou, chorou?

3 - Para acabar com as lombrigas, lave
boa quantia de sementes de abébora,
bote-as para torrar em frigideira de ferro,
triture as mesmas até se transformarem
em pd, coloque um pouco na comida. As
bichas fogem rapidamente.

4 - Para curar rouquiddo, corte um qui-
abo em rodelas, coloque em uma xicara
(de ché) e derrame 4gua fervendo. Abafe
por 2 minutos. Tome aos golinhos, adeus
rouquiddo! Pode fazer um ch4 com 3 cra-
vos-da-india e, de hora em hora, tomar 3
goles. Limpa a garganta.

5 - Ruth Guimardes, grande folcloréloga
paulista nos ensina muita coisa em “Me-
dicina Mdagica™: As Simpatias. Algumas
delas:

a) Para ficar bonita (0) - comer goiaba
com bicho e tudo atrds da porta.

b) Para o cabelo ficar sedoso - lavé-lo
com ch4 de broto de bambu, nos primei-
ros dias da lua crescente.

¢) Para debelar o eczema - 1 colher de
mamio verde ralado, misturado em ra-
padura derretida (ou melado). Cedo, antes
do sol nascer, comer dessa mistura até
sentir niuseas, sem olhar para nada, sem
falar com ninguém. Se falar, perde o efei-
to.
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d) Para emagrecer - pegar tantos grios
de arroz quantos forem os quilos que se
pretende perder. Colocd-los em copo
com 4gua filtrada, deixar descansar a
noite toda. Ao levantar-se tomar todo o
liquido, deixando o arroz no copo. Re-
nova-se a 4gua por mais duas vezes,
repete-se o ritual (3 dias consecutivos).
Depois jogar fora o arroz. Encontrei
variante: no ultimo dia, que coincidira
com a quantia de quilos a perder, engo-
lir, com a 4gua, os grios de arroz.

E mais uma para emagrecer. Na se-
gunda-feira, toma-se o suco de um limio;
na terga-feira, o suco de 2 limdes; na
quarta-feira de 3, assim, num crescen-
do, até o suco de 20 limdes. Depois em
ordem decrescente: 19, 18, 17 até che-
gar no primeiro. Se ndo emagrecer, pelo
menos ficard bem azedo!

6 - Vamos acabar com as verrugas?
Basta pegar um chuchu novinho, corta-
lo ao meio e passar, de leve, cada uma
das partes na verruga. Depois, juntam-
se as partes, amarra-se com um barbante
e joga-se no telhado, dizendo: “leve para
longe esta verruga”. No olhe para o
chuchu. Adeus, verruga! Outra contra
verruga: Pegue um grio de milho, pas-
se na verruga, jogue o griozinho para
trds, onde houver galinhas. Para cada
verruga um grdo de milho, toda opera-
¢do repetida. Se houver muitas, pode
fazer em diversas etapas. A cada grio
langado as galinhas, dizer: “Vai, verru-
ga, quem tem pena te quer”. Nunca
observar se o grdo foi esquecido ou se
foi comido. E certo que elas sumirdo.

7 - Contra aquele doloroso olho-de-
peixe que acaba com o seu pé, faga o
seguinte: pegue uma maca verde, cor-
te-a em quatro, passe cada parte no
olho-de-peixe, dizendo: “Olho-de-pei-
xe, tu ndo podes ficar ai, volta para o teu
lugar que ndo € aqui”. Amarre as 4 par-
tes da mac4, enterre-as e esquega delas.
O calo some...

8 - Vamos nos livrar das olheiras?
Cozinhe 4 folhas de alface em uma xi-
cara (café) de azeite de oliva. Deixe
esfriar, faga uma compressa sobre os
olhos, por 10 minutos. Retire, lave bem.
Os olhos estardo brilhantes, sem olhei-
ras.

Hé milhares de simpatias que, segun-
do os useiros e vezeiros, acabam com
todos os males organicos, diminuem o
sofrimento da alma, aliviam a caminha-
da terrena. Umas grosseiras, outras finas,
todas singelas. Se os fins forem atingi-
dos, os meios n3o podem ser
contestados, ndo é certo? Os nossos pou-
cos exemplos ilustram o que
pretendiamos expor. Simpatias com
plantas curam. Pronto!

E as plantas tém outras muitas fungdes
no nosso cotidiano. Foi o Prof. José
Sant’anna quem coletou o que aqui vai.
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"DICAS DO SANT’ANNA"

1 - A arruda é protetora, usada con-
tra feiticos, combate os males e tira o
quebranto.

2 - O manjericdo ¢é de valor sobre-
natural, principalmente quando bento
no Domingo de Ramos, cura o nervosis-
mo e aplaca as tempestades.

3 - O quebra-pedra simboliza a far-
tura e seu ché é recomendado contra os
problemas renais.

4 - O coqueiro representa indepen-
déncia e firmeza.

5 - A sempre-viva ¢é usada contra
doencas do coragdo, reumatismo, he-
morroidas.

6 - A agucena, simbolo da pureza, é
dedicada & Virgem Maria.

7 - A violeta, simbolo da modéstia, é
recomendada contra tosse, bronquite,
sarampo, artritismo.

8 - O cravo é simbolo da fidelidade,
usado contra dores de cabega, tonturas e
dores nas pernas.

9 - O lirio domina sobre o orgulho.
Sua raiz é estomacal e expectorante,
combate doengas do figado. As flores,
maceradas em azeite, acalmam dores de
cabega, de ouvido, reumaticas e machu-
caduras. O lirio, na Escritura Sagrada,
representa a Virgem Maria. Na antigui-
dade atribuiam-se ao caule do lirio,
poderes capazes de neutralizar picadas
de insetos venenosos.

10 - A Rosa, rainha dos jardins, sim-
boliza 0 amor e a beleza.

I1 - O pau-brasil é, atualmente, o
simbolo do nosso pais, é a planta naci-
onal.

12 - O ipé amarelo ¢ o simbolo do
Estado de Sdo Paulo.

E ¢ infindo o nosso caminho através
desse reino maravilhoso das plantas. Nao
podemos percorré-lo na totalidade. Res-
saltaremos, porém, aquilo que julgamos
ser mais 1til, curioso, interessante.

PLANTAS MUITO

PROCURADAS

Constam deste rol, cerca de 20 plan-
tas indicadas no n° 3 da Revista Saude,
1991.

1 - Alecrim - flores e folhas. Cura
reumatismo, estimula a circulacdo. Usa-
do como tempero para peixes e assados.
Usam-se folhas secas, uma a duas co-
Iheres de sopa para uma xicara de 4gua.
Falaremos mais desta maravilhosa planta
14 adiante.

2 - Abacateiro - folhas. Combate
doengas do aparelho urinario, males do
coragdo, controla a pressio.

3 - Arruda - (diz a Revista que pode
causar hemorragias, que deve ser evita-
da). No passado, um ch4 de arruda com
vinho tinto e aglcar, misturado com
outras ervas - mand, buta, sena, provo-
cava aborto certeiro. Mas um galhinho

de arruda atrds da orelha é santo remé-
dio contra “olho-gordo”, contra
“mau-olhado”, contra os azares da vida.

4 - Boldo - estimula fungdes do figa-
do e vesicula.

5 - Goiabeira - forte a¢do antidiarréica.
Brotos ou folhas e casca da planta.

6 - Cactus - contra problemas de m4
circulagdo, palpitagdes de fundo nervo-
SO.

7 - Caléndula - (Malmequer) - au-
menta a transpiragdo e cura o figado.
Pode ser usado como compressa nos
locais doloridos e € cicatrizante e anti-
inflamatério.

8 - Camomila - (matricéria, marcela)
- infusdo das flores contra inflamagdes.
E anti-espasmoédica e sedativa. Cura
cOlicas estomacais, intestinais e enxa-
queca.

9 - Canela - cha digestivo e estimu-
lante hepatico.

10 - Carqueja - para males do estd-
mago e figado.

11 - C4scara sagrada - efeito laxativo.
Usada, sob a forma de ch4, para ema-
grecimento. As cascas devem ser
fervidas por 3 minutos. Cuidado com
esse cha!

12 - Confrei - visto como panacéia
para cura de todos os males. E diurético.
Cura dermatites, é cicatrizante, bom
contra queimaduras.

13 - Capim-cidrao (erva-cidreira,
melissa, cha-de-franga) - sedativo, age
contra tosse, enjdos de viagem, tensdo,
asma, além de fornecer um delicioso
ché aromatico e calmante.

14 - Erva-doce - (funcho, anis-doce)
- facilita a digestdo e movimentos intes-
tinais. Calmante, age contra célicas dos
recém-nascidos. Excelente ch4. Também
usado para a formagio do leite materno.

15 - Guaco - também conhecido por
cipd-cabeludo, coragdo-de-jesus, erva-
de-cobra. Descongestiona os bronquios,
alivia males do aparelho respiratério.
Faz-se, das folhas, um saboroso xarope.

16 - Hortela - digestiva. Atua contra
insonia, vOmitos, asma, tosse, mau-ha-
lito.

E experimente estas batatinhas fritas,
cuja receita o Sant’anna recebeu de sua
ex-mestra, Afiffé Lattouf: algumas ba-
tatas inglesas cortadas no sentido do
comprimento. Lave-as e enxugue-as em
pano bem seco. Fritar em bastante 6leo,
bem quente. Procure ndo mexer muito.
Quando fritas, coloque-as em tigela de
vidro. Frite, ligeiramente, em pouco 6leo,
folhas de hortela picadas e um dente de
alho esmagado e jogue sobre as
batatinhas. Mexa, jogue sal a gosto. E
uma delicia!

17 - Maracuja - folhas. Efeito cal-
mante. Excelente para sucos e refrescos
- os frutos. Combate a insdnia, a ansie-
dade.
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18 - Mentrasto - (catinga-de-bode,
erva-de-sd0-jodo). Tem acdo anti-infla-
matéria, combate artrite, artrose,
reumatismo. Usa-se tudo da planta nas
infusdes. Também, as ramas sdo usadas
nas simpatias para a crianca andar.

SIMPATIA

Faz-se um circulo com as ramas, flo-
ridas se possivel. Coloca-se a crianga
dentro e, com um machado, a mie per-
gunta: “O que eu corto?” A madrinha
ou um familiar responde: “Medo de an-
dar”. Toca o machado nas ramas. Passa
a crianga para outro circulo, repete-se o
ritual: 7 circulos, bom em sexta-feira.
Se a crianga ndo perder o medo durante
a semana, repetir na outra sexta-feira.
Quando andar, queimar as Ultimas ra-
mas, a fim de fortalecer as pernas,
evitando acidentes comuns na infancia.

19 - Pata-de-vaca - usada no trata-
mento de diabetes e moléstias renais.
Também chamada unha-de-vaca.

20 - Pariparoba - (caopeba) - usada
nos distirbios hepaticos, males do esto-
mago e dos rins.

21 - Pequi (Pequim, pequid) - planta
de climas quentes, considerada a “sal-
vagdo do pobre”. As flores servem para
ché que, além de fortificante, acalma e
cura insonia. O fruto, para quem sabe,
pode ser comido cru, 6timo alimento.
Usado na cozinha com arroz, frango,
temperado sozinho. S6 servem os frutos
que caem da arvore. Corta-se a casca
grossa e usa-se o coquinho. (cheio de
espinhos logo termine a polpa amarela-
da).

22 - Quebra-pedra - (erva-pombinha,
arrebenta-pedra) - relaxante dos muiscu-
los do ureter e usado contra doengas dos
rins.

23 - Trevo - usado como emoliente,
depurativo do sangue, cura feridas, acal-
ma e favorece a digestdo. Sempre se
procura um trevo de 4 folhas o que,
hoje, ndo mais ser4 sinal de sorte, pois
mudas ou sementes estdo & venda em
casas especializadas. Mas ndo se deixa
de procura-lo entre as hastes de 3 folhas
que Ihe deram a denominagdo. Eis o que
diz esta quadrinha:

Quando o trevo tem trés folhas,
Diz fortuna e boa sorte;

Porém, quando conta quatro,
Diz amor até a morte.

Além dessas, testadas em laboratoério,
sabemos do valor inegével do limdo, da
cebola, do alho, da losna, do puejo, da
espada-de-sdo-jorge, plantas que alivi-
am as dores, descongestionam,
melhoram a vida dos sofredores. Para
ajudé-los, mais umas receitas da eterna
herbalista nata, Iceh Camargo Serrato,
minha mana cagula.
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1 - CAMPARI

20 folhas de losna/ 1 garrafa de pinga/
3 colheres (sopa) de Undemberg/ 3 xi-
caras (ch4) de agucar/ 1 colher de Martini
Branco (opcional)/ 1 pitadinha de anilina
vermelha.

Fazer um cha bem forte com a losna.
Separado, faga uma calda grossa com 2
copos grandes de dgua e agucar. Mistu-
re frios e acrescente a pinga, anilina e o
Undemberg. E bom mesmo!

2- PUDIM DE MANDIOCA

1 prato de mandioca crua, ralada/ 1
pires de queijo/ 1 pires de coco ralado/ 1
prato raso de agucar/ 2 ovos.

Untar a assadeira. Colocar a mistura
toda, bem mexida. Assar como bolo
comum. Depois de assado, fure com um
garfo 14 e c4, despeje, por cima, calda
grossa de agticar queimado.

3- PURE DE CHUCHU

4 chuchus grandes cozidos e espremi-
dos (de preferéncia os mais durinhos) /
3 ovos inteiros/ 1 pacote de queijo rala-
do/ 3 colheres (sopa) de farinha de trigo/
1 colher (sopa) de manteiga/ 1 cebola
ralada; alho socado/ salsa picada/ pi-
menta/sal.

Misture tudo muito bem. Coloque em
forma redonda com buraco no centro,
untada. Asse em forno brando.

4 - TORTA DE LEGUMES

100 gramas de manteiga/ 1 ovo/ 1
xicara (ch4) de farinha de trigo/ 1/4 co-
lher (sopa) de p6 roial/ 1 dente de alho.

RECHEIO

1/2 Kg de vagem/ 1 xicara (chd) de
cenoura cortada em cubos/ 1 cebola
picadinha/ 5 ovos/150 gramas de leite/ 1
colher (sopa) de queijo ralado.

Misture a manteiga, o ovo, o alho
amassado, pimenta e farinha, até obter
uma massa lisa. Forre os fundos e os
lados de uma assadeira com a massa €
reserve.

Cozinhe os legumes bem picadinhos.
Coloque em uma tigela funda. Bata o
creme de leite, junte os ovos batidos, o
queijo ralado e misture bem. Tempere a
gosto e despeje sobre a massa da assa-
deira. Asse no forno por uns 50 minutos.

5- SURPRESAS DE BERINJELA

3 berinjelas grandes/ 6 batatas ingle-
sas/5 tomates ndo muito maduros/ 250
gramas de presunto ou mortadela/300
gramas de mussarela fatiada/sal/6leo/
orégano/ farinha de rosca/manteiga.

Corte as berinjelas com casca, em ti-
ras finas e longas. Frite-as em 6leo bem
quente.

Cozinhe as batatas descascadas, es-
corra e corte-as em fatias compridas.
Corte os tomates, sem casca.

Unte uma forma refratéria. Coloque

uma camada de berinjelas. Polvilhe com
bastante orégano e pouco sal. Cubra com
tomate, orégano e sal. Uma camada de
presunto, outra de mussarela, orégano.
Coloque as batatas, orégano, um pouco
de 6leo em que fritou as berinjelas. Se
houver sobras, repita as camadas pela
ordem, terminando com uma camada de
queijo. Coloque o restante do dleo da
fritura e leve ao forno por meia hora.

6 - ARROZ COM BATATA-DOCE

2 colheres (sopa) de cebola picada/ 1
dente de alho pilado/ 3 colheres (sopa)
de 6leo/ 2 xicaras (chd) de batata-doce
cortada em cubos/ 2 xicaras (ché-de ar-
roz/ pimenta vermelha picada/ 2
cubinhos de caldo de galinha (ou carne).

Refogue a cebola e o alho. Acrescente
a batata, mexa bem. Junte a pimenta € 0
arroz, refogando muito cuidadosamen-
te. Adicione o caldo de carne dissolvido
em 4 xicaras (chd) de dgua fervente.
Cozinhe em fogo baixo.

7- BURE (OU BURE)

12 espigas de milho verde bem
granado/ 20 pontas de abobora
(cambuquira)/ 6leo/ cebola/ alho/ chei-
ro verde/pimenta.

Limpe o milho, lave e rale e reserve.
Lave bem a cambuquira, retire a pelicu-
la que cobre os talos tenros, use as folhas
macias e lisas. Reserve.

Coloque 6leo na panela. Frite a cebola
e 0 alho. Junte o cheiro-verde. Coloque
o milho ralado, mexa bem. Cubra com
4gua, deixe ferver por meia hora. Au-
mente a 4gua. Coloque a cambuquira,
mexendo sempre. Deixe engrossar um
pouco. Deve ser servida quente. Se qui-
ser pode colocar uns ovos no final da
fervura, cuidando para que fiquem in-
teiros. Sal no término da sopa.

8 - SALADA DOCE

10 berinjelas (das pequenas, sem se-
mente)/ 6 pepinos (tipo japonés) bem
firmes/ 2 pimentdes vermelhos/ 2 pi-
mentdes verdes/ 1 xicara (café) de
gergelim (em grdo)/ vinagre (que cubra
os legumes picados)/ cebola média/ 2
dentes de alho esmagados/ cheiro ver-
de/ 1 gengibre pequeno ralado/ 20
azeitonas verdes/ 1 xicara (chd) de 6leo/
1 xicara (ché) de agucar.

Pique as berinjelas com casca, em ti-
ras finas; deixe em 4gua, sal e vinagre
por umas 10 horas.

Corte o pepino em rodelas, deixe em
4gua, sal e vinagre por umas 3 horas.

Pique os pimentdes em tiras finas. Faga
0 mesmo com a azeitona. Apés as 10
horas (uma noite), retire a 4gua da be-
rinjela, escorra, espremendo bem, sem
deformar as tiras. Retire o pepino da
4gua, escorra bem. Misture tudo em va-
silha grande. Prove o tempero.
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cente o gengibre ralado (ou picadinho)
e o gergelim. Coloque o agucar, mexa
bem e depois o vinagre e o 6leo, pro-
vando o sal. Ao servir, deixar sempre
um “molhinho” que fica no fundo.

E ai estdo algumas receitas da familia
Camargo, receitas que usam legumes,
verduras. Temos muitas receitas casei-
ras e, do caruru, que nasce sem ser
semeado as esnobes alcachofras, toda
refeicdo precisa de um vegetal qual-
quer- dizemos verdura crua ou cozida.

Completando este desfile de receitas,
o Prof. Sant’anna chegou com um esto-
que de novidades. Aproveito algo sobre
licores, que acho deliciosos. Segundo
suas pesquisas, o licor é a pocdo de
amor para a conquista do seu amado, é
afrodisiaco, balsdmico, um elixir da lon-
ga vida. A lenda do licor esclarece que
ele foi criado pelas bruxas, que,
disfargadas em belas donzelas, prepa-
ravam com ervas e frutas pogdes que
tinham o misterioso poder de unir para
sempre os enamorados. Haja vista o
capilé, indispensdvel nos festejos
juninos, servido pelas jovens da casa.
Coincidéncia?

De qualquer forma, nossas avos fo-
ram peritas na arte dos licores,
descobrindo as mais rudimentares e di-
ficeis maneiras de filtrar o liquido, a
fim de transforméa-lo nas delicias que
conhecemos. Dizem que data de 1250 a
descoberta do alquimista cataldo Arnaud
Villeneuve, que conseguiu extrair os
“principios aromaticos” das ervas, dei-
xando-as em maceragdo em 4lcool puro.
Nossas ancestrais, sem saber desse fato
histdrico, foram peritas nesse mister.
Aqui estdo 4 receitas faceis.

1 - LICOR DE AMORA

250 gramas de amoras frescas, bem
maduras/ 1 litro de alcool de cereais/ 1
litro e meio de xarope simples (que
vocé pode obter com a fervura de 1
quilo de agticar com 1 litro de 4dgua).

Lavar as amoras e escorrer. Deixa-las
mergulhadas no dlcool para macerar por
dois dias. Coar em flanela, acrescentar
o xarope. Engarrafar e deixar envelhe-
cer por 6 meses.

2 - LICOR DE ABACAXI

2 abacaxis/ 2 copos de élcool de ce-
reais (40.0)/ 2 quilos de agticar/ 2 copos
de dgua.

Descascar e cortar os abacaxis, que
devem ser maduros no ponto, em peda-
cos, retirando os noés. Colocar numa
panela com a 4gua e deixar no fogo até
ferver (no ponto de poder espremer).

Espremer o abacaxi, juntar o agucar e
mexer com colher de pau. Levar nova-
mente ao fogo, até a mistura engrossar.

Depois de frio, acrescentar o alcool,
misturando muito bem. Filtrar o licor
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em pano (de algoddo) ou filtro de papel,
engarrafar e tampar bem. Deixar des-
cansar por 3 meses.

3 - LICOR DE CARAMBOLA

8 carambolas maduras/ 1 litro de 4l-
cool de cereais/ 1.200 ml de xarope.

Cortar as carambolas, retirar as se-
mentes e deixar em macerag¢do no alcool
por 3 a 5 dias.

Coar em pano e acrescentar o xarope.
Filtrar e engarrafar, deixando envelhe-
cer por 2 meses.

4 - LICOR DE JABUTICABA

1 quilo de jabuticabas/ 1 litro de 4l-
cool de cereais/ 1/2 litro de xarope.

Separar s6 as cascas das jabuticabas e
deixar em macerag@o por 8 dias no al-
cool, mexendo todos os dias.

Acrescentar o xarope. Coar num pano
e filtrar no filtro de papel. Deixar enve-
lhecer por 2 meses.

Xarope: ferver bem um quilo de acu-
car com um litro de agua, até parecer
um Xxarope grosso.

Se voce estiver com pressa de tomar
o licor, ndo espere 2, 3 ou 6 meses. Faga
tudo como deve, esfrie, filtre e junte
uma xicara (café) de cachaga e pode ser
tomado imediatamente. E quase tdo bom
quanto o verdadeiro. Engana bem.

ALGUMAS VITAMINAS

ESSENCIAIS

Vitamina A, encontrada no agrido,
na batata-doce, brocolis, cenoura, chi-
coria, couve, pimentdo, rabanete,
tomate.

Vitamina B1 - encontrada na ervilha,
no agrido, alface, aspargo, batata-doce,
beterraba, brocolis, cenoura, chicéria.

Vitamina B 2 - na mostarda, agrido,
brdcolis, cenoura, chicéria, ervilha, es-
pinafre, pimento.

Vitamina C - no morango, brdcolis,
espinafre, mostarda, pimentdo, tomate,
alface, aspargo, cebola, nabo, chicoria.

Sera que ainda serecusa a levar vege-
tais para a sua mesa? E é pouco, hd
muito mais coisas além das vitaminas.
Nem vou falar das frutas, nem no ano
2000 terminaria.

Vocé sabia que os pdssaros se ali-
mentam de plantas? E, algumas estdo
desaparecendo e, por esse motivo, ma-
tas devastadas, campos lavrados e
arados, a passarada teve que fugir para
a cidade e conviver precariamente com
0 homem, alimentando-se. Vejamos:

PLANTAS PRODUTORAS

DE ALIMENTOS PARA AVES

- Alfeneiro-da-china: frutos ar-
roxeados, em cachos.

- aroeira-mansa: irvore de grande
porte, frutos vermelhos, suculentos.

- cassia-trepadeira: frutos suculen-

tos em forma de vagem.

- falsa murta: arvore de pequeno
porte, frutos vermelhos.

- fruta-de-sabia: arbusto grande, fru-
tos vermelhos.

- guariroba: frutos suculentos, ama-
relados.

- guaranti: arvore grande, frutos em
vagens.

- jambolao:
ToXOS.

- maria-preta: arbusto, frutos peque-
nos, pretos, em cachos.

- pau-de-viola: arvore grande, frutos
vermelhos.

- peito-de-pomba: arvore média, fru-
tos suculentos.

- pinha-do-brejo: sementes verme-
lhas.

- mamoeiro: planta esguia, frutos
amarelo-avermelhados.

arvore grande, frutos

- mangueira: diversos tamanhos, fru-
tos suculentos.

- goiabeira: porte médio, frutos ama-
relos

- jabuticabeira: arvores grandes, fru-
tos pretos, agarrados ao tronco e galhos.

PLANTAS DE MULTIPLAS

FINALIDADES

S3o auténticas maravilhas da nature-
za. Singelas, conhecidas por todos, mal
cuidadas, indispenséveis. Entram em
todos os lares, delas ndo se prescinde.

1-LIMAO

Segundo um primo que j4 partiu ha
muitos anos, Frei Antonio, padre que
atuou em Aparecida do Norte, SP, o
lim&o possui qualidades magicas. Ano-
tou mais de cem serventias do limio,
escrevendo “Os 100 usos do limio”,
livto que entrou nos lares de muitos
catdlicos do passado. Ndo guardamos
nenhum. Mas ele estava certo, o limio
possui mais de 100 utilidades.

a) Nosso ché para curar gripes, resfri-
ados, tosse e outros males do aparelho
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respiratério é adaptacdo da receita de
Frei Antonio:

1 limdo cortado em 4 partes/ 1 xicara
(ch4) de agucar cristal/ 4 copos de dgua/
1 colher de mel.

Dourar o agucar, espremer o limdo e
deix4-lo com casca na vasilha que esta
fervendo. Deitar a 4gua e deixar ferver
bastante. Logo que perca a quentura,
colocar o mel e tomar as colheradas.

b) uma gota de limdo na vasilha em
que se ferve a dgua, para qualquer fim,
impede que a mesma fique escura ou
manchada.

¢) um pouco de limdo nas axilas im-
pede o odor caracteristico da sudorese
(cuidado com o sol!)

d) uma gota de lim3o clareia os olhos
congestionados e descansa a vista (mas
arde!)

e) meio limdo espremido em uma xi-
cara e, sobre ele café bem quente, limpa
a garganta, acalma a tosse.

f) limdo d4 uma saborosa caipirinha,
uma batida deliciosa.

Limio é tdo bom, que é tema de mu-
sicas, entre as quais se destaca esta
melodia folclorica:

pente, some se for muito elogiada. E
timida, eu acho. Mas quanta serventia!

a) cozinhar bucho com hortel3, tira o
cheiro bem mais rapido.

b) saladas com horteld picada ficam
melhores.

c¢) cha de horteld é calmante, cura
artrite e espanta os vermes intestinais.

d) horteld tira mau hélito.

e) batatinha frita com horteld € outra
coisa.

f) aumenta o leite de quem amamen-
ta.

g) bolinho de arroz com horteld é
6timo.

h) quibe regado com galhinhos de
hortela fica excelente.

3 - LAGRIMAS-DE-NOSSA-SE-
NHORA

Planta que viceja em brejos ou locais
umidos. Fornece sementes de cor cin-
za-clara, com ligeira perfuracdo, o que
facilita o trabalho artesanal na confec-
¢do de intimeras obras de arte: cortinas,
instrumentos de percussdo, adornos,
utilidades domésticas. As sementes, ain-
da mal formadas, fervidas longamente,
fornecem excelente medicamen-
to caseiro para combater oS

w-m- Mmales dos rins, sdo diuréticas e

S PP analgésicas. Muito usadas na

om—
— A — - —

4 U-m ves tin-do-lo - 1§ Ou-tra ves Il

e« o. confecgdo de tercos da igreja
catolica. Usadas na con-

feccdo dos afoxés e

ornamentam O pesCcoOgo

(rosamarinus officinalis L.)

Ha diversas espécies. O do campo,
perfumado, serviu como vassoura no
passado. Um punhado de ramos com
muitas folhas novas, formando um tufo
de bom tamanho, era amarrado firme-
mente em um cabo de madeira e, casas
de pau-a-pique, pisos de terra batida ou
quintais eram varridos. E como!

O alecrim de jardim, mais delicado e
de tamanho menor, utilissimo na culi-
naria, bom para peixes e assados, um
santo remédio em chés, infusdes, escal-
da-pés. Usado para controlar a pressdo,
combate gases, males do figado, mens-
truagdes irregulares, é antisséptico,
alivia o reumatismo, cura a tosse, as
crises asmaéticas, cura feridas - um mi-
lagre da natureza! As folhas secas,
reduzidas a pd, sdo usadas para cicatri-
zar feridas e curar o umbigo dos
recém-nascidos. A infusdo das flores é
usada contra digestdes dificeis,
nevralgias, afecgdes dos rins e bexiga.
Marca paginas de livros, perfumando-
as. Nas gavetas e armdrios, um bom
cheirinho de graga. Por isso, 0 povo que
o cultua h4 séculos, resolveu canta-lo.
Beleza de musica, muito muito antiga e
querida:

ALECRIM DOURADO
1 - Alecrim, alecrim dourado

“Meu limdo, meu limoeiro,
Meu pé de jacarandd.

Uma vez tindo-le-1&

Outra vez tindo-la-14...”

De trovas: logo mais adiante, duzias
delas. S6 que muitas pragas agricolas
tentam destruir os limoeiros. Que o Se-
nhor ndo o permita!

2 - HORTELA

Planta de canteiros, vive & sombra
ndo muito densa, alastra-se quando en-
contra terreno ligeiramente imido, ndo
gosta que lhe colham as folhas uma a
uma. Retirar as pontas dos galhos. Ndo
gosta de maos estranhas. Morre de re-
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de pais e mies-de-santo
em terreiros de umbanda.

Y7/-10 - oris a - le-crindou-ra-do Qus mas-oceu mo

4 - ESPADA-DE-SAO-JOR-

GE
J4 mencionamos essas espa-

das. Mas elas estdo em todos os

lugares, sdo confundidas com as

1

espadas-de-santa-rita, com os
bastdes de ndo sei qual santo e
outras espécies da mesma familia. A
espada, além de entrar na confecgdo de
remédios caseiros, € usada como
bela cerca viva, dividindo par-
tes de um terreno, servem como
esconderijo para galinhas, espe-
cialmente as guinés. Entram nos
arranjos contra o azar, contra o
mau-olhado. E raro encontrar
uma casa, um escritério, uma
loja, um Banco, uma escola que
ndo tenha, a entrada, um vaso
com uma ou mais espécies de
espadas-de-sdo-jorge, gambé
(guiné), arruda, losna, alecrim,
comigo-ninguém-pode. Supersti¢do ou
ndo, ha belos arranjos, muitos vendidos
nas feiras-livres, nas floriculturas. O
mais eficaz, porém, é o feito pelo dono
do local. Acredite se quiser!
5 - ALECRIM

T
sinQue a flor do osm-poé o s -lo - orim

Que nasceu no campo  (bis
Sem ser semeado.

Estribilho

Foi meu amor

Que me disse assim:  (bis
Que a flor do campo

E o alecrim.

2- Alecrim, alecrim aos molhos
Por amor de ti (bis
Choram os meus olhos.

Estribilho

6 - FLORES

Falar das flores seria um capitulo &
parte. Elas s3o a sétima maravilha do
mundo. Encantam os olhos do mais de-
sencantado ser vivente. Enfeitam, como
disse o poeta, a vida e a morte. Estdo nos
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jardins, nas alamedas, nas pragas, nos
quintais, nos terrenos baldios, nos cam-
pos, nos pastos, nas matas, nos vasos ,
nos terracos, perfumadas, inodoras, be-
las, humildes, deslumbrantes sempre. Ha
flores que nos alimentam: couve-flor, flor
da aboboreira, brocolis, rosas...

CULINARIA FLORAL

Nao hd estudos sobre o valor nutricional
das flores. Por isso ndo é possivel saber
se elas fazem mal ou ndo. H4 flores que,
por tradicdo, podem servir de medica-
mento como a camomila e outras. Mas
sobre a maioria ndo ha estudos.

Por esta razdo a culindria doméstica,
no uso de flores, requer alguns cuidados,
as flores precisam ser frescas, e devem
ter sido cultivadas sem agrotéxicos,
fungicidas ou adubos quimicos.

As flores devem ser bem limpas antes
de comer.

Nunca utilizar flores toxicas, como as
da macieira, da cerejeira ou os narcisos.

Devemos usar nas receitas flores co-
lhidas nos jardins de nossas casas ou nos
de nossos parentes, na certeza de que nio
aplicam tais substincias perigosas que as
tornam improprias para serem comidas.

O povo vive criando novidades e nds
aproveitamos a oportunidade para divul-
gar alguns pratos a base de flores, sempre
bonitos e exéticos. Alguns de otimo sa-
bor e substincias essenciais para o
organismo.

DOCE DE CRAVOS

VERMELHOS

Ingredientes: 2 xicaras (chd) de acu-
car/ 1 xicara (chd) de dgua/ 1 e 1/2 dazias
de cravos vermelhos frescos.

Modo de fazer: Ferva a dgua com o
agucar até formar uma calda rala. Lave
bem os cravos e soque-os num pildo. Junte
a calda. Deixe ferver vagarosamente até
formar uma pasta. Sirva em tagas.

MEL DE BOTAO

DE ROSA BRANCA

Ingredientes: 15 botdes de rosa bran-
ca/ 2 litros de dgua / 1 kg de acucar.

Modo de fazer: Lave cuidadosamente
os botdes de rosas. Cozinhe-os nos 2 li-
tros de 4gua. Junte o acicar aos poucos.
Apure em fogo brando, até que a mistura
fique bem concentrada. O mel de rosas
brancas € ideal para passar no pdo e tor-
radas. E também recomendado para crise
de tosse e gripe.

PUDIM DE ROSA VERMELHA

Ingredientes: beterrabas/ 1 xicara (chd)
de pétalas de rosas vermelhas/ 4 colheres
(sopa) de maisena/ 6 colheres (sopa) de
acucar.

Modo de fazer: Em 1 litro de dgua do
cozimento das beterrabas, ferver as péta-
las de rosas vermelhas. Coe. Quando a
mistura estiver fria, engrosse com a Mai-
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sena e o agucar. Leve ao fogo, mexendo
sempre. Quando estiver no ponto, despe-
je numa forma molhada.

SUSPIRO DE VIOLETA

Ingredientes: 4 claras/125 g de acu-
car/pétalas de violeta.

Modo de fazer: Bata as claras em neve.
Junte o agucar. Continue batendo até que
as claras e o0 agticar fagam uma mistura
homogénea. Corte as pétalas de violeta
em pedacos bem pequenos e misture com
a massa em uma assadeira untada e leve
ao forno.

SUSPIRO DE ROSA BRANCA

Ingredientes: 2 xicaras (chd) de péta-
las de rosas brancas/ 6 claras/ 200 g de
agucar.

Modo de fazer: Bata as claras em
neve. Acrescente aguicar aos poucos, ba-
tendo sem parar, até que a massa fique
bastante homogénea. Coloque entdo as
pétalas das rosas, bem lavadas, e corta-
das em tiras fininhas. Unte a forma e
forre com papel manteiga. Para dar for-
ma de suspiro, use uma colher. Pingue as
colheradas de massa no tamanho deseja-
do. Asse em fogo brando por 20 minutos.

SALADA PRIMAVERA

Pétalas de rosas vermelhas, alface,
agrido, abacaxi picado, camardo e uma
calda de pétalas de rosas, creme de leite
e suco de abacaxi. E so provar...

MEDICINA FOLCLORICA:
FLORES QUE CURAM

Flor de abacateiro

(cha para rins)

Por numa vasilha 1 copo de dgua para
ferver. Quando fervida por 10 flores de
abacateiro e ja retire do fogo. Manter a
vasilha tampada por alguns minutos. To-
mar a vontade.

Flor de abacateiro com flor de caju-
eiro

(chd para os rins)

Ferver em 4 copos de dgua 20 flores de
abacate e 20 flores de caju. Colocar 1
colher (sobremesa) de mel. Tomar 2 ve-
zes ao dia.

Flor de aboboreira

(para curar dor de ouvido)

Por 1 flor de abdbora para ser aquecida
ao fogo, numa colher, até derreter. De-
pois que esfriar um pouco, colocar 3
pingos em cada ouvido.

Flor de alecrim

(Contra digestdo dificil, nevralgia, tos-
se, afecgdo dos rins e da bexiga)

Ferver um copo de dgua. Depois de
fervida, tirar do fogo e colocar 7 flores de
alecrim. Tampar por alguns minutos.
Adogar com mel ou agucar. Tomar 3 ve-
zes ao dia.

Flor de arnica

(Cha contra febre, prostragdo, tosse e
reumatismo cronico)

Ferver 1 copo de dgua com 2 flores de
arnica. Por um pouco de mel. Tomar
morno.

Flor de artemisia (artemija)

(Ténico digestivo, calmante e também
contra dores reumaticas)

Ferver em meio litro de 4gua, duas xi-
caras (chd) de flor de artemisia. Tomar
ainda morno.

Para célicas menstruais: colocar numa
vasilha 3 copos de 4gua, 2 colheres (sopa)
e meia de flor seca de artemisia e 2 co-
lheres (sopa) e meia de mel. Deixar ferver
por 20 minutos. Tomar morno ou frio.

Flor de beladona

(Para curar asma e bronquite)

Numa vasilha com 4gua ferver 2 flores
de beladona. Deixar o liquido pousar no
sereno. Adogar com mel para tomar.

Para secar ferida ou fazer tumor vir
a furo, passar um pouco de 6leo na flor
de beladona, aquecé-la um pouco e
colocd-la sobre a ferida ou tumor.

Flor de bucha

(para curar erisipela)

Ferver 1 litro de dgua com 5 flores de
bucha. Depois de frio, passar, 3 vezes ao
dia, sobre a erisipela.

Flor de boldo-do-chile

(para o figado)

Ferver meio litro de dgua. Retirar do
fogo e pOr meia xicara (chd) de flor de
boldo-do-chile. Deixar por alguns minu-
tos e depois tomar.

Ha um outro modo de preparar. Esfre-
gar, muito bem, com as maos, algumas
flores de boldo e colocar num copo de
dgua fria. Tomar 1 vez ao dia.

Flor de café

(Para curar gripe)

Ferver um pouco de flor de café em um
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copo de 4gua. Adogar com mel. Tomar de
manhd e a noite.

Flor de cajd-manga

(Para curar tosse comprida)

Colocar um punhado de flor de cajd-
manga e ferver num litro de &gua.
Adicionar mel para obter o xarope. Tomar
3 vezes ao dia.

Flor de cambari

(para curar tosse)

Por para ferver 1 litro de 4gua, 10 flores
de cambard, 2 copos de agucar e 2 colhe-
res de mel. Ferver bem para apurar o
xarope. Tomar 3 vezes ao dia.

Flor de cara mboleiro

(para curar diabetes)

Ferver algumas flores de caramboleira
em 1 litro de 4gua. Tomar frio, & vontade.

Flor de chuchuzeiro

(Para abaixar pressao)

Ferver 1 copo de dgua. Retirar do fogo
e adicionar 10 flores de chuchuzeiro. Tam-
par a vasilha por alguns minutos. Temperar
com mel e agucar para tomar. Duas vezes
ao dia.

Flor de erva-de-santa-maria

(Para combater vermes, lombrigas)

Ferver algumas flores de erva-de-santa-
maria num pouco de dgua. Coar, adogar
com mel. Tomar 2 vezes ao dia.

Para contusdes: Amassar as flores de
erva-de-santa-maria em um pano branco,
batendo bem até sair o sumo. Colocar a
massa em cima do local contundido.
Amarrar um pano para conservar a massa
do pano em cima do local contundido. E
um 6timo emplastro.

Flor de eucalipto

(para curar gripe)

Levar ao fogo 2 litros de 4gua, um pu-
nhado de flor de eucalipto, 3 limdes
cortados em cruz e um copo de mel. Fer-
ver até ficar bem grosso. E 6timo xarope
para curar gripe. Tomar 3 vezes ao dia.

Flor de gramio

(Colirio para as vistas)

Deixar a flor de gramdo curtir com olho
de peixe por uns dias. Ndo precisa ir ao
fogo. E 6timo colirio. Pingar nos olhos
todos os dias.

Flor de ipé amarelo
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(Para curar hepatite)

Ferver 1 litro de 4gua com 1 flor de ipé
amarelo. Tomar a vontade.

Flor de jabuticabeira

(Para problema de cabega: foco)

Por para ferver 1 litro de 4gua, al-
gumas flores de jabuticabeira, algumas
flores de limdo e 1 pitada de canela.
Ferver e apurar com mel. Tomar 2
vezes ao dia.

Flor de laranjeira

(Para curar tosse)

Colocar numa panela 10 flores de
laranjeira e 1 copo de agucar. Levar
ao fogo, mas ndo deixar queimar, ape-
nas amarelar. Ndo deixar engrossar
muito. Coar num paninho. Tomar 3
vezes ao dia.

Flor de limao-galego

(Xarope para curar tosse)

Numa vasilha derreter 3 colheres
(sopa) de flor de limdo galego e 1
copo de agucar. Ndo deixar queimar,
sO amarelar. Ndo deixar muito grosso
para ndo virar melado. Coar num
paninho. Tomar 3 vezes ao dia.

Flor de mamoeiro

(para curar tosse)

Fazer 1 xarope com 1 litro de 4gua,
1 prato de flor de maméo e 2 copos de
acucar. Tomar 1 colher (sopa) 3 ve-
zes ao dia.

H4 uma outra receita que recomen-
da a flor de mamao-macho: Ferver 4
copos de agua, 2 xicaras (chd) de agi-
car, 9 flores de maméo-macho e 1
xicara (cha) de mel. Fazer o xarope €
coar. Tomar 3 vezes ao dia.

Flor de mangueira

(Para curar gripe)

Fazer um xarope, com 2 copos de
dgua, um punhado de flor de manga e
meia xicara (ch4) de agtcar. Tomar 3
vezes ao dia.

Para curar insdnia: Fazer um cha
com 1 copo de 4gua e 10 flores de
mangueira. Adocar com agucar ou
mel. Tomar 2 noite.

Flor de manjericio

(Para gases intestinais presos)

Ferver 1 copo de 4gua. Retirar do

fogo e colocar 1 xicara de cha de flor
de manjericdo. Tomar morno
Flor de maracuja

(Para perturbagdes nervosas)

Ferver 1 copo de dgua. Retirar do fogo
e colocar 2 xicaras (chd) de flor de mara-
cuja. Adogar com agucar. Tomar frio.

Flor de paineira

(Para tosse comprida)

Levar para ferver 1 litro de 4gua com
flores de paineira e também flores de man-
ga e deixar ferver bastante. Apurar com
mel. Tomar 3 vezes ao dia
Flor de perpétua branca

(Cha contra o passamento e as afecgoes
das vias respiratorias)

Ferver 1 copo de agua com 5 flores de
perpétuas brancas. Adogar, se quiser. To-
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mar 2 vezes ao dia.

Flor de picao

(Para brotoejas)

Numa panela ferver uma boa quantidade
de flores de picdo. Deixar esfriar bem para
dar banho na crianca.

Para banhar ferida: Ferver 2 copos
de 4gua, retirar do fogo e adicionar 15
flores de picdo, conservando a vasilha
tampada por uns minutos. Coar num
pano e aplicar sobre as feridas.

Flor de primavera

(Para curar dor nos 0ssos)

Colocar umas flores de primavera
(qualquer cor) num litro de dgua e fer-
ver bastante. Apurar com mel, para
tomar. Trés vezes ao dia.

Flor de roma e serigiiela

(Para curar inflamacdo de garganta)

Por para ferver 1 litro de 4gua com
umas flores de roma e umas de serigiiela.
Apurar com mel. Tomar 1 ou 3 vezes ao
dia.

Flor de sabugueiro.

(ché contra sarampo)

Ferver um copo de dgua com 10 flo-
res de sabugueiro. Adogar um
pouquinho. Tomar morno.

Flor-de-sao-joao

Por para ferver 1 litro de dgua, 20
flores-de-sdo-jodo e 1 copo de agticar.
Ferver bem. E bom xarope. Tomar 3
vezes ao dia.

Para combater colicas e diarréias:
Ferver 1 copo de 4gua, retirar do fogo e
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Mangueira

adicionar 5 flores-de-sdo-jodo. Abafar
por uns minutos. Se possivel, tomar sem
agucar.

Para banhar ferida: Por 1 copo de
dgua para ferver. Quando estiver fer-
vendo, adicionar 10 flores-de-sdo-jodo
e retirar do fogo, conservar a vasilha
tampada por alguns minutos. Coar. Ume-
decer um pano e aplicar sobre a ferida.

Flor de serralha

(para diabetes)

Por umas flores de serralha na 4gua e
deixar apodrecer. Depois disso, coar e
tomar o liquido.

Rosa Branca

(Para curar dor d’olhos)

Ferver 1 copo de 4gua bem limpa.
Depois de fervida, retirar do fogo e
adicionar algumas pétalas de rosa bran-
ca. Deixar a vasilha tampada por
alguns minutos. Esfriar. Umedecer um
pano limpinho com o liquido e colo-
car sobre o olho doente. Otimo colirio.

Informantes do Bairro de Sdo José,
do Jardim Silva Melo, do Jardim
Cisoto, do Jardim Miessa e do Centro
- Olimpia. (1989).

CURIOSIDADES LOCAIS

1 - Através da Lei n® 1.408, de 03 de
abril de 1979, o entdo Prefeito do Mu-
nicipio, Alvaro Cassiano Ayusso,
promulgou o seguinte:

Artigo 1° - As vias publicas que com-

Sabugueiro

pdem o loteamento denominado “Jar-
dim Primavera”, localizado na sede
do Municipio, passardo a ter as se-
guinte denominagdes:

I - o prolongamento da Rua Benja-
min Constant que se inicia na
confluéncia com a Rua Caetano
Gotardi, em direco a rua projetada n°
4, passa a denominar-se “ALAME-
DA DAS ACACIAS”;

IT - a rua projetada n.° 1 que tem seu
inicio na confluéncia com a Rua Cae-
tano Gotardi, em direcdo a rua
projetada n°® 4, passa a denominar-se
“ALAMEDA DAS ROSAS”;

III - a rua projetada n° 2, que tem
seu inicio na Alameda das Acacias,
passa a denominar-se “ALAMEDA
DAS ORQUIDEAS”;

IV - da rua projetada n° 3, que tem
seu inicio na Alameda das acacias,
passa a denominar-se “ALAMEDA
DAS PALMEIRAS”;

V - arua projetada n° 4, que tem seu
inicio na Alamedas das Ac4cias, pas-
sa a denominar-se “ALAMEDA DOS
GIRASSOIS”.

ARTIGO 2° - Esta lei entrard em vigor
na data de sua publicagio, revogadas as
disposigdes em contrario.

Registre-se e publique-se.

Prefeitura Municipal de Olimpia, em
03 de abril de 1979.
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ALVARO CASSIANO AYUSSO

Prefeito Municipal

Registrada e publicada na Diretoria
Geral do Expediente da Prefeitura Muni-
cipal de Olimpia, em 03 de abril de 1979.

LAZARO ROBERTO FERREIRA

Diretor Geral

2 - Decreto n° 1.455, de 1° de junho de
1981, também do Prefeito do Municipio
de Olimpia, “Da Denominacdes a Vias
Publicadas do Nucleo habitacional Jar-
dim “Luiz Zucca”, atendendo a indicacio
feita pelo Vereador Prof. José Sant’an-
na, que se esmerou nos “considerandos”.

O Considerando I discorre sobre 0 va-
lor da 4rvore que acompanha a vida do
homem do bergo ao tumulo...”desce com
ele a sepultura e fica sempre lembrando-
o e chorando-o na cruz que lhe assinala a
derradeira morada, contracenando com
o cipreste que soluga quando lhe bate o
vento”.

O Considerando II discorre sobre as
lutas dos drgdos publicos pela preserva-
¢d0 das matas. O 11 alerta para os perigos
do desmatamento indiscriminado. O Con-
siderando IV explica tudo sobre cada
arvore da flora nacional: Angico, Car-
valho, Castanheiro, Cedro, Cerejeira
(do Japdo, aclimatada no Brasil); Cipres-
te, Eucalipto, Imbuia, Jacaranda,
Jequitibd, Laranjeira, Limoeiro, Man-
gueira, Mogno, Paineira, Palmeira (cerca
de 3400 espécies por ai), Pau-Brasil,
Pinho, Quaresmeira, Salgueiro,
Sandalo (bem adaptado em climas quen-
tes: Nordeste e Norte), Seringueira,
Sibipiruna, Tamarindeiro, Tambaiba,
Tamburi, Umbuzeiro, Videira. E, pro-
tegendo essas jOias da natureza, nada
como explicar quem é o Curupira. Veja-
mos:

CURUPIRA: Segundo o Mito, o Cu-
rupira é um caboclinho de calcanhares
virados para a frente, com a mania de
fazer que os cacadores intrusos se per-
cam na mata. E confundido com Caapora,
Caigara ou Zumbi no Sul.

Tem cdes e porcos por amigos insepa-
rdveis. Stradeli afirma que Curupira é a
Mie-do-mato. Benéfico ou maléfico,
conforme as circuntancias. O Curupira
bate nas grandes raizes das drvores em
noite de tempestades, avisando animais,
homens e plantas para que se resguar-
dem. Segundo Camara Cascudo, o
Curupira “Faz contratos com os cagado-
res, dando-lhe armas infaliveis, em troca
de alimentos sem pimenta ou alho que
abomina, exigindo, acima de tudo, se-
gredo absoluto. Pune com a morte ou o
abandono, equivalente a morte fatal, os
que esquecem os pactos”. Mas, de modo
geral, “é enganador”, fazendo os homens
perderem-se na selva. E ele, “senhor dos
animais, protetor das drvores”, quem
dirige a caca.

De acordo com o Decreto n® 1.282, de
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1° de agosto de 1979, da Prefeitura Mu-
nicipal de Olimpia é ele o Patrono dos
Festivais do Folclore de Olimpia, anual-
mente realizados no més de agosto. E,
nos termos do Decreton® 1.313, de 22 de
agosto de 1979, também da Prefeitura de
Olimpia, que dispde sobre a institui¢do e
outorga do Troféu Curupira, em figura
de bronze, representando a mitologica
personagem do nosso Folclore Nacional,
a pessoas que, reconhecidamente, ve-
nham colaborando, hd mais de cinco
anos, com a realizagdo dos Festivais do
Folclore, promovidos em Olimpia.

DECRETA:

ARTIGO 1° : Passam a denominar-se
as Ruas, a Avenida e as Pragas Projetadas
do Nucleo Habitacional “Luis Zucca”,
de OLIMPIA, com nomes relacionados
a Flora Brasileira:

Rua 1 : Rua do Angico

Rua 2 : Rua do Carvalho

Rua 3: Rua do Castanheiro

Rua 4: Rua do Cedro

Rua 5: Rua da Cerejeira

Rua 6: Rua do Cipreste

Rua 7: Rua do Eucalipto

Rua 8: Rua da Imbuia

Rua 9: Rua do Ipé

Rua 10: Rua do Jacarandé

Rua 11: Rua do Jequitiba

Rua 12: Rua da Laranjeira

Rua 13: Rua do Limoeiro

Rua 14: Rua da Mangueira

Rua 15: Rua do Mogno

Rua 16: Rua da Paineira

Rua 17: Rua da Palmeira

Rua 18: Rua do Pau-brasil

Rua 19: Rua do Pinho

Rua 20: Rua da Quaresmeira

Rua 21: Rua do Salgueiro

Rua 22: Rua do Sandalo

Rua 23: Rua da Seringueira

Rua 24: Rua da Sibipiruna

Rua 25: Rua do Tamarindeiro

Rua 26: Rua da Tambaiba

Rua 27: Rua do Tamburi

Rua 28: Rua do Umbuzeiro

Rua 29: Rua da Videira

Avenida “A”: Avenida do Curupira

Sistema de Lazer S/N: Praga das Ar-
vores

Sistema de Lazer n° 1: Praga das Flo-
res

Sistema de Lazer n° 2: Praga das Fo-
lhas

Sistema de Lazer n° 7: Praga dos Fru-
tos

Sistema de Lazer n° 13: Praga da Ma-
deira

Sistema de Lazer n° 26: Praca da Som-
bra

ARTIGO 2° - Serd realizada a “Festa
Anual das Arvores”, comemorada na
semana com inicio no dia 21 de setem-
bro, cujas comemoragdes poderdo ficar
a cargo da Escola a ser instalada no refe-
rido Nucleo Habitacional, cuidando de

uma intensa campanha educativa, para
que o povo aprenda a melhor respeitar as
arvores e flores das vias publicas.

ARTIGO 3 - No inicio e término de
cada rua, de ambos os lados, deverdo ser
plantadas arvores que deram origem ao
seu nome.

ARTIGO 4° - A Prefeitura Municipal
mantera, em terreno préximo ao Nicleo
Habitacional, um Horto Florestal com
mostras das arvores, objetos desse De-
creto, tendo em vista a arborizagdo como
elemento de purificagdo do ar, para o
bem-estar da coletividade, fazendo, ao
mesmo tempo, que nossa Flora se torne
fator do Turismo.

ARTIGO 5° - Na Avenida que se de-
nominard Curupira, devera ser erigido
um monumento de grande porte no qual
se apresentard a figura do Curupira, em
forma de modelagem ou escultura.

ARTIGO 6° - Este Decreto entrard em
vigor na data de sua publicagdo,
revogadas as disposi¢des em contrario.

Registre-se e publique-se

Prefeitura Municipal de Olimpia, 1° de
junho de 1981.

ALVARO CASSIANO AYUSSO

Prefeito Municipal

Registrado e publicado na Diretoria
Geral do Expediente da Prefeitura Muni-
cipal de Olimpia, em 1° de junho de
1981.

LAZARO ROBERTO FERREIRA

Diretor Geral

Todas essas drvores ddo denominagdes
as ruas, avenidas e pragas do Nucleo
Habitacional “Luis Zucca”, sendo que
Curupira é nome de uma Avenida. Além
disso, os nomes das pragas referem-se as
arvores.

H4 mais: no estacionamento da Praca
das Atividades Folcloricas “Prefeito Wil-
son Zangirolami”, gragas ao trabalho do
Prof. Sant’anna, inimeras espécies naci-
onais que produzem flores nas
proximidades do més de agosto, més do
Festival do Folclore, foram plantadas e
ja fornecem sombra, pequena embora. E
flores cercam o recinto todo: brincos-de-
princesa, primaveras e outras de floragéo
constante. Amor as plantas, isto € belo,
isto € bom.

LOAS AS PLANTAS

QUE AMAMOS

E impossivel que alguém fique indi-
ferente as belezas de certas plantas.
Plantas que enriquecem o planeta, plan-
tas que embelezam as vastiddes
continentais do pais, plantas que forne-
cem alimento ao homem e aos animais.
Porém, a devastagdo de muitas tem sido
implacavel. Ninguém consegue deter a
destruigdo de plantas nativas. O Homem
é 0 animal predador por exceléncia. Que-
riamos ver o século XXI anunciar que 0
ser humano salvou o globo terrestre da
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destruicdo total. Que rios nio mais serdo
poluidos por gente mal educada como
nos, desta ultima decada do século XX.
Que a camada de 0z6nio se refez gracas
a luta de brasileiros de visdo. Que as
matas permanecerdo como pulmio das
geragdes por vir. Utopia. Sonhos apenas.
Falemos de alguns espécimes queridos,
que vém sendo dizimados sem piedade.

1 - PALMEIRA

Hé mais de trés mil espécies de pal-
meiras. No Brasil, palmeiras nativas ou
aclimatadas, existem duzias delas. Algu-
mas:

Palmeira-real - planta ornamental que
chega a 50 m. de altura. As primeiras
mudas foram plantadas por D. Jodo VI,
no Jardim Botanico, RJ. Originaria das
Antilhas e da América Central. Muitas
pracas e parques as ostentam.

Areca - palmeira muito comum,
coquinhos pequenos, muito usados pela
industria.

Acai ou Jugara - significa “fruta que
chora”, bela planta ornamental, frutos
comestiveis, fornece 6leo.

Baguacu ou Pindoba ou Coco-de-
Macaco. Muito comum no Norte, no
Nordeste, no Centro-Oeste, medra na re-
gido antes conhecida por Pindorama,
terra das palmeiras. D4 cachos com até
400 coquinhos comestiveis e usados pela
industria de cigarros.

Bacaba. Produz semente roxo-escura,
propria para o fabrico de 6leo e um bom
vinho, assim como sabdo caseiro. Palmi-
to comestivel. O espique é usado na
confec¢do de ripas, esteios, bengalas,
cabos de guarda-chuva.

Bacuri - A casca fornece rica resina
industrializada. O fruto pode ser comido
cru. Serve para fazer doces, compotas,
refrescos, sorvete, xarope, geléia. O 6leo
¢ extraido das sementes secas e cura
eczema.

Buriti. Fornece vinho muito apre-
ciado. Do caule retira-se fécula
comestivel. O broto é um bom pal-
mito. E fortificante e vermifugo.

Carnauba - Dela sai a cera, usada
na fabricacdo de graxa, sabonetes,
batom, papel-carbono, matrizes de
discos. As folhas servem para cober-
tura de casebres. Delas se fazem
chapetis, cordas esteiras, sacos.
balaios. Das fibras saem redes, man- .
tas, escovas, vassouras. Fornece 6leo
de mesa e palmito.

Coqueiro-da-baia. Bela palmacea que
veio da India e faz o encanto das praias
brasileiras. D4 fruto excelente e a dgua
de coco é um agradavel refresco; o leite
de coco entra em toda culindria nordesti-
na e nortista. Da casca sdo feitos tapetes,
escovas, redes, cordoalhas para navios,
esteiras.

Além dessas mencionadas, temos
jeriva ou coqueiro-do-campo, a guari-
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roba, bautia, indaid, macaiva, urucuri,
pati. E as ornamentais: fénix,saguzeiro.
rifia...

Apreciemos, agora, 0 que o
Prof. Sant’anna, esse persona-

n LENTAMENTE

Adventista do Sétimo Dia, ouvimos uma
variante do tema

gem que se entusiasma pelo que

pesquisamos e pesquisa em do-
bro, encontrou sobre essa

maravilha da natureza: “Palmei-
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tem cerca de 230 géneros e
3.400 espécies.
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nhecido nosso pais antigamente
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pelos povos primitivos que o ¥
habitavam e outros dos arredo-

res. Significa “Terra das Palmeiras”.
Realmente, encontrimo-las em toda a
parte a enfeitar a orla litordnea ou os
nossos campos, matas, parques e jardins.
No Brasil hd um nimero imenso dessas
arvores, cada uma com suas utilidades,
sempre belas, altivas, elegantes e dadi-
VOSas.

De coqueiros sdo chamadas todas as
palmeiras que produzem frutos comesti-
veis. Certas palmaceas sdo denominadas,
ainda, palmiteiros, em vista de ser co-
mestivel também a parte final da planta,
o palmito. Palmar ou palmeiral é o lugar
onde hé diversas palmeiras. Muitas pal-
meiras muita serventia tém para o
homem, no alimento, no vestuario, na
casa, na cordoaria, na confecgio de inu-
meros artigos necessarios: babagu,
bacaba, buriti (ou miriti), dedezeiro,
jacitara, jarina, jeriva, licuri, macaja (ou
macatba), murumuru,palmeira imperi-
al, piagava, pindoba, punha, tamareira,
tucum, etc., etc.

Nas noites de serenatas em Olimpia,
quando estas sdo organizadas por evan-
gélicos da Igreja Metodista, ¢ comum
ouvirmos a musica folclérica Palmeira.

> t
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Palmeira a beira do mar,
Fazendo sombra na areia
Sob a luz do luar.

E bem ao longe

Dois violinos tocando
Dois coragdes se amando
Sob a luz do luar. (bis)

E se a serenata é dos jovens da Igreja

1 1
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Palmeira a beira mar
Sob a luz do luar,
Fazendo sombra no chjo.

Ao longe, um violino tocando
Dois coragdes se amando
Numa ansia febril.

E o vento a balangar a palmeira,
Nesta Terra Brasileira,
Deste imenso Brasil

Ja falamos muito da palmeira! Vamos
mudar um pouco. Falemos da compa-
nheira de infincia de todas as criangas
do passado, de toda a gente do campo:

2 - A MANGUEIRA
Uma arvore vetusta antigamente, ele-
gante, cheia de galhos, copada, fornecia
manga rosa, espada, coquinho, carlota,
manteiga, burbom, coragdo-de-boi. Toda
mangueira ostentava um balango, abri-
gava um petiz que fugia ao fazer alguma
traquinagem ou jovem sonhadora! Hoje,
através de trabalhos cientificos da agri-
cultura, rvores pequenas ostentam aden,
queite (Keit), outras moderninhas.
Boas, suculentas, saborosas também.
Dezembro - més da safra da manga.
Ela veio da India onde, hd mais de 4
mil anos era apreciada. Possui vita-
minas A, Bl, B2 e B5, sais minerais
e fibras importantes para o bom fun-
cionamento dos intestinos. Pode ser
consumida ao natural ou em forma
-de  sucos, compotas, pudins,
cremes...Saboreie este.

PATO COM MOLHO

DE MANGA
.1 pato de uns 2 quilos/ 1 limdo/ 1
fotha de louro/ 1 xicara (chd) de pimen-
tdo vermelho picadinho/ 2 colheres
(sopa) de manteiga/ 2 e 1/2 xicaras (chd)
de manga descascada e cortada em
quadradinhos/ 1 xicara (cha) de caldo
da galinha/ 1 e 1/2 colher (chd) de gen-
gibre fresco ralado/salsa/cebolinha a
gosto/ sal.

Lave e seque-o pato, salpicando-o com
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sal. Ponha dentro o limdo cortado em 4
e o louro. Coloque o pato sobre uma
grade no forno quente. Por baixo deixe
uma assadeira com agua. Abaixe a tem-
peratura para média e deixe assar por 1
hora e meia.

Refogue o pimentdo com a mantei-
ga. Acrescente a manga, o caldo de
galinha, o gengibre e cozinhe por al-
guns minutos. Verifique o tempero.
Retire do fogo. Corte o pato em peda-
¢os e arrume numa vasilha refratéria.
Coloque um pouco de molho por cima
e sirva o resto separado. Polvilhe a
salsa e a cebolinha por cima do pato e
guarne¢a com fatias de manga.

Tudo isso da trabalho, ndo? Entdo,
para descansar da cozinha, vamos plan-
tar milho. Lembrar que outrora,
enquanto mourejava na roga, o traba-
lhador cantava, todos cantavam juntos.
Amenizavam a dureza das lides, irma-
navam-se na labuta  comum,
produziam mais. Eram os chamados
cantos de trabalho. Vamos ficar com
este que o Prof. Sant’anna coletou, em
1958, aqui no Municipio de Olimpia

PLANTEI MEU MILHO

Alegro
.%-

> cam

mos. E eles eram raros. Perdiamos ho-
ras a vasculhar canteiros e tufos onde
medravam trevos - pragas, muitas ve-
zes, tal a abundincia com que se
multiplicavam. S6 de 3 folhas, como
0 nome o anuncia. Vez por outra um
felizardo via seus esforgos coroados
de éxito e, triunfante, erguia a sua rari-
dade - um trevo quadrado, isto ¢, com
4 folhas. Hoje, nas casas espe-
cializadas, compra-se a semente, a
muda e obtém-se quantos de 4 folhas
quiser. Foram nossa “estrela-guia” no
passado, sdo nossas queridas lembran-
cas do presente. E ha vdrias espécies
de trevos: o cheiroso, usado na indus-
tria dos perfumes, aromatiza queijos.
E um o6timo forrageiro, alimentando
animais, cavalos especialmente. Como
cataplasma, o trevo combate inflama-
cdes e cicatriza feridas. Sdo
ornamentais os de coloragdo résea ou
lilas. E salve o trevo!

4 - AMOREIRA

Planta muito bonita, folhas de um
verde requintado, mais bela quando
coberta de belos frutos maduros, do-
ces, tentadores. Feliz habitat do
bicho-da-seda, fonte de riqueza para
muita gente entendida. O fruto,
a amora, que pode ser branca,
preta ou vermelha, € tentagdo

[ o e
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Plan-tel meu mi-1lho B8 bei-re do ma -to Bi-cho

do- para a criancada e alimento para
as aves. Da amora fazemos re-

Plan-tes meu ca-co

na-do @ bi-cho ma-os-co

frescos, sorvete, pudim, bolo.
Seu suco € adstringente. Com-

2 v ¥ ¥ 1

1}
Vei-0 vei-ogra-Jd - doVei -0 ma -o8 -CO CO-BOU qua-S80

bate, em gargarejos, as

=

inflamacdes das amidalas, dor

tu-do 0 mi-lde tu-do

1 - Plantei meu milho na beira do
mato,

Bicho danado é bicho macaco. (bis

O milho veio, veio graudo,

Veio 0 macaco, comeu quase tudo.

2 - Eu fui no mato cagar jao,

Matei cutia junto co’a minha avo.
(bis

Numa cagada sou bicharedo,

Nio mato onga porque tenho medo.

3 - Eu acho graga de ver meu pai,

Nio mata nada e todo dia vai. (bis

A espingarda dele é velha demais

Eu com meu estilingue mato muito
mais. (bis

3 - TREVO

Podem dizer que tal planta ndo me-
rece o nosso carinho. Merece, explico
porque: o sonho de toda jovem do pas-
sado, de toda crianca, de muitos
adultos, era encontrar um trevo de 4
folhas. Traziam sorte, fortuna, amor,
vida longa, satide, assim como j4 disse-
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de dentes, afec¢Oes da gargan-
ta. A raiz é usada contra a
solitaria. O suco cura feridas. As fo-
lhas combatem diabetes, febre,
diarréia, pedras nos rins. E muito
mais...

CANTANDO AS PLANTAS

Nio muito folcléricas, porém, na
boca do povo, a musica popular canta
as plantas, sem preocupagoes de esti-
lo, de finalidades ecoldgicas. Nos
velhos carnavais cantava-se:

“Iaia, cadé o jarro,

O jarro onde eu plantei a flor.

Eu vou te contar um caso

Eu quebrei o jarro e matei a flor”.

Ou: “Quando eu morrer, Susana,

Na minha cova vai nascer um pé de
cana”.

Também: L4 detrds daquele morro

Tem um pé de manaca

Nos vamo casa

E vamo pra 14...”

E temos a Chiquita Bacana, que se
veste com uma casca de banana! Ou,

a laranja madura, na beira da estra-
da, esta bichada, Z¢, ou tem maribondo
no pé”. Vai por ai afora...

Para demonstrar que nossos vates
andnimos gostam de fazer rimas com
flores e outros espécimes vegetais, 0
Prof. José Sant’anna, pacientemente,
selecionou mais de trezentas trovas que
aqui estao.

TROVAS FOLCLORICAS

ABACATEIRO

No quintal de minha casa
Tem um pé de abacateiro,
Vocé, querida Nanci,

Foi 0 meu amor primeiro.

ACUCENA

1 - Agucena quando nasce,
Nasce fora do jardim,
Peco a Nossa Senhora

Pra tomar conta de mim.

2 - Acucena quando nasce
Tem a mais bonita cor,

Mas mesmo depois de murcha,
Acucena ¢ linda flor.

3 - Agucena quando nasce,
Solta folha e ndo dé& galho,
Eu s6 nasci neste mundo
Pra passar tanto trabalho.

4 - Agucena quando nasce,
Arrebenta bem no pé;

Que se arrebenta a lingua
De quem fala das muié.

5 - Agucena quando nasce,
Toma conta do jardim;

Eu também vivo cacando
Quem tome conta de mim.

6 - Agucena quando nasce
Arrebenta pelo pé,
Também arrebenta a lingua
De quem diz o que ndo é.

7 - Se a agucena cheirasse
Era a rainha da flor,

Mas como ela ndo cheira
E bonita sem valor.

8 - Rosa branca, sentimento,
Companheira da agucena,

Nio sei que tem os meus olhos
Que gostam da cor morena.

9 - Embaixo de minha casa
Nasceu um pé de agucena,
Pra vocé ficar sabendo
Que eu amo a cor morena.

10 - Sacudi o gaio com forca
O gaio vird agucena,
Meu coragdo s6 padece
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Por moga de cor morena.

11 - A seca é muito forte,
Vai matar a agucena;

Eu olho para essa flor

E lembro minha morena.

Variante: Quando a seca é muito
grande,

Mata o pé de agucena;

Eu olho para essa flor

E lembro minha morena.

12 - Joguei meu lengo pra cima
No ar virou agucena;

Nio me acabe de matar,
Mocinho da cor morena.

Variante: Joguei um lenco pra cima,
No ar vird agucena

Num me acabe de mat3;

Mocinha da cor morena.

13 - Por mais bonita que seja
A menina mentirosa,

Nio lhe dirdo que ¢ perfeita
Como a acgucena e a rosa.

ARRUDA

Arruda também se muda

De um sertdo para o deserto,
Quem ndo pode amar de longe,
Também ndo pode de perto.

Variante: Arruda também se plan-
ta

No sertdo ou no deserto,

Quem ndo pode amar de longe,

Também ndo ama de perto.

BEIJO

Se essa casa fosse minha
Como ¢é do meu cunhado,
Eu plantava dentro dela
Um pé de beijo dobrado.

BONINA

A bonina ¢é flor da noite
Sé abre depois da tarde,
Pelos olhos se conhece
Quem ama com lealdade.

CANA

Eu plantei a cana verde
Debaixo de um pau arcado,
Quem ndo planta a cana verde
Morre seco, arreganhado.

CAPIM

1 - O eapim nasce no mato
Com destino de secar,

Mas eu nasci neste mundo
Com destino de te amar.

2 - Quem quiser moga bonita

Vai na casa de capim,
Na casa de telha tem,
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Mas ndo é bonita assim.

3 - Se o fogo ndo queimou,
Se o gado ndo comeu,

Em cima daquele morro
Tem o capim que nasceu.

Variantes:

Se a vaca ndo comeu

E a enxada ndo cortou,
Em cima daquele morro
Ha capim que 14 brotou.

Se a cabrita ndo comeu,

E ¢ homem ndo cortou,
No alto daquele morro

Hé o capim que 14 brotou.

COQUEIRO

1 - O coqueiro de tdo alto
Joga coco em Belém,

Os casados valem mil

E os solteiros, mil e cem.

2 - O coqueiro de tdo forte
Solta cacho pelo chdo,
Meu amor parece firme,
Mas ndo tem bom coracgio.

3 - O coqueiro de tdo alto
Chega a fazer um vaivém,
Vai na ponta da colonia

Dar recado pr’o meu bem.

4 - O coqueiro de tdo alto
De tdo alto amarelou,

Os labios do meu amor,
De tdo doce, agucarou.

5 - O coqueiro de tdo alto
Joga coco na raiz,

Te mandei para o inferno
E o diabo nio te quis.

6 - O coqueiro de tdo alto
POs a rama na Bahia,
Onde tem mogo solteiro
Casado ndo tem valia.

7 - O coqueiro de tdo alto

Tem a palha verde-escura,

Moreninho estes teus olhos
S3o a minha sepultura.

8 - O coqueiro de tdo alto

De tdo alto se envergou,
Nosso amor que era tdo firme,
De tdo firme se acabou.

Variante: O coqueiro de t3o alto
De tdo alto se envergou,

Meu amor que era tdo pouco,

De tdo pouco se acabou.

9 - O coqueiro de tdo alto
Joga coco na raiz,
Este mogo tdo bonito

Tem dois palmos de nariz.

Variante: O coquero de tdo arto
Joga coco na raiz,

O mocinho mais bonito

Tem dez parmo de nariz.

10 - O coqueiro de tdo alto
Joga coco pelo chio,

O teu amor ¢ tdo forte

Que partiu meu coragdo.

Variante: O coqueiro ¢ t3o baixo,
Debruga folhas no chio,

O teu amor ¢ tdo forte

Que partiu meu corac@o.

11 - O coqueiro de tdo alto
Joga coco no deserto,

E ruim amar de longe

Quem eu quero amar de perto.

Variantes:

O coqueiro de tdo alto,
Joga coco no deserto.

Como ¢ duro amar de longe,
Sem poder amar de perto.

O coqueiro de tdo alto

Joga coco no deserto,

Como é triste amar de longe,
Nio podendo amar de perto.

12 - O coqueiro de tdo alto
Joga coco na cidade,

Meu amor anda t3o perto

E eu morrendo de saudade.

Variantes:

O coqueiro de t3o alto

Joga coco na cidade,

Meu benzinho aqui tdo perto
E eu morrendo de saudade.

O coqueiro de tdo alto
Joga folha na cidade,

Meu amor esté tdo perto

E eu morrendo de saudade.

13 - Subi num pé de coqueiro,
Pra ver meu amor passa,

Mas meu amor ndo passo,
Entdo eu desci de l4.

14 - O que coqueiros tio altos,
T#o dificeis de subir,

Menina, dé ca seus bragos

Que eu quero me despedir.

15 - Os campos se tornam belos
Com coqueiros sobre os montes,
Deixam bela a natureza

Na manha dos horizontes.

CRAVO
1 - Cravo branco na janela
E um sinal de alegria,
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Menina, tire esse cravo
Inda ndo chegou seu dia.

2 - Cravo branco na janela
E sinal de casamento,
Mocinha, tire esse cravo
Pra casamento tem tempo.

3 - Cravo branco na janela,
Certamente é pra vender,
Quem tem seu amor defronte
Nunca se cansa de ver.

4 - Cravo branco na janela
Nio dou a rapaz nenhum,
Palavras eu dou a todos,
Meu amor sé dou a um.

5 - Cravo branco desprezado
Pelo cheiro que ele tem;

Quem tem amor, tem ciume,
Quem tem ciume, quer bem.

6 - Cravo branco, branco cravo,
Flor da minha alegria,

Quem me dera morar perto
Para te ver todo dia.

7 - Cravo branco no cabelo
Todo mundo quer cheirar;
Quem é dono ndo ciuma,
Quem nio é, quer ciumar.

8 - Cravo branco, cravo roxo,
Cravo de toda nagio,

Se cravo muda de cor

Que dird quem tem paixdo.

9 - Cravo roxo na janela

Isto indica casamento,
Menina, jogue esse cravo
Que ndo chegou o seu tempo.

10 - Cravo roxo, roxo cravo,
Trago em minha almofada,;
O dia que ndo te vejo,

Nio como, ndo fago nada.

11 - Cravo roxo, roxo cravo
Nio agraves a teu bem;
Quando agravas, ndo precisas
Quando precisas, ndo tem.

12 - Cravo branco, ndo me prendas
Que ndo tenho quem me solte;
Foste tu, meu cravo branco,
Causador da minha morte.

Variante: Cravo branco ndo me prenda
Que ndo tenho quem me solte,

Foi vocé, meu cravo branco,

Que causd a minha morte.

13 - O cravo branco, cheiroso,
Logo murcha e cai no chdo,

O vermelho, que ¢ alegre,
Nunca muda de feicdo.
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14 - O cravo tem quinze pétalas,
A rosa tem dezesseis;

Ou me queres para sempre

Ou me esquegas duma vez.

15 - O cravo tem vinte pétalas
A do meio apodreceu;

Nem teu pai, nem tua mae

Te ama tanto como eu.

16 - O cravo branco ¢é paz,
O vermelho é paixio;
Por isso, 6 meu amor,
Te darei meu coragao.

17 - O cravo para ser cravo
E preciso ser regado,

O homem para ser homem
E preciso ser beijado.

18 - O cravo pode mudar

De um jardim para o deserto,
Ama-se também de longe
Quem ndo pode amar de perto.

Variante: Joguei um cravo pr’o alto,
Foi cair 14 no deserto,

Como é triste amar de longe

Nio podendo amar de perto.

19 - O meu cravo esta triste,
O que foi que aconteceu?
Foi a rosa amarela

Que do cravo se esqueceu.

20 - Atirei o cravo branco
Na mocinha da janela,

Ela me chamou de louco
E louco-fiquei por ela.

21 - Joguei o cravo pra cima
Pintadinho de abecé,

Se eu tivesse vinte anos

Me casava com VOCe.

22 - Viva o cravo, viva a rosa!
Viva a flor da Alexandria!
Viva quem de mim se lembra
Todas as horas do dia.

23 - Botei um cravo na boca
E um botdo em cada dente,
Eu queria dar-te um beijo,
Mas aqui tem muita gente.

24 - Botei um cravo no vaso
Pra namorada cheirar,

Ela, por ser muito ingrata,
Deixou o cravo murchar.

25 - Joguei um cravo pra cima,
Espalhou pela cidade;

Desejo a ti, meu amor:

Saude e felicidade.

26 - Joguei um cravo na 4gua,
De pesado foi ao fundo;

Meu amor ¢é tdo ingrato
Que namora todo mundo.

27 - O meu cravo amarelo,
Desprezado pela cor,

Quero que tu me acompanhes
Quando deste mundo eu for.

28 - Meu nome é cravo-verde
Pois eu s0 cravo-da-china,
Paixdo de todas as moga

E coragdo das menina.

29 - O cheiro do cravo branco
Espalhou numa cidade,

Quero que espalhe em sua casa
Saude e felicidade.

30 - Queria ser um cravo-chita
Pra morar no meu jardim,
Sentar perto da agucena,

Se a rosa deixasse de mim.

31 - Como brilha o cravo branco
Junto de um cravo encarnado,
Como brilha uma menina

Junto ao seu namorado.

32 - Fui na horta pegar cravo,
Errei, peguei agucena,

Nio sei 0 que tem os meus olhos
Que s6 ama a cor morena.

33 - L4 do céu caiu um cravo
Chumbadinho de abecé,
Tanto mogo tem no mundo,
Sé ndo esquego voce.

34 - L4 do céu caiu um cravo
Pintadinho de abecé,

Vocé ama todo mundo

E eu s6 amo a vocé.

35 - L4 do céu caiu um cravo
De tdo alto desfolhou,

Quem quiser casar comigo
Vai pedir quem me criou.

36 - La do céu caiu um cravo
No ar viré uma fita,

Namoro moga sortera,
Casada, se fo bonita.

37 - La do céu caiu um cravo
Pintadinho e colorido,

Tenho esperanca ainda

De chamar-te meu marido.

38 - L4 do céu caiu um cravo,
Da serra caiu um jasmim,
Bendita seja sua mae

Que criou vocé pra mim.

39 - L4 do céu caiu um cravo
Pintadinho de nobreza;

Quem quiser casar comigo,
Nio repare na pobreza.
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40 - L& do céu caiu um cravo
Espalhou pela cidade,

Vocé pode crer em mim

Que te amo de verdade.

41 - Eu plantei um pé de cravo
Por detras do timbauba,

O fiim da minha sogra

Parece um cachim de uva.

42 - Eu plantei um pé de cravo
L4 na beira da anhuma,

Meu amor briga c'os outros,
Nio acho graga nenhuma.

43 - Eu plantei um pé de cravo
Na janela do sobrado,

Nunca chorei por amor,

Mas por ti tenho chorado.

44 - Eu plantei um pé de cravo
Em moedas de um tostao,
Namorei uma menina,

Mas ndo dei demonstragdo.

45 - Eu plantei um pé de cravo
Dentro de um vaso de vidro,
Resolva o seu coragdo

Que 0 meu esta resolvido.

46 - Eu plantei um pé de crave
Na janela do meu quarto,

Ja que eu ndo te conhego,
Quero ver o teu retrato.

47 - Eu plantei um pé de cravo
Joguei terra até no broto,

Meu benzinho tem costume

De rouba amor dos otro.

48 - Eu plantei um pé de cravo
Num montinho de areia,

Quem mexer com meu amor
Tem cem anos de cadeia.

49 - Eu plantei um pé de cravo
Na beira da manjeroma,

Eu tomei amor dos outros,
Mas o meu ninguém ndo toma.

Variante: Eu plantei meu pé de cravo
De a par com a manjerona,

Eu s6 tomo amor do otro,

S6 o meu ninguém num toma.

50 - Plantei 0 meu pé de cravo
Na frente de sua casa;

Cada cravo que nascia

Era um beijo que eu te dava.

Variante: Eu plantei um pé de cravo
Na frente de sua casa,

Cada cravo que soltava

Era um beijo que eu ganhava.

51 - Eu queria ser um cravo
De cor viva e formosa
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Para ver se um dia encontro
A minha querida rosa.

52 - Quem me dera ser um cravo,
Rosa branca do sertdo,

Para viver no teu peito,

Junto do teu coragdo.

53 - Seu pai é um belo cravo,
Sua mie é um botdo,

Vocé é o meu grande amor
Que feriu meu coragao.

54 - Peguei um botdo de cravo
Botei no bolso direito,

Queria cantar um verso,

Pra cantar precisa jeito.

55 - A moca me deu um cravo
Sexta-feira da paixdo,
Botei o cravo no peito
E a moga no coragdo.

56 - Craveiro, me dd um cravo,
Roseira, me da um botio,

Se tu ndo me der um cravo,
Nio te dou meu coragao.

57 - Quando eu for desta terra
Plantarei s6 cravo roxo,

Para nunca me esquecer

Do semblante do teu rosto.

58 - Atirei o limdo verde
No fundo de uma bacia,
Deu no cravo, deu na rosa,
Deu na moga que eu queria.

Variante: Atirei o limdo verde
Por cima da sacristia,

Deu no crave, deu na rosa,
Deu no mogo que eu queria.

59 - Atirei o limdo verde
Pra ndo atingir ninguém:
Deu no crave, deu na rosa,
Deu na boca do meu bem.

60 - Menina das trés janelas,
Das trés janelas do canto,
Me oferece um copo d’4gua
Na raiz do cravo branco.

61 - Eu vou mudar o meu nome,
Tracemos a minha sorte,

De hoje em diante eu assino

O cravo-chita-do-norte.

62 - Estas flores que te trago
Eu colhi no meu jardim;
Colhi cravos, colhi rosas
E também colhi jasmim.

63 - As mocinhas 14 de casa
Sdo mocinhas caprichosas,
Vo ao jardim plantar flores:
Plantam cravos, nascem rosas.

FLOR

1 - Flor de laranjeira é branca
Sinal de sinceridade,

Todo mundo tem inveja

Da nossa grande amizade.

2 - A flor do cacau é roxa,
Curtidinha no sereno;
Quem quisé escoié mogo,
Escoia mogo moreno.

3 - A flor deste meu jardim
Mudou para o deserto;

Como é triste amar alguém,
Nio podendo amar de perto.

4 - A flor enfeita a festa

E o caixdo de quem morreu,
A flor pra nés representa
Poema que Deus escreveu.

5 - Quando uma flor se abre
Eu sinto um suave encanto,
Pois penso tanto em ti,
Porque te amo um tanto.

6 - Nem toda flor tem perfume
Nem todo amor nos faz bem,
Nem sempre com quatro versos,
Faz-se uma trova também.

7 - Perguntas-me qual a flor
Mais bela do meu jardim:?
Por que perguntas, amor,

Se estds diante de mim.

8 - Assim como uma flor nasce,
Meu amor também nasceu;
Assim como ela morre,

Meu amor também morreu.

9 - Menina, da-me uma flor
Do jardim desse teu peito,
Dé-me uma flor mimosa
Que se chama amor-perfeito.

10 - O sol nasce orgulhoso,
A flor no pé sempre brilha,
Perto de vocé, meu bem,

O sol foge, a flor se humilha.

11 - O amor quando ¢ fingido
E flor que nunca se cheira,

Pra dois coragdes que se amam
Nio ha barra nem fronteira.

12 - Ramo, raminho de flores,
Tem flor de todas as cor:
Tem perpétua, tem saudade,
Acucena, linda flor.

13 - Na tua mente, donzela,
Ou na flor do meio-dia,
Desfrutar o teu amor

Era isso que eu queria.

14 - Como o sereno da noite
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Procuro o seio da fler,
Assim minha alma amorosa,
Suspira por teu amor.

15 - Se eu fosse um jardim
Lhe daria uma flor,

Mas como sou uma jovem
Lhe darei 0 meu amor.

16 - A abelha retira o mel
Sem machucar sua flor;
Quem sabe amar, faz carinho,
Sem vender o seu amor.

17 - Ana é que é nome lindo,
Lindo como uma flor;

Ana, que nome querido,

E 0 nome do meu amor.

18 - Procuro sempre e ndo acho
Até num botdo de flor,

Ainda estd para nascer

Quem hé de ser meu amor.

19 - A borboleta ndo vive
Estando longe da flor;
Eu também ndo viverei,
Distante do meu amor.

20 - Do céu caiu um botao,
Do botdo formou uma flor;
No meio vinha dizendo
Que vocé é o meu amor.

21 - Nos canteiros dum jasmim
Aprecio a bela flor,

Mas nenhuma se compara
Com o nosso grande amor.

22 - Da praia nasceu a rama,
Da rama nasceu a flor,
E da flor nasceu Maria,
Santa Mide do Salvador.

23- Quero uma casa pequena
Toda enfeitada de flor,

Para um dia ser feliz
Juntinho do meu amor.

24 - Moreninha, tu és bela,
Tu és bela igual a flor,
Eu te adoro e namoro,
Moreninha, meu amor.

25 - Corta-se a raiz das arvores,
Corta-se a raiz da flor,

Mas ndo hd nada que corte

A raiz do nosso amor.

26 - No meio de tantas pedras
Pode nascer uma flor,

No meio de uma amizade
Pode nascer um amor.

27 - No mar navega o barco,

No barco navega a flor,
Nas ondas do teu cabelo,
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Navega 0 meu amor.

28 - Sou como uma luz morta,
Sou como um jardim sem flor,
Sou como rua deserta,
Porque vivo sem amor.

29 - As nuvens vagam no espaco,
As borboletas na flor;

Eu vivo vagando o mundo

Em busca do seu amor.

30 - Que resta de nos agora,
Da Primavera em flor?

Em ti, o esquecimento;

Em mim, tdo forte o amor.

31 - Do céu espero bondade,
Da terra espero a flor

Dos teus labios um beijo,
Dos teus beijos o amor.

32 - Foi na beira de um rio
Que encontrei 0 meu amor,
No lugar que eu encontrei
Nasceu belo pé de flor.

33 - Suspiro, tomai alento,
Alento, tomai valor;
Vamos, vamos passear
No jardim da bela flor.

34 - Ai, morena, moreninha,
Moreninha, meu amor,

Nas ondas do teu cabelo
Corre agua, nasce flor.

35 - Se eu soubesse a verdade
Que vocé me tinha amor,

Eu caia nos seus bracos
Como o sereno na flor.

Variante: Se eu tivesse a certeza
Que em vocé eu tinha amor,

Eu cairia em seus bragos

Como o sereno na flor.

36 - Quando meu bem aqui passa
A areia muda de cor,

Fica o terreiro cheiroso

Todo coberto de flor.

37 - Quando estou perto de ti
Por forga do nosso amor,
Meu coragio se enfeita
Como a roseira em flor.

38 - Fui ao jardim descansar
Pois sentia grande dor,
Encontrei a sua foto

Junto da mais bela flor.

39 - Hoje Ihe mando uma rosa
Como prova de amor,

E o presente de uma rosa
Dado a uma outra flor.

40 -Pra vocé, meu companheiro,
Este vai em seu louvor:

Na sola do seu sapato

Corre agua e nasce flor.

41 - As flores que eu te dei
Tém perfume e espinho:
Perfume do meu amor,
Espinho do meu carinho.

42 - Se hi flores do destino,
A da dor e do prazer,

N6s somos mais infelizes:
O nosso é s padecer.

43 - Sai das flores o perfume
E sai de mim o siléncio;
S6 tua imagem, menino,
Nio sai do meu pensamento.

44 - O céu, o mar e as flores
E a onda que vagueia,

Tudo vai se iluminando,

Se a noite € de Lua Cheia.

45 - Fui no campo pegar flores,
O campo se floresceu;

Apanhei s6 da flor roxa,

Por ser triste como eu.

46 - Entre criangas e flores
H4 tio grande semelhanca:
As duas lembram bondade,
O amor e a esperanga.

47 - Pode o céu produzir flores,
A terra estrelas criar,

Nio pode meu coragdo

Ser vivente sem te amar.

48 - No jardim de minha casa
Tem flores em quantidade,
Quando morre o amor-perfeito
Brota logo a saudade.

49 - Entre as nuvens eu nasci,
Entre as flores fui criado,
Numa noite de luar

Por teus labios fui beijado.

50 - La esta um arco-iris,
Parece um ramo de flores,
Enfeitando todo o céu,
Refletindo sete cores.

51 - Juntos passamos a vida
E quando formos velhinhos,
As flores que nds colhermos
Serdo mais do que espinhos.

52 - Passa a chuva, vem o arco,
Juntamente com 0 sol,

As flores se movimentam,
Imitando o girassol.

53 - Por mamie eu tenho amor,
Pela vida até paixdo;
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Pelas flores tenho estima
E por vocé, adoragio.

54 - Vocé jé foi egoista
E levou o meu carinho,
N&o deu flores para mim,
Agora s6 colho espinhos.

55 - Para conter os meus males,
Meu natural me contém,

As sepulturas té€m flores

A minha vida ndo tem.

56 - Os meus romances de amor
Sdo como certos caminhos;
Comecam cheios de flores,
Acabam cheios de espinhos.

57 - Néo procure pela vida
A pefeicdo dos amores,
Amor perfeito se encontra
Somente entre as flores.

58 - Fui passear no jardim
Pra disfarcar minhas dores,
Encontrei o seu retrato

Na mais bonita das flores.

59 - Se as lagrimas fossem flores
Que por ti tenho chorado,

No quarto em que eu dormia
Seria jardim florado.

Variante: Se as lagrimas fossem flo-
res

Que por ti tenho chorado,

O quarto onde eu durmo,

J4 era um jardim florado.

60 - Eu estava no jardim,
O jardim escureceu;
No meio de tantas flores,
Meu amor apareceu.

Variantes:

Fui no jardim colher flores
O jardim escureceu;

No meio de tantas flores

O meu bem apareceu.

Fui no jardim buscar flores
O jardim escureceu;

No meio de lindas flores
Vocé me apareceu.

61 - Eu quero que sua vida
Seja um florido jardim,
Vivo pensando em vocé

E quero que pense em mim.

GALHO

Nio pensei que o galho verde
No meio do mar secasse,

N&o pensei que nosso amor
Téo depressa se acabasse.

IMBE
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Construi um lindo barco
De uma folha de imbé
Pra levar o meu amor,
Mais bravo que jacaré.

JASMIM

1 - Eu gosto muito de délia,
Gosto demais de jasmim,
Gosto mais de sua mée
Que criou vocé pra mim.

2 - No fundo de minha casa
Plantei um pé de jasmim,
Espero que o meu benzinho
Nunca se esqueca de mim.

3 - A flor que é mais bonita
Chama-se flor de jasmim,
O mogo que eu mais gosto
Tem o nome de Joaquim.

4 - Seus olhos sdo duas pétalas,
Sua boca um jasmim,
Eu quero apenas saber
Se vocé gosta de mim.

5 - Fui na horta planta flor,
Encontrei pé de jasmim,
L4 estava as Trés-Maria,
Néo deix0 prantd sozim.

6 - Eu plantei um pé de cravo
Nasceu um pé de jasmim,;
As meninas planejaram

De roubar vocé de mim.

Variante: Eu plantei um pé de rosa
Nasceu um pé de jasmim;

As mogas estdo querendo

Roubar meu amor de mim.

7 - Se quiser saber meu nome
Dé uma volta no jardim,
Meu nome esté escrito

Na pétala de um jasmim.

Variante: Se quiser saber meu nome
Dé trés voltas no jardim
O meu nome esta escrito
Numa folha de jasmim.

LARANJA

A laranja de madura

Cai no chio e vai rolando;
Um amor que ndo ¢ firme,
Aos poucos se vai deixando.

LARANJEIRA

1 - Laranjeira com espinho,
Arvore de muita ciéncia;
Quem ama um amor alheio,
Precisa ter paciéncia.

2 - Laranjeira pequenina,
Carregadinha de flores,

Eu também sou pequenina,
Carregadinha de amores.

3 - Laranjeira pequenina,
Carregada de orvalho,
Eu também sou pequenina,
Carregada de trabalho.

LIMAO

1 - O liméo é tdo azedo

E o sal muito salgado,

Os labios de quem eu amo
Sdo doces como melado.

2 - O limao é muito azedo
E ninguém pode chupar,
Mas seus labios sdo de mel
E eu ndo canso de beijar.

3 - O liméo é fruta azeda
Que ninguém pode chupar,
Seus lindos 1&bios sdo doces
E isto posso provar.

4 - Atirei o limao n' dgua,
De pesado foi ao fundo,
Meu amor é um canalha
Que namora todo mundo.

5 - Botei um limao correndo,
Na tua porta parou,

Quando o lim4o tem amores
Que fard quem o botou.

6 - Joguei o limao pra cima,
Caiu, enterrou a metade,
Um amor que ama a dois
Ama um com falsidade.

7 - Joguei um limio na rua,
Em sua casa parou,

Se o limdo ama vocé,
Imagina quem jogou.

8 - Joguei um limao no alto
De téo alto foi ao fundo:
Quem ndo ama a cor morena,
Néo tem gosto pelo mundo.

9 - Joguei um limdo na 4gua
De redondo foi pr’o fundo,
Os peixinhos ja disseram:
Vai pra cima, vagabundo.

10 - Joguei um liméo na 4gua
De pesado se afundou;

Se esse moreno é bonito,

O loiro dele ganhou.

11 - Eu joguei um limdo n’4gua
A metade apodreceu,

Quem roubou o meu amor

A vergonha ja perdeu.

12 - Joguei 0 meu limao verde
Pr’a quele langante abaixo,
Quanto mais o limdo corre
Mais bonitinha te acho.

13 - Eu joguei o limio verde

39



Na menina da janela;
O limdo caiu na sala,
Eu cai nos bragos dela.

14 - Se lhe der boa chamada.
Docinho fica o limio,

O amor é espertinho,

Faz ninho no coragao.

15 - Joguei um liméo verde
Ele foi parar no fundo;

Eu s6 amo a vocé

E vocé a todo mundo.

Variante: Joguei um limio no rio,
De redondo foi ao fundo,

Eu s6 gosto de vocé

E vocé de todo mundo.

LIMEIRA

Corte a raiz da limeira,
Corte a raiz da saudade,
Mas nunca corte a raiz
Da nossa grande amizade.

LIMOEIRO

1 - Limoeiro pequenino,

Tire os galhos do caminho
Que eu costumo andar a noite,
Tenho medo do espinho.

2 - Limoeiro abaixa o ramo
Que eu quero tirar limdo,
Quero tirar essa nédoa

Da dor do meu coragdo.

3 - Seu eu fosse um limoeiro
Te daria limonada,

Mas como eu sou roseira,

Eu te dou uma espinhada.

4 - Abaixe, meu limoeiro,
Que eu quero apanhar liméo,
Eu quero apagar a nédoa

Do meu pobre coragdo.

Variante:

Quem quiser comprar eu vendo
Um limdo por um tost3o,

Para tirar uma nédoa

De um triste coragao.

LiRIO

1 - O lirio tem cinco pétalas
Todas elas sdo iguais,

Se vocé pensa que ndo,

Te amo cada vez mais.

2 - O lirio é criminoso
Pelo cheiro que ele tem,
Eu também sou criminoso
Por amar e querer bem.

3 - Joguei o lirio pra cima,
O lirio caiu aberto,

Eu amo, - vocé, menino,
Estando longe ou perto.
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4 - Fui no lirio do destino
Minha vida consultar

E nele estava escrito

Que nasci para te amar.

5 - A folha do lirio vira,
Eu também quero virar;
Nio precisa ficar triste,
Pois quero te namorar.

6 - A folha do lirio vira,
Eu j4 vi ela virar,

Um amor que vai embora,
Um dia torna a voltar.

7 - O branco € a cor de paz,
O lirio ¢ linda flor;

Branca e linda € a vida,

Ao lado do meu amor.

MACA

A maga é tdo vermelha
Que da gosto de apanhar,
Seus ldbios sdo tdo rosados
Que da gosto de beijar.

MANGA

1 - Eu subi num pé de manga,
Chupei manga até morre,

E mordi num carocinho,
Pensando que era voce.

2 - Eu subi num pé de mangas
Pra ver os peixes nadar,

Peixe grande ndo me engana,
Lambari quer me enganar.

MANJERICAO

1 - Manjericdo miudinho
Salpicado de abece,

Meu coragio s6 me pede,
Que eu me case com vocg.

2 - De encarnado nasce a rosa,
De verde, 0 manjericao;

De branco veste a agucena.

De luto, 0 meu coragao.

3 - Se essa casa fosse minha
Como ¢ do meu irmdo,
Eu plantava dentro dela
Um pé de manjericio.

MARGARIDA

No vaso daquela mesa,

Hé um pé de margarida,
Porém, mais bela que as flores
E vocé, minha querida.

MARAVILHA

Na beira do meu terreiro
Tem um pé de maravilha,
Eu converso com os velhos,
Interessado na filha.

MELAO
0O melao é muito doce

Mais doce que a melancia,
Um beijo na tua boca
Me alimenta por um dia.

MORANGO

Fui na mina beber 4gua
Numa folha de morango,
Nio era sede, nem nada,
Era saudade do Jango.

ORQUIDEA

Na folha de uma orquidea
Teu nome quero escrever,

Se ndo viver bem contigo,
Com outro ndo vou viver.

PALMEIRA

Marinheiro ndo se embarque
Que no mar estd ventando,
V& as folhas da palmeira
Como estdo se requebrando.

PERPETUA

Se a perpétua cheirasse

Era a rainha das flores;
Como a perpétua ndo cheira,
Por isso ndo tem amores.

PETALA

1 - Vou mandar fazer um poema
Com pétala desfolhada

E nele gravar a histéria

De uma moga desprezada.

Variante: Mandei fazer um romance
Com pétala desfolhada

E nele lavrar a historia

De uma pobre desprezada.

PINHEIRO

Quem tem pinheiro tem pinhas,
Quem tem pinhas tem pinhéo,
Quem tem amores tem zelos,
Quem tem zelos tem paixo.

PLANTA :

1 - Vou deixar de fazer planta
Que a sorte esta contra mim:
Planto cana, nasce alpiste;
Planto arroz, nasce capim.

Variante: Ndo quero mais fazer roca
Que a sorte vem contra mim:

Planto cana, nasce alpiste;

Planto arroz, nasce capim.

2 - Ha uma espécie de plantas,
Que vinga sem ter raizes,
Assim s30 certos SOrTisos

Na boca dos infelizes.

3 - Eu prantei a minha roga,
Veio o tatu e comeu,

Quem quisé que prante ro¢a
Que o tatu quero sé eu.

QUEBRA-PEDRA
Em cima daquele morro
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Tem um pé de quebra-pedra, Para ver onde estava, Pra te dar lindo botdo,
Vocé diz que quebra asa, Cada espinho que caia Mas como sou uma jovem
Mas a minha océ ndo quebra. Era um beijo que eu te dava. Eu te dou meu corag3o.
RAMA, RAMO Variante: Eu trepei numa roseira 12 - Passei por uma roseira,
1 - Sereno da madrugada Para ver se te avistava, Cinco rosas apanhei;
Caiu na folha da rama, Cada pétala que caia Tinha eu cinco amores,
Eu também quero cair Era um beijo que te dava. Por sua causa eu deixei.
Nos bragos de quem me ama.
11 - Joguei trés rosas no rio, 13 - Eu subi numa roseira
2 - Fui andando pr’'um caminho, Elas trés foram ao fundo, Para ver se te avistava,
Ramo verde me puxou, Como poderei te amar Cada rosa que caia
Nio me puxe, ramo verde, Se tu amas todo mundo? Era um beijo que eu te dava.
Nosso tempo j& acabou.
12 - Eu quero que todos saibam 14 - Plantei um pé de roseira
3 - Fui a fonte beber dgua, Que maio é o més de Maria, Dentro dum copo de vidro,
Ramo verde me bateu, Més das rosas, més das noivas, Resolva o seu coragdo
Nio me bata, ramo verde, Um més de amor e alegria. Que o meu ja estd resolvido.
Que sou dele, ndo sou teu.
13 - Meu amor € tdo bonito, 15 - Ndo se planta uma roseira
ROSA Tdo bonito e sem defeito, Em lugar que tem ladeira,
1 - Rosa, rainha das flores, E uma rosinha aberta Nio se deve morar perto
Sabid, rei do sertdo, Para a gente pdr no peito. Dessa gente faladeira.
Vou te amar eternamente,
Es rei do meu coracdo. Além destas, foram publicadas outras 16 - Eu sou como a roseira,
73 no Anudrio do Folclore de 1992, em Toda cheia de espinho,
2 - Dando rosa ou espinho, artigo de Ineh Bueno de Camargo, sob o Pois existe uma intrusa
Amor é como roseira: titulo “Rosa, Rainha das Flores”. Entrando no meu caminho.
Dura a rosa muito pouco
E o espinho a vida inteira. ROSEIRA 17 - Eu s6 quero uma roseira
1 - Roseira engalheirada Plantada no meu jardim,
3 - O botdo de rosa cheira, Joga galho no caminho, E uma rosa amorosa
Quando abre, cheira mais, Eu quero passar 14 a noite Que tome conta de mim.
Vocé disse que me ama, E tenho medo do espinho.
Cada vez te amo mais. 18 - Eu plantei uma roseira
2 - Roseira, minha esperanca, Na beira do ribeirdo,
4 - Minha sogra é uma rosa, Meu pé da mais bela flor; Quanto mais a rosa cheira
Meu sogro é um botdo, Tenho pé, ndo sou roseira, Mais me doi o coragdo.
Sua filha é a chave Em mim s6 brota o amor.
Que trancou meu coracdo. 19 - No tronco de uma roseira
4 - A roseira esta tdo triste, O seu nome escrevi,
5 - Nio te oferego uma rosa, Porque perdeu uma flor, Pensando letra por letra,
Porque sei que tem espinhos, E eu ando muito triste, De saudade adormeci.
Mas ofereco amizade Porque perdi meu amor.
Com muito amor e carinho. 20 - Se eu fosse uma roseira
5 - Da roseira nasce o espinho, Dar-te-ia um botao,
6 - Sua mde ¢ uma rosa, Mas nasce também a flor; Mas como sou uma garota
Seu pai é um botdo Do amor nasce o carinho Dar-te-ei meu coragao.
E vocé é uma faca E do desprezo, a dor.
Que feriu meu coragdo. 21 - Eu subi numa rosera
8 - O perfume da roseira S6 pra vé o sol nasce,
7 - Eu te olho com ardor, Se espalhou pela cidade, Avistei o0 mundo intero,
Eu te amo com carinho, S6 desejo a vocé Meu benzim ndo pude vé.
Por isso ndo te darei Paz, amor, felicidade.
Uma rosa com espinho. 22 - Pinheiro me d4 uma pinha,
9 - Eu plantei uma roseira Roseira me dd um botdo,
8 - Procurei no abecé Para te dar um botdo, Menina me d4 um abraco
A letrinha mais formosa, Mas como ela murchou Que eu te dou meu coracdo.
Encontrei a letra eme Eu te dou meu coragdo.
Dentro de uma bela rosa. 23 - Do outro lado do rio
Variante: Tem roseira para abrir,
9 - Juntei meu amor ao teu, Eu plantei bela roseira Quem me dera ser sereno
Casamos, coisa espantosa, Para lhe dar um botdo, Pra nessa rosa cair.
De dois amores perfeitos Como a roseira secou,
Nasceu um botdo de rosa. Dou-lhe 0 meu coragéo. 24 - Eu sou pobre jardineiro,
Vocé, a roseira em flor,
10 - Eu subi num pé de rosa 11 - Queria ser uma roseira Nio fure com seu espinho
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Quem te cuida com amor.

25 - Eu fiz um juramento
Debaixo de uma roseira:
Se eu ndo me casar contigo,
Prefiro morrer solteira.

26 - Toda fruta bem madura
Cai no chdo, logo apodrece;
Toda roseira é bonita

S6 depois que ela floresce.

27 - Eu andava no jardim,
Pensando no meu amor,
Deu um vento na roseira
Me cobriu todo de flor.

SAMAMBAIA

A folha da samambaia

E verde, cor da esperanca,
E como sorriso andando
Nos labios de uma crianca.

SEMPRE-VIVA

1 - Eu ganhei a sempre-viva
E guardei com gratiddo:

A florzinha, no meu peito,

E quem deu, no coragao.

2 - Eu plantei a sempre-viva
A sempre-viva nasceu,
Tomara que sempre viva
Teu coragdo mais o meu.

3 - Na folha da sempre-viva
Seu nome quero escrever,
Se nio for feliz contigo,
Com outro ndo quero ser.

SERINGUEIRA

No fundo do meu quintal
Tem um pé de seringueira,
Quem mexer com meu amor
Sofrera a vida inteira.

TANGERINA

1 - Quero fazer um barquinho
Co’a casca da tangerina,
Quero encontrar meu amor
Na praga ou na esquina.

2 - Em cima daquele morro
Tem um pé de tangerina,
Quero bem a qualquer moga
Que tem a cintura fina.

TREPADEIRA

Se eu fosse uma trepadeira,
Pela janela eu subia,

Para enfeitar o quarto

Onde meu amor dormia.

VIOLETA

1 - Violeta quando nasce
Toma conta do jardim,
Teus lindos olhos castanhos
Tomam conta s6 de mim.
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2 - Violeta, flor cheirosa,
Mas td sempre escondidinha;
A moga que é sossegada
Fica até mais bonitinha.

3 - Violeta roxa é paixio
Que entre meu peito nasceu,
Nem teu pai, nem tua mae
Te querem mais do que eu.

4 - Dentro do meu coragdo
Tem um pé de violeta;

De tanto pensar em ti,

De roxas ficaram pretas.

ALECRIM

Planta trazida da Europa e muito popu-
lar no Brasil. Representativo de todas as
horas diurnas, simboliza o amor ciumento
e tem sua linguagem especial na corres-
pondéncia entre os namorados: alecrim do
pais: amo-vos, alecrim desfolhado: ciiimes,
alecrim do norte: fraqueza, alecrim do norte
com flor: intima amizade, alecrim verde:
firmeza, alecrim seco: saudade. Emprega-
da demasiadamente pelos curandeiros.
Supdem-lhe alguma magia. Era planta dos
bem-aventurados e por esse motivo coroa-
vam e punham palmas nos caddveres das
virgens e dos inocentes.

Quando benta, no Domingo de Ramos, €
poderosa contra os raios e procelas.

E usado como defumador em alguns
cultos populares e limpa os maus fluidos
das habitagdes e pessoas.

Preparado, serve para curar muitos ma-
les do corpo, servindo até para abrir o
apetite e curar fraqueza cardiaca. As fo-
lhas secas reduzidas a p6, sio usadas para
cicatrizar feridas e para polvilhar o umbi-
go dos recém-nascidos.

Conta-se até uma lenda religiosa cristd
em torno do aparecimento dessa planta:
“Jesus Cristo, como sabem, nasceu num
estibulo, em Belém. Dizem que Nossa
Senhora jogava, todos os dias, a 4gua em
que dava banho no Menino, num determi-
nado lugar do estdbulo. Nasceu ai uma

planta com um perfume delicioso: o ale-
crim. Quando Jesus morreu,
perfumaram-lhe o corpo com a esséncia de
alecrim. Por isso, para 0 povo, 0 alecrim
cura todos os males. E planta que nasce
benta, pois lembra Jesus do bergo ao
timulo”.

Muitas quadras sobre essa planta sagra-
da foram criadas pelo povo e transmitidas
as geragoes.

1 - Alecrim da beira d 4dgua
Nio se corta co’o machado,
Se corta co’o canivete

Do bolso do namorado.

2 - Alecrim da beira dégua
Nem é preciso plantar,

Um amor que € sincero,
Nele se pode fiar.

3 - Alecrim da beira ddgua
Dé o vento, esta pendendo;
Meus amigos e colegas

Por trés, estio me vendendo.

4 - Alecrim da beira ddgua
Pintadinho de abecé,

De aqui e de acold

Eu me lembro de vocé.

5 - Alecrim da beira ddgua
Pende, pende, mas ndo cai,
Vocé leva esse menino
Pra ser genro do papai.

6 - Alecrim da beira ddgua
Pode estar quarenta dias,
Meu amor s6 pode vir

No bater do meio-dia.

7 - Alecrim da beira digua
Pende, pende, mas ndo cai,
Eu gosto da méde do mogo,
Mas do mogo gosto mais.

8 - Alecrim verde do campo,
Coragdo de bem-querer,
Embora va para longe

Hei de amar-te até morrer.

9 - Alecrim verde, esperanca,
Arruda contra pegonha,
Homem que beija cachorro

E porco, ndo tem vergonha.

10 - Alecrim da beira ddgua
Dura até quarenta dias,
Distante de ti, meu bem,

Eu ndo duro nem um dia.

11 - Alecrim na beira ddgua,
Manjerona doutro lado,
Pensas que por ti eu morro,
Cara de sapo rachado?

12 - Alecrim na beira ddgua
Cheira mais quando pisado,
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E duro viver no mundo
Pra viver s6 desprezado.

13 - Alecrim na beira dagua,
Manjerona de outra banda;
Eu hei de te amar, menina,
Inda que corra demanda.

14 - Alecrim na beira ddgua
De vigoso estd tremendo,
Estas mocinhas de agora

De paixdo estdo morrendo.

15 - Alecrim na beira dagua
Tem na folha um riscadinho,
Quem tem amor vive gordo,
Quem ndo tem, vive magrinho.

16 - Alecrim na beira digua
Manjerona doutro lado,
Meu amor, daqui distante

E quem lucra o meu agrado.

17 - Alecrim na beira dagua
Treme, treme, mas ndo cai,
S6 queria que meu bem
Fosse genro do meu pai.

18 - Alecrim na beira digua
Manjerona, pogo fundo,

A moga que quer casar

Nio namora todo mundo.

19 - Alecrim na beira digua
Treme, treme, mas ndo cai,
Eu gosto da mde da moga,
Mais da moga gosto mais.

20 - Alecrim dentro da dgua
Pode durar muitos dias,
Meu amor estando longe,
Nio posso ter alegrias.

21 - Alecrim verde, arrancado,
Nio se corta de machado,
Se corta com dois suspiro
De dois cabra apaixonado.

22 - Alecrim verde, arrancado,
Chora a terra onde nasceu,

Eu também vivo chorando

Por alguém que me esqueceu.

23 - Alecrim verde, arrancado
Pende, pende, mas nio cai,
Quem me dera que um dia
Fosse nora do seu pai.

24 - Alecrim de verde cheira
E em meu peito nasceu,
Terds outra que te ama,

Mas nunca mais do que eu.

25 - Alecrim de verde cheira,
Sendo seco cheira mais,

O amor quanto mais velho
Mais problemas ele traz.
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26 - Alecrim verde se cheira,
Ele seco cheira mais;

A moga quando se perde,
Sem-vergonha ¢ o rapaz.

27 - Alecrim verde, cheiroso,
Quando seca cheira mais,

Eu queria que meu bem
Fosse genro dos meus pais.

28 -Alecrim verde é cheiroso
Quando seco, cheira mais;
Vocé diz que ndo te amo,
Cada vez te quero mais.

29 - Alecrim verde, cheiroso,
Na janela onde tu vens;

Inda ndo estou casada

Ja me ddo os parabéns.

30 - Alecrim verde é cheiroso,
O seco inda cheira mais;
Mulher que se fia em homem
Fica toda dando ais.

31 - Alecrim verde cheiroso
Nio sejas enganador,

Toda amante que ¢ firme
Nio engana seu amor.

32 - Alecrim de verde chora,
De seco ele chora mais,

O mogo estd suspirando

E a moga nem conta faz.

33 - Alecrim verde é firmeza
Que do meu peito nasceu;
Achards um que te ame,

Mas ndo firme como eu.

34 -Alecrim verde do campo
Coragio de bem-querer,
Embora vd para longe

Hei de amar-te até morrer.

35 - Alecrim pra ser cheiroso
Terd que ser bem pisado,

O beijo pra ser gostoso

Tem que ser do namorado.

36 - Alecrim tem cinco folhas,
Cinco folhas, ndo tem mais,
Até hoje eu te amei,

De hoje ndo te amo mais.

37 - Alecrim tem cinco folhas
Cada folha tem um esse;
Quem eu quero ndo me quer

Quem me quer ndo me merece.

38 - Alecrim tem cinco folhas
Deu as cinco e nio deu mais,
Se eu te queria bem,

Agora ndo quero mais.

39 - Alecrim de cinco folhas
Bem poderia ter seis,

Um amor que ja foi meu,
Podia ser outra vez.

40 - Alecrim nasceu da pedra,
A pedra nasceu do chdo;

O amor entra nos olhos

Pra morar no coragdo.

41 - Alecrim também se muda
Da cidade pr’o deserto,

De longe também se ama
Quem ndo pode amar de perto.

42 - Alecrim ndo tem espinho
E é danado pra cheird,

Mas mesmo ndo tendo espinho,
Alecrim pode magoa.

43 - Alecrim da beira ddgua
Tem a folha preta-escura
Pra matar esta saudade

S6 a mesma criatura.

44 - Alecrim planta mitda,
Tem a flor pequenininha,
O desprezo do meu bem,
Meu coragdo adivinha.

45 - Alecrim da beira ddgua
Nio se corta com enxada,
Corta-se com uma faca

Pra da cha a namorada.

46 - O alecrim quando nasce
D4 até pra fazé tranca,

O meu peito tem firmeza;

O teu, ndo tem seguranga.

47 - Plantei o alecrim na horta,
O cravo 14 no jardim,

O cravo ja esta dizendo:

Quem toma conta de mim?

48 -Quem pelo alecrim passou
E o0 ramo ndo cheirou,
Se tivesse algum mal,
Bem pior entdo ficou.

49 - Alecrim verde se chama
Uma esperanga perdida,
Quem ndo logra o que deseja,
Antes morrer que ter vida.

Variante:

Alecrim verde se chama
Uma esperanca perdida,
Quem ndo goza o que deseja
Mais vale perder a vida.

50 - Alecrim tudo enverdece
Cada folha forma um esse,
De todos vocé recorda,

Mas de mim vocé se esquece.

Variante: Alecrim de muito verde

Cada folha forma um esse,
De todos vocé se lembra



Uma esperanca perdida,
Quem ndo logra o que deseja,
Antes morrer que ter vida.

Variante:

Alecrim verde se chama
Uma esperanga perdida,
Quem ndo goza o que deseja
Mais vale perder a vida.

50 - Alecrim tudo enverdece
Cada folha forma um esse,
De todos vocé recorda,

Mas de mim vocé se esquece.

Variante: Alecrim de muito verde
Cada folha forma um esse,

De todos vocé se lembra

S6 de mim vocé se esquece.

51 - Alecrim da beira ddgua
Chora a terra que nasceu,
Eu também tenho chorado
Por amor que jd morreu.

Variante: Alecrim da beira ddgua
Chora a terra que nasceu,

Eu também vivo chorando

Um amor que j foi meu.

52 - Alecrim metido ndgua
Pode estar quarenta dias,
Um amor longe do outro
Murcha as suas alegrias.

Variante: Alecrim verde arrancado
Dura até quarenta dias,

Um amor longe do outro

Nio pode ter alegria.

53 - Alecrim da beira ddgua
Da folhinha cai-ndo-cai,

Um mocinho bem bonito
Vai ser genro do papai.

Variante: Alecrim da beira dégua
Treme, treme, mas nio cai,

O mocinho mais bonito

Vai ser genro do meu pai.

54 - Alecrim da beira dégua
Nio se corta com machado
Inda vem falar comigo,

Cara de sapo rajado.

Variante:

Alecrim da beira dégua
Nio se corta co’o machado,
V& se ndo olha pra mim,
Cara de sapo rajado.

55 - Alecrim da beira ddgua
Nio se corta de machado,

Se corta com faca fina,

E alecrim de namorado.

Variante:

Alecrim da beira ddgua
Nio se corta com machado,
Se corta com faca fina
Para dar pr’o namorado.

56 - Alecrim da beira ddgua
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Chora as folhas que nasceu,
Eu também choro as magoas
De um amor que ja foi meu.

Variantes:

Alecrim verde, arrancado,
Chora a terra que nasceu
Eu também vivo chorando
Um amor que ja foi meu.

Alecrim , verde, arrancado,
Chora o dia que nasceu,

Eu também tenho chorado
Um amor que ja foi meu.

Alecrim verde, arrancado,
Chora a terra em que nasceu
Como ndo hei de chorar
Um amor que ja foi meu?

Alecrim verde, arrancado,
Chora a terra em que nasceu
Eu também tenho chorado
Por amor que ja foi meu.

57 - Quem pelo alecrim passou
E dele a flor ndo colheu,

Nunca teve amor na vida

Ou ha tempo se esqueceu.

58 - A florzinha do alecrim
Cheira mais quando pisada;
H4 muita moga que ama

Muito mais, se desprezada.

59 - Minha peneira de ouro,
Meu alecrim peneirado,
Nunca chorei por amor,
Mas por ti tenho chorado.

60 - Eu te mandei um raminho
De alecrim por aparar,

Se tu tens outros amores

Nio podes me enganar.

61 - Fui na mina beber dgua
C’uma folha de alecrim:
Nio era sede que eu tinha,
Mas saudade do Joaquim.

62 - Deita-te em cama de rosas,
Travesseiro de alecrim;

E no meio deste sono,

Solta um suspiro pra mim.

63 - Ninguém sabe o que vi hoje
Ao lado de um alecrim,

A moga dizendo ao mogo:

Vocé inda gosta de mim?

64 - Seca, seca, emburana,
Brota, brota, alecrim;
Quem tiver amor nos outros,
Favor ndo olhar pra mim.

65 - Mandei fazé um barquinho
Com raiz de alecrim,

Pra carregd meu benzinho

Que ndo faz conta de mim.

66 - Pus esterco no canteiro
Pra plantar o alecrim;

O alecrim nasceu pra mog¢a
E a moga nasceu pra mim.

67 - Sete cravos, sete rosas,
Sete ramos de alecrim,
Sete cartas por semana
Meu amor manda pra mim.

68 - No quintal da minha sogra
Tem um pé de alecrim,

O alecrim fica pra ela

E o filho dela pra mim.

69 - La em cima daquela serra
Tem um pé de alecrim,

Toda moga que namora

Pega 14 o seu galhim.

70 - Mandei fazer um barquinho
Com galhinhos de alecrim

Pra embarcar o meu amor

Da horta para o jardim.

71 - Quem quiser saber meu nome
Dé uma volta no jardim,
O meu nome estd escrito
Numa folha de alecrim.

72 - Adeus, cabelinhos pretos,
Adeus, boca de rubim,
Adeus, olhos matadores,
Adeus, cheiro de alecrim.

Quadras heptassilabas, com rima entre
o segundo e quarto versos, recolhidas pelo
professor José Sant’anna, entre 1955 e
1978, com a colaboragdo do alunado do
Colégio “Olimpia” (extinto), do Colégio
e Escola Normal Estadual “Capitdo Nar-
ciso Bertolino” e da atual Escola Estadual
de Primeiro Grau “Theodomiro da Silva
Melo”, estabelecimentos de ensino de
Olimpia.

COMPARACOES

CORRIQUEIRAS

- Quando as coisas estdo encrencadas:
“Temos que descascar esse abacaxi”

-Se alguém se envolve com outro al-
guém casado: “Arranjou um galho”.

- Se ela é bela, doce, meiga: “E um
chuchu”.

- Morena graciosa, cheirosa: “Cheira a
cravo e canela”. .

- Morena queimadinha: “E sapoti”.

- Pessoa mal humorada: “Azeda como
limao”. "

- Menina dengosa: “E uma florzinha”.

- Quando o dinheiro escasseia: “Vou
passar a pdo e banana”.

- Ao fracote se diz: “Precisa comer
mais arroz e feijao”.

- Se algo saiu errado: “Deu pepino”.

- Aquele preto pernostico: “E um rolo
de fumo”.

- Depois de um susto: “Treme como
varas verdes”.

- Um desabafo comum: “Vé plantar
batatas”.

- A um burrinho de duas patas: “V4
comer capim”.

- E a quem anda fraco da memoria:
“Tem bicho de goiaba na cabega”.
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de coco na cabeca”.

- A magra cuja barriga aparece: “Comeu
caroco de azeitona”. )

- A quem é muito expedito: “E pau pra
toda obra”.

- Aquele de pernas cambaias: “Tem per-
nas de forquilha”.

- Toda pessoa gorda, baixa, é: “Batata”.

- A quem cai esparramado: “Caiu como
abobora madura”.

- O de cabelo
“Cenourinha!”

- Um ar de desafio: “Meu cravo de de-
funto!”

- O medroso é: “Uma banana podre”.

- A lerda é: “uma pamonha”.

- O forte é: “Madeira de lei”. )

- A uma menina traquinas: “E
pimentinha”.

- A quem tem olhos grandes, pretos:
“Tem olhos de jabuticaba”.

- Quem tem pele sedosa: “Tem pele de
péssego”.

- Quando ndo se tem um tostdo: “Estou
numa pindaiba”.

- Diante de muitas cédulas de valor: “Esta
cheio de abobrinhas”.

- Ao dono de boca vermelha: “Tem boca
de roma”. Ou: “ldbios de roma”.

- Ao membro que identifica o sexo mas-
culino: “Mandioca”.

- Quando a vida vai mal: “Amarga como
jilo”.

- Quando um romance vai bem: “Nave-
ga em mar de rosas”.

- Ante alguém de fama ruim: “Ndo ¢
flor que se cheira”.

avermelhado:

Sdo muitas as comparagdes. Estas sdo
bastante comuns, ouvidas em todo canto.
Sdo consideradas proprias de quem tem
um vocabuldrio restrito, mas sdo usadas
por letrados também. E claro que o povo,
irreverentemente, delas faz uso mais am-
plo. E faz muito certinho, ora!

ANEDOTAS

Nao sdo muito comuns. Pouca gente se
ofende ao ser chamada pelo nome de uma
planta, talvez por isso. Estas sdo velhas,
velhas.

1 - A sombra de bela jabuticabeira, filo-
sofava um homem: "Deus fez tudo errado.
Tamanha arvore, com frutos tdo peque-
nos! Enquanto isso, a aboboreira, tdo
rasteira, com cada fruto enorme. Tudo er-
rado". Cai uma jabuticaba na sua testa e
ele, na hora, exclama: Puxa, calcula se, em
vez de jabuticaba caisse uma abobora?

2 - Moleque reclama a mde que os ami-
gos zombavam dele, chamando-o de
cabegudo por ter a cabeca grande. A mde,
meiga: “Que nada, filho. Sua cabecinha €
linda. E inveja”. A seguir, pede ao garoto
que v4 a feira e lhe traga uma melancia,
um meldo, abacaxi e bananas. Pergunta o
menino: “Onde coloco tudo, mae”. E ela,
distraida: “No seu bonezinho, filho”.
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PLANTAS ALTERNATIVAS

Como o pd de café estd muito caro, por
que ndo fazer como os antigos? Os pobres
da primeira metade do século, minha avo
materna, por exemplo. Colhiam muitas
vagens secas de fedegoso, planta muito
comum nos pastos, retiravam as pequenas
sementes, torravam de leve, moiam e fazi-
am uma beberagem a que davam o nome
de café. Nio era la essas coisas, mas enga-
nava a quem, de manha, queria algo quente
para forrar o estomago.

Ao cair da tarde, ¢ muito comum nas
pequenas cidades do interior, sentirmos o
cheiro de cha de erva-doce, erva-cidreira
ou horteld. Reminiscéncia do famoso chd
inglés? Dizem aquelas que o fazem diaria-
mente que, além de ajudar a fazer a
digestdo, acalmam e ndo tem os mesmos
inconvenientes do café. Reclamam que o
café provoca insdnia, o chd de ervas do
quintal ajuda a cair num sono sadio e be-
néfico. E s6 provar...

Uma planta que se espalha por todo o
pais, possui dezenas de variedades, cores e
formas, oriunda de ilhas paradisiacas de
outras plagas - o hibisco, teve o seu primo-
pobre. Era chamado de “sapatdo”, grande
flor vermelha, repleta de pétalas macias.
Esmagados e fervidos, tingiam tecidos
grosseiros. Bem amassados, eram o carmim
das faces de muita donzela desbotada. En-
graxavam os indispensdveis sapatdes
avermelhados do jovem roceiro que pre-
tendia brilhar no baile de sitio. E dava uma
bonita cor. E brilho, pois ndo?

A taioba, planta que se adapta em terre-
nos umidos e férteis, substitui com grande
vantagem a couve, hortalica que desapare-
ce por época das grandes estiagens ou na
estacdo chuvosa - mela, como se diz. E
como € vitima de pragas! A taioba é mais
resistente, tem excelente sabor, serve como
couve. D4 deliciosa sopa.

Um bom substituto da guariroba (palmi-
to amargo) é o pendao do cacho de
bananas. S3o necessarios uns seis ou sete
para dar a massa de um s6 palmito. Deve
ser batidinho como o palmito, sabendo que
as mios ficardo manchadas por algum tem-
po. Mas limpam. E tdo ou mais amargo
que a guariroba. E ¢ bom também.

O mamio verde pode fazer as vezes do
chuchu que escasseia em certas épocas do
ano. Bem temperado, picadinho e cozido,
uma iguaria saborosa!

Assim, na natureza, estd a subsisténcia
do homem. Basta usar a imaginacdo e o
nosso cardapio vegetal pode ser rico e va-
riado. E gostoso...

PAREMIOLOGIA

Nome pomposo que o José Sant’anna
prefere para denominar os provérbios, add-
gios, frases feitas. Outra fonte perene da
sabedoria popular, os anexins sdo agrada-
veis, dizem certo o que queremos explicar
e achamos dificil. Apela-se para um dito

popular na convicgdo de que “se 0 povo o
diz é a voz de Deus que se faz ouvir”.
Temos alguns novos, uns poucos ja im-
pressos em Anudrio anterior. Vamos l4:

1 - Laranja madura em beira de estra-
da ou é azeda ou tem maribondo.

2 - Conhece-se a arvore pelo fruto.

3 - Pelo cheiro do ti¢do se sabe a ma-
deira que queimou.

4 - Quem tem horta nio deve couve.

5 - Panela sem feijao é como porteira
sem mourdo.

6 - Ervas daninhas nascem depressa.

7-Sé orio e amandioca ¢ que trabucam
a vida deitados.

8 - O menor machado derruba o maior
carvalho.

9 - Asno que entra em despensa alheia,
leva pau em vez de aveia.

10 - Papagaio come milho, periquito
leva a fama.

11 - Cavalo de campo ndo come pasto
cortado.

12 - Pimenta nos olhos dos outros é
refresco.

13 - Com teu amo ndo jogues as péras.

14 - Cutucar o diabo com vara curta.

15 - De mau grao ndo sai bom pdo.

16 - Deus é grande, mas o mato é mai-
or.

Variante: Deus é grande mas a relva é
muito mais acolhedora.

17 - Filho alheio, brasa no seio.

18 - Em tempo de figos ndo hd amigos.

19 - Garapa dada nunca € azeda.

20 - Lagartixa é que sabe por que ndo
gosto de vara.

21 - Macaco ndo enjeita banana.

22 - Pela casca se conhece 0 pau.

23 - Pe-lhe a vara na mdo, conhecerds
o ladrdo.

24 - Porco sabido ndo se coga em pau
de espinho.

25 - Promessa de feijao ndo enche a
barriga.

26 - Quem conhece urtiga ndo urina no
mato.

27 - Sombra de pau ndo mata cobra.

28 - Quando a jabuticaba é pouca, a
gente engole até o carogo.

29 - Para quem traz barriga cheia, toda
goiaba tem bicho.

30 - Quanto mais alto o coqueiro, mai-
or o tombo.

31 - Quanto maior o0 pau, maior a que-
da.

32 - Quem com porcos se mistura,
farelos come.

33 - Quem semeia urzes, colhe espi-
nhos.

34 - Quem tem rabo de palha, ndo che-
ga perto de fogo.

35 - Raio ndo bate no pau deitado.

36 - Se conselho fosse mandioca, nin-
guém morria de fome.

37 - Urubu quando estd infeliz, ndo ha
galho que o agliente.

38 - Urubu caipora, nem galho de
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peroba escora.

39 - Vender-se por um prato de lenti-
lhas.

40 - Meter-se em camisa de onze va-
ras.

41 - Quando vocé vem com o milho,
estou voltando com o fuba.

42 - Deus da couves a quem ndo tem
toucinho.

43 - O beijo é como caju, por mais que
seja doce tem ranco.

44 - Nido tem eira nem beira, nem
ramo de figueira.

45 - A quem maus dentes tem, nozes
ndo lhe convém.

46 - Se tem medo de ser pega, ndo rale
0 pepino.

ou: Se tens medo de ser descoberta,
ndo bata o pepino.

Como o cesteiro que faz um cesto faz
um cento, acho melhor ficar por aqui. S6
com as paremiologias, porque hd mais
sobre plantas. Vou ensinar.

SECAR PLANTAS

PARA ARRANJOS

Para secar algumas plantas ornamen-
tais: cravos, violetas claras, primaveras,
perpétuas, cardos, aveia, trigo, etc, basta
fazer o seguinte: amarre um mago de
cada espécie, deixe-o dependurado ao ar
livre, de cabega para baixo num local
seco, alto e bem arejado.

Eles ali ficam até estarem bem sequi-
nhos e podem ser usados em arranjos.

Essas flores secas sdo decorativas, ser-
vem para presentear amigos, enfeitam
pacotes, perfumam as embalagens. Po-
dem ser usadas para encher saquinhos de
pano (sachés) e perfumam gavetas e ar-
marios. Um travesseiro com flores secas
cheira bem. Mil e uma utilidades. E s6
ter paciéncia e imaginacao!

VOCE SABIA?

1) Que maca é o simbolo de Nova
lorque?

2) Que em Curitiba ainda abunda o ipé
roxo?

3) Que limido com café quente cura
bronquite?

4) Que pedacos de melancia com ar-
roz e feijao melhoram o sabor da comida?

5) Que cheiro verde, lavado e livre de
hastes se conserva em “tape-ware” fe-
chado, na geladeira?

6) Que na picanha o tempero certo
leva louro, vinho, alho e cebola?

7) Que o pernil fica tinindo, se tempe-
rado com salsa, horteld, louro,
manjericéo, sal, pimenta-do-reino, ce-
bola, alho, alecrim e andro?

8) Que a horteld corta a gordura da
leitoa?

9) Que 2 laranjas sem casca, coloca-
das na panela de feijoada, quebram bem
a gordura?
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10) Que devemos oferecer sempre um
nimero impar de rosas para afastar o
azar?

11) Que quem ingere cerca de 16 xica-
ras de café ao dia apresenta maior nivel
de colesterol no sangue?

12) Que o aguapé ou mururé, praga
de lagoas e rios, cura disenteria, erisipela
e doengas pulmonares?

13) Que as folhas e cascas do salguei-
ro (chordo) - evitam a queda do cabelo e
acabam com a caspa?

Bem, se sabia, refor¢o. Se ndo sabia,
aprendeu. Alcangamos nossos objetivos,
eu acho. Para alegrar as cozinheiras
apressadas, deixo, finalizando, algumas
receitas faceis e uteis.

1 - POLENTA ( na panela de pressdo)

Coloque na panela de pressdo 6 copos
de 4gua, 1 colher de manteiga, um pouco
de sal. Quando ferver, coloque 2 copos
de fub4 dissolvidos em dgua fria. Deixe
ferver. Tampe a panela. Cozinhe por 20
minutos.

2 - FRANGO ESPERTO

1 frango inteiro picado e temperado / 2
cenouras / 2 pimentdes picados / 1
cebola / 1 pouco de “bacon” picado/ azei-
tonas / 1/2 copo de vinagre.

Misturar tudo. Untar assadeira, por o
frango. Ao redor, um quilo de batatinha
cortada e cebolas em rodelas. (Nao por
sal na batata e na cebola). Levar ao forno
até dourar.

Receita de D. Ernestina dos Santos
Romano - Olimpia.

3 - BATATAS CORADINHAS

Fritar 8 ou 10 batatinhas cortadas em
rodelas meio grossas em uma xicara (chd)
de éleo. Logo que estiverem macias, re-
tirar. Frite ligeiramente, em 2 colheres
de margarina, 2 cebolas médias picadas.

Em pirex colocar uma camada de ba-
tatas, uma de cebola, uma de presunto
picado. Repetir as camadas, cobrir com
pomarola e queijo ralado. Levar ao forno
por 25 minutos.

Receita de D. Luzia Balieiro Junqueira
- Olimpia.

4 - SALADA DE IOGURTE

300 gramas de cenoura / 2 pepinos/
100 gramas de azeitonas verdes / 100
gramas de azeitonas pretas / 1/2 xicara
(cha) de salsa picada/ 1/2 copo de iogur-
te / 1/2 xicara (chd) de maionese / 1
colher (café) de molho inglés / sal / pi-
menta-do-reino.

Rale as cenouras e os pepinos em las-
cas finas. Tire o carogo das azeitonas e
pique-as. Coloque tudo em uma saladei-
ra. Junte a salsa picada e mexa bem. A
parte, misture o iogurte, o molho inglés e
a maionese. Tempere com sal e pimenta-
do-reino e despeje na saladeira. Misture

tudo muito bem. Prove o tempero e dei-
xe na geladeira até a hora de servir.

5 - QUIABO RAPIDO

Lave meio quilo de quiabo. Corte as
duas extremidades, limpando alguma
mancha. Pegue a panela de pressdo. Nela
coloque oleo e refogue uma cebola cor-
tada em rodelas, 3 dentes grandes de
alho esmagados, 1 tomate sem casca,
picado, salsinha a gosto. Mexa bem, co-
loque sal e pimenta-do-reino. Quando
aquecer, retire a panela da chama, colo-
que 0 quiabo, mexa bem. Tampe a panela.
Logo que a vélvula avisar que comegara
a fervura, desligue. Deixe fechada al-
guns minutos. E pode comer com arroz.
E bom.

6 - COMPOTA DE QUIABO

Aclicar e alguns quiabos (chifre de ve-
ado).

Cortar as pontas e 0s pés dos quiabos e
colocar em dgua fria com caldo de li-
mdo. Levar ao fogo e quando comegar a
ferver, tirar a panela e deixar os quiabos
esfriarem na mesma dgua. Passar para
outra vasilha com 4gua e espremer mais
limao para tirar a baba (mucilagem).

Lavar bem os quiabos para tirar o gos-
to do limdo.

Fazer uma calda rala de agucar, por os
quiabos e nela permanecerdo até come-
car a ferver. Tirar quiabo por quiabo
com uma espumadeira e po-los numa
compoteira. Deixar a calda engrossar até
o ponto de espelho. Juntar cravo e cane-
la. Despejar sobre os quiabos.

Servir em vasilha funda.

Receita cedida por Alzira Sant’Ana de
Oliveira - Olimpia.

Bem, ja fomos longe demais. Acho
apaixonante falar sobre essas maravi-
lhas amigas - as plantas que, parar,
deixa-me triste. E preciso, porém. Ca-
minhei pelo terreno popular, desviei
um pouco para os "de cima", mas
pensei o tempo todo na multidio de
seres pobres que literalmente morrem
de fome tendo uma alimentacdo sadia
a mio, sadia e gratuita, ou muito bara-
ta. Ensinar nossa gente a plantar, a
cultivar ervas medicinais, a usar verdu-
ras e legumes em vez de sonhar com a
carissima e desvirtuada carne de hoje
deveriam ser metas prioritarias de go-
vernantes, sanitaristas, assistentes
sociais. Um grito de alerta se faz pre-
mente. Quando o povo ouvir e atender,
o planeta sera salvo, a saide ndo serd
privilégio de alguns felizardos, o de-
semprego sera coisa do passado, a
alegria voltara. Na natureza estd o gran-
de desafio para o povo desta terra. Na
natureza a nossa salva¢do ou a nossa
hecatombe final. Preservemos o que o
Criador do mundo nos ofertou. Amém!
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A Mulher nas Trovas

E na mulher que o homem encontra
alento, esperanca e até conforto moral.

A vida transcorre feliz ao lado da mu-
lher amada pela sua graga, inteligéncia e
vivacidade.

Se nio fosse a mulher, a familia esta-
ria desorganizada.

Deus, na sabia determinacdo, criou im-
portante missdo a mulher - a de ser mae.

Apesar de doce amiga e complemento
do homem, exemplo de coragem, ener-
gia e acdo, o povo por um lado lhe presta
louvor e de outro, a satiriza, como pode-
mos observar em muitos provérbios
rimados, recolhidos e registrados pelo
membro da Academia Brasileira de Le-
tras, Raimundo Magalhdes Janior:

Mulher velha e desdentada da sempre
muita risada.

Mulher que s6 1& novela, muito cuida-
do com ela.

Mulher de mantilha preta nunca tem
boa careta.

Mulher que ndo perde festa é tola e
para nada presta.

Mulher que tem o pé pequeno tem
sempre 0 génio sereno.

Mulher de pé exagerado tem um gé-
nio encanzinado.

Mulher de nariz torcido bate logo no
marido.

Mulher de cabelos na venta nem o
diabo a agtienta.

Mulher que é muito beata, come grelo
de batata.
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Mulher que faz mexericos tem
pernas de tico-tico.

Mulher velha que nos logra,
longe dela, porque € sogra.

Mulher, quanto mais calada,
mais se torna desejada.

Mulher quanto mais pintada
mais tem vida atrapalhada.

Mulher de veneta, nem bran-
ca, nem preta.

Mulher muito gastadeira,
quem escolhe faz asneira.

Mulher avoada ou tonta, nun-
ca presta boa conta.

Mulher preguigosa, nem chei-
rando a rosa.

Mulher que fuma, Deus te li-
vre de uma.

Mulher que toma rapé, espirra
até no café.

Mulher vaidosa ¢
cheia de prosa.

Mulher dorminhoca nunca sai
da toca.

Mulher rixenta tem a cara es-
pinhenta.

Mulher sabichona de tudo faz
gaifona.

Mulher catavento tem formi-
ga no assento.

Mulher que bebe, de longe se
percebe.

Mulher vermelhaca escor-
rupicha cachaga.

Mulher de respeito ndo desco-
bre o peito.

Mulher beata, tergo de prata.

Mulher que bem se arreia,
nunca é feia.

Mulher que ndo se enfeita, por
si se enjeita.

Em briga de marido e mulher,
ndo metas a colher.

Acrescentamos estes, também muito
conhecidos, por nos coletados:

Uma mulher esperta nunca se aperta.

A mulher é como chita: para uns é
feia; para outros, bonita.

Mulher sem citime ¢ flor sem perfu-
me.

Mulher e laranja em qualquer parte se
arranja.

Terra ruim e mulher doente é que que-
bram a gente.

Freqlientemente satirizada em versos,
ou prosa ou vemo-la em comparagdes

ridiculas como estas, na opinido de um
técnico em contabilidade:

Mulher solteira é crédito, Casada ¢
débito, Bonita é lancamento, Feia ¢é
estorno, Ex-namorada e saldo anterior,
Sogra ¢ conselho fiscal. Que faz opera-
¢do plastica é benfeitoria, Gravida é obra
em andamento, Que dé bola é incenti-
vo. Noiva é reserva legal. A que é pegada
em falha é passivo a descoberto. A que
namora muito e ndo se casa é saldo a
disposicdo da Assembléia. A que topa
programa ¢ renda de capital ndo em-
pregado nas operacdes comerciais. E
outras terriveis comparagoes...

H4 um conto folclérico, por nés reco-
lhido, que procura esclarecer por qual
razdo a tarefa da mulher nunca tem fim,
registrado sob o titulo Por Que Servigo
De Mulher Nunca Se Acaba:

“Quando Jesus e S3o Pedro andavam
na terra, se serviram de uma carrocinha
velha, rodas de madeira, aros de ferro,
puxada por um burro ja idoso.

Na carrocinha carregavam as bagagens
€ 0S mantimentos.

Um dia eles se dirigiram para um
vilarejo. Para chegar, tinham que atra-
vessar um riacho de dguas muito claras.
Nele ndo havia nem pinguela. Mas acon-
tece que o burro empacou, ndo tinha for¢a
e ndo havia meio de tirar a carrocinha de
dentro do riacho. Estava atolada.

Naquele riacho muitas mulheres esta-
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vam lavando roupas. Jesus e Pedro fo-
ram ao encontro daquelas senhoras e,
com muita humildade, pediram para que
elas dessem uma maozinha para retirar a
carrocinha encravada.

A resposta de todas foi uma sd. Res-
ponderam ao pé da letra:

- Nio! Estamos trabalhando e também
muito cansadas. Além do mais, vocés
sdo dois homens. Por isso, se virem. E
vdo dando o fora daqui.

Os dois homens ficaram envergonha-
dos com as respostas recebidas, pediram
desculpas e se retiraram.

Ao lado do vilarejo, préximo ao ria-
cho, havia uma vendinha onde se vendia
cachaga. Nessa venda estavam alguns
homens que, retornando do trabalho, ali
paravam, para tomar um traguinho.

Para 14 se dirigiram os dois santos e
explicaram o que estava acontecendo.

Todos, com muita boa vontade, res-
ponderam:

- E pra ja!

E foram ao riacho prestar o auxilio
solicitado. Tiraram a carrocinha com fa-
cilidade. E disseram:

- Pronto, amigos, podem seguir a via-
gem. Vdo com Deus.

Jesus e Sdo Pedro agradeceram os aju-
dantes.

Af, Jesus voltou para Sdo Pedro e dis-
se:

- Pedro, as mulheres ndo sdo prestativas
como os homens. Entdo, como castigo, 0
servico de mulher nunca se acabard. Ter-
mina um e comega o outro, para o resto
da vida. Mas para os homens, que sdo
prestativos, hd sempre de sobrar uma
folguinha para tomar um aperitivo”. **

Entretanto, é nas quadrinhas anoni-
mas que reverberam e se fundem esse
louvor e essa satira & naturalmente con-
trovertida figura da mulher:

1- Mulher que pita cigarro
Na minha cama ndo deita,
A catinga do cigarro

Meu coragdo ndo aceita.

Variante: Mulher que fuma cigarro
Na minha cama ndo deita,

Que a fumaga do cigarro

O meu coragdo rejeita.

2 - Mulher feia da tristeza
Mulher bonita, afli¢do,
Quero s6 andar aflito:

Me faz bem ao coragdo.

Variante: Muié véia da sossego,
Muié bonita, afrigdo,

Descobri que and4 afrito

Alegra meu coragao.

3 - Mulher de cova na face,
Beija-a sempre com cautela,
Pois vdo pra cova esquecida
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Os beijos que deres nela.

4 - Muié véia na fungdo
Parece cachorro magro;
Quando come, enche a barriga,
Levanta e sacode o rabo.

5 - A mulher que escorregar
Por causa do coracio,

Tera sempre no sapato

Um pedago de sabao.

6 - A mulher de hoje em dia
Anda em pura fantasia,
Compra até meia de seda

E a barriga estd vazia.

7 - A mulher do meu compadre
E uma santa mulher;

Vai 4 missa todo dia

Mas volta a hora que quer.

8 - A mulher e a galinha
Nio se deixa passed;

A galinha o bicho come,
A mulher da o que fala.

9 - A mulher no aniversdrio
Sempre deseja que a gente
Se esqueca do seu passado,
Mas nunca do seu presente.

10 - A mulher de hoje em dia
Até parece cegonha,

Deixa o rico sem dinheiro

E o pobre sem-vergonha.

11 - A mulher e a galinha
Sio dois bicho interesseiro:
A galinha pelo milho

E a mulher pelo dinheiro.

12 - Namorar mulher alheia
E problema muito sério;

O comego ¢ no olhar

E o fim no cemitério.

Variante: Paquerar mulher dos ou-
tros

E um caso muito sério;

Comega sempre nos olhos,

Termina no cemitério.

13 - Namorar mulher casada
E ser muito atrevido,

Ou entdo perdeu o medo

De bala no pé-do-ouvido.

14 - Quem ama mulher casada
Esté brincando co’a sorte,

E um cabra destemido

Que se contrata co’a morte.

15 - Quem ama mulher casada
Nio tem a vida segura,

Mata, ou morre, ou some;

Se ¢ gordo perde a gordura.

16 - Quem ama mulher casada
Nio tem a vida segura,

Traz a catiga da vela

E o risco da sepultura.

Variante: Quem ama mulher alheia
Nio tem a vida segura,

Traz o mau cheiro da vela

E arrisca uma sepultura.

17 - Quem tivé muié bonita
Traga presa na corrente
Que a minha era bonita,
Jacaré levd no dente.

18 - Citime de muié véia

E ciume impertinente,
Parece gata parida

Quando qué mordé na gente.

19 - Casar com mulher papuda
S6 com uma condigdo:

Da mulher dormir na cama

E o papo dormir no chdo.

20 - Casar com mulher papuda
Que desgraga nio sera!
Quando for deitar na cama
Quantos roncos ndo dara.

21 - Se uma mulher tropeca
E porque ela ¢ errada,

Mas se tropeca o homem

A mulher sempre é culpada.

22 - Quando vires mulher magra
Nio tem mais que perguntar:

Se casada, é ciumenta

Se solteira, quer casar.

23 - Meu filho, mulher bonita
De duas falhas uma tem:

Ou quer bem a todo mundo,
Ou ndo gosta de ninguém.

24 - Nio chore, mulher ndo chore
Cubra seu filho com véu,

Deus fazendo suas contas

Faltava um anjo no céu.

25 - Nio quero mulher que tenha

As pernas bastante finas

Com medo que em mim se enrosquem
Como cobras assassinas.

26 - Se uma mulher espirrasse
Toda vez que nos ilude,

Vivia 0 mundo ocupado

S6 em dizer: Deus te ajude.

27 - Para a muié ciumenta
Eu sei um remédio bio:
Rabo-de-tatu bem grosso,
Puxado co’as duas mao.

28 - Vou casar com mulher feia
E ndo é piada ndo,

Eu ndo quero criar caga

Para nenhum gavido.
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29 - Quem fala de muié véia,
Merece levé peroba;

Se ndo fosse a muié véia
Num existia moga nova.

30 - Eu gosto de muié véia
Pra danca catereté;

As moga me pde quebrante
E as véias me vém benzé.

31 - Eu gosto de muié véia
Porque tem colo macio,
Deitado no colo dela

Nio sinto calor nem frio.

32 - Eu gosto de muié baixa,
E braba que nem serpente,
Muié magra quando enfeza
Tem veneno inté nos dente.

33- Eu gosto de muié gorda
S6 por causa da gordura,
Chegando o tempo do frio
Ndo precisa cobertura.

34 - Eu gosto de muié loira
Porque é muito vaidosa,
Defeito de muié loira

E ser muito preguigosa.

35 - Eu gosto de muié magra
S6 por causa da magrura,
Ela tem a perna fina,

Té parece saracura.

36 - O gosto de muié véia
E gosto muito esquisito,
Senta na beira do fogo:
Meu véio, cadé meu pito?

37 - O gosto de muié véia
E pouco mas € gostoso,
Parece farinha seca

Na boca de um guloso.

38 - Dizem que a muié é farsa,
Mais farsa do que papé,

Mas quem mat6 Jesus Cristo
Foi home, ndo foi muié.

39 - V0 casa com muié gorda
Pra mim vivé na fartura,
Quando chegé o inverno,
Num precisa cobertura.

40 - Deus quando fez a mulher
Fez s6 com delicadeza,

Com um corpo de boneca

E o rosto de princesa.

41 - Eu s6 caso com mulher
Que tenha muito dinheiro,
Pois eu quero ter de tudo,
Vadiando o dia inteiro.

42 - O home pela mulher
Inspira e muito suspira,
Depois ele d4 o pira
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E a tonta que se vira.

43 - Ao amar uma mulher
Tome um pouco de cautela
Quanto mais bela ela for,
Bem mais falsa sera ela.

44 - Aqui tem uma muié
Que se casd duas vez,
Anda toda enfeitada

Pra chegd logo nas trés.

45 - Cachorro que pega bode,
Mulher que erra uma vez,
Homem que bebe e joga

Eu ndo confio nos trés.

46 - Fui andando pr’um caminho
Muié véia me chamd,

Cala boca caco véio

Que seu tempo ja passo.

47 - Até o padre falo:
Muié véia é sem pecado,
Nem precisa confessa
Que o pecado é perdoado.

48 - Conheco o pau pela casca,
A mulher pela feicio,
Conhego até a madeira

Depois que vira tigdo.

49 - O home pode casar
Com mulher bonita ou feia,
Mas quem melhor o agrada
E sempre a mulher alheia.

50 - Coisa que eu ndo suporto
E mulher metida a macho,
Fogo a favor do vento

E enchente de morro abaixo.

51 - Ndo hd homem como rei,
Nem mulher como rainha,
Nao hd santo como Deus
Nem meméria como a minha.

52 - Todo homem ¢ diabo,
Nao hd mulher que renegue,
Mas toda mulher procura
Um diabo que a carregue.

53 - O amor ¢ a poesia

Que a mulher escreveu

E o0 homem quis entender
Mas nunca, nunca entendeu.

54 - Nio tenho medo de homem
Nem de mulher de topete,
Homem eu mato com faca

E mulher com canivete.

55 - Quem deseja pissui
Amod de muié aieia,
Arrisca uma sepurtura
Ou grade de uma cadeia.

56 - Eu ndo gosto de morena

Porque ¢ muié ciumenta,
A morena quando enfeza
E pié do que pimenta.

57 - Muito infeliz é a porta
Donde sai a muié morta,
Mais infeliz é o “cabido”
Do chapéu de um marido.

58 - Quem quiser ser muito fino
E casar com mulher rica,

Nio fica como marido

E como escravo que fica.

59 - Quem tiver o seu segredo
Nio conte a mulher casada,
Que a mulher conta ao marido
E o marido ao camarada.

60 - Se eu pudesse saber
Que tipo de mulher quer,
Faria tudo no mundo
Para ser essa mulher.

61 - Um homem agradecido
Nunca despreza a mulher,
Ele é dependente dela,

Ndo percebe quem nio quer.

62 - O mundo é uma guerra
Entre 0 homem e a mulher,
Quem eu quero ndo me ama
Quem eu amo nio me quer.

63 - E a incerteza que vive
No gosto de uma mulher;
Tudo quanto veé, deseja,

Mas sem saber o que quer.

64 - O mar é que é bem casado,
O mar tem boa mulher,

E casado co’a areia

E a beija quando quer.

65 - Homem que vive chorando,
Negro que é muito cortés,
Mulher que nunca chorou

E melhor fugir dos trés.

66 - Agua de morro abaixo,
Fogo de morro acima,
Mulher sem comportamento
Nao encontram disciplina.

67 - Marmelo é fruta gostosa
Que d4 na ponta da vara,
Mulher que chora por homem
Nio tem vergonha na cara.

68 - O homem nasce sorrindo,
O homem morre amando;

A mulher nasce chorando,
Para morrer perdoando.

69 - Chora, 6 meu loiro, chora
No buraco tem areia,

A muié mat6 o marido

S6 de tapa nas oreia.
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70 - Chora, 6 meu loiro, chora
Respondeu a carabina,

A muié jogd o marido

No buraco da latrina.

71 - Nio tenho medo de nada
De cobra, onga ou trovao
Arrenego mulher velha

Que diz sofrer de paixdo.

72 - O Santo Antdnio que eu tenho
E feito de n6 de pinho;

Da mulher eu gosto muito,

Da sogra nem um pouquinho.

73 - Do pinheiro nasce a pinha,
Da pinha nasce o pinhdo,

Da mulher nasce a firmeza,
Do homem a ingratiddo.

74 - Duas coisas neste mundo
Que ndo da para aglientar:

E mulher bater em homem
Ou ela dele apanhar.

75 - Rapaziada de hoje

Nio sei 0 que estd pensando,
Namora mulher casada
Deixa a solteira sobrando.

76 - O corag¢do de um homem
E como a praia do mar,

Uma mulher grava o nome
Pra outra vir apagar.

Variante: O coracdo de um homem
E igual a praia do mar

Onde a mulher grava o nome

Pra logo outra apagar.

77 - Vocé diz que vai casa
Larga mdo dessa locura
Casa com muié ciumenta
E vivé na amargura.

78 - Eu desci pela ramada,
Eu subi pela raiz;

Ciume de muié véia

Ta na ponta do nariz.

79 - A azeitona pequena
Pouco azeite pode dar,

Mas a mulher que ¢ pequena
Da amor até sobrar.

80 - H4 trés coisas neste mundo
Que me faz arrepid:

Noite escura, muié feia,
Cachorrada no quinta.

81 - Eu nunca vi bananeira
Dar cacho pela raiz,
Nunca vi mulher solteira
Ter palavra no que diz.

82 - A perdiz pia no campo
E o0 anu no formigueiro,
Quem ama mulher casada
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Olho vivo e pé ligeiro.

83 - A folha da bananeira
Tao verde ficou madura,
Quem ama mulher casada
Nio tem a vida segura.

84 - Eu trepei numa peroba
Avistei o mundo em roda;
Quem ama mulher casada
Vai pr’o céu daquela moda.

85 - Das duas, qual a mais feia
Pergunto aos home de ensino:
Se é muié que fala grosso,

Ou home que fala fino.

86 - Me falaram estas coisas,
Eu achei muito engragado:
Homem que tem mulher feia
Leva a vida sossegado.

87 - Parece certo, parece,

O que diz este ditado:
Homem que tem mulher feia
Nio gosta de feriado.

88 - Bezerro de vaca preta,
Onga pintada ndo come;
Quem casa com mulher feia
Nio receia outro home.

89 - Deus me livre do capeta,
Das noites de temporal,

E de mulher cachaceira,
Dangando no carnaval.

90 - Ser pobre e casar com pobre
E remar contra a maré,

Casar-se com mulher pobre

E andar com um s6 pé.

91 - Eu enganei o diabo,
E ele ndo percebeu;

Fui enganar a mulher,
Mas o enganado fui eu.

92 - Vou dizer-te uma verdade,
Talvez te deixe surpreso:

O coragdo de mulher

Quanto mais solto, mais preso.

93 - O home que ¢ casado
Deve ter um pau no canto,

Pra curar sua mulher

Quando estiver com quebranto.

94 - A cabeca da jiboia
Tem o nome de cristina,
O citime é das mulher

E o namoro é das menina.

95 - Canoeiro ndo te embarques
Que o rio é muito fundo,

O rio é como a mulher

Que engana todo mundo.

96 - Chove, chuva miudinha,

Na fita do meu chapéu;
Chove chuva nos meus bragos,
Mulher velha no mundéu.

97 - Tomara que 0 mato seque
Pra vé& o que a cobra come,
Tomara que chegue o tempo
Das muié tratd dos home.

98 - Veado quer mato ralo,
Cachorro quer dentadura,
O homem pede dinheiro

E a mulher s6 formosura.

99 - Duas coisas neste mundo
O meu coracgio detesta:

Viola desafinada

E uma mulher que ndo presta.

100 - O arco-iris so brilha
Depois que passa a chuva
E quando brilham os olhos
De qualquer mulher viiva

101 - Sdo trés coisas neste mundo
Que meu coragdo palpita:
Dinheiro em quantidade,

Carro e muié bonita.

102 - Farinha com rapadura
Num pode fazé geléia,
Num pode fazé demora

Em casa de muié véia.

103 - Dinhero de cobre é zinco,
Dinhero de zinco é cobre,
Antes sé dama de prinspe
Do que sé muié de pobre.

104 - Amor, amor verdadeiro,
Como a gente sonha e quer,
E trevo de quatro folhas

No cora¢do da mulher.

105 - Quem quiser ter vida longa
Fuja sempre que puder,

De médico e boticario,

Meldo, pepino ¢ mulher.

106 - Menina diga a seu pai
Que ndo coma com colher,
Ele esta pra ser meu sogro
E vocé minha mulher.

107 - No coragdo de um homem
Vé-se um defeito qualquer,
Porque Deus s6 fez bem puro

O corac¢do da mulher.

108 - Quem de mim se discordar,
Porque viver bem ndo quer;

Trés coisas precisa o homem:
Grana, satde e mulher.

109 - Eu sou homem de bom gosto,
Fale de mim quem quiser,
Mas deste mundo s6 levo
Carinhos de uma mulher.
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110 - Quem disse que pau de bucho
Era bao para cuié,

As mentira é dos home,

As verdade das muié.

111 - Cachaga é 4gua de cana,
Concha pequena € cuié;
Lingua de véia é desgraca,
Bicho danado ¢ muié.

112 - Em cima daquele morro
Tem um feixe de cuié,

Nunca vi lingua danada
Como lingua de muié.

113 - Trés coisas velhas sdo boas:
Pote, sapato e café,

Trés eu gosto bem fresquinhas
Agua, pagoca e muié.

114 - Belo pinheiro tdo alto
Que da pau para colher,
Quem quiser ver mexerico
V4 na boca de mulher.

Variante: Eu tenho a minha mesa
Feita de pau de colher,

De onde vem mexerico

E da boca da mulher.

115 - Fui mogo, hoje sou velho,
Morro quando Deus quiser,
Duas coisas apreciei:

Bom cavalo e mulher.

Variante: Ja sou velho e tive gosto,
Morro quando Deus quiser;

Duas coisas me acompanham:
Cavalo bom e mulher.

116 - Sei que vocé ndo me ama,
Sei que vocé ndo me quer,
Entdo que sejas feliz

Nos bragos de outra mulher.

117 - A ele no se rebaixe,
Nio baixe os olhos sequer,
Porque mesmo o amando,
Deve lembrar que ¢ mulher.

118 - O enfeite de uma mesa
E o garfo e a colher,

O enfeite de uma cama

E 0 homem e a mulher.

119 - Na danga da chimarrita
Nio namora quem ndo quer,
A mulher abraga o homem,
O homem abraca a mulher.

120 - Duas coisas neste mundo
O meu coragdo nio quer:

O piolho de galinha

E o ciime da mulher.

121 - Nio acredito em homem,
Nem fago o que ele quer,
Jesus Cristo foi traido

Por homem, ndo por mulher.
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122 - As mégoas todas da vida
Nem se assemelham sequer,
H4 funda magoa contida

No desdém de uma mulher.

123 - Agucena quando nasce
Arrebenta bem no pé;

Que se arrebente a lingua
De quem fala das muié.

124 - Em cima daquele morro
Tem trés dazias de cuié,

Eu acho coisa gostosa

O bejo de uma muié.

125 - Se o mar fosse tinteiro,
E o céu fosse de papé,

Nio chegava pra escrevé:
Como eu te amo, muié.

126 - Minha histéria é comovida
O meu destino é crué

Por sempre ter confiado

No am6 de uma muié.

127 - Mulheres quando se juntam
Pra falar da vida alheia,
Principiam na Minguante

Vio até na Lua Cheia.

128 - Entre as mulheres bonitas
Es a Unica perfeita,

Pois Deus te fez e, sorrindo,
Rasgou depois a receita.

129 - No coragdo das mulheres,
Por muito frio que faga,

Ha sempre calor bastante

Pra esquecer uma desgraca.

130 - Este mundo € muito bom
E muito bom, felizmente,

Este mundo é das mulheres

E as mulheres sdo da gente.

131 - Se um eco de repente
Peguntasse o que queres?
Eu apenas lhe diria:
Ver-me livre das mulheres.

Variante: Se uma voz te perguntasse
Qual a coisa que mais quer?

Eu apenas respondia:

Ficar livre das mulher.

COMENTARIOS
De ficil memorizacdo, estas
redondilhas, estrofes democraticas,

rimam apenas o segundo com 0 quarto
versos, nos quais predomina o ritmo
melédico, muito préximo ao da musica.

Quase todas as quadras, por serem
folcloricas, sdo constituidas de versos
heptassilabos (sete silabas poéticas ou
redondilha maior). Sua métrica é regular.

- A rima consiste na repeti¢do de sons
apartir da ultima tdnica. Quando todos
os sons se repetem, dizemos que a rima
¢ consoante ou soante. Aparece

também a rima toante, isto é, repetem-
se apenas as vogais, a partir da tonica.
Estes dois tipos de rima sdo comuns nas
quadrinhas folcléricas.

- Das 131 quadrinhas andnimas
recolhidas, somente nio apresentam o
numero de sete silabas poéticas: o 2.°
verso da 23, o 1.° verso da 26, o 4.°
verso da 29, 0 3.° verso da 115e 04.°
verso da 119, que sdo octossilabos.

- A rima, de um modo geral, é soante,
excegdo feita as quadrinhas de n.° 4
(magro/rabo), de n.° 29 (peroba/nova),
de n.° 50 (macho/abaixo) e de n.° 66
(acima/disciplina) que sdo toantes. O
esquema rimdtico é abcb.

- Nas quadrinhas 42 e 68, somente o
primeiro verso fica solto, rimando 0 2.°
com 0 3.° e 4.° versos, quase que as
for¢ando a serem monorrimas. Esquema
rimatico abbb.

- Na quadrinha 57, o 1.° verso rima
com o 2.° (porta/morta) e o 3.° rima
com 0 4.° (cabido/marido), promovendo
rimas emparelhadas. Esquema rimético
aabb.

- As quadrinhas demoéticas podem
aparecer bem estruturadas, em
linguagem simples e correta, mas, outras
vezes, além de mal estruturadas (quadra
57), a linguagem é, por demais,
descuidada (quadra 55), como exemplos.
Mas isto ndo nos causa estranheza, pois
o autor é gente simples, do povo. Pode
ter a inspiracdo poética, as emogdes mas
desconhece as normas cultas da lingua.

- A quadrinha 24 se refere & mae que
lamenta a morte do filhinho. Com uma
pequenissima variante, recebemos a
mesma trova do Estado de Paraiba,
publicada na Cartilha “Paraiba 400
anos”- Aspectos geo-histéricos e
folcléricos, 1985, da Prefeitura
Municipal de Jodo Pessoa, pagina 79,
que nos foi enviada pelo eminente
folclorista Prof. José Nilton da Silva.
Diz assim: Ndo chores, mulher, ndo
chores, / Cobre teu filho com um véu./
Deus ontem fazendo as contas, / Faltava
um anjo no ceu.

- E comum na linguagem caipira, por
influéncia africana, o fonema palatal lh
mudar-se na semivogal i. Por esta razdo
¢ que em determinadas quadrinhas
aparece a palavra muié em lugar de
mulher.

- Este trabalho é fruto de longa e
paciente pesquisa no setor da Literatura
Oral brasileira, recolhido em Olimpia,
Estado de Sdo Paulo, com a colaboragdo
de alunos do extinto Colégio Olimpia
(1955-1963), no desempenho da
preservagdo de nossa identidade cultural.

* Diciondrio de Provérbios, Locugdes, Curiosidades Verbais,
Frases Feitas, Etimologias Pitorescas, Citagdes - Editora
Tecnoprint Ltda., Rio de Janeiro - RJ.

** Contado por Leonildo Procépio de Oliveira (Neng), 50

anos (1990), pouca instrugdo, corretor, residente na Rua
Andréia Degdsperi, n.° 54 , Jardim Santa Ifigénia, Olimpia.
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CACHACA E FOLCLORE

A Danada da Cachaca

- mais os bébados e as bebedeiras -

Cachaga: Aguardente feita com o mel
da cana-de-agucar ou com a borra de mel
de agucar destilada, apds a fermentacdo
alcoolica; escuma grossa da primeira fer-
vura do caldo de cana na caldeira, onde
se alimpa para passar as tachas, depois
de bem depurado e ajudado com decoada
de cal ou cinza. Atualmente, o velho pro-
cesso de destilagdes sucessivas foi subs-
tituido por um aparelho retificador, que
permite a ripida obtengio da bebida. De
um modo geral, o processo de destilagdo
utiliza um recipiente onde se aquece o
liquido, uma caldeira, uma coluna de re-
tificagdo, o retificador, um condensador
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(refrigerante) e outro recipiente de con-
densagdo, o coletor. Deve ser envelheci-
da pelo menos durante um ano em tonéis
de madeira. Tem alta graduagdo alco6li-
ca na escala de Gay Lussac (GL).

Aguardente: Liquido alcodlico obtido
pela destilacdo de substincias vegetais
fermentadas, composto de élcool, 4gua e
um Oleo essencial que lhe determina o
cheiro e o sabor; Cachaga ¢ aguardente de
cana.

Etimologia: A origem da palavra é in-
certa. Ha hip6teses que nos remetem ao
arcaico verbete portugués “cacho”= pes-
cogo (mormente de touro). Diz-se que a
espuma produzida na primeira fervura da
cana se alteia semelhando um “cachago”
(aumentativo de cacho) = pescoco gros-

s0. Uma outra conjectura alude ao voca-

bulo espanhol “cachaza” (pronuncia-se
cachaga) =borra, 4gua com impurezas da
produgdo de agticar mascavo.
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Em sentido figurado, pode significar pai-
x40, mania, costume, vicio. Ex: “A minha
cachaga é um bom charuto depois do jan-
tar”. E talvez pelo tom jocoso do vocdbulo,
“cachaca” é, por extenso, atribuida a qual-
quer bebida alcodlica, em galhofas ou criti-
cas.

Obs: Embora os bébados e as bebedeiras
também se incluam neste roteiro, aprovei-
tamos a abrangéncia da palavra cachaga
nas outras bebidas para justificar aparentes
incoeréncias e alguns pequenos desvios do
tema central.

Histéria: A cachaga tem referéncias no
século XVI, como registra a carta ver-
sificada do célebre poeta portugués Sé de
Miranda, destinada a Antdnio Pereira: “Ali
ndo mordia a graca / eram iguais 0s juizes;
/ ndo vinha nada da praga, / ali, da vossa
cachaca! / ali, das vossas perdizes!

Trazida pelos portugueses e plantada pe-
los escravos africanos, a cana-de-agucar
ocasionou a produgdo da cachaca nos fins
do século XVI, quando em 1584 Gabriel
Soares dizia existir na Bahia 8 casas de
“cozer méis”. Era um subproduto da Usina
Acgucareira, destilado em alambiques de
barro. Dizem alguns estudiosos que ela sur-
giu casualmente, das impurezas retiradas
durante o processo de fervura da cana-de-
acucar, na fabrica¢do do acticar mascavo.
Também é mencionado o uso da cachaga
na alimentag3o dos animais domésticos e
como primeira refeicdo do dia para os es-
Cravos.

Quando passou a ter considerdvel impor-
tancia econdmica no Brasil Colonia, a ven-
da da cachaca foi proibida na Bahia, em
1635, e a produgdo e o consumo ameaga-
dos, em 1639, por contrariarem os interes-
ses portugueses concorrendo com a aguar-
dente produzida na metrépole - a bagacei-
ra, feita a partir do bagaco da uva. Os lusi-
tanos terminaram vencidos pelos interesses
locais, que eram representados por senho-
res de engenho, comerciantes e destiladores.
Mas em contrapartida, obtiveram os crédi-
tos tributdrios provenientes da bebida aqui
fabricada. Esta situagdo foi bastante
emblemitica, pois a cachaga representou
nesse periodo um forte simbolo de naciona-
lidade e de independéncia perante a baga-
ceira dos dominadores portugueses, que foi
juntamente com eles rejeitada, para a con-
sagracdo da aguardente de cana, nascida no
Brasil.

Até a modernidade das técnicas no fabri-
co, a cachaga era considerada uma aguar-
dente ordindria. Mesmo assim, a partir do
escravo, o consumo da cachaga cresceu e
estendeu-se paulatinamente aos mais diver-
s0s segmentos sociais, atingindo inclusive
as classes mais ricas, se for o produto refi-
nado e de alta qualidade. Ndo é mais bebida
s0 de pobre.

Hoje, o comércio da cachaga ultrapassa
4500 marcas e um bilhdo de litros anuais;
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vende mais do que leite.

ROTULOS

Os rétulos neste trabalho publicados sdo
de conhecidas marcas paulistas de caninha,
tendo em vista que o Estado de Sdo Paulo é
detentor de quase 90% da produgdo nacio-
nal de aguardente de cana.

Como bem dizia uma antiga modinha,
S3o Paulo é “terra da cachaga”.

NEGOCIO DE PINGA

EM OLIMPIA

Numa época em que se vendia mais pin-
ga do que cerveja, isso em meados de 1935,
Manoel Eduardo Pereira, que também foi o
primeiro a introduzir cerveja no comércio
olimpiense, comegava a mercadoriar ca-
chaga em Olimpia. A bebida era proceden-
te de um engenho de propriedade de José
Genari, na regido de Pontal, onde a terra era
boa para o cultivo de cana, com plantagdes
de grande extensdo. No inicio, o negécio
era uma sociedade envolvendo seu Manoel
e o filho mais velho de José Genari, Mério,
que durou até mais ou menos 1938, quando
a sociedade se desfez e foi criada a marca
“Real Genaro”, derivando do nome da fa-
milia proprietaria do engenho produtor. Essa
pinga, embora fosse engarrafada e distribu-
ida sem os recursos atuais, fez grande su-
cesso e foi muito vendida em Olimpia e
regido. De acordo com Eden, filho de seu
Manoel, a boa qualidade da cana e da ma-
deira em que a cachaga era conservada,
mais os cuidados no engarrafamento € o
carisma de seu Manoel, foram os principais
fatores que fizeram a fama da “Real

Genaro”.
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Seu Manoel comercializou essa cachaga
até 1954, quando vendeu a firma para ter-
ceiros. Entretanto, uns quatro meses depois
abriu outro depdsito, desta vez com a pinga
“Duas Pintas”; era a mesma, s6 que com
outro nome em decorréncia dos direitos
sobre a marca Real Genaro terem sido ad-
quiridos pelo outro comprador. Foi
comercializada até que as atividades do
engenho de Pontal fossem encerradas. A
partir dai, seu Manoel passou a administra-
¢do de seus negdcios para os filhos Edgar,
Edil e Elmo.

Um detalhe curioso que vale ser lembra-
do é o fato de o grande éxito comercial com
bebidas de seu Manoel ter-lhe conferido a
alcunha de “Mané da Pinga”, que o carac-
terizava ndo pelo vicio mas pelo sucesso na

profissdo exercida e pela fama da cachaga
Real Genaro, vendida por ele durante mais
de 20 anos. O mais interessante € que 0
apelido vem se perpetuando na familia de
Seu Manoel, tendo sido passado para os
filhos, que vieram a ser “Pinguinha”, e até
para alguns netos.

SINONIMIA E EUFEMISMOS: A
vasta sinonimia em torno da cachaga cons-
titui prova do quanto ela é famosa e querida
no Brasil.

Dentre as inlimeras palavras e expressoes
que também a significam, selecionamos
algumas mais conhecidas:

dgua-benta, d4gua-de-briga, 4gua-de-cana,
dgua-pra-tudo, 4gua-que-passarinho-ndo-
bebe, aguardente, amansa-corno, amorosa,
apaga-tristeza, arrebenta-peito, baronesa,
batacla, birita, braba, branquinha, brasa,
brasileira, cachorro-de-engenho, caiana,
camulaia, cindida, caninha, canjebrina,
catinguenta, cauna, cobertor-de-pobre,
danada, dengosa, desmancha-samba, dona-
branca, dormideira, elixir, enfrenta-sogra,
engasga-gato, faz-xodo, filha-do-senhor-de-
engenho, fogo, girgolina, girumba, ho-
meopatia, imaculada, imbiriba, janudria,
jeriba, jerumba, lanterneta, lapinga, ma-
caranduba, maria-teimosa, mata-bicho,
mata-paixdo, malvada, moga-branca, no-
cego, nimero-um (muito antes da Brahma),
6leo-de-cana, parda, perigosa, pinga, pi-
ragununga, preciosa, purinha, quebra-goela,
rama, remédio, santa-branca, santinha,
sinhaninha, sumo-de-cana, suor-de-cana,
suor-de-alambique,  semente-de-arenga,
teimosa, tira-calor, tira-juizo, tira-teima,
veneno, venenosa, veludo-no-gogd, xarope-
dos-bebos, ximbira, zuninga.

A CACHACA

Nao ha duvidas de que a mais popular e
brasileira das bebidas, a cachaga, ocupa
um lugar especial entre as paixdes e ele-
mentos de autenticidade que caracterizam
0 povo brasileiro. Ela tem participagdo ati-
va no cotidiano do homem, sendo indispen-
savel e intrinsecamente associada a festejos
e comemoragdes, tanto que o neologismo
“Bebemorar” logo veio para af conotar com
maior adequacdo a presenca imprescindi-
vel da bebida. Nessas ocasides em que o
alto -astral deve predominar, a cachaga ale-
gra o ambiente, diminui aquela atitude re-
servada, facilita a prosa, cria simpatia. Além
disso, pode flexibilizar o controle do su-
perego, reduzindo assim a censura € 0
policiamento que a ética e a consciéncia
coletiva nos fazem exercer sobre nés mes-
mos. Cachaga é como o carnaval, o "re-
veillon", mas sem por isso ser um produto
de consumo sazonal, muito pelo contra-
rio; aquece no inverno e refresca no ca-
lor. Acontece a qualquer hora, em qual-
quer lugar. Nas farras e gandaias, torna-
se particularmente necesséria. Excita, es-
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timula, desperta o apetite. E quase afro-
disiaca. Inteira seria, ndo fosse por atuar
com mais forga no ambito psiquico, sem
nenhuma correspondéncia no fisico, ou
pior que isso, segundo a ciéncia. Mas
tudo bem; a forca do pensamento deve
prevalecer de alguma maneira.

Outra coisa interessante é que a danada
da cachaca faz acreditar no que a sobrie-
dade duvidaria. Melhor dizendo, torna
mais facil levar a pessoa a ser enganada,
a crer em coisas que poderia duvidar se
estivesse sobria. A cachaga ajuda a con-

- vencer, seduzir, enrolar ou impressionar.
Por isso, muitos negocios, situacdes
ladicas, conspiragdes e armagdes aconte-
cem numa mesa de bar, ou em qualquer
outro lugar com copos interpostos as con-
versas, participando delas. Para comple-
tar, a bebida ainda revela detalhes ocul-
tos, provocando reagdes que surpreen-
dem o préprio bebedor. Ela faz confis-
sdes, conta segredos, desperta
potencialidades submersas no conscien-
te sobrio; desvenda, desmascara, desco-
bre o0 que a sd consciéncia quer escon-
der. E uma droga legal, liberada, permi-
tida, exceto no volante, no trabalho e em
outros poucos casos; a cachaga odeia
compromisso, podem crer que sim.

E assim, cenas de bebida e de bebedei-
ra sucedem-se e se reprisam a toda hora,
em qualquer palco, como farsas, comédi-
as e tragédias, pois do mesmo modo que
lembra festa, a cachaga também se mos-
tra em momentos de preocupacdo e an-
gustia. Ela é procurada para abrandar a
dor de um amor perdido, a falta de di-
nheiro, o tédio, o baixo-astral e toda sorte
de problemas dos que nela buscam con-
solo, euforia ou coragem. E uma 6tima
companhia para se reclamar da vida; fun-
ciona também como tranqtiilizante e tem
até certo éxito na solugdo ou esqueci-
mento tempordrio das muitas agruras,
vitais ou sentimentais, do corpo e da alma.
Dizem alguns que a cachaga € uma tenta-
¢do e que , como o Diabo, vale-se desse
estado emocional para persuadir, domi-
nar, se apoderar dos vocacionados para o
vicio e dos espiritos fracos e vulneraveis.
Mas seja como for, o fato é que se tenta
afogar na cachaga as magoas, as sauda-
des, as tristezas. E mesmo que elas te-
nham aprendido a nadar, sdo a0 menos
entorpecidas quando mergulhadas no fun-
do dos copos, nem que seja para depois
emergir duplicando as dores, se somadas
A de cabeca, que acompanha a fatal e
implacével ressaca.

Nota-se, entdo, que razdes para se be-
ber ndo faltam nem hio de faltar. Beber
estd no sangue do brasileiro e ndo hd
nada que apresse a saida do 4lcool da
corrente sangiiinea, diz a fisiologia.

Contudo, é impossivel desconsiderar
os draméticos maleficios que bebedeiras
intensas e sucessivas podem acarretar -
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como a progressiva reducdo dos
neurdnios, a alta contribui¢do nas estatis-
ticas de acidentes automobilisticos (60%),
a diminui¢do gradual dos reflexos, a
ameaca do coma alcodlico, da ascite, da
cirrose hepatica, do delirium tremens,
UTfff |... e outros males e moléstias terri-
veis. E certo que quando a bebida deixa
de ser um prazer para se tornar uma de-
pendéncia, uma doenca, pode levar o ho-
mem & mais vil e ultrajante degradacao.
Nio ha como negar ser o sordido vicio
do alcoolismo um grave problema social
que se deve seriamente enfrentar. Mas
também é dificil crer em autoflagelacio
involuntaria. A cachaga tem de ser alea-
toriamente procurada para desajustar,
desestabilizar; jamais para controlar ou
equilibrar, como um remédio para “ma-
tar o bicho”.

Essas conseqiiéncias medonhas, em-
bora revigorem o conceito maniqueista
de que o agticar é de Deus e a cachaga do
Diabo, fazem necessario ponderar que
ndo € o alcool a causa do alcoolismo, se
considerarmos a distingdo entre consu-
mo e excesso; até o cianato de potssio
ndo é nocivo na quantidade que circula
no sangue. Destarte, no antagonismo sem
limites entre partidarios e inimigos do
alcool, alguns argumentos que o atacam
em si, sem levar em conta que € o exage-
ro e o exagerado que trazem o vicio,
seriam drasticamente enfraquecidos. Fa-
ria muita diferenca se nos ataques hou-
vesse a justa substituigdo de “dlcool” por
“excesso alcodlico”.

No mais, a cachaga, se for de consumo
moderado, ndo faz mal e pode até ter
pontos a seu favor, como veremos adian-
te. Portanto, em si ela ndo é so ma. Com
a cachaga, ao contrario de com a carto-
mante, € o consulente quem d4 as cartas.

O CACHACEIRO

O vocébulo “cachaceiro”, como “ca-
chaca” em relagdo as outras bebidas, ndo
se limita a adjetivar o individuo que se
embriaga habitualmente com cachaga ou
a tem em sua preferéncia; estendeu-se
aos adeptos de qualquer bebida alcoolica
e a bebedores de qualquer grau. A vista
disso, os bebedores ocasionais, os de fins
de semana e feriados, os alcodlatras viti-
mados em plenitude e até novatos que
amarram uma fogueira sdo no sarcasmo
ou na critica chamados pelo debochado
“cachaceiro”.

Em relativa simetria semantica,
cachaceiro também é bebaco, beberrio,
beberraz, bebum, ébrio, pingaiada,
pinguco, porrista, bebedanas, biriteiro,
pingueiro, beberrote, esponja, mata-bor-
rdo, pé-de-cana, pau-d’-dgua, etc...

Vé-se que o léxico pode ndo discrimi-
nar pela freqiiéncia e intensidade, mas
frente & celeuma e aos paradoxos que se

estabelecem em torno da cachacga e do
alcoolismo, é preciso, mais uma vez, notar
a diferenca, distinguir o apreciador que
decifra da vitima que é devorada, como
na nitida distingdo que hé entre um mer-
gulhador  profissional e  um
desesperangado que se atira no mar, ou
entre um para-quedista experiente e um
derradeiro voador que salta para a morte
certa, ou ainda entre um insone em medi-
ca¢do e alguém que ingere um frasco
inteiro de tranqiiilizantes. Ha cachaceiros
e cachaceiros. Usufrutudrios e dependen-
tes. Boémios "que sabem beber" e ou-
tros "que ficam tontos".

Entrementes, as diversas anatomias dos
que bebem estdo sujeitas as imprevistas e
diferentes reacGes que a cachaga provoca,
especialmente nos neéfitos e bebedores
esporadicos. A danada desinibe e encoraja
o timido, facilita o desabafo, faz tagarelar
os de pouca prosa, libera ou amplifica a
agressividade dos pacificos, quando sobri-
os. Entdo, a cachaga produz e revela
cachaceiros de todos os tipos: engragados,
cantadores, sentimentais, chatos, falantes,
risonhos, violentos,  soliléquios,
alucinados... O povo diz que a cachaga
possui quatro espiritos: o de carneiro (para
quem fica mansinho), o de ledo (para quem
fica valente), o de macaco (para quem faz
micagens), o de porco (para quem rola no
chdo). Mas contrapondo estas metéforas,
existem também animais cachaceiros;
macaco, tamandud, rato, adoram a dgua-
que-passarinho-ndo-bebe.

Ha cachaceiros que se jactam de saber
"usar" as bebidas, podendo se encachagar
até o estupor ou se abster inteiramente,
conforme a vontade. Temos outros que se
ufanam de resistir ao fogo, em cachagadas
freqiientes e excessivas, € por essa razao
precisam aumentar a dose para que consi-
gam o resultado pretendido, ignorando que
entre as causas do vicio no élcool estd a
superestimagdo do préprio organismo.
Existem ainda aqueles que, apesar de se-
rem habituais cachaceiros de feriados e
festas, permanecem vulnerdveis ao efeito
embriagador das cachagas. Enfim, hd bé-
bados de muitos tipos, de varios nimeros
e marcas. No s de cachaga, mas também
de sono, de prazer, de cansaco, de ddio, de
ciume. E ja que a paixdo embriaga como a
cachaga, ndo é surpresa vermos alguns
apaixonados portando-se como bébados.

Diante desses e de outros j4 citados fa-
tos, os grandes beberrdes, inveterados ou
eventuais, conhecedores do poder embria-
gador com seus tons e nuangas, especial-
mente os boémios que acreditam tirar mais
da bebida que de si, aconselham a quem
quiser descobrir um segredo, uma outra
face de alguém, fazer a pessoa falar mais,
relaxar, soltar-se: Tome um drinque com
ela. Mas cuidado, porque a cachaga detes-
ta roteiros; adora o improviso, € 0
imprevisivel.
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Nessa mesma esfera das manipula-
¢des alcodlicas estd a iniciativa esponta-
nea do bebedor em se deixar enganar
pelos efeitos ilusérios e anestésicos da
cachaga. E o cachaceiro bebe por vérios
e por qualquer motivo. Bebe para se
sentir melhor. Enche a cara para criar
coragem e fazer ou dizer o que quer e 0
que pensa. Bebe para jogar conversa
fora. Bebe para esquecer ou para lem-
brar, inclusive do que ja nem lembra e
do que nunca podera ser esquecido. Bebe
para enaltecer a si mesmo ou para se
maldizer, numa autocondenaco que s6
acontece com a consciéncia sobria aba-
lada pelo 4lcool. Toma todas. Bebe soci-
almente. Bebe até para bebemorar o que
ndo merece comemoragao. Toma umas,
outras, e saideiras sem saidas, sem tré-
guas. As vezes, nem é preciso motiva-
¢d0 ou pretexto; bebe pelo puro prazer
de ficar fora de si, fora do real. Noutras,
alguns bebedores necessitam de descul-
pas como essas para justificar tal atitude
e beber em paz consigo mesmos. E a
bebida esta em todas. Nao faz diferenca
entre classes sociais; o pobre bebe pela
falta e o rico, pelo excesso.

Segundo consta, os primeiros cacha-
ceiros, ou melhor, os primeiros que to-
mavam cachaga no Brasil, foram os es-
cravos, em meados do século X VI, quan-
do da exploragao colonizadora. Era-lhes
inicialmente servida como tonificador e
estimulante para a peleja de sol a sol a
que eram submetidos. Eles acabaram
tornando-se cobaias voluntarias dos efei-
tos da cachaga, experimentando seus re-
sultados, na procura do alivio inebrian-
te de suas rotineiras afli¢Ges e sofrimen-
tos. A bebedeira foi tal que a venda da
bebida, como ja dissemos, chegou a ser
proibida, em decorréncia dos prejuizos
que causava aos portugueses, ndo sd na
concorréncia com a aguardente metro-
politana, mas também no desempenho
dos escravos.

Dai, o consumo das cachagas expan-
diu-se demais, e os cachaceiros, depois
que aprenderam a beber, de tudo fazem,
e posteriormente se absolvem culpando
a cachaga.

O PODER DE FOGO

Ou fogueira, embriaguez, porre, ine-
briamento, pileque, carraspana, esbor-
nia, caxarambada, trapizonga, moafa,
xumbrega, raposada, bebedeira, que dei-
xa os bebedores bébados, trébados, em-
briagados, travados, chumbados, en-
cachagados, sapecados, tomados, pile-
cados, porrados, grogues, mamados,
capotados, ...

A embriaguez € o resultado da intoxi-
cagdo do organismo pelo élcool etilico
provocando importantes alteragdes no
sistema nervoso central, tais como exci-
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tagdo, letargia, ou enfraquecimento de
coordenagio e de concentragdo. Um es-
tudo feito por médicos sobre possiveis
efeitos de diversos niveis de dlcool apon-
ta que com duas doses de cachaga ou
uma garrafa de cerveja o raciocinio é
ligeiramente afetado e as rea¢des um
pouco mais lentas; com trés cachagas ou
1 1/2 garrafa de cerveja: sensagdo de
entusiasmo e de disposi¢do, raciocinio
mais atingido; cinco garrafas de cerveja
ou dez doses de cachaga : exuberancia
aumenta, fala enrolada, perda de con-
trole; doze cachagas ou seis cervejas:
visdo embacada, imagem dupla , perda
de equilibrio, faculdades mentais gran-
dementes afetadas; doze cervejas ou 3/4
de garrafa de cachaca podem causar
perda da consciéncia. Dai em diante o
perigo vai aumentando, e a dimensdo do
poder de fogo da cachaga depende das
reagdes dos desiguais organismos que a
enfrentarem; o estrago é maior em al-
guns.

Se houver interesse em prevenir, €
recomendavel alimentar-se bem antes
de comecar a beber, comer durante a
bebericagio e beber devagar, pois o “for-
rar o estdmago” e o “tira-gosto”, especi-
almente se for doce, atrasam a absor¢do
do 4lcool pelo sangue e ajudam a retar-
dar os efeitos da bebida. Uma outra boa
dica é alternar as bebidas alcoolicas com
4gua mineral; um santo remédio, de acor-
do com peritos de bar. Também encon-
tramos alguns remédios que se dizem
preventivos bastante conhecidos, mas é
oportuno lembrar que um deles (epo-
cler) estava h4 alguns meses entre os
muitos condenados a sair de circulagdo
por falta de resultados.

Dos métodos do povo para apagar o
fogo destacamos: “pingar limdo no ou-
vido do embriagado”, “colocar sal nas
roupas de baixo”, “chupar limdo”, café
e dgua fria. O Unico que se aproxima da
realidade é o café. Mesmo assim, sua
eficicia é parcialmente verdadeira, pois
um estimulante brando como o café (com
cafeina) pode compensar os efeitos das
bedidas, mas ndo ha droga que acelere
o desaparecimento do é&lcool da corrente
sangiiinea e nada cientifico que cure be-
bedeiras, a ndo ser em casos mais gra-
ves quando se deve procurar tratamento
médico para provocar o aumento da gli-
cemia, que se diminui nas bebecdes. Por-
tanto, uma vez instalada a embriaguez,
sO resta ao pingaiada aguardar a meta-
bolizagdo do alcool pelo figado.

A embriaguez pode ser a finalidade
pretendida, acidente no trajeto ou remé-
dio dos viciados, de busca cumulativa.
Representa um teste, uma provagao para
os iniciantes, que, passando por ela, pros-
seguem ou se afastam de uma vez das
bebidas. E o paroxismo das caxaramba-
das, quando tudo pode acontecer.

A RESSACA

Esta arqui-inimiga dos cachaceiros e
do baquico prazer das bebidas inexora-
velmente desperta o embriagado da vés-
pera para a sensagdo nauseante, o mal-
estar e a dor de cabega que ela traz. Se
se acrescentar af a "ressaca moral" que
as reminiscéncias da noite anterior po-
dem causar, a indisposicdo se agravara
ainda mais. Mas atemo-nos em cuidar
apenas da ressaca organica.

A ressaca é o periodo em que o figado
luta para eliminar o alcool do organis-
mo, em que, devido a intoxicagdo, a
usina natural do corpo humano ndo con-
segue metabolizar altas quantidades do
elemento. Sua manifestacdo depende da
constituigio fisica do bebedor, do que e
de quanto foi bebido. Se houver a mis-
tura de bebidas e a contribuigdo do ci-
garro nos fumantes, a ressaca torna-se
mais do que provavel. Pois, embora ndo
haja nada que comprove ser a mistura
mais danosa ao organismo que um s
tipo de bebida, é considerével que ela
incida na causa da ressaca.

Para precaver-se dela existem medi-
camentos conhecidos e facilmente aces-
siveis, mas de indicagdo duvidosa e efi-
cécia contestavel, segundo o Ministério
da Saude. Uma 6tima medida preventi-
va é tomar bastante dgua antes de dor-
mir, para assim se preparar contra a
perda de liquido causada pelo 4lcool
(droga diurética). No entanto, se falhar a
prevencdo e o ressacado tiver o dia dis-
ponivel a ociosidade, o mais aconselhé-
vel é prolongar o sono. Do contrério, 0
jeito € se alimentar bem, evitando gor-
duras e tomar muita dgua ou sucos,
assaz necessarios para compensar oS
efeitos desidratantes do alcool, que sdo
uma das causas da ressaca. Mas se ela
estiver demais, o tratamento deve ser
sintomdtico, combatendo-se separada-
mente as niuseas e vomitos com anti-
eméticos (Plasil, Dramim), a irritagdo
do estdmago com anti-acidos (Andursil,
Simeco plus) e as dores de cabeca com
analgésicos (Neosaldina, Dipirona, ou
outros, menos a aspirina, que irritara
ainda mais o estomago).

Os cachaceiros veteranos recomendam
que para curar o veneno da cachaga e da
ressaca o mais indicado é o proprio ve-
neno, ou seja, uma dose de bedida con-
tra a bebedeira. Mas como o soro anti-
ofidico, a medida deve ser inversamente
proporcional & quantidade ingerida. E é
valido ressaltar que essa idéia de “Mor-
dedura de Céo se cura com o pélo do
mesmo cd0” ou “Fogo de encontro” tem
certa veracidade por forga de que a dor
de cabeca da ressaca pode advir de uma
subita alteragdo da concentrago alco6li-
ca que banha o cérebro, e uma dose ma-
tinal pode adicionar a quantidade neces-
saria de alcool para tornar essa mudanga
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menos abrupta. Todavia, o ressacado nio
deve se desesperar, porque a ressaca é
passajeira.

Agora, a0 contumaz beberrdo o me-
lhor a se sugerir é a irreveréncia da
frase estampada em camisetas de blo-
cos carnavalescos: “Evite a ressaca.
Mantenha-se bébado”.

A cachaga, pelo que se vé, é e perma-
necera sendo tema de debates e discus-
sdes cada vez mais inflacionados por
argumentos emotivos e cientificos, fa-
voraveis e opostos. Mas é indiscutivel
e certo o fato de a cachaga ser uma
paixdo do brasileiro; é a bebida nacio-
nal. Como a vddica da Russia, o saqué
do Japdo, o uisque dos E.U.A e Gra -
Bretanha, o vinho da Espanha, Franca
e Portugal, a cachaca é a bebida do
Brasil. T4o brasileira que o presidente
Itamar Franco chegou a servi-la no
Palacio do Planalto (ao Lula, entre ou-
tros) para mostrar patriotismo, con-
trastando com o whisky Logan de Col-
lor.

Entretanto, nio ha unanimidade em
termos de amor a primeira vista; 0 gos-
to das bebidas, exceto as compostas,
ndo apaixonam no primeiro gole, e 0s
primeiros tombos, entdo, nem se fala.
Mas no objetivo de conhecer os efei-
tos, de adquirir certa resisténcia e obter
o0 prazer embriagador visto nos acostu-
mados, os principiantes predispostos a
com ela conviver persistem, especial-
mente a juventude mais ousada, que
tem pressa e ansiedade de experimen-
tacOes. Para ela, as cachagas podem
representar um fator de transigdo, de
propulsdo, quem sabe até de amadure-
cimento.

A danada da cachaga, cultuada com
paixdo e aversdo, contrasta-se consigo
mesma, alegra e entristece; inflama e
apaga; é amada e odiada. Ela inimiza e
apaixona o brasileiro, amante de fes-
tanga, do “contra”, da confusdo, de
modo a registrar-lhe enormemente a
sua marca, seja ela qual for. E enaltecida
e execrada, passivel de Béncdos e mal-
digdes, pragas e louvores.

Pode-se considerar que tal esséncia
de impressiva controvérsia inspire a ra-
Z30 e a imaginagdo popular, pois a ca-
chaga é de riquissimo folclore, em seus
muitos aspectos. Seja como elemento
componente, metaférico, referencial.
Seja como objeto de abstragdo e obser-
vagOes. A ambigiiidade de seu carater
fornece material abundante para os fei-
tos do povo, que neles concilia a visdo
romantica, paradisiaca com o desvario
embriagador e vicioso, opondo aos pra-
zeres dionisiacos os infortiinios que a
cachaga traz.

Vejamos sem mais divagacdes a ca-
chaga acontecer no folclore brasileiro.
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FRASES

Na generalizagdo “frases”, no sentido
de enunciado com idéias completas, se-
lecionamos para este topico algumas pre-
ciosidades do pensamento popular sobre
a cachaga, em grafitos, lemas de péra-
choque de caminhdo, camisetas de blo-
cos, provérbios, enfim, sentengas de cri-
adores ocultos que se consagram na voz
do povo:

Em camisetas

Se a bebida atrapalha seus neg6-
cios...(frente)
Largue dos negocios e beba.(verso)

Bebo todas.
Néo importa a marca.

A cachaca mata aos poucos.
Melhor assim. Ndo quero morrer de
repente.

Fiquei bébado s6 uma vez.
Continuo até hoje.

Nio beba dirigindo.
Vocé pode derrubar a garrafa.

A bebida mata lentamente.
Nio tem problema . Ndo tenho pressa.

Economize dgua
Beba aguardente. (Num racionamento
de 4gua).

Evite a ressaca.
Mantenha-se bébado.

Para-choque de caminhdo

_Se pinga fosse fortificante, o homem
seria gigante. (YS 9366)

_Cana da roga dé pinga, pinga na cida-
de dé cana. ( YP 9011)

_Batida, so de cachaga com limdo.(YS
9362 )

Rifoes

_ O que ¢ de bébado ndo tem dono.

_ Quem dorme na pipa amanhece na
bica. ( Bebe demais e acorda com sede)

_ A cachaga adverte: Governo faz mal
pra saude, ou A cachaca adverte: refrige-
rante engorda.

_ Com um copo se danga, com seis
descansa.

_ A cegonha me trouxe, a Arara* me
leva.(*marca de pinga)

_ Morte, cachorro, mulher e cachaga
em toda a parte se acha.

_ Quando n3o hé pinga , contenta-se
com cheirar o barril.

_ Todo mundo vé a pinga que eu tomo,
mas no sabe os tombos que eu levo.

_Rico bébado é divertido. Pobre béba-
do é pervertido.

_ Se vocé bebe para esquecer, pague
antes de beber. (Em boteco)

_ Nio existe mulher feia; o0 homem é
que bebeu pouco.

_ Melhor um bébado conhecido que
um alcodlatra andnimo.

_ Quem ndo bebe, ndo fuma e ndo
mente ndo é filho de boa gente.

PIADAS

O habito secular de contar piadas, tipi-
co do bem-humorado jeito de ser do bra-
sileiro, sempre procura graga e gargalha-
da em quaisquer situagdes do dia-a-dia,
inclusive nas trigicas. Rir faz muito bem.
E o brasileiro, do “jeitinho”, sabe que o
melhor meio de se enfrentar as adversi-
dades é brincado, e rindo.

As piadas, de narrativa breve e chala-
ceira, acham enredo de sobra nos porres
e nos ‘“‘pingaiadas”.

(E gragas a linguagem escrita, seremos
poupados do alto risco de se contar pia-
das e provocar risos forgados, educados,
ou, na pior hipdtese, ndo provocar nada).

@ Um cachaceiro, depois de beber até
cair, encontrava-se dormindo em uma
praca paroquial. Acorda, se levanta e se-
gue os devotos entrando na Igreja. Ao
ver o padre beber vinho, grita pedindo
um gole, mas é logo silenciado por um
sacristdo.

No momento em que os fiéis formam
filas para a comunhdo, corre na frente
acreditando que seria o vinho oferecido a
todos. O padre estende-lhe a Hostia.

O cachaceiro:

_ Uai padre, o senhor que bebe e é eu
que tenho de tomar sonrisal.

@® A cachaca “Amansa Corno”, mistu-
ra de cana-de-actcar e de chifre de bode
preto, é fabricada em Itaicaba (CE). Um
paraibano, de passagem por 14, entra num
bar e vé a prateleira cheia de “Amansa
Corno”. Querendo gozar o gargom, per-
gunta com veneno:

_ Me diga uma coisa , mogo. Vocés
vendem muito dessa aguardente aqui?

O garcom logo dispara:

_ Sim, muito , principalmente para fora
do estado.

@ Dois sujeitos estavam bebendo ca-
chaga hé mais de trés horas. Num pileque
que mal podiam sustentar as pernas, um
deles entdo sugeriu:

_ Vamos tomar um taxi?

O outro:

_ Acho melhor a gente nio misturar.

@ Durante a apresentacdo do tradicio-
nal sermdo, numa missa de um domingo
ensolarado, o padre fazia um inflamado
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discurso, combatendo a cachaga. Dizia
ser a bebida obra do Satands, dgua dos
infernos. Gesticulava exarcebado. No
auge do sermdo, pediu aos fiéis também
da cachaga que se levantassem. Apenas
um cachaceiro se levanta.

Olha em derredor e diz:

_ Eh! seu padre, parece que s0 ndis
memo.

@ Um guarda encontrou um cachaceiro
querendo, altas horas da noite, entrar
numa casa. Zelando pela seguranca pu-
blica e pensando tratar-se de um gatuno,
foi logo falando grosso:

_ Esta querendo roubar a casa, seu!

_ Que é isso, seu guarda, ¢ minha casa

_ Sua coisa nenhuma! Vamos ao dis-
trito explicar essa historia.

_ Mas seu guarda... A casa é minha. O
senhor quer ver? Vamos entrar eu mos-
tro tudo.

O guarda concordou, € em sua compa-
nhia, o cacheiro foi entrando, mostrando
os comodos da casa.

E assim foi apresentando a casa até
chegar em seu quarto. Abre a porta e
pedindo siléncio diz baixinho:

_ Eu ndo disse seu guarda! Aquela é
minha mulher e aquele junto dela... sou
eu.

@® Dois pingaiadas conversam , apoia-
dos no balcdo de um boteco, sobre o
marasmo em que se encontravam por
causa da bebida. Um deles afirmou com
grande convicgdo que iria parar de beber,
e dias depois apareceu ao volante de um
carro usado, mas conservado. Mais tar-
de, surgiu de carro novo. O outro
cachaceiro perguntou:

- E agora, parou de fumar?

- Ndo. Vendi as garrafas.

CONTOS

De origem geralmente nebulosa e trans-
mitidos sobretudo pela via oratéria de
prosadores humildes, os contos folclori-
cos também enredam a famosa cachaga.

Publicaremos trés contos em que a cri-
acdo da cachaca é discutida, tendo seus
créditos atribuidos a Deus e ao Diabo,
como um simbdlico reflexo dos extre-
mos de valores em que a cachaga se in-
terpde, da contradi¢do que ela apresenta
e alimenta.

A mana Ligia, abstémia, naturalmente,
disse-me numa ocasido apropriada que
de onde tem cachaga Deus néo fica perto.
Isso quer dizer que Ele, apesar de brasi-
leiro, faz uma excegéo a sua Onipresenca
e se afasta dos lugares em que ela estiver;
ndo se responsabiliza. Outros, porém,
garantem o contrario e continuam brin-
dando 2 saude e oferecendo ao “Santo”,
justamente para afastar o Diabo. Infeliz-
mente, ndo hi como saber se a cachaga €
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divina ou diabélica, mas vale conhecer
as trés versoes:

De Deus

“Ia Jesus e Sdo Pedro por um cami-
nho, conversano, falano das coisas des-
te mundo, reparando como as pessoas
era tdo diferente: umas boas demais e
otras até marvada. De vez em quando,
eles dava uma paradinha pra descansé
e pra comé os bolinho que eles levava
como matula. Depois seguia viagem.

Sdo Pedro € que carregava uma ca-
panga nas costas, com a troca de ropa
dele e de Jesus.

Andaro, andaro, andaro, até que
chegaro na bera de um rio. Pra travess4
esse rio, a Unica saida era passd em
cima de uma pinguela, feita com um
pau véio e muito estreito.

S30 Pedro teve medo de travesséd e
disse:

- Senhor, eu ndo passo pra banda de
14. Acho muito perigoso. Mas Jesus
falava: Vocé tem que passé. E vocé € o
primeiro que vai travessi. Aqui nois
ndo pode fica. E o tinico recurso € essa
pinguela. Temaro muito tempo, Pedro
nunca queria atendé e pra que a discus-
sdo ndo continuasse, Jesus teve uma
idéia. Fez nascer ali perto deles uma
moita de cana. Depois arrancd uma
cana, torceu muito bem torcida e deu
uma canequinha de cardo pra Sdo Pe-
dro, dizeno: Bebe um pouquinho dessa
agua.

S3o Pedro gostd. Passando um pou-
quinho, Jesus torceu otra cana e pediu
otra vez pra Sdo Pedro bebé. E dali a
pouco, Sdo Pedro jé tava alegrdo e co-
rajoso. Aquele cardo de cana era a pin-
ga que Jesus inventd”.

- Conto publicado no anuério do 26.°
Festival do Folclore. contado pelo Sr.
Benedito Batista Carvalho (Ditinho),
43 anos (1989), residente na Vila Raia,

Olimpia. Coletado por José Sant’anna.
Do Diabo

“Nosso Senhor Jesus Cristo corria
uma vez por uma estrada, fugindo dos
judeus. Morria de fome e de sede, de-
baixo de um soldo enorme. Ja ndo
agiientava mais de cansago quando avis-
tou um canavial. Entdo, escondeu-se
entre as suas folhas, refrescou do calor,
descansou, chupou uns gomos de cana
e matou a fome. Ao retirar-se estendeu
as mios sobre as canas e as abencoou,
prometendo que delas o homem have-
ria de tirar boa e doce. No outro dia, &
mesma hora, o Diabo saiu das forna-
lhas do inferno, com os chifres e o rabo
queimados, galopando pela estrada, foi
dar no mesmo canavial. Vendo o verde
das canas entendeu de refrescar e
espojar-se nas folhas. As canas, porém,
atiraram-lhe pélos, comecando ele a se
cogar. Furioso, cortou um gomo e co-
megou a chupar; mas o caldo estava
azedo, e caindo-lhe no goto queimou-
lhe as goelas. O Diabo entdo danou-se
e prometeu que da cana o homem ha-
veria de tirar uma bebida tdo ardente
como as caldeiras do inferno. E € por
isso que a cana da o agucar por causa
da béngdo de Nosso Senhor, e a cacha-
¢a, por causa da maldic@o do Diabo”.

- Extraido do livro “Folclore quase
sempre” de Mario Souto Maior, conta-
do a ele por Alfredo Brando, alagoa-
no.

Dos Dois (INVENCAO DO DIABO,
ABENCOADA POR DEUS)

Jesus Cristo estava a servir o vinho a
seus apdstolos, como era de hébito du-
rante as agradaveis palestras em que
lhes transmitia os ensinamentos divi-
nos. Os apdstolos, embora gostassem
do vinho, ficavam tristes, pregui¢osos,
desacorgoados.

O Diabo, invejoso, ao saber da bebi-
da de Jesus, deliberou fazer outra igual
ou melhor. Empreendeu muito de sua
forca e habilidade para reproduzir ou
aperfeigoar a citada bebida. Ndo conse-
guiu; acabou criando a cachaca.

Quando Nosso Senhor saiu, o Diabo
entrou, pds a garrafa sobre a mesa e a
ofereceu aos apdstolos, que beberam e
ficaram contentes, euforicos. Dangavam
catira, riam e foram festejar.

Ouvindo a farra e ja sabendo quem
era o responsavel por aquilo, Jesus vol-
tou: Quem lhes deu essa bebida? Um
dos apostolos confirmou:

_ Apareceu um homem aqui muito
esquisito,mas muito simpatico e nos
ofereceu essa bebida boa.

Jesus, observando a alegria que a be-
bida trouxera, terminou por abengoar a
arte do Diabo.
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Mais um, sobre por que o servigo das
mulheres nunca acaba e por que nunca
faltard pinga aos beberroes

“Quando José e Maria fugiram para o
Egito temendo a maldi¢do de Herodes,
Nossa Senhora levava o menininho bem
abracado ao seu peito para ndo cair. Ia
montada num jumento puxado por Sdo
José. Quando chegaram perto de um
rio, 0 jumento atolou num lamagal e
ndo havia jeito de tird-lo dali. Sdo José
ficou desesperado. De 14 ele avistou uma
mulher, lavando roupas nas aguas do
Rio. Partiu para 14. Explicou o caso e
pediu ajuda. A mulher ja foi se descul-
pando:

_ Néo posso ir ajudar. Tenho muita
roupa para lavar. O senhor me desculpe.

Sdo José ficou desapontado e foi pe-
dir ajuda a outra mulher, num rancho, a
beira-rio.

A resposta foi imediata:

- Néo posso sair daqui. Estou fazendo
o0 almogo. Meu marido chegara logo e
quer a comida pronta.

Sdo José, muito envergonhado, vai
pedir socorro a outra mulher, vizinha
aquele rancho. Bateu palmas. Explicou
o caso. E ja foi ouvindo:

- Néo posso ajuda-lo. Tenho muita
roupa pra passar. Pega a outra pessoa.

Sdo José ja estava perdendo a espe-
ranca de ser atendido, quando ouviu
umas vozes vindas n3o de muito longe.

Rumou para 14. Era uma venda onde
se vendia cachaga.

Séo José chegou com muita humilda-
de e se pds ao lado daqueles homens
que aprontavam uma enorme algazarra.
Estavam todos bébados.

Sdo José ficou com medo deles, mas
ndo foi preciso dizer nada. Um deles se
aproximou e disse:

- O meu velho, o senhor precisa de
alguma coisa?

Sédo José aproveitou a deixa e expli-
cou o fato. Eles, entusiasmados, disse-
ram: E pra ja.

Acompanharam o velho. Eram oito
pingucos. Retiraram o jumento do ato-
leiro, sem que Nossa Senhora precisas-
se descer. E o colocaram num terreno
seco, para que a familia pudesse conti-
nuar a viagem. E disseram:

- Vdo em paz! Vao com Deus!

Sdo José, agradecido, voltou-se para
Nossa Senhora e disse:

- Maria, as mulheres nido sdo
prestativas. Sdo egoistas demais. Por isto,
o trabalho delas nunca ha de ter fim.
Termina um e comega outro. Mas 0s
homens, estes s30 mais amigos, mesmo
sendo cachaceiros. Por isto nunca ha de
faltar pinga para os pingugos”.

Estes dois ultimos foram-nos conta-
dos por Osoério Batista Rodrigues, que
como outros olimpienses amigos nos-
sos adora contar “causos”, contribuin-
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do, assim, para o registro das boas
inventividades do povo.

Osoério, ou Baiano, reside na Avenida
Sebastido Antonio Marins, 204, Jardim
Paulista, Olimpia.

Apresentamos agora o relato de um
bebago incorrigivel que se dispde a aca-
tar as ordens da esposa. No entanto,
logo de inicio é perceptivel a falta de
firmeza da personagem no propdsito de
se desfazer das garrafas e, implicitamen-
te, abandonar o vicio.

Cada verso é formado por um periodo
de trés oragdes, e a medida que a narra-
tiva flui, reflete-se nela a evolucio da
embriaguez do cachaceiro.

Nao bebo mais

Eu tinha 14 em casa dez garrafas de
cachaca da boa.

Mas minha mulher obrigou-me a joga-
las fora.

Peguei a primeira garrafa, bebi um
Copo e joguei o resto na pia.

Peguei a segunda garrafa, bebi outro
copo e joguei o resto na pia.

Peguei a terceira garrafa, bebi o resto
e joguei 0 copo na pia.

Peguei a quarta garrafa, bebi na pia e
joguei o resto no copo.

Peguei o quinto copo, joguei a rolha
na pia e bebi a garrafa.

Peguei a sexta pia, bebi a garrafa e
joguei o copo no resto.

A sétima garrafa eu peguei no resto e
bebi a pia.

Peguei no copo, bebi no resto e joguei
a pia na oitava garrafa.

Joguei a nona pia no copo, peguei a
garrafa e bebi o resto.

O décimo copo, eu peguei a garrafa
no resto e me joguei na pia...

LITERATURA DE CORDEL

A poesia popular, apesar da auséncia
de esmerado rigor com a métrica e com a
gramatica, ndo deixa de ser bela, de ter
substancia e grande receptividade entre a
gente do povo, além de ser, atualmente,
importante objeto de estudiosos.

Um poeta cordelista, 0 nosso amigo
Joaquim Moreira da Silva, quando duma
visita, na Prefeitura Municipal de Olim-
pia, presenteou-nos com versos de sua
autoria sobre a cachaga:

Bebo Sim
Joaquim Moreira da Silva

Bebo. Bebo sim.
Vou bebendo até morrer.
Bebendo serd meu fim.

Bebendo, perdi o tempo
De ganhar a minha vida
O conforto da familia

E aos filhos dar guarida.

Bebendo perdi a calma,

Maltratei minha querida.
Ela entdo me abandonou
E eu fiquei com a bebida

Bebo. Bebo sim.
vou bebendo até morrer.
Bebendo sera meu fim.

Bebendo, eu troquei meu lar
Pelos botecos da praca.
Ninguém mais me considera
Sou amigo da cachaga

Bebendo, também perdi

O meu nome verdadeiro.
Como prémio j4 me deram
O nome de cachaceiro.

Bebo. Bebo sim.
Vou bebendo até morrer
Bebendo sera meu fim.

Bebendo, eu estou chegando
Numa triste encruzilhada,
Com um passe pra seguir
Por uma de trés estrada.

O meu passe diz assim:

D& passagem ao vagabundo,
Da cadeia ao hospital

E de 14 pr’o outro mundo.

Bebo. Bebo sim.
Vou bebendo até morrer.
Bebendo serd meu fim.

Aproveitamos a ocasido para uma bre-
ve antologia de nosso querido Acedilo
Novaes, poeta cordelista de Olimpia.
Vejamos, entdo, alguns fragmentos do
folheto “Triste vida a de um bébado”,
que foi reproduzido no Anuério do 28.°
Festival do Folclore de Olimpia:
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Eu vou contar pra vocés
Como foi a minha vida
Durante o tempo que andei
Atolado na bebida

Foi a época em que vivi
Em um beco sem saida.

Levantava de manha
Com a cara de sem-graga
Todos tomavam café

Eu ja tomava cachaga
Dava um pontapé na véia
E comegava a arruaga.

Todos os sébados eu ia
Fazer compras na cidade
Antes de chegar em casa
Tinha perdido a metade,
Brigava com a familia,
Dava contrariedade.

Eu, um bébado da rua,
Sujava de terra a roupa
Sonhava em estar sendo
Beijado pela cabocla
Acordava ¢’um cachorro
Lambendo na minha boca

Pegava um litro de pinga
Digo mesmo sem receio
S6 da primeira mamada

J4 ia parar no meio

Dentro de poucos segundos
Meu zdbio tava vermeio.

Quando ndo tinha dinheiro
Queria beber na amarra
Quem entrasse onde eu tava
Tinha que aglientar a barra
Pinga eu tomava no copo,
Mas cerveja era na jarra.

Fui passear na cidade
Com rumo ja diferente
Botequeiros perguntavam
Se eu estava doente,
Porque eu tinha largado
Da pinga tdo de repente.

Respondi: larguei da cachaga.
Porque eu ndo sou cachorro
Por causa dessa danada
Quase até que eu morro,
Agora se eu vejo um copo.
Juro por Deus até corro.

RODADA

E comum nas noites de sabado,
vésperas de feriado, festas, em
peregrinacdo de folia de reis, reunirems-
se amigos para beber pinga. A reunido
acontece num bar, ou na casa de
alguém, sob a geréncia de um deles.

Todos os participantes devem beber,
as vezes num mesmo copo, € recitar
uma décima. O chefe da Rodada € o
primeiro a falar. Antes, porém, joga
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um pouquinho de pinga no chéo, para
o Santo.

Coletamos algumas dessas décimas,
aqui mesmo em Olimpia:

1 - Pinga branca

Do pau do capucho,
Ela me joga no chdo,
Eu jogo ela no bucho.

2 - Pinga branca

De madeira de pendao,
Eu jogo ela no bucho,
Ela me joga no chdo.

3 - Pinga gostosa
De cor amarela,
Ponho ela na boca
Ela desce pra goela.

4 - Eu vinha vindo
Pra esta festa

Na Mula-sem-cabega
C’uma estrela na testa.

S - Eu sou retireiro
Bebi pinga abencoada,
Mas a vaca mocha
Me deu uma chifrada.

E assim todos bebem sua pinga,
recitam suas décimas. Algumas delas
ndo tém pé nem cabega. Outras sdo
jocosas, como as de numero 4 e 5.
Dificil é suportar a rodada, sem dela
participar, pois no final o espectador
tera que se escafeder do local, se néo
quiser assistir a discussdes inflamadas
ou a pancadarias. Este ritual é perigoso,
especialmente para os que ndo estdo
acostumados com a cachaga.

MUSICA
Por ser a musica uma grande

parceira da cachaga, bebida foi
sempre tema facil dos compositores.

ACA E FOLCLORE

E 4gua vem do ribeirdo.

Pode me faltar tudo na vida,
Arroz, feijdo e pdo.

Pode me faltar manteiga

E tudo mais ndo faz falta ndo.

Pode me faltar o amor,
Isso até acho graga,

S6 ndo quero que me falte
A danada da cachaga.

- Discografia: gravada em 78 RPM,
disco Copacabana-5012-a, por Cirmen
Costa e Colé.

CANTO DE BEBIDA

Melodia que faz mengdo ao hdbito de
beber ou louva a cachaga. H4 cantos
individuais e cantos entoados em conjunto.
O mais conhecido € o “Vamos
Companheiros” ou “Primeira Bateria”,
que foi recentemente adaptado para uma
propaganda comercial da cerveja
Antarctica.

Entoa-se esta musica entre colegas nas
festas de aniversario, de casamento,
banquetes, em bares, etc., depois que ji
comegou a embriaguez em todos os
diretamente envolvidos.

Um dos participantes serve chope ou
cerveja aos outros, numa roda, sentados
ou em pé, e ai iniciam a cantoria,
apontando com o dedo aquele que deve
beber em primeiro lugar. A partir dai, a
escolha aleatdria prossegue. E enquanto o
escolhido ndo enxuga o copo em um 0
gole, os outros ficam a aponti-lo cantando:
vira, vira, vira...

Dessa maneira, um por vez, todos
bebem, de uma s6 virada, o copo cheio, €
vdo enchendo os copos vazios.

Vira, Vira

De uns anos para cé, ¢ espantoso o =

T
=

nimero de composigdes 3=

carnavalescas de elogio ou convite

a bebida. Tem havido ano em que as

marchas e sambas sobre 0 motivo 4

atingem quase duas dezenas.

Apenas um exemplo: Em 1953, a

marcha mais popular foi “Cachaga’.

Seu aparecimento provocou alguma
discussdo, sob a alegacdo de lhe

faltar originalidade melddica. Seus "

autores: Mirabeau Pinheiro L. de
Castro e H. Lobato. Essa marcha além de
ter sido foi a musica brasileira mais tocada
no exterior antes do advento da bossa-
nova a mais ouvida no Carnaval daquele
ano:

Vocé pensa que cachaca é dgua,
Cachaga ndo é 4gua ndo.
Cachaga vem do alambique

Vamos todos companheiros

Ver quem bebe mais ligeiro.

Se és covarde, saia da mesa,

Que a nossa empresa requer valor.

Primeira bateria:
Vira, vira, vira,
Vira, vira, vira,
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Virou.

Segunda bateria:
Vira, vira, vira...

Obs: Valemo-nos da abrangéncia do
termo ““cachaga” nas outras bebidas e
do fato de que a bebedeira também se
faz objeto dessa nossa conversa. No
entanto, alguns eximios e loucos bebe-
dores fazem vira-vira até com a cacha-

ca.

A MODA DA PINGA

Também conhecida como “Marvada
Pinga”, essa famosa e popularissima
moda apresenta peculiaridades interes-
santes quanto aos processos fonéticos,
a composigdo poética e quanto a lin-
guagem - que se utiliza da fala simples
e despreocupada do sertanejo, da gen-
te do povo. E um classico da musica
caipira gravado por muita gente e de
iniimeras versoes e adaptagdes, tendo
maior difusdo na voz de Inezita Barro-
SO.

Sua autoria é discutida. Uns admi-
tem ter sido composta em parceria por
Ochélsis Laureano e Raul Torres. Ou-
tros atribuem apenas a Laureano. Mas
um consenso maior conclui que a
musica pertence ao folclore paulista; é
do povo.

No anuério do 21° Festival do fol-
clore, Inezita, a intérprete erudita da
musica folclérica que consagrou a
Moda da Pinga, fez um belissimo tra-
balho, discernindo-a com apuro e
contundéncia, mostrando sua histodria,
suas muitas versdes e particularidades.

De acordo com ela, a musica retrata
o dia-a-dia do “pingaiada”, que bebe
que nem um condenado, até ser preci-
so levé-lo para casa ou para a cadeia,
conforme estiver; que bebe até cair,
“apronta” demais, softe as conseqiién-
cias, mas adora a bebida e ndo larga
dela por nada.

Apresentamos o tema como fez
Inezita, com estrofes recolhidas e adap-
tadas, como se fosse uma colcha de
retalhos:

1 - Co’a marvada pinga é que me
atrapaio

Eu entro na venda e ja do6 meu taio,

Pego no copo e dali néo saio,

Ali memo eu bebo, ali memo eu caio,

Sé pra carrega € que eu do trabaio.

Oi, lai!

2 - Venho da cidade e ja venho
cantando,

Trago um garrafao que venho chu-

pando,

Venho pr’os caminho, venho
trupicando,

Chifrando os barranco, venho
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cambetiano
E no lugé que eu caio ja fico roncano.
Oi, lai!

3 - A muié me disse, ela me fald:

Largue de bebg, peco por favo !

Prosa de muié nunca dei vald,

Bebo co’o sor quente pra esfria o
calo

E bebo de noite pra fazé suado.

Oi, lai!

4- A muié me disse : largue de bebé!

Eu disse pra ela: largue de trelé!

Pois quem se embriaga num ¢é
vassuncé

Eu com a caninha hei de combatg,

S6 largo da pinga quando eu morré.

Oi, lai!!

5 - Pinga temperada eu ndo modifi-
co,

Quem me da no bule, eu chupo no
bico,

V& rold na poera que nem tico-tico,

Vo6 de quatro pé, destripano o mico

Junta a mosquitera mais eu ndo
imprico.

Oi, lai!

6 - Cada vez que eu caio, caio defe-
rente,

Meago pra trais e caio pra frente

Caio devagi, caio de repente

V& de currupio, vo deretamente,

Mais seno de pinga, eu caio conten-
te.

Oi, lai!

7 - Pego o garrafao e ja balanceio

Que ¢ pra morde vé€ se t& memo
cheio,

Nio bebo de veis, porque acho feio,

No primero gorpe chego inté no meio

No segundo trago € que desvazeio.

Oi, lai!

8 - Eu bebo da pinga porque gosto
dela

Eu bebo da branca, bebo da marela,

Bebo nos copo, bebo na tigela,

E bebo temperada com cravo e ca-
nela

Seja quarqué tempo vai pinga na go-
ela.

Oi, lai!

9 - Num largo da pinga nem q’eu
tome pito,

O que ¢ de incrinagdo eu acho boni-
to,

Co’o chero da pinga fico meio afrito,

Bebo uma garrafa e ja quero um li-
tro;

Ja fico babano, crio dois esprito.

Oi, lai!

10 - Eu fui numa festa no rio Tieté
E 14 fui chegano no amanhecé

Ja me dero pinga pra mim bebé,
Ja me dero pinga pra mim bebé,
Tava sem fervé.

11 - Eu bebi demais e fiquei mama-
do,

Eu cai no chio fiquei deitado,

Ai eu fui pra casa de brago dado,

Ai, de brago dado € com dois
sordado,

Ai, muito obrigado.

QUADRINHAS

Composigdes tanto poéticas quanto
musicais sobre a cachaga sdo produzi-
das em grande quantidade, sob o senso
da critica e da graga.

O professor José Sant’anna, estudio-
so que prima pela exceléncia em tudo
que faz na Folcloristica, coletou cin-
quienta e nove quadrinhas, com a cola-
boragdo de seus alunos do extinto co-
légio Olimpia e da atual E.EP.S.G.
“Capitdo Narciso Bertolino”, de 1956
a 1977.

Nas estrofes do povo, vemos a dana-
da assim:

1 - Cachacga ¢ filha da cana,
Neta do velho paixao;

Eu mando ela pr’o bucho,
Ela me manda pr’o chéo.

2- Cachaga faz bem no frio
Muito agrado no calor;

No calor, ela refresca

E no frio ¢ cobertor.

3 - Cachaca € moga bonita,
Também bebida de luxo,
Ela me joga no chéo

Eu bato co’ela no bucho.

4 - Cachaga ¢ como a morte ,
Naio respeita qualidade:

Mata velho, mata mogo

Mata ladrdo e mata padre.

5 - A cachaga verdadeira,
Feita de cana caiana,

Faz do medroso, um valente
E do valente um sacana.

6 - A cachaga é como a morte
Naio respeita a ninguém,

Tira o juizo do sério,

D4 juizo a quem ndo tem.

7 - A cachaga espanta sempre
As magoas do cativeiro,
Magoas de todos os dias
Tristezas do ano inteiro.

8 - A cachaga ¢ parente
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E o vinho meu irmdo
E ndo ha parte nenhuma
Que meus parentes ndo vao.

9 - A cachaga é bebida boa
Todo cachaceiro diz,

Mas quem bebe muito dela
Cai e arrebenta o nariz.

10 - Cachaga pra ser cachaga
Tem que ser feita de cana,
Quem tomar muito pileque
Dorme no chio ou na “cana”.

11 - Eu ndo bebo mais cacha¢a
Que a cachaga me fais m4;

Eu s6 bebo pinga pura,
Misturada em guarana.

12 - Eu ndo bebo mais cachaga
Nem bebida semelhante,

S6 uma ou duas garrafas

Para limpar a garganta.

13 - Eu ndo bebo mais cachaga
Nem que seja 1a do céu,

A danada da cachaga

Faz perder até o chapéu.

14 - Quem quiser ter vida longa
Fuja sempre que puder

De cachaca e de policia
Melio, pepino e mulher.

15 - Joguei a prata na 4gua
De pesada foi ao fundo
Quem ndo gosta da cachaca
Nio tem gosto neste mundo.

16 - Eu s6 ligo pra beber,
Largar j4 ndo tem mais jeito,
Largo do arroz e feijao

Mas cachaga ndo enjeito.

17 - O amor entra nos olhos,
Vai ao peito direitinho.
Amor embebeda a gente

Tal qual a cachaca e vinho.

18 - No dia em que eu morrer
Me enterrem numa taga,

Na beira de um alambique,
Quero nadar na cachaca.

19 - Alegria ja ndo tenho
Tristeza é uma desgraca,
O dia que ndo te vejo,
Meu alivio € cachaca

20 - Cachaca é moga branca,
Filha de homem trigueiro
Quem puxa muito por ela
Fica pobre e sem dinheiro

Variante:
A cachaca é moga branca
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Filha de pardo trigueiro,
Quem bebe muita cachaga,
Nio pode ajuntar dinheiro.

21 - Pinga sem nome ¢ branquinha

Garfo quebrado € colher
Galo sem crista € galinha
Homem sem barba ¢ mulher.

22 - Bebo pinga noite e dia
Mas nunca me enjoo nao
Mesmo que ndo me maltratem
Brigo e fico valentdo

23 - Bebo Pinga pra valer
E esse vicio me arrasa,
Quando néo perco a chave,
Perco o caminho de casa.

24 - Bebo pinga, eu ndo minto
Guardo até dentro do cofte,
Mal nenhum me acontece,
Pois confio em Santo Onofre.

25 - Pra beber pinga ndo conto
Se bebo uma, duas ou trés;
Quando fico embriagado,

O meu fim € o xadrez.

26 - De beber pinga ndo paro
Porque ndo fago asneira,

O dia que bebo dela

Durmo o calo na ronqueira

27 - Pra beber da pinga boa
Vou na venda e mando abri,
De dia, pra me anim4;
De noite, mode dormi.

28 - Dizem que a pinga nos mata
Pouco a pouco, lentamente,

Por isso ndo largo dela

Pra ndo morrer de repente.

29 - Vou deixar de beber pinga
S6 pra mim poder casar;

Depois que estiver casado,

Pois eu bebo até rolar

30 - Eu deixei de beber pinga
Pra evitar confusao;

No dia em que eu bebo pinga
Eu viro uma tentagao.

31 - Bebi um litro de pinga
Bebi bem devagarinho;
Mas quando fui para casa
Nio acertei o caminho.

32 - O homem que bebe pinga
Sendo casado ou solteiro,
Alegra seu espirito,

Gastando pouco dinheiro.

33 - O dia que eu bebo pinga
Tudo pra mim esta bao;

Viro a danada na boca,
Bebo até cair no chdo

34 - Onde eu bebia pinga
Aprontava gritaria
Enfrentava todo mundo
Até em policia batia.

35 - O dia que eu bebo pinga
Num incomodo ¢’o comé,

O dia que eu bebo pinga
Vocé chora sé de vE.

36 - O amor é como pinga
Que a gente mesmo alambica,
Quanto mais o tempo passa
Mais gostosa a pinga fica.

37 - Bebida so traz azar
Leva a gente ao fracasso,
No dia que bebo pinga
Fago papel de palhago.

38 - Beber ndo ¢ um defeito
Mas eu acho esquisito.

No dia que bebo pinga
Chego a criar dois esprito.

39 - Eu sou muito corajoso
Nunca fico sem bebé,
Garrafa ou litro de pinga
Vou na venda, mando enché.

40 - Estendo o meu lencinho
Em cima da caixa d’4gua,
Os mocinhos de hoje em dia
Bebem pinga como agua.

41 - Aguardente ¢ milagrosa
Mesmo dentro de hospital
No inverno s6 faz bem

E no verdo ndo faz mal.

42 - Eu tomei muita aguardente
E comi amendoim,

O maioral do Inferno

Correu de medo de mim.

43 - Até remédio se faz
Co’a danada aguardente
Cura gripe, resfriado,

E cura até dor-de-dente.

44 - Quando Deus fez esse mundo
Coisa ruim deixou de lado,

Se a cana € feita por Deus,
Aguardente ¢ do Diabo

45 - Eu quando entro num bar
Pra morde fica contente,
Antes de qualquer conversa,
Pego logo aguardente.

46 - De beber ja ndo agiiento,
T6 cansado de softer;
Mas parar é bem dificil,
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Entdo bebo até morrer.

47 - E bom beber um traguinho
No frio ou no calor,

Pra esquecer os sofrimentos
Deste mundo enganador.

48 - Largue de beber, 6 homem
E a conversa de muié,

Eu respondo ao pé da letra:
Bebo enquanto Deus quisé.

49 - O homem que € meio louco
E ainda chupa limio

S6 basta beber um pouco

Pra ele virar um céo.

50- A forga da roda grande
Faz a pequena moer,

Carro ndo anda sem boi,
Nem eu canto sem beber.

51 - Bebendo da amarelinha
Eu passo o dia banzeiro

A muié pde a fala;
Vagabundo e cachaceiro.

52 - Quando quero da branquinha

Ou mesmo da amarela,
Nio incomodo co’a cor;
Dango, fico tagarela.

53 - Hoje todo mundo bebe
Tendo ou ndo tendo grana,
Nada se faz nesta vida

Sem um golinha de cana.

54 - Caninha, minha caninha,
Que o diabo inventou.
O diabo foi-se embora
E a caninha aqui ficou.

55 - Gosto de matar o bicho
Mas nio fico atrapaiado,
Bebo meu aperitivo,

Mas d6 conta do recado.

56 - O homem que mata o bicho
E errante, sai do trilho;

Nio respeita a ninguém:

Nem mde, esposa ou filho.

57 - O filho de cachaceiro
E isto que o povo diz

O seu pai € um desgragado
E vocé um infeliz.

58 - A mulher de um pau d’4gua
E triste e desgragada,

Todo o povo dela fala

E uma pobre coitada.

59 - Na beira do alambique
Vou fazer a sepultura,

Porque sei que morro mesmo,
Quero morrer na fartura.
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Quadrinhas de sete silabas poéticas
(heptassilabicas) - trovas: o segundo
rima com o quarto verso. Na maioria,
rimas consoantes. Fogem a este tipo
de rima as quadras 2, 4, 12, 21 e 44,
que sdo toantes. O quarteto 10 apre-
senta rima entre a mesma palavra: cana/
cana, o de n° 40 também: dgua/agua.

APELIDOS

O ato zombeteiro do apelidar, outro
habito bem brasileiro, encontra moti-
vagdo em algum trago fisico, personal,
ou comportamental da vitima. Tam-
bém pode se originar da atividade pro-
fissional, de um feito bizarro ou de
situag@o esdrixula que a personagem
alvo protagonizou.

O apelido é de natureza essencial-
mente galhofeira e se fixa conforme a
reagdo do apelidado, se hostil ou re-
ceptiva, ou ainda se houver forte ade-
quagao.

Quem recebe o rebatismo satirico do
apelido, as vezes, em situagGes for-
mais, no trato com desconhecidos, che-
ga até a hesitar em responder ao ser
chamado pelo proprio nome. E, como
nio poderia deixar de ser, os
cachaceiros sio presas faceis dos ape-
lidos, que sdo ai apoiados nos diversos
sindbnimos de  “cachaga”, de
“cachaceiro” e no jargdo dos alcodla-
tras do povo:

Jodo Garrafdo, Pedro Piopa, Pé-de-

-cana, Z¢ Copinho, Tido Pingaiada,

Bafo de Onga, Arara (marca de pinga),
Quito Tatuzinho (idem), Dito
Cachaceiro, Mané Pingugo, Toim
Bebum, Z¢é Pau-d’agua, Jodo Curtido,
Cerca-Porco, Maria da Pinga, Mané
Trago, Carlos Entorta-Copo, Mario
Alambique, Cido Golinho, Dema M¢,
Celso Mata-Borrao, Tonico Pipa, San-
guessuga, Esponja, Luis Aperitiva,
Paulo Pinguinha, Xiboca e outros.

Esses apelidos sdo de personagens
veridicas, de alcoolatras famosos, da-
qui da Capital Nacional do Folclore.
Algumas ja falecidas; ndo sabemos se
de tanto beber.

ADIVINHAS

Esses bem-humorados enigmas brin-
cam também com a cachaga, usando
de metaforas e comparagdes. Coleta-
mos alguns no livro de adivinhas “O
que é, o que €?” do Prof. José Sant’an-
na:

- Qual a semelhanga entre o bébado
e a serpente?

-Ambos ndo andam em linha reta.

- Qual a diferenca entre o bébado e o
baldo?

- O baldo quando enche sobe. O bé-
bado quando enche cai.

- Qual a semelhanga entre uma ges-
tante e um bébado?

- A gestante quer beb€ e o bébado
quer beber.

- O que é que mata os vivos e con-
serva os mortos?

- O élcool.

- Qual a melhor pinga para os
pingucos?

- Todas.

- Quem pode mais que Deus?

- A cachaga . (Deus da o juizo e ela
tira).

ATRIBUTOS

MEDICINAIS

DA CACHACA

Quando ainda n3o havia médicos
nem farmacias e imperavam os curan-
deiros, as plantas e recursos naturais, a
cachaga era largamente utilizada para
curar, considerada uma panac€ia, uma
espécie de remédio para tudo.

Atualmente, a modernidade das ci-
éncias questiona e refuta o poder
alopético da cachaga, recusando qual-
quer valor medicinal que a ela se atri-
bua. O que ndo se contesta € que a
cachaga é vasodilatadora e tem cerca
de sete calorias por grama, fornecendo
suporte energético para uma jornada de
trabalho aos que tomam, a exemplo
dos escravos, apenas cachaga antes de
comegar.

Apesar da ciéncia, muitos entre a gen-
te do povo resistem, e a sabedoria po-
pular atesta a forca da cachaga e pros-
segue incluindo-a como forte remédio
da folquemedicina;

@ Para despertar pessoas desfalecidas
- Faga a pessoa cheirar a pinga. Esfre-
gue-lhe os pulsos, a fronte, a nuca.

@® Contra dores de cabecga - Cheirar
cachaga, esfregi-la na testa e tomar um
trago.

@ Para curar irritagdo na garganta ou
faringite - gargarejar com cachaca pura
antes de dormir, sem esquecer de engo-
lir a utlima porgdo do gargarejo.

@ Contra dor-de-dente - aplicar ca-
chaca no dente dolorido e com
bochecho manté-la ali um tempinho.

@ Para mulheres de dieta - Servir
uma dose de cachaga, fervida com
arruda.

@ Para apressar as dores do parto,
da-se alguns banhos na parturiente, fei-
tos de capim-santo e cachaga.

@ Para evitar queda de cabelo - Apli-
car pinga sobre o cabelo, depois de
lavado. Guardar folhas de babosa na
pinga durante sete dias e passar no
cabelo, também evita a queda e o man-
tém preto.

@ Misturar fel de boi com cachaga,
¢ excelente para combater a asma.
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@ Cachaga alcanforada - excelente
para tratar de contusdes, distor¢oes
musculares, quebraduras, machuca-
dos; desinfeta e desinflama - Coloque
numa garrafa de pinga 9 pimentas-
do-reino, 1 lasca de fumo e canfora (1
ou 2 pedras).

@ Para prevenir resfriados a quem
tomou muita chuva ou sofreu cho-
ques térmicos - tomar um trago de
cachaga pura.

Obs: Henry Koster, como nos infor-
ma Mairio Souto Maior, observou a
resisténcia dos escravos as gripes da
estagdo chuvosa, gragas a cachaga que
tomavam.

@ Para curar pirose, irritagao no es-
tdmago, tome uma colher de pinga;
quando o fogo da cachaca chocar-se
com a queimagdo da pirose incediara
na hora, mas logo a azia terd passado.

® Um litro de cachaga mais 9 se-
mentes de sucupira € excelente para
combater gripes e inflamagao de gar-
ganta. Deve-se furar as sementes para
sair o 6leo e deixar 9 dias curtindo.
Fazer gargarejo com duas colheres
(sopa) do preparado e 1/2 copo de
agua morna. Também € bom para reu-
matismo, se tomada diariamente (1/2
calice).

® Um cilice de pinga antes das
refeigdes desperta o apetite.

SIMPATIAS

Ou uma magia mais simples, prati-
ca, que dispensa um ritual complexo,
metddico e o contato direto com enti-
dades espirituais. E mais vinculada a
supersticdes e lendas do que ao
esoterismo € cerimoniais misticos.

Dizem que nas simpatias, como nos
feiticos, o elemento essencial e deci-
sivo é o poder telepatico da concen-
tragdo, a forga mental, ou simples-
mente a fé - coisa que nos tenta a
descrer da necessidade e eficacia das
simpatias. No entanto, embora os pro-
prios autores de coletaneas do género
reforcem que as simpatias nio tém
nenhum valor cientifico, elas ndo dei-
xam de ser um habito cultivado entre
os brasileiros, que também sdo su-
persticiosos e criveis em derivagoes
de coincidéncias aparentes e absur-
das.

Apresentamos algumas tendo a ca-
chaga como ingrediente € outras con-
tra o vicio e os efeitos do alcool:

@® Para acalmar nervosismos, apla-
car discordias - despeje um tanto que
achar necessario numa vasilha com 9
folhas de arruda e ferva, adicionando
uma pitada de agucar na fervura, e
sirva as pessoas envolvidas no confli-
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to.

@ Para evitar depressao, prostragao
- misturar pinga a agua e tomar pe-
quenos goles.

@ Para quem teme tempestades, ou
para nervosismo de raiva ou de medo
- tomar uma dose de cachaga devagar,
em pequenos tragos e pouco depois
uma xicara de café.

@ Para deixar de beber - Pegar 1/2
copo de cachaga, coloca-lo num lugar
onde ninguém possa vé-lo, oferecen-
do as Santas Almas Benditas, dizen-
do: Assim como este cheiro vai su-
mir, o vicio de (fulano) também vai
acabar. No dia seguinte, apanha-se o
copo com o conteiido e o atira num
lugar qualquer. Entdo, o agente da
simpatia mandara publica-la num jor-
nal, por trés vezes, imprimindo ape-
nas as iniciais de seu nome e do sujei-
to paciente, ou da pessoa a quem se
destina a simpatia.

@ Para acabar com o interesse da
vizinha por seu marido (ou vice-ver-
sa) - Numa sexta de lua minguante, as
seis da manha, pegue trinta e trés pe-
drinhas de sal grosso e coloque numa
bacia com 4gua e cachaga. Depois,
faga com que seu marido fique com
os pés nessa agua por pelo menos dez
minutos. Feito isto, jogue, as seis da
tarde, no quintal da vizinha.

Esta simpatia também vale para o
marido que queira neutralizar os es-
forgos de um vizinho que esteja a ame-
agar seu casamento.

@® Para envolver seu alvo sentimen-
tal - Pegue uma folha com papel bran-
co e escreva por todo o papel o nome
da pessoa objeto de seu desejo. Apds
isso, dobre o papel em quatro partes
absolutamente iguais e 0o mergulhe em
uma panela cheia de agua, cachaca
mel e agucar. Ferva. E em seguida
jogue em agua corrente, num rio ou
no mar. (observe a analogia dos ele-
mentos empregados nessa simpatia).

@ Para parar de beber- Coloque um
pouco de agucar num copo com a
bebida predileta do alcéolatra. Leve o
copo para bem longe da casa do vici-
ado, pedindo a Santo Onofte que faca
a pessoa parar de beber.

@® Para curar alguém do vicio do
alcool, proceda da seguinte forma: faca
um furo num coco verde. Escreva o
nome da pessoa que quer curar num
pedago de papel branco, enrole € co-
loque dentro do coco. Derreta um pe-
dago de vela e, com ele, tampe o bu-
raco do coco. Reze trés pais-nossos e
trés ave-marias para o anjo da guarda
da pessoa, pedindo que ela se livre do
vicio. Enterre tudo ao pé de um co-

queiro.

- Ou entdo retire a espinha de um
peixe, deixe secar e triture até virar
p6. Coloque um pouco na bebida de
que o viciado mais goste.

- Outra simpatia eficaz contra o vi-
cio é esta: pegue um copo virgem,
encha de agua filtrada e coloque em
cima de uma toalha de linho branca,
bem passada. Com um lapis preto,
escreva as seguintes palavras na toa-
lha: (Nome da Pessoa) que bebe todos
os dias as bebidas (dizer o nome das
bebidas preferidas da pessoa) deixe
delas todas e beba s6 agua”. Tampe o
copo, embrulhe tudo na toalha e jogue
no mar.

@ Alguém que se embriagou de-
mais: pegue um copo de agua e mis-
ture um pouco de po de café e azeite.
Faca o sinal da cruz sobre o copo,
dizendo: “Por mais que sua cabega dé
voltas, eu a ponho no lugar, com a
ajuda de Sdo Placido”. Em seguida,
faca o bébado tomar a mistura.

@ Sec a ressaca estiver insuportavel,
ndo se aflija. Pingue duas gotas de
amoniaco em meio copo de agua e
cheire. Fim da ressaca!

@ Para amansar uma pessoa violen-
ta ou bébada, faga trés cruzes com 0s
dedos nas costas da pessoa dizendo:
“Vocé é ferro e eu sou 0 ago. Vocé é
o demdnio e eu te embarago”. Reze
depois um Pai-nosso e uma Ave-
maria.

MISTICISMO

E RELIGIAO

Assim como as simpatias € supers-
tigdes representam a superficie de algo
mais profundo e certos ritos um refle-
xo renovado ou adaptado de costu-
mes mais antigos, 0 mesmo OcCoITe
com o ofertorio da bebida ao “Santo”,
com os brindes, e com a participagdo
da cachaga em rituais de umbanda e
em outras praticas misticas também
sujeitas ao sincretismo e a adaptagdes.

Das medievais libagdes, das famo-
sas bacanais, do vinho significando o
sangue de Cristo, outras liturgias fo-
ram surgindo e passou-se a incluir o
uso de outros tipos de bebida. Entre
estas, a aguardente e, mais tarde, a
cachaga.

As Sagradas Escrituras ndo proibem
o uso de bebidas alcodlicas, mas pre-
vinem sobre as conseqiiéncias, con-
denando o excesso. Em outras seitas
monoteistas e nas divergéncias envol-
vendo o cristianismo, vemos que as
bebidas alcodlicas sdo toleradas no
Catolicismo, no Judaismo e no Budis-
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mo, censuradas em algumas dissidén-
cias e ramificagdes cristds, e repressi-
vamente proibidas nos paises arabes,
mugulmanos, submetidos as severas
leis do Alcorio.

Entretanto, nas feitigarias, no Can-
domblé, em seitas africanas, indige-
nas, afro-brasileiras, as bebidas sdo
particularmente importantes.

Sem estender demais, ilustramos
com um procedimento ritual da
umbanda em que os médiuns desen-
volvidos sdo batizados para a aptiddo
de receber os “Guias”. Dentre as ceri-
ménias do batismo, destacamos essa
para notar a cachaga como ingredien-
te, € mostrar seu primitivismo:

“Despejar numa encruzilhada uma
garrafa de Marafo (aguardente ou ca-
chaga), acompanhada de fumo de rolo,
de um cachimbo e de uma caixa de
fosforos para o povo de Canga; um
alguidar (bacia de barro ou metal)
novo, com um bife cru, sem 0sso, sem
sebo e sem pelancas, tendo por cima
azeite de dendé, colocado sobre um
pano preto de beiras encarnadas, na
porta de um cemitério, para o povo de
Umulum ou para o povo da Caveira”.

SAO VICENTE

CONTRA OS VICIOS

22 de janeiro

Esta oragdo pode ser feita para qual-
quer tipo de vicio. Fazer o sinal da
cruz e dizer: “Senhor Deus Onipo-
tente é Misericordioso. Louvores Vos
sejam dados por todos os séculos dos
séculos. Assim seja. Senhor meu,
rogo- Vos com inteira fé em Vossa
infinita misericordia, sede propicio a
intercessdo do Bem-aventurado

Sdo Vicente Martir em favor do
Vosso filho. Bem-aventurado Sao
Vicente Martir, que pelos méritos do
Santissimo Sangue do Nosso Senhor
Jesus Cristo, obtiveste o privilégio de
afastar do mau caminho aquele que
se entregou aos vicios, peco-Vos lan-
gar os Vossos bondosos olhos,
copadecendo-Vos dos seus sofrimen-
tos fisicos e morais.

Suplico-Vos, glorioso Sdo Vicente
Martir, intercedei junto ao Altissimo
para que (diga o nome da Pessoa)
abandone o seu vicio, esquega-o e
nunca mais se entregue a esse mal
que mata o corpo € a alma Amém”.
Rezar em seguida, um Creio em Deus
Pai, um Pai-Nosso e 3 Ave-Marias.
Sinal da Cruz.
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DOS CACHACEIROS

3 & L e
I‘;"’M.ﬁ

N\ A

E costume piedoso, feminino, colo-
car uma xicara de pinga junto a ima-
gem de Santo Onofre, em oferecimen-
to ao “Padroeiro dos Cachaceiros”.

De semana em semana, renova-se o
conteido da xicara alternadamente.
Uma semana pinga, outra agua.

A oferta da pinga justifica-se por-
que Onofre gostava de beber e a de
agua porque morreu, no meio da mata,
com muita sede. Assim diz o povo.

“BEBER O DEFUNTOQO”

Bem empregada na novela “Renas-
cer” da Rede Globo, de Benedito Ruy
Barbosa, essa é uma pratica basica-
mente nordestina que consiste em ho-
menagear o morto bebendo cachaga
durante o velodrio, onde acontecem
danga, comilanga e, as vezes, em de-

corréncia da bebedeira, muita confu-

sdo. Tal clima aparentemente
orgiastico pode assustar a principio,
mas de acordo com o ilustre folcloris-
ta Atico Vilas-Boas da Mota, essa é
uma tentativa do homem de ndo su-
cumbir ao desespero, um esforgo do
inconsciente coletivo para amenizar a
expressao da tragédia que estdo vi-
vendo.

Entre nds, mais notadamente em fa-
milias de menores recursos, embora
nao se “beba o defunto”, registra-se o
habito de servir cachaga em velorios,
aliada a outros passatempos.

Vemos que a cachaga acompanha o
homem em todas as fases de sua vida,

inclusive na final.

OS MANDAMENTOS

DA CACHACA

De acordo com o cachaceiro do
povo, os mandamentos sdo 4:

1° - Beber

2° - Cuspir

3° - Cambalear

4° - Cair

Os quatro mandamentos se encer-
ram em dois:

- tapa na cara; cadeia depois.

Este passa, mas omitiremos a co-
nhecida “Orag¢do do Pau D’Agua” ou
“Pai-Nosso dos Cachaceiros” em res-
peito a mais sublime oragao do Cristi-
anismo, que nos foi ensinada pelo pro-
prio Cristo.

EMPREGO DA CACHACA

EM BEBIDAS COMPOSTAS

A cachaga nao € s6 consumida pura;
pode a ela ser adicionado o sabor de
frutas, mais agua e componentes
edulcorantes - formula basica das ba-
tidas. H4 também caipirinhas (limao
+ agucar + cachaga) e licores a base
de pinga.

Publicaremos a seguir variadas re-
ceitas coletadas aqui mesmo em Olim-
pia, por ocasiao do Festival do Folclo-
re, que se realiza anualmente, no més
de agosto. A fonte para o recolhimen-
to foram as barracas instaladas na Pra-
c¢a das Atividades Folcloricas, que ex-
ploram a venda de batidas, licores e
caipirinhas.

RECEITUARIO

1 - Batida de Abacaxi (I)

1 medida de suco de abacaxi/ 1 co-
lher (chd) de agucar/ suco de 1/2 li-
mao/ 2 medidas de cachaga/ gelo pi-
cado, a gosto.

Coloque todos os ingredientes numa
coqueteleira e agite bem.

2 - Batida de Abacaxi (II)

1 abacaxi médio/ 1 lata de leite
condensado/ 2 vezes a mesma medida
de cachaga/ gelo picado, a gosto.

Descasque o abacaxi, retirando o
centro. Bata no liquidificador o aba-
caxi picado, o leite condensado € a
cachaga. Peneire, junte gelo e sirva
imediatamente.

3 - Batida de Ameixa Preta

6 ameixas pretas em calda (sem ca-
rogo) 1/4 de xicara (cha) de calda/ 1/
4 de xicara (cha) de cachaga/ 3 sucos
de gelo/ 1/3 de xicara (cha) de leite.

Bata tudo no liquidificador e sirva.
Esta batida € fraca. Se quiser, aumen-
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te a quantidade de cachaga.

4 - Batida de Amendoim (cremo-
sa)

1/2 lata de creme de leite/ 1/2 litro
de cachaga/ 2 colheres (sopa) de
amendocrem/ 3 colheres (sopa) de leite
condensado/ 1 xicara pequena de agu-
car/ 1 colher (sopa) de licor de cacau/
agucar e gelo, a gosto.

Bata tudo no liquidificador e sirva.

5 - Batida de Banana

2 ou 3 cubos de gelo/ 1 medida de
leite/ 1 medida de leite de coco/ 1
medida de cachaga/ 1/2 banana.

Bata bastante no liquidificador, jun-
te os cubos de gelo e coe num copo.

6 - Batida de Café

2 ou 3 cubos de gelo/ 1 medida de
cachaca/ 1 medida de café forte/ 1
clara.

Coloque tudo numa coqueteleira,
com agucar a gosto, agite € coe num
copo.

7 - Batida de Caju (I)

1 lata de leite condensado/ 1 vez e
1/2 mesma medida de aguardente/ 2
xicaras (cha) de suco de caju industri-
alizado/ 1 colher (sopa) de suco de
limdo/ gelo picado a gosto.

Bata no liquidificador, junte gelo
picado a gosto e sirva imediatamente.

8 - Batida de Caju (II)

1 medida de cachaga/ 1 medida de
suco de limdo/ 1 medida de suco de
caju/ agucar a gosto/ 2 cubos de gelo
picado.

Bata tudo no liquidificador e sirva
gelado, em seguida.

9 - Batida de Chocolate

1/2 xicara (cha) de creme de leite/ 2
colheres (cha) de chocolate em pé/ 1/
4 de xicara (cha) de cachaga/ 4 colhe-
res (sopa) de agucar/ 2 cubos de gelo.

Bata tudo no liquidificador e sirva.

10 - Batida de Coco (I)

1 vidro pequeno de leite de coco/ 1
lata de leite condensado/ 4gua na me-
dida do vidro de leite de coco e da lata
de leite condensado/ cachaga na mes-
ma medida da agua.

Bata tudo no liquidificador e sirva
geladissima.

11 - Batida de Coco (II)

1 coco fresco ralado/ 2 gemas/ 3
colheres (sopa) de agucar/ 1 lata de
leite condensado/ 2 vezes a mesma
medida de cachaga/ gelo picado a gos-
to.

Leve ao fogo o coco ralado, as ge-
mas € agucar, mexendo por 5 minu-
tos. Esprema num pano de prato, com
leite condensado e a cachaca. Retire,
junte gelo e sirva.

12 - Batida de Frutas

1 fatia de abacaxi/ 1 fatia de goiaba/
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1 célice de suco de manga/ 1 colher
(sopa) de aguicar/ 2 calices de pinga/ 1
célice de leite condensado/ gelo pica-
do a gosto.

Bata tudo no liquidificador.

13 - Batida de Goiaba

1 lata grande de goiaba em calda/ 1
garrafa de cachaga/ 1/2 colher (sopa)
de esséncia de baunilha.

Bata no liquidificador a goiaba com
a calda e a baunilha. Retire, acrescen-
te gelo picado e cachaga, misturando
bem e sirva.

14 - Batida de Graviola

1 lata de leite condensado/ a mesma
medida de pinga/ a mesma medida de
suco de graviola concentrado/ 1 for-
ma de gelo.

Bata tudo no liquidificador. Sirva a
seguir.

15 - Batida de Laranja

1 xicara (cha) de cachaga/l xicara
(cha) de suco de laranja/ 1 lata de leite
condensado/ 1 colher (cha) de raspas
de laranja/ gelo picado a gosto.

Bata tudo e junte gelo picado.

16 - Batida de Leite

1 xicara (cha) de cachaga/ 1 xicara
(cha) de leite de coco/ 1 xicara (cha)
de creme de leite/ 1/2 xicara (cha) de
esséncia de baunilha/ 1/3 de xicara
(cha) de leite evaporado agucar e gelo,
a gosto.

Bata no liquidificador e sirva em
seguida.

17 - Batida Deliciosa

1 garrafa de cachaga/ 1/2 garrafa de
suco de maracuja/ 1 copo de mel de
abelha/ gelo picado, a gosto.

Misture muito bem a cachaga com
o suco e o mel. Acrescente gelo pica-
do a gosto e agucar.

18 - Batida de Limao

Suco de 6 limdes/ 1 e 1/2 colher
(sopa) de mel/ 1/2 xicara (cha) de
agucar (se quiser aumente)/ 1/2 litro
de cachaga / 1/2 litro de 4gua.

Bata no liquidificador e sirva bem
gelada.

19 - Batida de Mamiao

2 xicaras (cha) de mamao maduro
bem picadinho/ 1 lata de leite
condensado/ 2 vezes a mesma medida
de aguardente/ gelo picado a gosto.

Bata os ingredientes no liquidifica-
dor, passe pela peneira, junte gelo pi-
cado e sirva logo a seguir.

20 - Batida de Manga

1 copo de pinga / 1/2 copo de suco
de limdo / 1 copo de suco de manga /
agucar e gelo a gosto.

Bata todos os ingredientes no liqui-
dificador, acrescente gelo picado e sir-
va imediatamente.

21 - Batida de Maracuja

1 lata de leite condensado/ a mesma
medida de pinga / a mesma medida de
suco de maracuja concentrado / 1 for-
ma de gelo picado.

Bata tudo no liquidificador, Sirva a
Seguir.

22 - Batida de Morango

1 lata de morangos em calda / a
mesma medida de cachaca e de cubos
de gelo / suco de 4 limdes/ suco de
laranja.

Coloque todos os ingredientes no
liquidificador e bata até que o gelo
fique totalmente moido. Sirva ime-
diatamente em calices ou copinhos
com as bordas passadas em suco de
limdo e, em seguida, no agucar.

23 - Batida de Péssego (Especial)

1/2 lata de péssego em calda / 1
colher (sopa) de ricota/ 1/2 copo de
creme de leite / 1 copo de cachaga/ 1
colher (sopa) de suco de limdo / uma
xicara (cha) de calda/ gelo e agticar a
gosto.

Bata e sirva bem gelada.

24 - Batida de Tangerina

1 lata de leite condensado/ 1 vez e
1/2 a mesma medida de cachaga / 1
xicara e 1/2 (cha) de suco de tangeri-
na/ 1 colher (chd) de raspas de tange-
rina/ 1 colher (sopa) de suco de limdo
/ 1 xicara e 1/4 (cha) de gim/ 1
pitadinha de noz moscada.

Bata, com gelo, e sirva imediata-
mente.

25 - Batida de Uvaia

1 lata de leite condensado/ a mesma
medida de suco de uvaia/ a mesma
medida de pinga / 1 forma de gelo
picado.

Bata tudo no liquidificador e sirva a
Seguir.

26 - Batida Diferente

1 copo de suco de limao / 2 garrafas
de soda limonada / 1 copo de cachaga
/ agucar e gelo a gosto / rodelinha de
limao.

Bata tudo no liquidificador e sirva
em copos altos com rodelinhas de li-
mao.

27 - Batida Rosada.

1 xicara (cha) de polpa de morango/
3 colheres (sopa) de leite condensado/
1 colher (cha) de suco de limao / 1
xicara (cha) de cachaga.

Bata no liquidificador.

28 - Caipirinha (I)

1 limdo grande cortado em rodelas /
1 colher (sopa) de agucar / cachaga a
gosto / 2 cubos de gelo picados.

Coloque as rodelas de limdo num
copo com agucar. Soque bem, adicio-
ne o gelo e complete com a cachaga.
Mexa bem e sirva.

29 - Caipirinha (II)
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1 litro de cachaga de boa qualidade
/'1/2 copo de gim/ 1 copo de suco de
limao/1 copo de agua / agucar e gelo
a gosto.

Misture bem todos os ingredientes e
leve a geladeira. Acrescente cubos de
gelo a gosto na hora de servir.

30 - Pilequinho Gelado

1 célice de aguardente e 1 bola de
sorvete

Bata no liqiiidificador a bola de sor-
vete de sua preferéncia e a aguarden-
te. Rendimento: 1 dose.

QUENTAO

Das nossas tradicionais festas juninas
ha uma grande variedade de receitas
de quentdo. E uma bebida tipica feita
a base de cachaga. Como o proprio
nome diz, devera ser servida quente.

As festas de Santo Ant6nio, Sao Jodao
e Sao Pedro sdo realizadas em noites
frias, por esta razao, o quentao ¢ bebi-
da indispensavel.

Na verdade, ndo ha quentio feito
rigorosamente sob receita com medi-
das exatas.

As pessoas tornam-se praticas na
producdo de paneladas ou caldeirdes
de quentdo. Varia muito o modo de
produzi-lo. Uns preferem acrescentar
folhas de laranjeira, flores de mamo-
eiro ou caldo de laranja azeda. Outros
empregam agucar queimado, mel, cas-
ca de limao, gengibre socado, bauni-
lha, noz moscada e até pimenta do
reino.

Como modelos, trazemos a lume,
quatro receitas, para servirem de ori-
entagdo aos que ainda ndo tém o cos-
tume de preparar a embriagante bebi-
da.

1 - Misturar 1/2 Kg de agicar com
agua e gengibre ralado em pedaco,
para fazer uma calda regular nao mui-
to rala € nem muito grossa. Retirar o
fogo e acrescentar 1 garrafa de cacha-
¢a. Levar novamente ao fogo até le-
vantar fervura.

2 - Misturar 1 litro de pinga com 4
limdes-galegos e cortados em rodela,
2 copos de agua (ndo muito cheios),
pedacos de gengibre, cascas de canela
e agucar a gosto. Levar ao fogo até
levantar fervura.

3 - Misturar 1 litro de cachaga com
1/2 litro de agua, gengibre em peda-
¢os, agucar a gosto, pedagos de canela
e alguns cravos-da-india. Levar ao
fogo até ferver.

4 - Misturar 3 garrafas de agua fer-
vida, 3 xicaras (cha) de agucar, 3 co-
lheres (sopa) de mel, 2 colheres (cha)
de erva-doce, 5 cabegas de cravo e 4
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paus de canela. Ferver os ingredientes
durante 10 minutos.

Retirar do fogo, coar e acrescentar
3 garrafas de aguardente boa. Se esfri-
ar, esquentar novamente.

“DAR O QUENTAO”

Esta expressdo bastante comum no
Municipio de Olimpia representava
uma referéncia direta aos velorios
transcorridos sob o vapor do quentao,
que era fartamente servido nessas oca-
sides, independentemente de tempo-
rada junina. Quase sempre a “sentine-
la” virava uma festa, em conseqiién-
cia da “fogueira” de que eram acome-
tidos alguns dos mais afoitos partici-
pantes. A farra as vezes era tanta que
uma vez, numa propalada guarda a
um morto, conforme nos relatou o
companheiro  Francisco  Gabriel
Junqueira Machione, a maioria dos
presentes, ja altamente “esquentada”
propds a viuva a compra do defunto
para que o veldrio se prolongasse por
mais um dia. A viiva, como era de se
esperar, recusou, indignada.

No mesmo estilo do “Dar o doce”
dirigido aos casadoiros, “Dar o
quentao” significava morte e era em-
pregado em alusdo a estar prestes a
morrer ou em brincadeiras do tipo:
“Vocé vai dar o quentdo antes de
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mim .

TAMBEM DO CICLO JUNINO

BEBIDAS FRIAS, POREM TRAI-
DORAS

1 Cabriuva: (Sem medidas). Bater,
muito bem, algumas gemas com agu-
car até ficarem brancas. Acrescentar
cachaga. Misturar bem para servir.

2 - Canelinha: Misturar 1 litro de
cachaga, 1 colherinha de canela em po,
alguns cravos, pedacos de gengibre e
agucar a gosto.

Deixar esfriar, coar e engarrafar.

3 - Pinga-de-Abelha: (sem medi-
das) cachaga forte, suco de laranja, suco
de limdo, horteld pisada, agucar e
mel.Coar. Tomar pouco, porque apesar
de fria, da fogo.

LICORES

Na visdo fantasiosa dos medievais, o
licor era uma beberagem criada por bru-
xos e feiticeiras, com poderes eréticos,
afrodisiacos, utilizada em magias e en-
cantamentos de amor. Todavia, uma
ponderagdo mais admissivel trata o sur-
gimento do licor como xaropes e po-
¢Oes caseiras feitas a base de ervas e
frutas, objetivando remediar tosses e
outras moléstias, preparados por senho-
ras idosas do povo que seguiam recei-
tas adquiridas dos antepassados.

O licor dos nossos dias viabilizou-se
principalmente em decorréncia da al-
quimia do cataldo Arnaud Villeneuve,
em 1250, quando pdde extrair os prin-
cipios arométicos das ervas com a
maceragdo em dalcool puro, sem detri-
mento da substincia. Tal éxito em ob-
ter a esséncia das plantas conservando-
lhes a propriedade trouxe importantis-
simas vantagens na evolugdo da quali-
dade dos licores e das bebidas em ge-
ral, bem como no lide com medica-
mentos naturais.

Pode-se fazer licor de abacaxi, amo-
ra, anis, banana, baunilha, cacau, café,
carambola, carogos de péssego, coco,
folha de figo, horteld-pimenta, jabuti-
caba, jenipapo, pitanga, rosas, etc.

Ilustraremos com esse também exo-
tico licor de violeta:

Ingredientes: 200 gramas de violeta
(ndo as africanas) 1/2 kilo de agucar/ 2
xicaras (chd) de 4gua/ 1 garrafa de ca-
chaca de boa qualidade.

Modo de preparar: Lave bem as
flores e coloque em infusdo na cachaga
por 8 dias. Coe. Em seguida, cozinhe
as flores coadas com duas xicaras de
dgua. Coe novamente. Misture esta cal-
da ao agucar para fazer uma calda gros-
sa. Deixe esfriar e coloque esta calda
na cachaga. Espere 8 dias para servir.

Nota: A quantidade de alcool ou de
cachaga pode variar nas receitas de li-
cor, aumente ou diminua a dosagem
para torna-lo mais forte ou mais fraco,
conforme a preferéncia. Tanto se pode
usar o alcool como a cachaga, mas a
cachaca melhora o sabor.

DOCES, QUITANDAS

E QUITUTES

Independentemente dos predicados
alucinégenos e do prazer embriagante
da “dormideira”, a cachaga é utilizavel
no preparo de quitandas, doces e
quitutes.

De autoria desconhecida, mas de qua-
lidade comprovada por quem entende
de culinéria, temos aqui algumas boas
receitas, que nos foram cedidas por
amigas especialistas.

BALA DE CACHACA.

Ingredientes: 1 copo de agua/ 11
folhas de gelatina branca/ 1 folha de
gelatina vermelha/ 1/2 kg de agucar/ 1/
2 copo de cachaga/ 1 colherinha (café)
de esséncia de abacaxi.

Modo de Preparar: Por a gelatina
de molho na 4gua. Levar ao fogo bran-
do para dissolver. Acrescentar o agucar
e deixar ferver at¢ o ponto de bala.
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Juntar a cachaga. Retirar do fogo. Adi-
cionar a esséncia de abacaxi. Virar num
tabuleiro. Deixar para cortar no dia se-
guinte, isto &, 24 horas depois. Cortar
em tiras. Retirar as tiras do tabuleiro e
corta-las em quadrinhos. Passar as ba-
las no agucar.

Receita cedida por Guiomar Midori
Sato, de Olimpia - 1992.

GELATINA DE PINGA

Ingredientes: 2 caixas de gelatina
sabor morango/ 2 envelopes de gelati-
na sem sabor, vermelha / 1 copo de
dgua/ 1 copo de pinga/ 6 xicaras (chd)
de acucar refinado.

Preparo: Misturar as gelatinas ao
copo de 4gua e levar ao fogo para der-
reter. Adicionar a pinga e o agucar €
deixar ferver durante cinco minutos.
Despejar numa travessa de vidro, re-
tangular, untado com manteiga. Deixar
esfriar. Levar a geladeira. No dia se-
guinte, cortar em pedacinhos quadrados,
passado no agucar refinado.

Receita cedida pela Sra. Diva Salles
de Carvalho Cliver - 1991

BEIJO DE MULATA

(COM CACHACA)

Ingredientes: 7 colheres de agticar/
3 ovos inteiros/ 1 colher de manteiga/ 1
calice de pinga/ 1 colher de p6 roial/
farinha até dar ponto.

Calda: 2 xicaras de agticar/ 2 xicaras
de chocolate em pd/ 12 colheres de
leite/ coco ralado.

Modo de Fazer: Bater todos os in-
gredientes numa travessa, ou no liqui-
dificador. Levar a frigideira, e fritar &
moda dos tradicionais bolinhos de chu-
va. Depois de fritos, embeba os boli-
nhos na calda e passe no coco.

Receita cedida por Antonia
Nakamura, de Olimpia.

BOLINHO DE PINGA

Ingredientes: 7 ovos/ 7 colheres
(sopa) de agucar refinado/ 1/2 copo de
6leo/ 1 copo (faltando 2 dedos para
encher) de pinga/ 2 colheres (sopa) de
p6 royal/ farinha de trigo.

Preparo: Bater os ovos, acrescentar
0 agucar, o sal, o 6leo e a pinga. Mistu-
rar tudo muito bem. Por a farinha, aos
poucos, até o ponto. Guardar, numa
tigela de louga, de um dia para o outro.
Cilindrar. Esticar a massa com o rolo,
cortar em tiras pequenas na largura de
um dedo. Fazer trancinhas de 3. Fritar
em 6leo bem quente.

Receita cedida por Neusa Maria
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Cussolin, de Olimpia - 1993.
BOLO DE CACHACA

Ingredientes: 1 e 1/2 xicaras (cha)
de agucar/ 1 e 1/2 xicaras (ché) de ba-
nha derretida/ 2 colheres (chd) de bi-
carbonato de socio/ 2 colherinhas (café)
de canela em p6 /6 xicaras de farinha
de trigo/ 1 e 1/2 xicaras (chd) de cacha-
¢a boa/ 2 xicaras (chd) de calda quei-
mada/ leite o necessario.

Maneira de preparar: Misturar os
ingredientes secos numa vasilha (de lou-
¢a, vidro ou madeira). Por, devagar, a
cachaga. Colocar a calda queimada e a
banha derretida mexendo devagar. Por
o leite, aos poucos, até a massa adquirir
uma consisténcia pastosa. Assar em for-
ma untada.

Forno quente

Obs.: O bolo ficara na cor escura.

Receita cedida pela Sra. Maria
Santana Irani, de Olimpia - 1.992

BISCOITO
DE AGUARDENTE

Ingredientes: 4 colheres (sopa) de
manteiga/ 4 colheres (sopa) de banha
derretida/ 4 colheres (sobremesa) de sal
amoniaco/ 3 colheres (sopa) de agticar/
2 célices de aguardente boa/ 2 xicaras
(chd) de leite/ 4 ovos/ 1 Kg de farinha
de trigo.

Maneira de Fazer: Dissolver o amo-
niaco na manteiga e na banha quente.
Juntar os outros ingredientes e, por ul-
timo, a farinha, amassando até no pon-
to de enrolar. Deixar a massa descansar
bem. Enrolar os biscoitos. Assar em
forno quente.

Receita cedida pela Prof® Iseh Bueno
de Camargo, de Olimpia - 1992.

BISCOITO DE CACHACA

Ingredientes: 6 ovos/ 6 colheres
(sopa) de cachaga forte/ 1 colherinha
(café) de sal/ farinha de trigo o neces-
sario/ calda grossa o necessério.

Modo de Preparar: Bater os ovos
como para pao-de-16: as claras em neve
e depois juntar as gemas uma a uma.
Acrescentar a cachaca e o sal. Juntar a
farinha de trigo e amassar até ganhar
consisténcia que se possa enrolar. En-
rolar os biscoitinhos. Assar em forma
untada. Forno quente. Depois de assa-
dos, retirar do forno e poér numa vasi-
lha. Derramar sobre eles a calda grossa
e misturar para que fiquem bem
glacados. Depois que secarem, estdo

prontos.

Receita cedida pela Sra. Alzira
Sant’Anna de Oliveira, de Olimpia -
1992,

ROSQUINHA DE PINGA

Ingredientes: 2 copos de pinga/ 2
copos de agticar/ 2 copos de gordura/
farinha o necessério/ 1 colher (cha) de
po roial/ erva doce.

Preparo: Fazer a massa ao ponto de
enrolar as rosquinhas. Ndo pode ficar
muito dura. Fazer um ché bem forte de
erva-doce.

Passar cada rosquinha, ja assada, e
ainda quente, no ché e, em seguida, no
acucar refinado.

Receita cedida pela Sra. Dagmar

“Cassilhas Spinelli, de Olimpia - 1992.

Massa de Pastel (com cachaga)

Ingredientes: 3 xicaras (ch4) de fari-
nha de trigo/ 4gua/ 1 colher (sopa) de
cachaca/ 3 colheres (sopa) de 6leo/ 1
xicara (cha) de leite/ 1 colherinha (café)
de sal.

Modo de Fazer: Amassar bem a fa-
rinha em agua. Juntar os outros ingre-
dientes. Sovar. Deixar em descanso.
Abrir com o rolo.

Receita cedida pela Sra. Narcisa Ba-
tista Franzin, de Olimpia - 1992.

E facil perceber o quanto a cachaca é
farta no folclore brasileiro, em manifes-
tagdes da alma popular que nas mais das
vezes se ddo por meio de um autor des-
conhecido, alguém que se omite por ex-
cessiva humildade, por desinteresse, in-
diferenga, ou por ignorar a importancia
do que fez, numa renuncia em favor da
coletividade; passam a ser criagdes do
povo.

Em mais este trabalho, podemos cons-
tatar o grande valor do espirito simples e
humilde da gente do povo, que faz o
folclore. Antes de conclui-lo, aproveita-
mos a oportunidade para expressarmos
nossos agradecimentos ao Prof. José
Sant’anna, pelas preciosas colaboragdes
¢ orientagdes; ao Dr. Céssio Lirio Dioi
Nakamura e ao Dr. Luiz Fernando
Rimoli, pelas importantes informagdes
cientificas; & Prof* Maria Carmem Gui-
mardes Possato, pelo grande apoio de
sempre, e estendemos a nossa gratiddo,
pelas contribuigdes, a Antonia Nakamura,
Geraldo Pereira, Issao Nakamura, Jodo
Baptista Baraldi, Maria de Carvalho Pe-
reira, Maria Jesus de Miranda, Narcisa
Batista Franzin, Nelito Santos, Osorio
Batista Rodrigues e Valter Franzin.

Que Baco, Dionisio, Santo Onofte e
todos os deuses, santos e entidades mis-
ticas a quem se oferecem bebidas prote-
jam a todos, especialmente aos que gos-
tam de beber. Tintim! -
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Procure Adivinhar As Respostas

ANALI DE OLIVEIRA

CeNTRO DE Pesauisas E Estubos FoLcloricos - OUMPIA

A adivinha é um
pequeno  enigma
cuja estrutura se
apdia na descri¢do
da coisa, por meio
de comparagdo ima-
ginosa. E uma forma
lidica na qual a
enunciagdo da idéia
vem envolta numa
alegoria, a fim de
dificultar a decifra-
cdo: “orafresa
linguagem metafori-
ca;” eratie "4
comparagdo que in-
duz a descoberta do
enigma proposto.

E recreagio sadia

£9,

2 - Ndo tem cabe-
lo e nem cabega,
mas quando enve-
Ihece fica careca.

-7

3 - Leva e traz
sem sair do lugar.

4- E planta mas
anda.

-7

5 - Quanto mais
cresce menos a gen-
te vé.

-7

0 QUE E QUE?

6 - O que é que
tem na arvore, no

que preenche, de
modo proveitoso, as
horas de lazer.

As adivinhas sdo do agrado de todos,
principalmente das criangas.

Nio fora a insisténcia de muitos leitores,
infantis e juvenis, ndo haveria necessidade
de se publicar, todos os anos, um trabalho
sobre o assunto. Mas a exigéncia da garo-
tada faz com que a matéria se torne
tradicional na revista.

Ao prepararmos este trabalho, fomos a
procura dos originais das coletas, um sem-
nimero de anotagdes. Tivemos uma
preocupagdo: reduzir para sessenta e qua-
tro o nimero de adivinhagdes e, nesse total,
inserir algumas quadras-adivinhas coligi-
das pelo folclorista Prof. José Sant’anna,
as quais ndo fizeram parte do seu livro
sobre 0 assunto, publicado em 1990.

As quadrinhas facilitam a decoragdo e
mesmo a sua transmissdo. Essa modalida-
de de adivinhas, servindo-se das quadras,
desempenha fun¢do de inconteste valor,
exercendo papel didatico dos melhores para
0 ensino das criangas.

O conteudo das adivinhas, sempre com
matéria nova, ndo publicada nos numeros
anteriores, desperta muito a curiosidade
dos leitores. Neste Anudrio estd assim di-
vidido: O que é, o que é?, O que € que?,
Qual?, Quando?, Quem?, Semelhanca e
Diferenga, Racha-cuca (probleminha) e
Quadras-adivinhas.

Tentemos as respostas:

0 QUE E, O QUE E?

1 - Escuta sem ter ouvidos e responde
sem ter boca.

68

futebol e na casa?

7 - O que € que tem capa, mas ndo esta
na chuva; tem margem, mas ndo é rio; tem
folhas, mas ndo é arvore e tem linha, mas
ndo é costura?

54

8 - O que € que a galinha faz quando fica
apoiada numa s6 perna?

9 - O que é que a garrafa disse para o
vinho?

-?

10 - O que é que um nadador faz para
bater um recorde?

QUAL?

11 - Qual o arco que ndo é curvo?

12 - Qual o rei que se levanta e se deita
a vista de todo mundo?

-?

13 - Qual o futuro do verbo matar?

=10

14 - Qual é o més mais comprido do
ano?

-?

15 - Qual é 0o més que nos convida a
ficar a vontade?

)

QUANDO?

16 - Quando é que um homem d4 bola
para outro?

-?

17 - Quando é que o patinho aprende a
nadar?

-?

18 - Quando € que o domingo vem antes

do sabado?
-7

19 - Quando o astronauta cai no mar, o
que acontece?

£

20 - Quando se pode carregar 4gua numa
peneira?

QUEM?

21 - Quem é que nunca chora no veld-
rio?

-?

22 - Quem € que beija com o nariz?

23 - Quem ¢ que vive do que diz?

24 - Quem é que nasce em casa, vive em
casa e morre em casa?

=0

25 - Quem explora nossa cabega, mas
ndo tem um pingo de inteligéncia?

SEMELHANCA E DIFERENCA

26 - Qual a semelhanga entre a lampada
e 0 vaga-lume?

27 - Qual a semelhanga entre um relégio
e uma pessoa chata?

28 - Qual a semelhanga entre o pedreiro
e o padeiro?

29

29 - Qual a diferenga entre um homem
gentil e um joquei?

30 - Qual a diferenca entre a bota e a
calga?

-?

31 - Qual a diferenca entre a dgua e o
médico?

-?

32 - Qual a diferenga entre o sapo e o
sapato?

33 - Qual a diferenga entre um travessei-
ro e uma galinha?

£

34 - Qual a diferenca entre o reldgio e o
cavalo?

-?

RACHA-CUCA

35 - Um homem vai ao pogo buscar
exatamente cinco litros d’dgua. Mas ele
tem apenas uma vasilha de sete litros e
outra de quatro litros. Como € que ele vai

fazer?

9

VERSIFICADAS (QUADRINHAS)
36 - Quem € que sobe 0 morro
E desce para o mar,
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E apesar dessa andanga

Nunca sai do seu lugar?

40)

37 - Sou pequeno, sou magrinho,
Mas sou muito engracado,
Tenho um pingo na cabega,
Mas nunca fico molhado.

Zio

38 - Tudo tem comego e fim,
Logo, as coisas se consomem:
Que comega co’a mulher

E termina com o homem?

80

39 - Tenho formato redondo,
Sou rasa, estou a dizer,

Mas os rios deste mundo
Nunca poderdo me encher.

40 - A comida é necessdria
Em dose grande ou pequena,
Mas entre todos os seres
Quem é que come com pena?
41 - Ha coisas de pouco peso,
Outras de peso profundo,

Mas eu desejo saber

O que mais pesa no mundo?
42 - Vou fazer-lhe uma pergunta,
E esquisita, eu acho:

Que animal nasce fémea,
Quando morre, vira macho?
80

43 - A da noite é muito grande,
Causa medo a do canhio,
Calada ndo entra mosca,

Diz conhecido rifao.

=9

44 - O que na terra ¢ vermelha
E na dgua preta fica,

Na terra € perigosa,

E n’4gua ndo prejudica.

45 - Tendo embora quatro pernas,

Animal nenhum eu sou;
Ver ndo posso, nem falar,
Porém, de pé sempre estou.

46 - Na pele fere a beleza,
No jardim ¢é linda flor,

No cavalo é protecdo,

No doce da bom sabor.

-9

47 - Se Abel matou Caim
Como ter conhecimento:
Esta escrito no Velho

Ou no Novo Testamento?
19

48 - Quem viaja se prepara,
Para ndo ficar na mao,
Mas o que € necessério
Pra se entrar num avido?
-9

49 - E mudo, surdo e cego,
Satisfaz toda a vaidade,
Ele embora sendo mudo,

Somente diz a verdade.
-7
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50 - Enquanto come, ele vive,
Come apressado, até corre,
Mas quando ele bebe 4gua,
Nio tem jeito, ele morre.

51 - Tem um palmo de pescogo,
E roliga até o pé,

Sem barriga, ndo tem osso,
Adivinhe o que é.

52 - Quando saio pelas ruas
H4 momento que me encaixo,
S6 que eu vou para cima,
Quando a chuva vem pra baixo.
2

53 - Alto como uma torre

E amarga como fel,

Solta leite como vaca,

Mas é doce como o mel.

L

54 - Cor de terra, sem ser terra,
Tem pavio, ndo é vela,
Grande parte dos viventes
Tem grande aprego por ela.
55 - A meia é sempre usada
Seja o pé normal ou chato,
Mas qual meia que se usa

S6 por fora do sapato?

56 - Este tipo de pergunta .

E um pouco diferente:

Tem coroa, ndo € rei,

Tem cara, mas ndo é gente.
9

57 - Se canta, adormecemos;
Se cantamos, folga e ri;

Se sofremos, também sofre,
Tomando a dor para si.

58 - Duas caixinhas iguais,
Caixas de bom parecer,

Elas se abrem e fecham

Sem ninguém nelas mexer.
£

59 - Ele corre, corre, corre,

E nunca se cansar3,

Desce até pela montanha,
Mas subir ndo podera.

60 - Magro, espigado, certeiro,
Sem co’a gente se importar,
D4 voltas o dia inteiro

Sem sair do seu lugar.

=7

61 - Tem folha, mas ndo é planta,
Bandeira, ndo é nacio,
Sempre aberta ao amigo,
Porém, fechada ao ladrio.

59

62 - Sendo redondo ou comprido,
Por fora encarnado é,

Todo branquinho por dentro,
Com folhas verdes no pé.

7

63 - Na 4gua ndo se esfria,
No fogo ndo se aquece,

E visto durante o dia,

De noite desaparece.

64 - Tem orelha, boca e brago;
Cintura, ndo é mulher,
Soluga sendo de pau.
Me responda, pe puder.
r)

NOTA: Quadras heptassilabas, nas quais
rimam o segundo e 0 quarto versos.

RESPOSTAS

1-Eco./2-0pneu./3 - A estrada. /
4 - A planta do pé. / 5 - A escuriddo. / 6
- Copa./7-0livro./ 8 - Levanta a outra
perna. / 9 - Estou cheia de vocé. / 10 -
Nada./ 11 -Odo violino./ 12 - O sol, rei
dos astros. / 13 - Ir para a cadeia. / 14 -
Fevereiro. / 15 - Agosto. / 16 - Quando
joga futebol. / 17 - Quando entra n’agua./
18 - No dicionario./ 19 - Ele se molha./
20 - Quando esta gelada./ 21 - O defun-
to./ 22 - Todos nés. Ninguém tira o nariz
quando beija./ 23 - O locutor. / 24 - A
ostra. / 25 - O piolho. / 26 - Os dois
acendem./ 27 - Ambos sdo cheios de
“nove horas”./ 28 - Ambos estdo sempre
com a mio na massa./ 29 - O homem
gentil é um cavalheiro, o joéquei ¢ um
cavaleiro./ 30 - A gente bota a calga e
calga a bota./ 31 - A 4gua mata secura; 0
médico, se cura, ndo mata./ 32 - A gali-
nha tem penas para fora e o travesseiro
tem penas para dentro./ 33 - O sapo tem
saltos para frente e o sapato para tras./ 34
- Quando a corda quebra o relogio péra;
o cavalo dispara./ 35 - Primeiramente ele
enche a vasilha de quatro litros e despe-
ja-a na vasilha de sete litros. Enche,
novamente, a vasilha de quatro e torna a
despeja-la na vasilha de sete litros até
ficar cheia, isto €, mais trés litros. Assim
a vasilha de quatro litros ficard exata-
mente com um litro de dgua. Esvazia-se
entdo o recipiente de sete litros e despe-
ja-se aquele litro de agua nela. E, por
fim, enche-se a vasilha de quatro litros e
despeja-a na de sete que ja conta com
um litro./ 36 - A estrada./ 37 - A letrai./
38 - A letra eme./ 39 - A peneira./ 40 -
As aves./ 41 - Balanga./ 42 - Bicho-de-
pé: é pulga, entra no pé, vira bicho./ 43 -
Boca./ 44 - Brasa./ 45 - Cadeira./ 46 -
Cravo./ 47 - Em nenhum. Foi Caim que
matou Abel./ 48 - Estar fora dele./ 49 -
Espelho./ 50 - Fogo./ 51 - Garrafa./ 52 -
Guarda-chuva. / 53 - Mamoeiro. / 54 -
Mandioca./ 55 - Meia sola./ 56 - Moeda./
57 - Nossa mde./ 58 - Os olhos./ 59 - O
rio./ 60 - Ponteiro do relégio./ 61 - Por-
ta./ 62 -Rabanete./ 63 - Sol./

64 - Esta pergunta ¢ dificil

Mas em nada me enrola

A resposta para ela

S6 podera ser viola.

As adivinhas sdo atividades intelectu-
ais das pessoas, funcionando como
simples passatempo. Sdo testes de co-
nhecimento.
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CONTOS FOLCLORICOS

ERA UMA VEZ...

Diante da franca receptividade ob-
tida de nossos leitores, deliberamos
reunir mais 25 contos folcléricos, que
julgamos poder contribuir parao en-
riquecimento do acervo dos Contos
Folcloricos Recolhidos em Olimpia,
com o objetivo de divulga-los aos
porvindouros, tornando-os mais co-
nhecidos e relembrados em toda a sua
plenitude e esplendor.

A verdade € que e maior parte dos
contos folcléricos contados em Olim-
pia estd ainda por ser escrita, pois,
lamentavelmente, desse assunto ou-
tros olimpienses ndo se ocuparam, € a
nos, que queremos vé-la gravada em
publicagdes, tem isso custado um sa-
crificio penoso, estafante. E trabalho
para uma equipe de estudiosos.

Estes vinte e cinco contos resultam
de narragdes feitas por um grupo de
pessoas que, atenciosamente, nos
atendeu como pesquisador.

Para tanto, ja entrevistamos, desde
ha algum tempo - 37 anos - mais de
300 pessoas, para a compilagdo de
todo o material.

Nio fora a pressa que temos em
aproveitar os poucos sobreviventes
que conhecem os contos e gostam de
narréa-los, nosso trabalho poderia ser
mais prolongado. Mas essa rapidez
se impde, porque os velhos contado-
res das estorias estdo desaparecendo
do nosso convivio social e, nesta
marcha, num futuro ndo muito dis-
tante, ja ndo havera mais narradores,
para este registro de tdo grande im-
portancia.

Todo esse acervo que nos legaram
nossos ancestrais, tem relevante im-
portincia , como indiscutivel valor
social e histdrico, apresentando o re-
trato de crengas e posi¢Oes
sentimentais e filoséficas de nossa
gente. Logo, fazem parte de nossa
cultura. Porém, o pesquisador precisa
cultivar algumas qualidades necessa-
rias A tarefa de pesquisar: decisdo,
coragem, perseveranga, paciéncia e
prudéncia.

A nossa grande preocupagio atual
¢ vencer a batalha, sem nos preocu-
parmos ja com a classificagdo do
conto recolhido, mas apenas com o
seu registro. E somente pelo trabalho
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persistente, ou melhor, pela persis-
téncia no trabalho, alcangaremos o fim
almejado.

E prosseguiremos adiante, para nos
aproximarmos da meta em vista, ain-
da que isso nos acarrete muito trabalho
e dedicagdo. Nio ha prémio mais im-
portante do que preservar num
propdsito qualquer até a sua realiza-
¢do, vencendo, com boa vontade,
todos os obstaculos.

Era uma vez... assim comega a
maioria dos contos folcléricos. E for-
mula inicial empregada por muitos
narradores. Contar e ouvir estorias
preenchem certas horas de lazer. Por
1SS0 mesmo, nem mais uma palavra.
Temos um encontro marcado com seis
narradores de contos, em Olimpia,
quer vdo nos contar vinte e cinco de-
les.

1 - A MADRASTA ASSASSINA

“ Era uma vez uma menina de dez
anos que tinha perdido a mde e vivia
na companhia do pai. O pai adorava
essa fia. Perto deles morava uma viu-
va chamada dona Rosa, uma senhora
que vivia sozinha. D. Rosa convidava
a menina para passa umas hora na
casa dela, como companhia.

Um dia a menina disse pr’o pai:

_ Papai, dona Rosa ¢ tdo boazinha.
Ela vive tdo s6. Por que o senhor ndo

casa com ela?

O pai respondeu pr’a menina:

_ Nio , minha fia, eu ndo quero me
casa. Eu tenho medo que arguém
martrate vocé.

A menina fal6:

_ Dona Rosa gosta de mim. Ela me
trata bem. Eu tenho certeza que ela
vai s&¢ minha segunda mae. Casa
co’ela, papai.

Passado arguns més, o casamento
saiu, por insisténcia da menina.

Logo no comego, dona Rosa ja garrd
a enciuma do xodd que o marido ti-
nha co’a fia.

Entdo, a madrasta comeg0 a castigd
a enteada. Punha ela pra trabaié, de
manha até de noite, sem nenhum des-
canso. Parava s um pouco, na hora
da comida.

Certa ocasido, a muié¢ mando os ca-
marada pranta uma enorme horta com
todas qualidade de verdura. A horta
ficod vigosa e cham6 muito a atengao
dos passarim. Os passarim vinha
comé um poquim das verdura, mas a
muié era tio gananciosa e nido con-
sentia dividi nada das hortaliga co’as
ave.

Um dia o marido dela fez uma viage
muito longa. Ele ia demora uns quin-
ze dia viajano. E assim ficé como a
muié queria. A muié disse pra entea-
da:

_ A parti de amanha, das seis hora
da manha até as sete hora da noite,
vocé vai fica espantano os passarim.
Nem comida eu vd manda, que € pra
vocé vigia direitim.

Antes ela fez a menina escrevé um
biete pr’o pai.

_ Papai, resorvi i embora de casa.
Fugi com um mogo de longe daqui.

Depois foi toca os passarim 14
na horta.

Ela tocava os passarim: XxO,
passarim! x0, passarim!, o dia
intero.

A menina chorava.

De noite, ela ndo conseguia dor-
mi, de tdo aborrecida.

Depois de cinco dia de vigia a
horta, a menina desmai6 de tanto
cansago. Os passarim ficaro per-
to da menina, vigiano ela, revoano
que era uma beleza.
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A madrasta viu a menina desmaia-
da, e como ndo tinha ninguém por
perto, ela foi e deu uma facada no
coragdo da coitadinha. Depois levo o
corpo dela e enterr6 no fundo do
quinta. Jogd uma terra seca por cima,
pra disfar¢d bem o luga.

Quando o marido vortd, ela inventd
uma mentira danada, dizendo pra ele:

_ O marido, mal vocé seguiu viage,
a sua menina fugiu de casa com um
desconhecido que passé por aqui e
dex6 um biete expricano.

Entdo ela entregd o biete pr’o mari-
do Ié. Era o biete que ela tinha for¢cado
a menina escreve.

E a mui¢ ainda falo:

_Ta vendo que menina farsa. Vocé
gostava muito dela, mas ela era
fingida. Néo sei que rumo ela tomd
com o estranho. J4 perguntei pra todo
mundo, mas ninguém da noticia dela.

O home ficé muito aborrecido. Nao
sabia o que faz€. Mas esperava que
um dia a menina se arrependesse e
vortasse pra casa.

Os dias foi passano. Passa hoje, pas-
sa amanha e o home deu por fé que o
mato do quinta tava muito grande e
mand6 um camarada i capind ele, pois
tava perigoso de t€ até cobra viveno
1a.

O camarada comeg¢6 o trabaio e
quando cheg6 no fim do primero eito
do quintd ele ia da uma enxadada
numa moita de grama muito vigosa,
mas teve que para a enxada no ar,
porque uma voz delicadinha vindo da
moita falo:

_ Enxadero, enxadero,
Que a enxada amolo,

N3o corte 0s meus cabelo,
Que nesta cova eu esto,

A madrasta de tdo ma,
Pelo 6dio me matd.

E aqui memo me enterr6.

O camarada fico muito assustado e
foi chama o fazendero e contd pra ele
0 que tinha acontecido.

O fazendero, muito desconfiado,
chamé a policia e desenterrd a meni-
na. Ela tava viva, perfeitinha e trazia
o sina da facada que levo no coragdo.

A menina cont6 pr’o pai tudo o que
tinha acontecido:

Papai, foi a minha madrasta que me
matd. Ela parecia tdo boa e fez o que
fez. Perddo, papai, por ter pedido pr’o
senhor casa co’ela.

Ela foi farsa, mardosa, mentirosa,
invejosa e assassina. Agora, papai, 0
senhor manda ela i embora de casa
pra bem longe daqui, pra nunca mais
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vorta. Eu cuido do senhor pr’o resto
da vida. Eu sei diz€ que a muié foi
presa e que nunca mais saiu da pri-
sdo. Foi o que ela merecia memo. “
Contado por Benedito Batista de
Carvalho, 1990, Olimpia.

2 - O SAPATEIRO E O REI

“Era uma vez um sapateiro muito
pobre, muito trabaiadd, mas nio ia
pra frente nos negdcio.

Um dia , pass6 na porta da sapata-
ria um home que parecia pobre, com
os cargado tudo estragado.

O sapatero fal6 pr’ele:

_ Meu senhor, seus cargado tdo
muito véio e rasgado. Dexa eu
conserta eles.

O estranho respondeu:

_ Tem razdo, amigo. Eu tenho que
anda muito e tarvez esses cargado nio
aglienta. Conserta eles pra mim.

Entrd, tird os sapato e entregd pr’o
sapatero.

O sapatero, entusiasmado, consertd
aqui, consertd ali, deu uma boa en-
graxada e devolveu os cargado quase
novo pr’o estranho.

_ Quanto é o seu servigo, amigo?
Perguntd o estranho.

_ Nada ! Num ¢é nada ndo.

Ele num queria cobra nada, porque
percebeu , pelas ropa, que o estranho
era um home muito pobre.

Na verdade, ele ndo era rico, mas
era poderoso, porque uma fada tinha
dado muito poder pra ele, no dia que
ele nasceu.

Muito agradecido, o estranho enfid
a mao na gibera, tird uma caxinha e
deu pr’o sapatero e fald:

_ Pega! E uma caxinha de graxa
que se vocé passa nos sapato de quem

ta te deveno , eles paga a conta atra-
sada.

O sapateiro riu de contente. Quem
mais tava devendo pr’ele era o reis.
Mas ele ndo tinha corage de cobra o
reis, com medo de sé preso. Entdo
teve uma idéia.

No palacio tinha dois criado que
era muito amigo dele. Pediu pr’eles
convida o reis pra i passea num lugd
cheio de barro e depois pedi pra ele i
engraxa o sapato. Os criado fizero o
que o sapatero pediu.

_ Majestade, seus sapato tdo chujo.
Com essa lama, o senhor ndo vai podé
entrd no palacio. Oia, ali tem um en-
graxate, apontano pr’o sapatero que
tinha disfarcado c’uma caxa de
lustrado.

O engraxate se aproximd do reis e
em pocos minuto dexd os sapato bri-
lhando como um espeio.

O reis se retird sem ao menos dizé
obrigado.

Mas mal o reis tinha dado um trés
passo, os sapato comegd a rangé tio
arto, que parecia ta dizendo:

_ O reis comprd nés e ainda ndo
pago.

E o caso foi ficando pid. Os cargado
ficaro tdo apertado que ele quis tird
dos pé, mas ndo conseguia.

Chegando no palacio, cham6 um
dos criado pra achd um meio de
arranca os cargado. Nio havia jeito
de eles sai.

_ Antes de mais nada, Majestade, a
primeira coisa que o senhor tem que
fazé € manda chama o sapatero e paga
a conta que o senhor ta deveno pr’ele.

O reis, muito orgulhoso, pra nin-
guém fica sabendo que ele tava
devendo pr’o sapatero, mandd chama
ele e pagd, com moedas de oro, a
conta que tava deveno. Era pra mais
de cem par de sapato que o reis tava
deveno.

Na mesma hora sentiu que os
car¢ado ja ndo apertava mais e pode
tira eles do pé.

Daquele dia pra frente o reis deci-
diu nio fica mais deveno pra ninguém.

E assim o sapatero fez com todas
aquelas pessoas rica que tava deveno
pra ele.

Em poco tempo, de sapatero pobre
pass6 a um home muito rico. Omentd
o tamanho da sapataria, comprd uma
boa casa pra mora. Tinha do bdo e do
mio.

E fez uma promessa de até quando
ele pudesse trabaid, ndo cobrava nada
das pessoa pobre pelo conserto dos
car¢ado”.

Contado por Benedito Batista de
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3 - PEDRO MALASARTES E A
POMBA MAGICA

“Certa vez Pedro Malasarte comprd
um belo par de bota e um chapéu de
aba bem larga e chegano pra Jesus
disse:

_Nosso Senhor, a partir de hoje ndo
vO mais acompanha o Senhor. Ja to
cansado dessa vida de tanto sofrimento.
Agora eu quero fic4 rico.

E Jesus, entdo, perguntd:

_ E essa ropa, o que qué dizé?

_ Qué dizé que é a ropa que veste 0s
home rico, os fazendero. Por isso que
ja até comprei pra mim.

Despediu de Jesus e foi -se embora.

Depois de ter andado um bom pedago
pela estrada, sentiu vontade de fazé
necessidade. Ali memo, na estrada, ele
obrd. Mal levantd os 6io, avistd uma
enorme boiada que vinha pela estrada.
Agachd depressa e cobriu, com o
chapéu de aba larga, o que ele tinha
feito no chio.

Quando a boiada se aproximd dele,
o dono dela faldé pr’o Pedro:

_ Mogo, qué fazé o favor de sai dai
que nos precisa passa.

Pedro respondeu:

_ O senhor me descurpe, mas daqui
eu ndo posso me levanti, porque
debaixo desse chapéu tem uma pomba
mégica que resorve quarqué pobrema
que a gente tem. E s6 quando dé mei-
dia é que eu posso pega ela.

_ Mas o senhor precisa compreendé
que ndés ndo pode esperd. A boiada
tem que segui.

Respondeu Pedro:

_ Daqui eu ndo saio. S se o senhor
me compra essa pomba.

O fazendero pergunt6:

_ Quanto que vocé qué por ela?

Pedro respondeu depressa:

_ Quero essa boiada com todos esse
pedo.
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Entdo eles fizero o negocio.

Malasarte montd no burro do
fazendero, seguiu viage, mudano o
destino da boiada e ja se sentino um
milhionério.

O fazendero, dono da boiada, foi para
o chdo e fico segurano o chapéu pra
pomba ndo escapoli.

Quando deu mei-dia em ponto, o
fazendero, com muito cuidado, levantd
um poco aquele chapéu e passd a mao,
com muita rapidez, pra seguré a pomba
milagrosa, mas ficd com tanta raiva que
queria arrebentd 0 mundo. No lugé da
pomba, tava um monte de merda que
emporcaidé a mio do boiadero.

Muito inconformado e nervoso, saiu
correno a pé, pricurano Pedro Malasarte,
seguino rumo errado.

Diz que até hoje ele anda de um lugé
no otro, por tudo quanto € parte, pra
descobri aonde Pedro Malasarte anda,
pra eles acerta as conta."

Contado por Benedito Batista de
Carvalho, 1990, Olimpia.

4 - PEDRO MALASARTES
E O REI

“Certa vez Pedro Malasarte, seguino
por uma estrada, pard diante de um
palacio e pediu emprego pr’o reis.

O reis respondeu:

_ Tem emprego sim. Vocé chegd
na hora certa. Eu vo faz€ uma viage e
preciso de um empregado pra cuida
dos porco. Aqui neste paldcio moro eu
e trés fia, mas elas ndo faz nada aqui
na fazenda.

Pedro aceitd o emprego ¢ combind
as condic¢do de trabaio.

O reis continud falano:

_ Eutenho uma porcada que j4 t no
ponto de vendé, mas num pode fica
nem um dia sem trato. Vocé tem que
da comida pr’os porco, muita dgua e
vigia o chiquero pr’os ladrdo ndo chega.

Depois de tudo combinado, o reis

seguiu em viage e Malasarte ficd
cuidano dos porco.

Passano muitos dia, Pedro moring6:

_ Eu t6 aqui j& faz muitos dia, no
meio dessa porcada, e posso apurd um
bao dinhero. V6 eu memo procura um
compradd e vendé essa porcada.

No dia seguinte, ele procurd os
agoguero da cidade e vendeu todos os
porco do reis, reservando um sé pra
ele.

Entregd os porco, recebeu uma
dinherama sem fim e ficd tratano so6
daquele capado que ele tinha reservado.

Preveno o dia em que o reis ia chegd,
ele remexeu toda a lama do manguerio,
matd aquele porco que tava reservado
e enterrd num corguinho que passava
no chiquerdo, dexano s6 o rabo de
fora. Depois arrancd um poco da
madera da cerca, pra mostra que ali
tinha um arrombo.

Logo que o reis chegd, ja foi
perguntano:

_ E os porco, Pedro , como vai?

_ T4 tudo uma beleza! Eles t4 gordo
até demais.

Foi bom o senhor chega, porque
sendo eles passa do tempo e fica até
perigoso.

Entdo, o reis falo:

_ Vamo 14 no manguerdo pra vé
como eles ta.

O reis chegd, 0id0 daqui, 0i6 dali e
nio viu nada. Ficoé assustado e
perguntd:

_ Pedro, cadé os porco?

_ T4 tudo ai, seu reis.

E oiano no manguerdo, com ar de
assustado, disse:

_ Uai! Entdo eles escapuliro.

O reis disse;

__ Eutambém acho que eles fugiro.
Oia ali, a cerca ta arrombada.

Nisso, Pedro caminhd um poco mais
e afirmd:

_ Seu reis, eles ndo escapuliro. Eles
tdo tudo atolado. Oia aqui o rabo de
um deles.

O reis foi até 14, puxd o rabo do
porco e viu que nada conseguia. Entdo
falo pr’o Pedro:

_ Pedro, vai no palécio e traga uma
p4, uma enxada e um enxaddo.

Pedro respondeu:

_E pra ja, meu reis.

Chegano no palacio, ele falo pr’as
trés fias do reis:

_ O seu pai disse que é pra cada uma
de vocés me d4 um bejo e um abrago.

Elas respondero:

_ Nao ¢é possive. Papai nunca per-
mitiu que nos fizesse isso. Ele é muito
rigoroso com nds. Vocé td é com
mentira.

Entdo, Pedro, da porta do palécio,
perguntd, em voz arta:

_ Seu reis, ndo é as trés?
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_ Sim é as trés. E anda depressa.

Pedro Malasarte recebeu o bejo e o
abraco de todas ela, fechd bem o
dinhero no borso e deu no pé.

Até hoje o reis esta esperano por ele
pra arrancé a porcada atolada.

Acabd a historia

Que eu contei

Se vocé quisé

Conto mais seis”.

Contado por Benedito Batista de
Carvalho, 1990, Olimpia.

5-JOAOZINHO CORAJOSO

“Era uma vez uma viiva que tinha
um filho de catorze anos. Ele se
chamava Jodozinho.

Um dia a mae o chamou e lhe disse:

- Meu filho, eu sou uma mulher muito
pobre e nio posso sustentar vocé. Vou
casar novamente e 0 meu futuro marido
ndo quer vocé em nossa companhia. Por
isso, vocé é ainda muito novo, mas vai
ter que sair de casa.

Jodozinho ficou muito triste, mas
como ndo tinha outra solucdo, arrumou
sua malinha, para sair pelo mundo.

A mée, com muita piedade do filho,
ainda muito novo, por certo iria sofrer
sendo abandonado, preparou, como
matula, um pdo recheado com carne e
uma boa dose de veneno, e pds também
uma boa garrafa de café. Com isso, ele
morreria, e poria fim ao sofrimento.

O menino pegou a matula, pds na
mala e disse:

- Mamaie, um dia eu vou ficar rico. E
quando eu for feliz, vou ajudar muito a
senhora.

Deu um abrago e um beijo na mie e
foi-se embora. Esse menino tinha uma
cachorrinha de estimagdo, chamada
Zuica, que o acompanhou.

No primeiro dia de viagem, depois
de ter andado muito, parou debaixo de
uma 4rvore para comer o lanche e

29* FESTIVAL DO FOLCLORE

descansar um pouco.

Quando ele abriu a mala e tirou o
lanche e a garrafa de café, a cachorrinha
fez tanta festa que parecia estar com
muito mais fome do que ele. Mais que
depressa ele deu o lanche para a
cachorrinha amiga e ficou observando
com que prazer ela o devorava. Mal a
danadinha acabou de comer o lanche,
ali mesmo morreu esticada, pois ndo
era pouca a quantidade de veneno.
Revoltado, Jodozinho jogou fora todo

o café da garrafa, pois ficou
desconfiado.
Muito  aborrecido,  Jodozinho

permaneceu no local por algumas horas
e quando se levantou, ainda muito
entristecido, para prosseguir viagem,
aproximaram-se dele sete cavaleiros,
cacadores, cada um com uma boa
espingarda e perguntaram a Jodozinho
se ele ndo tinha alguma coisa para
comer, porque estavam com muita
fome.

Jodozinho respondeu.

- Comida eu ndo tenho. Mas aqui
estd Zuica, minha cachorrinha, que
acabou de morrer. Se vocés quiserem,
podem assé-la para comer. A fome era
tanta que os cagadores assaram a
coitadinha. Comeram e morreram na
hora.

Jodozinho, entdo, escolheu a melhor
espingarda deles, montou no seu cavalo
e continuou a viagem. Viajou muito e
sentiu muita fome. O que fez entdo?

Atirou numa codorna, mas acertou
numa perdiz.

E para assar a perdiz, retirou uma
lasca de um cruzeiro fincado a beira da
estrada. Deu para matar a fome e
ganhou forgas para continuar viajando.
Andou algumas léguas e quando estava
no meio de uma catinga, sentiu muita
sede, mas ndo tinha jeito de como
resolver o problema. Cansou muito de
matutar, desarreou o cavalo e do lombo
do animal tirou um pouco do suor e
bebeu. Tapeou a sede. Andou, andou,
andou muito no seu cavalo e, por fim,
encontrou um rio. Foi @ margem do rio
e bebeu 4gua até quase estourar-se.
Sentou-se ali para descansar, quando
viu um enorme cavalo morto levado
pela correnteza e sobre ele alguns
urubus. Ficou com um pouco de nojo
da 4agua, mas ja tinha bebido muito e a
4gua que bebeu era limpa. Prosseguiu
viagem, e acabou chegando numa
fazenda, onde arrumou emprego. Nesta
fazenda ele ficou trabalhando durante
dez anos. Depois resolveu mudar-se
para uma grande cidade.

Na cidade, Jodozinho encontrou um
amigo que lhe disse que a filha do rei,
que ali morava, estava a procura de um

casamento. E ela se casaria com um
homem que lhe fizesse uma pergunta e
que ela ndo soubesse responder. A
moga era muito sabida e respondia
qualquer pergunta. Recordou os
problemas que sofreu durante sua
viagem e criou uma pergunta. Nessa
ocasido, ele ja estava com vinte anos e
quatro anos.

Entdo se dirigiu ao paldcio e foi
atendido pela princesa. Ele propds o
problema para ela decifrar.

A princesa, antes de ouvir a pergunta,
deixou bem claro que se ela acertasse
aresposta, o fim dele era tragico. Seria
morto na forca. E se ela ndo
conseguisse responder, se casaria com
ele. E disse mais: eu preciso de trés
dias para dar a resposta.

Entdo o mogo montou a pergunta:

A massa matou Zuica.

Zuica matou sete.

Das sete escolhi a melhor.

Atirei no que vi e matei o que nao
vi.

Com lasca de pau sagrado, assei e
comi.

Bebi dgua sem ser do céu e da
terra.

E vi um morto carregando uns
vivos.

O que é?

E saiu do palacio.

Como dependia de trés dias para ter
aresposta, e como também corria risco
de morte, caso a princesa acertasse, ele
resolveu ficar por 14 mesmo, perto do
palécio. Entdo ele foi para o pombal,
uma casa de pombas, mas que cabia
mais de uma pessoa morando l4. No
pombal ele se ajeitou.

A princesa ficou sabendo que ele
estava acomodado 14 e, na primeira
noite, mandou uma criada para junto
dele para ver se descobria a resposta.
A criada bateu na porta, ele abriu e ela
fez a consulta para ver se descobria a
resposta.

Jodozinho respondeu:

Sé conto a resposta, se vocé tirar o
vestido e p6-lo sobre a cama. A criada
atendeu. Entdo ele disse, agora vocé
pode ir embora porque eu ndo vou
contar a resposta.

Na segunda noite, a princesa enviou
outra criada, com a mesma finalidade.
Jodozinho agiu da mesma forma. Ficou
com o vestido dela também.

A princesa ficou intrigada e, na
terceira noite, em vez de mandar a
criada, foi ela mesma.

Jodozinho, sorrindo, abriu a porta,
pediu para ela entrar e prometeu dar a
resposta com uma condigdo: o de deixar
o vestido sobre a cama.

A princesa aceitou a proposta. Entdo
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ele esclareceu a pergunta, dando a
resposta.

Massa era o pdo envenenado. Zuica
o nome da cachorrinha que o
acompanhava e que matou os sete
cavaleiros que comeram a carne dela.
Das sete espingardas que levaram, eu
escolhi a melhor. Atirei numa codorna
e matei uma perdiz. Com um pedaco
da madeira da cruz fiz uma fogueirinha
e assei a perdiz. Bebi o suor do cavalo.
Vium cavalo morto, carregando alguns
urubus.

A princesa ficou contente, mas teve
que ir embora sem o vestido.

No outro dia, de manh3, a princesa
contou ao pai que sabia a resposta e
que por isso Jodozinho iria para a forca.

O rei, naquele mesmo dia, anunciou
a morte de Jodozinho, dizendo ao povo
que dentro de dois dias ele seria
enforcado na praca publica.

Na hora de ser executado, Jodozinho
levou consigo os trés vestidos das
visitas que estiveram 14 no pombal.
Eram a maior prova a favor dele.

Quando o carrasco tocou o sino, para
a execugdo, a banda de musica pronta
para tocar a musica da despedida, o
povo todo rezando para Jodozinho ndo
morrer, ele se dirigiu ao rei e disse:

- Senhor rei, pego me conceder cinco
minutos para falar com esse povo que
aqui esta.

O rei respondeu:

- Pode falar o que quiser, vocé vai
morrer mesmo.

Jodozinho falou:

- No primeiro dia que pousei no
pombal, veio uma pomba e eu tirei
todas as penas dela e soltei. E deixou
cair o vestido da primeira criada.

No segundo dia, veio outra pomba e
fiz a mesma coisa. E deixou cair o
vestido da segunda criada.

No terceiro dia, apareceu mais uma
pomba. Tirei-lhe as penas e soltei. E
deixou cair o vestido da princesa.

E contou tintim por tintim o
acontecido ao povo.

O rei ndo teve outra atitude.
Aproximou-se de Jodozinho e pediu
perddo pelo seu erro. Ali mesmo ele
declarou o noivado de Jodozinho com
a princesa.

Jodozinho marcou o casamento
dentro de sete dias. Mandou buscar a
mde dele, que quase morreu de
arrependimento pelo que fez ao filho.

A festa de casamento foi a mais
bonita que houve até hoje. Jodozinho
passou a chamar-se principe Jodozinho.

E como tinha prometido, cuidou da
méie, com muito zelo e carinho, até o
dia em que ela morreu”.

Contado por Jocelino Cipriano
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Leal, 1988, Olimpia.

6 - O FAZENDEIRO QUE
ALMOCOU COM O DIABO

“Era uma vez um mogo muito rico
que morava sozinho numa fazenda. Os
pais dele tinham morrido e ele era filho
unico. A fazenda era muito grande e

tinha muitos empregados. Nela
também vivia um senhor alfaiate que
tinha uma freguesia muito pequena.
Ele morava numa casinha muito pobre
e tinha uma filha moga.

O fazendeiro, apesar de ser so, nunca
gostou de almogar e nem jantar so.
Sempre tinha um visitante para as
refeigdes.

Um dia, j4 estava na hora do almogo
e ndo aparecia ninguém para servir de
companhia para ele. Entdo ele saiu pr’o
terreiro e disse:

- Ser4 que ndo vai aparecer ninguém
para almogar comigo? Eta dia chato!
Podia aparecer qualquer um aqui, nem
que fosse o Diabo.

Mal ele acabou de falar, apareceu
um rapaz novo, muito elegante,
montado numa mula preta, com arreata
de prata.

O mogo pensou consigo:

- Pronto! Ja tenho companhia pr’o
almoco.

Convidou o rapaz para almogar. O
rapaz ndo fez luxo. E comeu bastante.

Depois foram sentar na varanda e
comegaram a prosear.

O mogo visitante disse que também
era fazendeiro e que gostaria de receber
a visita dele, para conhecer sua
propriedade.

0O mogo se entusiasmou e disse que
iria conhecer, mas que ndo sabia como
chegar até 14.

O visitante disse:

- E muito fAcil. Minha propriedade
ndo fica longe daqui. Se vocé quiser ir
na garupa da minha mula, eu levo vocé,
ensino o caminho e ainda hoje trago
vocé de volta.

O mogo concordou. Sentou na garupa
da mula e em pouco tempo j4 estava
na propriedade daquele mogo ricago.

O lugar era muito bonito. A sede da
fazenda era um prédio tdo grande e tdo
bonito, que podia abrigar muitas mil
pessoas.

O proprietario deixou o visitante a
vontade para conhecer tudo por l4.

Depois, os dois foram visitar os
compartimentos daquele enorme
prédio.

O fazendeiro visitante abriu a
primeira porta de um imenso corredor
e viu um tacho enorme com &gua
fervente e dentro o corpo de um
homem, que rodava para todos os lados
do tacho.

Muito assustado, ele perguntou:

- Quem € que esta sendo cozido neste
tacho?

O proprietéario do prédio respondeu:

- Este é o seu pai.

O mogo ficou inconformado com
aquilo. Deu mais uns passos e abriu a
segunda porta.

Naquele quarto ele viu outro tacho
do mesmo tamanho com um corpo de
uma mulher nas mesmas condigdes. E
ele perguntou:

- E esta mulher, quem ¢é?

O proprietario disse:

- Esta é sua m3e.

O visitante, entristecido com tudo
aquilo, perguntou ao mogo:

- E por que eles estdo aqui?

A resposta foi:

- Porque eles tomaram a fazenda,
que hoje lhe pertence, daquele pobre
alfaiate que vive com a filha, naquela
casinha miseravel, ao lado da grande
casa onde vocé reside.

O visitante entdo compreendeu que
ali era o Inferno e que aquele mogo era
o Diabo, quem ele tinha chamado para
ir almogar.

Deu outros passos para a frente e
abriu a terceira porta. Naquele quarto
estava um enorme tacho com &gua
fervente, mas ndo tinha ninguém dentro
dele.

Curiosamente perguntou pr’o Diabo:

- E este tacho para quem ¢é?

O Diabo lhe respondeu:

- Este tacho esta reservado para voce,
depois de sua morte.

O mogo, todo trémulo, perguntou
pr’o Diabo:

- O que eu tenho que fazer para ndo
vir para c4?
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E ficil, respondeu o Diabo. E s6
vocé voltar e devolver a fazenda para o
alfaiate, que é o legitimo dono.

O mogo ficou ansioso para voltar pra
fazenda. Pediu pr’o Diabo que levasse
ele de volta.

Chegando na fazenda, levou o alfaiate
a0 escritério e passou a propriedade para
ele.

Passados uns dias, ele comegou a
namorar a filha do alfaiate. Logo pediu
a mio dela em casamento. O alfaiate
ficou muito feliz com o novo genro.

Depois de poucos meses, o alfaiate
morTeu € 0 mogo passou a  ser,
novamente, o dono de toda aquela
riqueza”.

Contado por Jocelino Cipriano
Leal, 1988, Olimpia.

7- O RICO E O POBRE

“Quando Nosso Senhor andou no
mundo, um dia Sio Pedro o
acompanhou. Andaram demais e
quando sentiram fome, foram pedir
comida na casa de um rico muito
ambicioso, que ndo dava a menor ajuda
a ninguém.

O rico os expulsou, tratando-os de
preguicosos e que fossem arranjar
SEervico.

Nosso Senhor e Sio Pedro nada
disseram. Abaixaram a cabeca e se
foram dali.

Mais adiante, os dois encontram uma
casa muito pobre, de um casal
trabalhador e hospitaleiro. O homem
estava batendo uns pés de feijio que
tinha colhido na data de terra de sua
casa, mas largou o servigo e foi atender
aos dois pedintes. E disse aos dois.

- Entrem. Aqui em casa s4 temos um
pouco de sopa de feijdo que sobrou do
nosso almoco, nada mais. Se aceitarem,
eu oferego de coragio.

Os dois pedintes aceitaram.

Enquanto a mulher e o marido foram
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esquentar a sopa e estender a mesa
para os hdspedes, Nosso Senhor foi ao
quintal e pds fogo naqueles pés de
feijao que estavam por bater.

Da cozinha, o casal de velhos viu
aquela fogueira e comegou a chorar,
porque eles s6 tinham aquele feijdo,
metade pr’o alimento e outro tanto pra
vender. Nisso, Nosso Senhor ordenou
ao fogo que parasse e no local apareceu
o feijdo todo ensacado e empilhado.

Depois foram tomar a sopa de feijio.

O velho ficou tdo agradecido e disse
para os héspedes:

- Fiquem aqui em casa para o jantar.
Nos temos no quintal um sé frango,
mas vamos fazé-lo para vocés dois
comerem. Fiquem.

Nosso Senhor e Sdo Pedro aceitaram.

Depois que jantaram, Nosso Senhor
pediu a Sdo Pedro que ajuntasse os
0ssos do frango num prato e fosse
leva-los ao quintal.

Depois agradeceram muito o casal
pelo jantar, pediram que no dia seguinte
fossem ao quintal, junto ao prato de
ossos do frango. Despediram-se e
foram embora. Nosso Senhor e Sdo
Pedro sairam abengoando aquele
bondoso casal.

No outro dia de manhi, o casal de
velhos ouvia berro de camneiros, mugir
de bois, galinhas cacarejando, e muitos
porcos grunhindo. E a casa deles que
era muito rustica se transformou numa
linda mansdo. Ficaram ricos pela
bondade. Quase morreram de
felicidade.

O rico, ao se levantar, tomou
conhecimento de que o casal pobre
tinha ficado rico. Foi, as pressas, a
casa deles e fez uma série de perguntas
sobre a mudanga de vida deles. E ficou
sabendo de tudo o que aconteceu. E,
em seguida, pds-se na estrada a procura
dos dois mendigos. Encontrou-os, ja
bem longe, e os convidou para jantar
na casa deles. Os dois pedintes
aceitaram.

O rico matou um novilho e fez um
delicioso churrasco. Depois ele mesmo
ajuntou os 0ssos, sem que Nosso
Senhor mandasse, colocou numa
grande travessa e levou para o curral.

Nosso Senhor e Sdo Pedro
agradeceram-no pela comida e foram-
se embora.

No dia seguinte, & hora de se levantar,
ele e a familia se encontravam dentro
de um casebre muito ruim e no quintal,
onde o rico colocou o0s 0ssos, estavam
cachorros, lobos e ongas que avangaram
contra o ambicioso. Ficou na pobreza.
Pagou caro pela falta de educacdo e
ganancia. O pobre ficou rico e o rico,
na miséria”.

Contado por Jocelino Cipriano
Leal, 1988, Olimpia

8- A COBRA ENCANTADA

“Era uma vez uma mocinha muito
prestimosa que vivia em companhia de
sua mae. Desde menina, ela aprendeu a
fazer croché. Depois de fazer todos os
trabalhos da casa, o que ela mais gostava
era cuidar de croché.

O tempo foi-se passando. Um dia ela
principiou uma colcha de croché e levou um
ano inteirinho para acabar. Era um trabalho
maravilhoso com todas as cores de linha,
formando desenhos muito bonitos. Sua mée
sempre dizia:

- Vocé s6 pensa em trabalhar, ndo namora.
Vai acabar ficando solteirona. Vocé ndo vai
casar. Ela, de tanto ouvir a conversa de sua
mde, ficou muito aborrecida, e acabou por
dar esta resposta:

- Eu me caso nem que seja com uma
serpente.

Numa manh3, apanhou sua linda colcha
colorida de croché e saiu para ir mostrar ela
para uma amiga, mas ao passar sobre a ponte
de um rio, ela avistou uma cobra enorme,
toda enrolada, perto de um barro muito
escuro.

Ela parou, olhou bem para a monstruosa
serpente e perguntou:

- Vocé quer casar comigo?

- Quero! Foi a resposta da cobra.

A moga, entdo, disse:

- Esta aqui é a coberta do nosso casamento
e jogou a colcha de croche sobre a cobra. A
cobra enrolou-se toda na colcha e fez muitos
movimentos no barro, sujando-se todinha.
E depois ela falou pra moga que dentro de
sete dias elas iam se casar. Que a moga
ficasse preparada para o casamento.

Passados os sete dias, a moca foi a igreja
para rezar um pouco e ndo demorou muito
apareceu l4 a monstruosa cobra, ainda
enrolada na colcha de croché. E, naquele
instante, elas se casaram.

E em poucas horas, prepararam uma festa
onde havia tudo para comer e be-ber. Até
um baile foi feito pr’os amigos se divertirem.

Quando estava pra bater meia-noite, a
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horrenda cobra pediu pra noiva que levasse
ela pr’o quarto, que estava na hora de ela ir
dormir. A noiva acompanhou ela até¢ o
quarto, retirou o cobertor da cama e a cobra
se jogou toda enrolada, no meio da cama.

A noiva fechou a porta, deixou a cobra
sozinha e voltou para o saldo onde era o
baile, para dar melhor atencdo pr’as suas
amigas. J4 bem de madrugada, quando os
galos estavam cantando, a noiva sentiu sono
e foi pr'o quarto pra dommir. Quando ela
abriu a porta do quarto, pra entrar, € tornou
a fechar para ir dormir, teve uma surpresa
maravilhosa. A cobra tinha se transformado
num belo principe muito rico e forte. A
noiva quase morreu de tanta alegria. A noticia
se espalhou por toda a cidade. Entdo, uma
outra moga, solteirona também, quis fazer o
mesmo que a amiga fez pra ver se casava,
mas se casava com um principe. Fez tudo
igualzinho ao que a amiga fez. SO que a
cobra que ela arranjou era uma verdadeira
jararaca.

Casaram-se. A cobra foi também colocada
no centro da cama, 4 meia-noite. Enfim, a
coisa se repetiu tal como no caso primeiro.

Mas, quando a noiva foi para a cama, na
esperanca de que seu noivo-cobra se
transformasse em lindo principe, a tragoeira
serpente, venenosa, picou todinha ela, que
ela amanheceu morta.

Um, dois trés,

Feijdo japonés,

Se gostaram da estéria

Eu conto outra vez”.

Narrada por Maria da Conceigdo
Basso, 1983, Olimpia.

9 - CONFISSAO REVELADA

muito distante daqui, havia um senhor
pobre, trabalhador, honesto, mas era
meio abobalhado.

Numa certa ocasido, este senhor
passou por uma situagdo dificil, ficou
adoentado e ndo podia trabalhar. Tinha
muitos filhos pequenos e ele ndo sabia o
que fazer.

Ficou matutando dia e noite, como
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comprar comida pra familia.

Depois de muito pensar, teve uma
idéia. Na cidade tinha um senhor dono
de um porco, ja muito gordo, e com este
porco ele resolveria parte do seu
problema. Com muito cuidado, roubou
0 porco, nas altas horas da noite.

No dia seguinte, em pouco tempo, a
noticia se espalhou de casa em casa.

Até o padre se interessou muito em
descobrir o ladrdo. Procuraram por todos
os lados, mas ninguém chegou a
desconfiar daquele senhor abobalhado,
porque sua fama era de homem bom,
trabalhador e honesto.

O tempo foi correndo e logo o caso
do roubo ficou esquecido.

Mas acontece, que o ladrdo do porco,
por ser realmente uma pessoa honesta,
ndo teve mais s0ssego.

Ai, perdeu o sono de uma vez, e
também o apetite, nio comia nem
dormia.

Tinha medo de ndo ser salvo e muito
arrependimento de ter roubado o porco
de um senhor pobre também. Pensou
até em comprar um outro porco para
por no chiqueiro de onde ele furtou o
outro. Fez muitos planos. Mas tinha
medo de ser descoberto o crime.

Depois que ndo tinha outro jeito,
resolveu ir a igreja e confessar o crime
ao padre.

O padre parecia ser muito simpatico,
tinha boa prosa, risonho, e chamava
muito a atengo pela cor dos olhos. Eram
tdo azuis que chegavam a brilhar muito.

Entdo, o ladrio abobalhado, com
muito medo e desconfianga, falou ao
padre que desejaria confessar. O padre,
muito meigo, com um tom de voz
paternal, disse:

- Estd bem, meu filho. Hoje vocé
comparece um pouco antes da missa
das sete da noite e véa ao confessiondrio.
L4 eu atenderei voce.

Na hora exata o pobre coitado
compareceu, mas antes de contar o
pecado que estava acabando com ele,
pediu muito sigilo. O medo dele era
tanto que pedia o segredo em nome de
Deus.

O padre, com muita calma, lhe disse:

- Nio tem que pedir segredo nenhum.
Tudo o que a gente ouve na confissdo
ndo pode ser contado pra ninguém. Todo
mundo erra. Eu também fui um errante.
Pode me contar, sem medo, o que foi
que vocé andou fazendo de errado.

- Mas, seu padre, o senhor ndo conta
mesmo pra ninguém.

- Ja lhe disse, meu filho.

Entiio, o homem falou, baixinho, entre
solugos.

- Seu padre, quem roubou aquele
porco, aqui na cidade, fui eu. E contou a
histéria inteirinha.

O padre, muito surpreso, € com cara
de detetive disse ao pobre cristdo:

- Roubar é pecado. E crime. Mas se a
pessoa estiver arrependida, pode ser que
Deus perdoa. Para ajudar vocé, eu vou
dar como peniténcia, assistir missa todos
os dias que houver e rezar 10 Pai-nossos
e 10 Ave-marias por dia. Vai, meu filho,
e cumpra essa peniténcia.

O homem levantou dali quase aliviado,
fez o sinal da cruz, e foi sentar no banco
da igreja, para esperar a hora da missa.

Na missa, durante a hora do sermio,
o padre falou sobre roubo e que ladrdo
ndo podia entrar no céu. Relembrou o
caso do porco que foi roubado e, sem
citar nome, disse que o ladrdo estava
presente na missa. E, ainda hoje, antes
da missa, durante a confissio ele me
declarou o roubo.

O coitado do confesso, na hora, apesar
de meio bobo, mas um tanto inteligente,
e a0 mesmo tempo revoltado com o
sacerdote que ndo cumpriu o prometido,
saltou feito um corisco do banco e ficou
juntinho do padre, tomou-lhe o
microfone e disse assim:

- Meus irmios, durante a confissdo, o
padre me disse que todas as criancas de
olhos azuis que nasceram nesta cidade
sdo filhos dele.

Al virou uma situaco terrivel. O povo
se revoltou e, mesmo dentro da igreja,
deu uma surra violenta no padre”.

Contado por Maria da Concei¢io
Basso, 1983, Olimpia.

10 - DEUS HA DE DAR

“Era uma vez um casal de portugue-
ses, muito pobre. Vivia numa casa em
ruina, quase caindo. A mulher andava
desesperada. Nao tinha dinheiro nem
pra comprar comida. O marido era
vagabundo e conformado. Nio dava
importancia a nada. A mulher ralhava
com ele, mandava trabalhar, mas nio
adiantava. Entrava por um ouvido e saia
pelo outro.
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O homem passava o dia inteiro no
quarto, sentado na cama, tocando viola
e cantando:

Deus ha de dar,

Deus ha de dar.

S6 cantava assim. A musica nio tinha
nem uma outra palavra.

A mulher puxava os cabelos e dizia
para ele: Vai trabalhar, homem de Deus.
No6s vamos morrer na miséria. Nio
temos um grio de arroz para a comida.

Ele nem ouvia o que ela estava
dizendo. Era s6 Deus h4 de dar.

Um dia, passou 14 no ranchinho um
compadre do casal, para fazer uma
visita.

A mulher reclamou tanto, que ele
prometeu dar um jeito na situacéo.

- Pode deixar, comadre. Eu vou
endireitar o compadre.

Saiu de 14, foi a um mato a procura de
uma caixa de maribondos. Encontrou
uma caixa enorme de maribondos
bravos, venenosos. No dia seguinte, logo
de manhd, voltou ao mato, cortou a
enorme caixa dos maribondos, colocou,
com muito jeito, num saco e foi para o
rancho do compadre preguicoso.

Como de costume, ele estava no
quarto, sobre a cama, cantando a mesma
lengalenga:

- Deus ha de dar,

Deus ha de dar.

Subiu, silenciosamente, sobre o
telhado, retirou uma das telhas do quarto,
abriu a boca do saco e despejou a caixa
dos bichinhos bem direto dobre o
compadre e sua cantoria.

Mas que mudanga enorme aconteceu.
Em vez de cair maribondos, caiu foi
uma chuva de libras esterlinas.

O marido chamou a mulher e disse:

-Nio te falo sempre que Deus dara?
Olha s6 que maravilha. Agora estamos
ricos.

A noticia logo se espalhou.

O compadre, responsavel pela arte de
tornar o vagabundo num miliondrio,
quando soube do acontecimento, ndo
resistiu a inveja,

Chamou a mulher e disse que iria
comprar uma viola e largar de trabalhar.
Ficaria o dia inteirinho no quarto tocando
a viola e cantando a ladainha: Deus ha
de dar. E que a mulher ralhasse com
ele para ir trabalhar. Pediu também que
ela combinasse com um dos compadres
para fazer a mesma coisa: Procurar uma
caixa de maribondos e atirar sobre ele
enquanto tocasse viola e cantasse.

A mulher fez o que o marido mandou.

Quando o compadre retirou a telha e
jogou a caixa de maribondos, o homem
quase chegou & loucura. Foi picado em
todas as partes. Ficou tdo inchado que
parecia dois. Quase morreu. A solucdo
foi ser internado numa Casa de Saude”.
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Contado por Maria da Concei¢io
Basso, 1983, Olimpia.

11 - O MORTO RESSUSCITADO

“Era uma vez um casal que veio de
Portugal para morar no Brasil. O homem
procurou fazer alguns servigos, mas
nenhum dava certo. Foi carpinteiro,

marceneiro, sapateiro, dono de
mercadinho, mas ele s6 ia de ponta
cabeca. Nao dava conta nem de pagar o
padeiro.

Ficou tdo nervoso e caiu no desespero.
Recebia cobranga todas as horas do dia.

Sem muita coragem pra enfrentar a
situagdo, ele astuciou um plano. Queria
morrer. SO assim ele poderia ter paz.

No dia seguinte, em vez de se levantar,
ficou na cama, dizendo estar muito
doente e que ndo tinha for¢ca nem pra
ficar sentado. Perdeu, por completo, o
apetite. E gemia sem parar, dizendo:

- Ai, meu Deus, eu vou morrer.

Durante uns trés dias, ele gemeu, sem
parar e, na tardinha do terceiro dia, ele
se fingiu de morto.

A mulher aprontou uma enorme
confusdo. Falava e chorava ao mesmo
tempo:

- Al, Jesus! O que eu vou fazer agora?

Ai, minha Santa Maria! Meu marido
morreu. O que serd de mim?

Com os gritos da vilva, o vilarejo
todo, em poucos minutos, ficou sabendo
da morte do portugués.

E comegaram as visitas de conforto a
vitiva. E muita gente dizia:

- Coitado do compadre! Morreu tdo
novo. Coitada da comadre! Ficou tio
sozinha.,

Outros repetiam:

- Este é o fim de todos nds. Quem nio
morre cedo, de velho ndo passa.

E a comadre chorava de fazer do, a
cada visita que chegava.

Em certa hora da noite, comegaram a
chegar as pessoas a quem o compadre

estava devendo. Chegavam com o
semblante de muito tristes, ajoelhavam
aos pés do morto, se benziam, dizendo
Pai, Filho e Espirito Santo. E depois
falavam, para a comadre:

- Pobre compadre, morreu e estava
me devendo, mas eu vou perdoar a
divida. Deus que o tenha num bom lugar.

O compadre, sobre a mesa, coberto
com lengol branco, reconhecia a voz do
credor e dizia consigo: Desta divida eu
estou livre. Louvado seja Deus!

E assim, ora um, ora outro, ele recebeu
a visita de todos a quem estava devendo.
E tinha uma vontade de respirar aliviado,
mas infelizmente, nem podia suspirar
baixinho.

Bem de madrugada, os visitantes
estavam cansados e com muito sono e
foram dormir, para depois
acompanharem o enterro. E o defunto
ficou na sala somente com a esposa.

E vendo-se s6 com a mulher, jogou o
lencol pra bem longe, sentou-se na mesa
e disse:

- Ressuscitei! Agora estou livre de
todas as minhas dividas. Ganhei
coragem pra comegar tudo novamente.
E nenhum dos que me perdoaram nio
pode mais querer me cobrar. Eles me
perdoaram publicamente e em nome de
Deus. Por isso, viva a vida! E se levantou
todo animado”.

Contado por Maria da Conceigio
Basso, 1983, Olimpia.

12 - A PRINCESA ENCANTADA

“Era uma vez um rei que tinha uma
filha muito linda, inteligente e tam-bém
muito esquisita. Ela era encantada, mas o
rei ndo sabia. No pal4cio, ela ficava muito
pouco, durante o dia. A noite ela nunca
era encontrada no paldcio. No quarto da
princesa tinha uma caixinha de segredo e
dentro dela tinha um capetinha. Quando a
moca ficava no quarto, ele ficava dentro
da caixinha. Quando a moga saia, ele
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acompanhava ela, grudado no peito da
moga.

Em qualquer situagdo dificil, a princesa
falava as palavras zibilique, zibiloque e,
na hora, o capetinha atendia ela.

Todos os dias ela ia participar de uma
reunido no Inferno e, para ndo ser vista,
ia de bota de ferro, carapuga e o capetinha
grudado no peito. E, para ir ao Inferno,
ela tinha que atravessar quatro rios: do
Peixe, do Leite, do Sangue e da Agua.
Para passar os rios, ela ficava invisivel.
Falava:

- Zibilique, zibiloque!

O capetinha punha a méo no peito da
princesa e dizia:

- Pronto, senhora.

Ela dizia:

- Esta na hora da grande concentragao.

E seguia em direcdo ao Inferno. Em
cada ponte, para passar, a princesa dizia:

- Bota, bota, carapuga, carapu¢a, me
escondem e déem passagem a uma pobre
criatura.

Chegando no Inferno, ela castigava as
almas penadas, depois ia banquetear com
os capetas. Durante o tempo que comia,
grande parte das migalhas de comida que
caia, ficava dentro das botas dela.

Ali ela ficava até quase o dia amanhecer.
Ai ela dizia:

- Zibilique, zibiloque!

E ja o capetinha, com a mio no peito
dela, dizia:

- Pronto, senhora.

E, pra voltar pra casa, passava nos
mesmos rios, sempre pedindo licenga e
pedindo protecdo das botas e da carapuga,
para ndo ser vista e para atravessar sem
perigo.

Chegando no palicio, o diabinho ia pra
dentro da caixinha de segredo e ela voltava
a ser princesa.

E assim ela levava essa vida. De dia,
no palécio. A noite, no Inferno. Misteriosa
e protegida por um diabinho que
acompanhava, ela aprontava os maiores
males.

O pai ja andava desconfiado da filha e
procurou descobrir o que estava se
passando com ela. E comegou a sondar.

Um dia, sem que ela percebesse, o rei
entrou no quarto e viu aquela caixinha de
segredo presa na parede e, numa papeleta
afixada logo abaixo, estava escrito:
zibilique, zibiloque!

O rei leu em voz alta aquelas palavras.
Mal pronunciou, o diabinho falou:

- Pronto, senhor.

O rei caiu desmaiado. Quando voltou
em si, ele perguntou pra princesa:

- Aonde vocé vai todas as noites que
acaba com um par de botas de ferro por
dia?

Entéo ela ndo pode esconder mais nada
ao pai. E ele descobriu que a filha era
uma diaba. Ele era um rei cristdo.

Entdo para eliminar aquele mal, o rei
mandou fazer uma fogueira e nela
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queimou a princesa encantada e aquela
caixinha de segredo que guardava o
diabinho. Foi um cheiro de enxofre
terrivel. A alma da princesa foi direto
pr’o Inferno”.

Contado por Nair de Lima, 1990,
Olimpia.

13 - A PRINCESA SAPO

“Era uma vez um casal muito
pobre que teve trés filhos. Todos
homens. Os meninos foram
crescendo e quando mogos ja feitos,
pediram permissdo ao pai para sair
de casa, arrumar trabalho e vencer na
vida.

Ao sairem de casa o pai perguntou
se eles queriam levar mais béngdo ou
dinheiro.

O mais velho disse que queria mais
dinheiro e pouca béngdo, porque ele
ndo sabia a necessidade que ia passar,
estando fora de casa.

O do meio, também, quis mais
dinheiro e menos béngdo, como 0 irmdo
mais velho.

Mas o mais novo, o cagula, pediu ao
pai béngdo e ndo dinheiro.

O pai disse:

- Meu filho, vocé também merece
dinheiro. L4 fora vocé pode precisar
dele até arrumar trabalho e comegar a
ganhar dinheiro.

Os trés sairam juntos e foram para
um lugar bem longe. Ficaram juntos
algum tempo e depois 0 mais novo
disse:

- Eu ndo estou gostando muito daqui.
Vou procurar servico em outro lugar.
E saiu a procura de trabalho.

Arrumou trabalho perto do palacio
de um rei muito rico. Esse rei tinha

uma filha muito prestimosa, educada e
bonita.

O mogo fez amizade com uma
empregada do palacio e, contou pra
ela, que ele estava gostando muito da
princesa e que estava interessado em
namora-la.

A princesa cozinhava, estudava
musica, costurava, bordava e sabia fazer
tudo quanto era trabalho manual. Mas
o rei era viavo e casado pela segunda
vez. A madrasta tinha inveja da princesa
enteada, uma inveja de fazer do, tanto
da inteligéncia como da bondade dela.
Procurou uma feiticeira e deu um bom
dinheiro pra ela encantar a moga. A
feiticeira preparou um alfinete e deu
para a madrasta. Ela saiu toda contente
e ao chegar no palicio, com muito
jeito, enfiou a agulha na cabeca da
princesa. Na mesma hora, ela se
transformou num sapo.

O mogo ficou sabendo da
transformagdo da namorada em sapo,
mas ndo a desprezou. Continuou
gostando dela do mesmo jeito e ndo
desmanchou o namoro.

Os dois irmdos dele arrumaram
casamento com mogas feias, maldosas
€ preguigosas.

A princesa sapo ndo perdeu a
habilidade e continuou fazendo coisas
bonitas, pois continou com méao fina.
O rei se entristeceu muito de ver a
filha naquela situagdo e para evitar que
ela fosse morta por alguém, pos trés
criadas pra protegé-la. Ela fez uns
trabalhos de renda, croché e tricd e
mandou de presente para a mde do
mogo, a futura sogra dela. A mée do
mogo ficou muito feliz e com vontade
de conhecer a futura nora.

Um dia, os dois irmdos casados
foram visitar a mde e levaram as
esposas pra conhecer a sogra.

Quando viram a mde, eles disseram:

- Nos casamos com estas mogas,
mas o seu filho cagula anda fazendo
papel de bobo. Eu moro perto do
palécio, numa cidade perto da nossa e
ele estd namorando a princesa. Mas
ndo pense a senhora que ela seja
mulher. E um sapo. Um sapo fémea
nojento.

A mée respondeu:

- Ora, meu filho, ela pode ser um
sapo, mas tem inteligéncia de gente.
Ainda nesses dias ela me mandou tantos
presentes bonitos, feitos por ela, que s6
pessoa inteligente e dedicada pode fazer.

As duas noras nao sabiam onde por a
cara, pois além de ndo terem levado
nenhum presente, elas ndo sabiam fazer
nada. Nem comida.
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Passados uns dias, 0 mogo se casou
com a princesa sapo. Nio fez convites
nem festa. Depois do casamento, ele foi
morar no palacio. Naquele mesmo dia,
ele passou levemente a mio direita sobre
a princesa sapo e achou um alfinetinho
espetado na cabeca dela. Com muito
cuidado, ele o retirou. E qual nio foi a
grande surpresa de ver a princesa
voltando no que era. Estava ainda mais
bonita, maravilhosa.

O mogo gritou, chamando o rei para
rever a sua linda filha. A madrasta
invejosa também foi ver a enteada.

Quando a madrasta foi falar alguma
coisa, a enteada ndo deixou. E falou isto
para ela:

- O que aconteceria com a senhora se
eu lhe enfiasse este alfinetinho na sua
cabeca?

A madrasta no respondeu palavra.
Saiu furiosa do quarto e correu em
direcdo a um grande rio, que por perto
passava, e se jogou nas 4guas. Nunca
mais foi encontrada.

O rei, de tanta satisfagdo de ver a
filha como era, no dia seguinte, fez uma
festa para todo o povo daquela
localidade.

Depois da festa, a princesa disse ao
marido que queria conhecer os pais dele.
Foram numa linda carruagem puxada
por doze cavalos. E levou presentes
maravilhosos.

Quando chegaram, os dois irmdos e
as esposas ainda estavam 14, em visita.

Desceram da carruagem, entregaram
os presentes, se abracaram. O cacula
tinha levado muita comida especial para
o0 almogo da familia.

Os dois irmdos mais velhos chamaram
a mie em particular e disseram:

- Que coisa estranha, mamie. Esta
moga era um sapo e agora ¢ uma mulher
de tanta beleza. O que aconteceu?
A mde respondeu:

- Pois &, meus filhos, 0 mundo tem
muitos mistérios. O cagula ja me
explicou tudo. Ela era uma moga linda
e foi encantada pela madrasta que lhe
enfiou um alfinete na cabega dela. O
irmao de vocés achou o alfinete, retirou
e ela voltou a ser o que era.

Ele ndo a desprezou e Deus apontou a
felicidade para ele, porque quando daqui
saiu ele s6 queira béngdo. E foi
abencoado. Eu sabia que ela era
prestimosa pelos presentes delicados que
ela me mandava.

Depois do almogo, eles se despediram,
voltando para o palacio. E, na saida, a
princesa abragou o sogro e a sogra,
dizendo:

- Daqui a algum tempo venho buscar
vocés para morarem num palacete que
meu pai estd acabando de construir.
Adeus!
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Os irm3os e suas esposas ficaram de
boca aberta e com muita inveja do irmio
cagula”.

Contado por Nair de Lima, 1990,
Olimpia.

14 - O RELIGIOSO E O ATEU

“Era uma vez dois compadres, um
muito crente em Deus e outro ateu, sem
cren¢a em nada. Um dia eles foram a um
mato muito distante para procurar mel de
abelha jatai.

Pegaram duas cabacas e seguiram a pé.
Andaram, andaram, andaram e chegaram
num lugarejo. Na igreja estava sendo
realizada uma missa. O homem religioso
convidou o compadre ateu para entrar na
igreja. Ele respondeu, com desprezo:

- N3o vou entrar nessa casa ai. Eu nio
acredito em Deus. Enquanto vocé reza,
eu vou ali no boteco beber uma
cachacinha.

O religioso foi assistir & missa e
participou até da comunho.

Terminada a missa, ele passou no
boteco, chamou o compadre e continuaram
a caminhada para o mato.

Chegaram no mato, continuaram
andando e bem no meio dele, encontraram
um ranchinho. Nesse ranchinho morava
um homem-monstro, que se alimentava
s6 de carne humana. Procurava gente por
toda banda, levava pra casa, matava,
comia a camne e amontoava 0s 0SS0s num
canto. Mas naquele momento o monstro
ndo estava no ranchinho. Tinha saido. Do
lado de fora, pelos buracos da parede,
eles viram um homem morto, pendurado
num trilho de ferro. Talvez fosse a janta
do monstro.

O ateu disse para o compadre religioso:

- Eu estou com muita fome e vou comer
a camne desse homem que est4 pendurado
14 dentro.

O religioso respondeu:

- Ndo coma essa carne nio, compadre.

E pecado comer camne de gente. Além do
mais, essa carne tem dono.

O ateu falou:

- Que pecado, que nada. Eu vou é comer
e quero ver que pecado tem.

Ele arrebentou a porta do ranchinho,
pegou uma faca e quando foi cortar um
pedaco do morto para comer, ele ouviu
uma voz que vinha de longe:

- Ndo coma essa carne! Ela € s6 para
mim!

E num 4timo, o monstro chegou, matou
o ateu, retirou toda a carne do corpo e
jogou o esqueleto naquele monte de 0ss0s.

Enquanto isso, o compadre religioso
que j4 estava com um ter¢o na mdo,
rezando, ndo teve outra decisdo. Subiu
numa arvore e foi para o galho mais alto.

O homem-monstro foi para debaixo da
arvore e falou para o religioso:

- Des¢a dai. Se vocé ndo estivesse com
esta corrente na mio, eu ia matar vocé
também. Suma daqui, ja.

O religioso desceu e foi embora
correndo, sem olhar para o esqueleto do
compadre que estava naquela ossada. Ia
rezando e pedindo a protecdo de todos os
santos.

Mas quando ele estava um pouco
distante, ouviu uma voz atras dele.
Reconheceu que era a voz do compadre.
Olhou para tras e viu o esqueleto que
queria alcanga-lo, dizendo:

- Espera, compadre!

O religioso néo sabia o que fazer. Ficou
com muito medo e rezava todo
atrapalhado, pedindo a prote¢do de Nossa
Senhora.

Nossa Senhora apareceu, deu trés
bolinhas de cera para ele e disse:

- Corre 0 mais que vocé puder. Ndo o
espere ndo. Ele ndo tinha fé em nada. E
se fosse possivel ele o mataria para comer
a carne. Leve estas trés bolinhas de cera.
Quando o esqueleto estiver lhe
alcangando, atire uma por uma, para tras.

Abengoou o religioso e desapareceu.

O religioso corria e 0 esqueleto o seguia,
gritando:

- Espera, compadre!

Quando estava pega-ndo-pega, o
religioso jogou uma bolinha de cerae ela
se transformou numa moita de arranha-
gato. O esqueleto se atrapalhou todo,
naquela moita, e o religioso adiantou bem
a distancia dele.

Depois de um certo tempo, 0 esqueleto
ja estava livre do arranha-gato e se pds a
correr atrs do religioso.

Correu, correu, correu € ja estava quase
alcangando:

- Espera, compadre!

O religioso atirou para tras outra bolinha
de cera.

Ela se transformou numa &rvore enorme
e o esqueleto foi de encontro ao tronco,
separando todos os 0ssos. Enquanto ele
reunia os 0ssos, o religioso corria como
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vento.

Quando o esqueleto se formou
novamente, saiu na disparada para
alcangar o religioso. Correu, correu, correu
e quando j4 estava alcangando, o religioso
jogou para trés a terceira bolinha de cera.
E a bolinha se transformou num gigante
de cera, muito grande mesmo. O esqueleto
enfiou a cabeca e os ossos ficaram
grudados. Depois um brago, o outro, uma
perna, a outra e enfim, todas as partes do
esqueleto ficaram grudadas naquele
gigante de cera.

Parece brincadeira, mas levou muitos
anos essa carreira dos dois: do religioso e
do esqueleto do ateu.

Sem a perseguicdo do esqueleto, o
religioso pode chegar em casa.

A mulher quando viu o marido, foi
falando:

- Vocé?! Faz tanto tempo que vocé esta
fora de casa que eu pensei que jé tivesse
morrido.

O homem estava muito magro, muito
sujo. A mulher preparou um banho e deu
roupa para ele vestir. Depois serviu uma
comida gostosa, que ha muito ndo comia.
Os filhos dele j& eram mocos.

Quando a mulher do ateu soube que o
compadre religioso tinha voltado, foi
apressada a casa dele para saber noticias
do esposo.

Ai, ele contou tudo o que tinha
acontecido, dizendo que ele tinha morrido
por 14 mesmo.

E reunindo toda a familia, disse:

- Nunca mais vou acompanhar quem
ndo tem religido”.

Contado por Nair de Lima, 1990,
Olimpia.

15-0 TATUZINHO ENCANTADO

“Tinha um rei e uma rainha que
queriam ter um filho. J4 fazia bom tempo
que eles eram casados e num tinham
nenhum herdeiro. Entdo a rainha fez
uma promessa de que se ela tivesse um
filho, daria, todos os meses, comida
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pr’os pobres daquela cidade.

Ela foi ouvida. Nasceu um menino
bonito, forte. A rainha ficou num
contentamento sem fim. Mas como ela
era muito egoista, ndo queria que o filho
viesse um dia a se casar. Entdo, antes
que o rei fosse ver o menino, ela deu
uma beberagem pra ele, e ele se
transformou num tatuzinho. Esse
remédio milagroso ela tinha aprendido
com uma feiticeira.

Quando o rei foi ver o filho, ela disse:

- Vocé ndo se assuste. Ele nasceu
como um tatuzinho.

O rei ficou muito aborrecido, mas
aceitou o bichinho como seu filho. Entdo
ele era o Principe Tatuzinho. Durante o
dia, passava o tempo todo no quintal e
nas rogas, cavando buracos, fazendo
tocas e, a noite, voltava pr’o palacio.

Apesar de ser um bicho, o quarto dele
era 0 comodo mais luxuoso do palécio.

Depois de passados vinte anos, a
rainha ainda ndo tinha pago a promessa
de dar comida aos pobres, todos os
meses, entdo o tatuzinho ficou dividido
em gente e em homem. De dia, era um
tatu. De noite, um mogo muito lindo.
Ninguém, no palacio, ficou sabendo
disto.

Um dia, o tatuzinho estava abrindo
uma toca num barranco de estrada, por
onde estava passando uma peregrina,
mog¢a nova, muito bonita e inteligente.

O tatuzinho, muito interessado nela,
parou de cavar, olhou pra ela e disse:

- Vamos pra minha casa?

A moga, com muita delicadeza, falou:

- Como eu posso ir na sua casa? Vocé
ndo é gente. E um tatuzinho bonitinho,
mais nada.

Mas o tatuzinho insistiu, insistiu,
insistiu até que ela acabou aceitando o
convite.

Entdo o tatu falou pra ela:

- Monta nas minhas costas e fecha os
olhos. S6 abre os olhos quando eu
mandar vocé abrir.

A moga montou nas costas dele e ele
foi direto pr’o palacio. Era hora do
almogo, um banquetdo. O tatuzinho
apresentou a moga como noiva dele e
ela ja foi pra mesa pra almogar. Ele
almogou em pé sobre a mesa. Acabou
de almogar e voltou pra roga.

A rainha, depois do almogo, levou a
peregrina para o quarto do Principe
Tatuzinho e disse:

- Este quarto é o seu também. Voceés
vio ficar dormindo aqui.

A tarde, o tatuzinho voltou, jantou
subido na mesa e depois ainda foi dar
umas voltas pelo mato.

A noite, o tatuzinho ia para o quarto
do palécio e ia deitar-se com a peregrina.
Subia na cama como tatu, mas ao esticar
0 corpo virara um mogo de muita beleza.

E ele recomendou muito pra peregrina
ndo contar isso pra ninguém. Isto é o
castigo que a mie estava levando,
porque nio pagou a promessa. Ela queria
que ele s6 fosse tatu.

Passados trés dias, o tatuzinho falou
com 0s pais que queria se casar com a
peregrina. Eles acharam aquilo um
absurdo. Mas ele implorou demais € o
casamento acabou acontecendo.

Mas a vida dele continuou do mesmo
jeito no palécio.

Depois de certo tempo, a peregrina
teve um filho tdo perfeito e tio bonito.
Para ela, foi a coisa mais abencoada
que Deus lhe concedeu.

Entdo, todos os dias, a peregrina
levava o filhinho para o rei e a rainha
vé-lo. O rei achou aquilo impossivel. O
principe era um tatu. Chegou até a
desconfiar da nora. Mas gostou muito
da crianga. A rainha sabia que o filho
era um tatu encantado.

O rei entdo se preocupou muito em
descobrir aquele mistério. No paldcio
tinha trés criadas, duas perfeitas e outra
com um olho s6 na testa.

O rei chamou as trés e disse:

- Quero que vocés descubram o
mistério do nascimento dessa crianga.
Vocés, hoje a noite, entrem no quarto e
se escondam atrds da porta. Se
descobrirem, ganhario uma boa
recompensa pelo trabalho.

A rainha ouviu a conversa do rei com
as criadas, e para que elas nada
descobrissem, deu um copo de
beberagem para cada uma. As duas
criadas perfeitas beberam aquela 4gua
misteriosa, mas a que tinha um olho s6
na testa, fez que bebeu e jogou fora.

E as trés foram se esconder atras da
porta do quarto, antes que o tatuzinho
chegasse. As duas que tomaram a
beberagem, adormeceram, mas a de um
s6 olho, nio.

Logo depois, o tatuzinho entrou, foi
para a cama, esticou 0 COrpo e se
transformou naquele mogo maravilhoso.
Ai ele se levantou, apanhou o filhinho
nos bragos e embalando a crianga disse:

- Filho, com bacia de ouro te lavarei,
Com toalha de prata te enxugarei,
Se o galo ndo cantasse,

O cachorro ndo latisse,

O boi ndo berrasse,

Muitas coisas eu seria.

A moca de um s6 olho na testa foi
depressa contar pr'o rei tudo o que ela
tinha visto.

No dia seguinte, o rei foi sondar e
comprovou toda a verdade. E falou:

- Este meu filho ndo pode mais ser
tatuzinho durante o dia. Ele tem que ser
gente a toda hora. E saiu.
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Aquela moga que tinha um olho s6,
falou pra peregrina, bem baixinho:

- Quando ele virar tatu, vocé acende
uma vela e alumia bem perto dos olhos
dele, pra ver se ele ndo tem tracos de
gente.

A peregrina, quando viu o marido
ganhando forma de tatu, para poder sair
do quarto, nio agiientou a curiosidade e
acendeu uma vela, pra enxergar melhor,
se ele como tatu tinha algum traco de
gente. Levou a vela bem perto do rosto
dele e foi nesse momento que caiu um
pingo de vela no focinho dele.

Ele voltou, na mesma hora, a ser gente,
e disse:

- Vocé quebrou o meu encanto. Agora
eu vou ter que sair daqui e desaparecer
pra um lugar muito distante. Eu vou
deixar esta bengala de ferro e s6 quando
ela estiver bem gasta é possivel que vocé
me encontre. Vou para o Palacio dos

Desencantados.  Disse  isso e
desapareceu.
A peregrina ficou chorando,

desesperada, pensando no que ela tinha
que fazer para encontrar o marido.

Entregou o filho para a rainha, a avo
do menino. Fez muita recomendacio
para cuidar dele e saiu pr'o mundo, com
aquela bengala.

Ela ja estava com muita saudade do
marido.

Saiu perguntando pra um, pra outro,
até que encontrou uma velhinha que
disse que talvez a Lua pudesse saber
onde era o tal Palicio dos
Desencantados.

Ela foi para a casa da Lua. Foi recebida
por uma senhora muito velha e ela
contou a historia.

A velha respondeu:

- Minha filha, é muito perigoso vocé
ficar aqui.

A minha filha é muito nervosa.
Quando ela é chamada fora de hora, ela
vem clareando tudo quanto é coisa.
Deixa a pessoa cega. Entdo vocé se
esconde atras da porta.

A Lua chegou dando aquele escarcéu,
dizendo:

- Mamde, que cheiro é este de carne
humana?

- Minha filha, é um frango que estou
preparando para o seu almogo.

Entio ela se acalmou. Ai a velha disse
que 14 estava uma mulher a procura do
marido.

A lua disse que queria ver ela. Ela
contou a histéria. E ela explicou:

- S6 se vocé for a casa do Sol. Pode
ser que ele saiba.

A peregrina foi procurar o Sol. Foi
atendida por uma senhora idosa, mie
do Sol. A velha recomendou que ela
ficasse atras da porta, porque quando o
Sol chegasse, vinha queimando tudo que
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encontrava.

O Sol atendeu o chamado da mie,
mas chegou furioso, dizendo:

- Mamde, aqui estd um cheiro de carne
humana.

- Ndo meu filho, é que eu matei um
frango para seu almogo.

Entio o Sol ficou mais calmo. Dai, a
mée contou a histéria da moga.

- Entdo, mamde, chame essa coitada.

A peregrina foi atender o Sol e ele
explicou pra ela:

- Eu ndo sei onde é o Palicio dos
Desencantados. Quem deve saber é o
Vento, porque ele entra em tudo quanto é
lugar.

A peregrina agradeceu e foi a procura
do Vento. Ja fazia mais de quinze anos
que ela estava levando essa vida. A
bengalinha ja estava quase quebrando, de
tanto que a peregrina se apoiou nela.

Chegou na casa do Vento e foi recebida
por uma velhinha. A mulher ja foi
dizendo:

- Minha filha, meu filho ndo gosta de
receber ninguém aqui em casa. Quando
ele chega, ele derruba tudo o que encontra
e joga para muito longe. Entdo vocé se
esconda atras da porta.

O vento chegou, bufando de cansado, e
dizendo pra mae:

- Mamae, que cheiro de carne humana!

A mae respondeu:

- E cheiro de camne de frango, que eu
estou preparando para o seu almogo.

O Vento entdo se acalmou. A mae
contou a histéria da peregrina que estava
14 e 0 Vento quis conversar com ela.

Depois de ouvir a histéria, o Vento
disse:

- Eu sei onde é o Palacio dos
Desencantados. E vou levar vocé 14, agora.
Eu conhego o principe que vocé esta
procurando. Vejo ele todos os dias.

Vocé agarra bem nos meus bicos, nio
solte as maos de jeito nenhum e fecha
bem os olhos.

Nio demorou nada, ja chegou no
Palacio dos Desencantados.

O Principe estava sentado num dos
bancos do jardim, admirando a beleza
das flores.

A peregrina chegou perto dele e disse:

- Vocé se lembra de mim? Eu sou
aquela moga que fui para o palacio do seu
pai, montada nas suas costas. Vocé era
um tatuzinho. Esta cicatriz que vocé tem
no rosto foi um pingo de vela que eu
deixei cair, sem querer, e vocé se
desencantou. E desapareceu.

O principe se lembrou e reconheceu a
esposa. E perguntou pra ela:

- Como foi que vocé conseguiu chegar
aqui neste paléacio?

Ela respondeu:

- Vim mendigando, perguntando pra
um e pra outro, um pouco embarcada e
muito tempo a pé. Mas quem me trouxe

aqui foi o Vento. Ele era o unico que
sabia onde vocé estava.

Contado por Nair de Lima, 1990,
Olimpia.

16 - O CASAL DE IRMAOZINHOS

"Era uma vez um casal de irmiozinho
que foro no mato busca fruta. Ndo acharo
nada, mas foro andano pr'o meio do mato.
Andaro demais. J4 era de tardezinha e
eles queria volt4 pra casa. Ndo acharo o
caminho. Ficaro perdido.

Estava com muita fome, cansado e com
muito medo. Mas o medo era tanto, que
eles ndo conseguia ficd parado. Continuaro
andano. Nisso, eles viro uma casa muito
bonita.

O menino disse:

- Vamo Vvé se nesta casa tem gente e
pedi um prato de janta pra nés.

O menino viu que corria melado nas
parede da casa, pass6 o dedinho na boca
e percebeu que era chocolate.

Ele disse pra menina:

- A casa é de chocolate, vamos comé.

E quebraro os pedacinho da parede e
foro comeno. Nisso, a velha, dona de
casa, escutd o barulho que eles tava
fazeno e saiu falano:

- Oh! meus netinho, o que vocés tdo
fazeno por aqui, comeno os pedago da
parede da minha casa?

O menino fald:

- E porque nds tava procurano fruta
no mato pra comé e nds ficamo perdido.
Nés vimo esta casa e disse pra minha
irmad que nés vinha pra cé, pedi um
prato de comida.

A velha era bruxa, feiticera, e fal6 pra
eles:

- Eu v0 pegd uma machadinha e vd
corta uns pau pra acendé o fogdo e fazé
uma janta pra vocés. Ndo coma mais nem
um pedacinho da parede da minha
casinha.

A machadinha dela tava dentro de uma
cesta dependurada num caibro. Quando
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eles viro, ela ajuntd a machadinha e veio
pr'o lado deles.

O menino agarrd na méo da irmazinha
e sairo correno pra dentro do mato.
Correro, correro e chegaro na ponte de
um rio muito grande. A ponte tava
quebrada, pensa de um lado e balangano.
Eles ia atravessa, mas na hora apareceu
um Anjo, co'as asa aberta e falo:

- Ndo passa na ponte que vocés cai
dentro do rio e morre.

O lado que a ponte tava balancano tinha
um corremdo, mas o otro lado que era
mais alto ndo tinha corremao.

O Anjo disse:

- Pode volta pra trds. Vocés vai encontra
um caminho que leva direitinho pra casa.

Al eles dissero:

-Muito  obrigado,
Obrigado! Adeus!

E foro andano e chegaro na casa deles.

Quando chegd em casa, a me pergunto:

- Meus filho, por onde vocés andaro até
a essa hora?

Eles respondero:

- Nos saimo pra busca fruta. E fomo
para na casa de uma velha feiticera, que
queria mata nés. Um Anjo ¢ que ensind
qual o caminho da volta.

A mie, entdo, disse pra eles:

- Vocés nunca mais faz isto. Aquela
velha é uma bruxa e s6 vive de maldade.
Ela adora comé carne humana. Por isso,
vocés nunca mais inventa de ir na floresta
busca fruta".

Contado por Rosa Pereira dos
Santos, 1983, Olimpia.

Anjo!  Muito

17 - O LAGARTINHO VERDE
ENCANTADO

“Tinha uma princesa que vivia com
seus pai num enorme palécio que ficava
no meio de uma linda floresta. Neste
palacio tinha de tudo o que se encontra
numa grande cidade. A princesa se
chamava Florisbela. Com medo que ela
fosse robada, o rei nunca dexava ela sai
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sozinha. Sempre que tinha que sai, ela
era acompanhada por trés criada.

Florisbela tinha muito amor pelas
criagio. Amava até os animais que as
outras pessoa tém medo.

Quando ela completd vinte anos,
comegd namora o principe de um outro
palécio. Ia se casa. Do dia que ela falo
em casamento com o principe, ela come¢o
arecebé a visita de um lagartinho verde,
que aparecia em tudo o que era lugé, e
falava com a princesa:

- Casa comigo.

A princesa respondia:

- De que jeito? Vocé ndo € gente. Se
vocé ndo fosse lagartinho, eu me casaria.
Acho vocé muito bonitinho, mas ndo
posSso casar com VOcE.

O lagartinho fico muito triste, mas ndo
dexd de visita a princesa Florisbela. Sem
que ela percebesse, ele entrava no palacio,
ia no quarto dela, na sala de janta, por
todo lado. Mas a princesa ndo via ele.

Florisbela ja tava com o casamento
marcado e quase nos dias do casamento.
O lagartinho verde enfrentd ela mais uma
vez:

- Florisbela, eu gosto muito de vocé.
Vocé devia té marcado o casamento
comigo. Vocé ndo ia se arrependeé.

A princesa cheia de tristeza, expricava
pra ele o motivo, mas ele nio queria
entendé.

Entdo, o lagartinho, com muita corage,
fald pra ela:

- J4 que vocé ndo qué casd comigo, eu
v0 & igreja assisti o seu casamento.

A noiva achd engracado. Néo acreditd
que ele fosse, mas disse:

- Pode i, lagartinho verdinho.

Quando a noiva entrd na igreja, ele ja
tava pertinho do alté, quetinho, bem aonde
ela ia ficd. Muitos acharo engracado
aquele lagartinho verde. Otros até ficaro
com medo.

A noiva beijo o principe-noivo e eles
chegaro mais perto do altar.

A noiva quase gritd de susto quando
viu o lagartinho verde, bem nos pé dela.
Abaxd, pegb o lagartinho e colocd em
cima de uma cadera, perto do altar, mas
ele se pinchd no chao. E essa historia
continué um bom tempo. A noiva punha
ele na cadera e ele se jogava no chdo. E
ficd no chéo.

Quando chegd numa parte do
casamento, o padre perguntd:

- Princesa Florisbela, é de sua vontade
casar com o principe tal?

Antes que a princesa respondesse, 0
lagartinho verde saltd pra cima da cadera
e ficd em pé.

O padre torné a fazé a pergunta pra
noiva:

- E de sua vontade casa com o principe
tal?

A noiva respondeu:

- Nio senhor padre, eu quero casa com

este lagartinho verde.

Nessa hora, o principe-noivo, com toda
vergonha desapareceu da igreja. Deix6 a
noiva sozinha.

O padre, entdo, fez uma pergunta pr’a
noiva:

- Este lagartinho verde tem nome de
gente?

Mais que depressa, o lagartinho
respondeu pr’o padre:

- Eu sou o principe Auto Castelo.

O padre jogdé um pouquinho de 4gua
benta nele e ele se transformd num lindo
mogo, trajado com roupa de principe.

Ai, o padre perguntd pr'a princesa
Florisbela:

- E do seu gosto casd com o principe
Auto Castelo?

Ela respondeu:

E do meu gosto, sim senhor.

Entdo o padre pediu que eles unisse as
mios, jogd agua benta e declaré eles
casados.

O padre e o povo que tava na igreja
fic6 muito comovido.

Quando eles sairo da igreja, tinha uma
carruage que era pra leva o primeiro noivo,
mas serviu do mesmo jeito para leva o
noivo que foi o lagartinho verde. O
acompanhamento para a festa no palacio
foi a coisa mais linda que até hoje ja
existiu. Da festa nem é bom fald. Ela
durd sete dias.

Mas o que me deu muita d6 foi o coitado
do principe que era pra sé marido da
Florisbela. Diz que nunca mais foi
encontrado, Acho que ele se matd.

Acabd a histéria. E por hoje, chega”.

Contado por Rosa Pereira dos
Santos, 1983, Olimpia.

18- O MACACOE A
ESPIGA DE MILHO

“Era um macaco que robd uma espiga
de milho e foi comé em cima de um
esteio oco. E ele dexd cai um grio de
milho dentro do esteio. Acabd de comé a
espiga e pelejo pra tird o grio que tinha
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caido, mas nio conseguiu.

Entdo ele falé pr’o esteio:

- Esteio me d4 o meu grdo de milho.

O esteio respondeu:

- Eu ndo do!

O macaco falé: Machado, vem corta o
esteio que ndo dd o meu grdo de milho.

- Eu ndo v6 corta!

- Fogo, vem queimé4 o machado que
ndo qué corta o esteio, que ndo qué da o
meu grdo de milho.

- Eu ndo v6 queiméa o machado!

O macaco falé:

- Agua, vem apaga o fogo que ndo qué
queimé4 o machado, que ndo qué corta o
esteio, que ndo qué dd o meu grio de
milho.

- Eu ndo vdo apagé o fogo!

Entdo o macaco procurd o boi:

- Boi, vem bebé a agua que ndo qué
apagd o fogo, que ndo qué queima o
machado, que ndo qué corta o esteio, que
ndo qué da o meu grdo de milho.

- Eu ndo vo bebé a dgua!

Ai 0 macaco foi na casa do agoguero:

- Acoguero, vem mata o boi que ndo
qué bebé a 4gua, que nio qué apagi o
fogo, que ndo qué quemé o machado, que
ndo qué cortd o esteio, que nio qué da o
meu grio de milho.

- Eu ndo v6 mata o boi!

Dai 0 macaco foi no palacio pedi pr'o
rei:

- Rei, vem degold o agoguero que ndo
qué maté o boi, que ndo qué bebé a agua,
que ndo qué apaga o fogo, que ndo qué
quem4 o machado, que ndo qué corta o
esteio, que ndo que dd o meu grio de
milho.

- Eu ndo vo degola o acoguero!

Entdo o macaco resorveu pedi ajuda
pr’o rato:

- Rato, vai roé a capa do rei, que ndo
qué degola o agoguero, que ndo qué matéa
o boi, que ndo qué bebé a 4gua, que ndo
qué apaga o fogo, que ndo qué quema o
machado, que ndo qué corta o esteio, que
ndo qué da o meu grdo de milho.

Al o rato respondeu:

- Eu vo roé a capa do rei!

Ento o rei falo:

- Ndo réi a minha capa, que eu mando
degola o agoguero.

O agoguero, com medo, fald:

- Ndo manda me degold, que eu vo
mati o boi.

E o boi:

- Nio manda me mata, que eu v bebé
a dgua.

A 4gua falo:

- Nio me bebe, que eu vd apaga o fogo.

O fogo disse:

- Ndo me apaga, que eu vd quema o
machado.

O machado fal6:

- Ndo me quema, que eu vO cortd o
esteio.

E o esteio de tanto medo, falo:

- Nio me corta, que eu v6 d4 o grio de
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milho, que t4 dentro de mim.

O macaco ficé muito alegre, pegd e
comeu o grio de milho, e saiu fazeno
micage”.

Contado por Rosa Pereira dos
Santos, 1983, Olimpia.

19 - OS TRES MENINOS
ESPERTOS

"Era trés moleques esperto e levado
da breca. Sairo andando até chegd na
casa de uma velha. Cumprimentaro a
velha e pediro uma janta. Ai a velha
falé pr’os moleques assim:

- Entra ali no galinhero e pega um
frango.

Quando os moleque andaro pr’o lado
do galinhero pra pega o frango, pra
velha mat4, ela veio com um facdo, na
mdao. Dois moleque era branco ¢ um
era preto.

Quando o pretinho viu a velha com
o facdo na mdo, deu sinal para os
colegas sai e ndo abri o galinhero.

Sairo correndo e subiro numa arve,
na beira do rio.

A velha pegd trés saco de estopa e
trés pedaco de barbante e saiu correndo
atrés.

A velha abriu a boca de um saco e
falo:

- Saco, saco rostés, hoje nds tem
pastéis. Cai aqui, moleque.

Um moleque do gaio da arve caiu
dentro do saco e ela amarrd a boca do
saco.

A velha abriu otro saco.

- Saco, saco rostéis, hoje nos tem
pastéis.

Otro moleque caiu da arve e foi
voando pra dentro do saco. Ela amarr6,
bem amarradinho, a boca do saco.

Entdo a velha pegd o ultimo saco,
abriu a boca dele e disse:

- Cai aqui, negrinho!

O negrinho respondia:

- Saco de velha ndo me pega.

Os otros dois moleque gritava:

- Me solta! Me solta!

Ai, a velha tornd a fald aquelas
palavra que ela tinha esquecido:

- Saco, saco rostéis, hoje nés tém
pastéis.

O negrinho tornd a dizé:

- Saco de velha ndo me pega.

A velha subiu na arve pegando num
gaio meio perigoso de subi.

O pretinho desceu por um gaio, muito
rapido, e com muita esperteza, ele
desatd os saco onde tavam os dois
companhero.

Al os trés seguraro a boca de um
saco e o negrinho falo:

- Saco, saco rostéis, hoje nds tém
pastéis. Cai aqui velha.

Conseguiro amarra a boca do saco
co’a velha dentro.

Ela gritava:

- Pelo amor de Deus, me solta. Eu
ndo v fazé nada pra vocés.

Eles respondero:

- Néo! A senhora queria comé nos.
Pois agora ndés vamo joga a senhora
dentro do rio, co’a boca do saco
amarrada.

Arrastaro o saco co’a velha dentro e
jogaro dentro do rio.

Foi assim que eles se livraro de sé
comido pela velha mardosa”.

Contado por Rosa Pereira dos
Santos, 1983, Olimpia.

20 - OS TRES ROCEIROS

g
~Vesle

“Quando Nosso Senhor andd no
mundo, um dia ele passé numa lavora
onde tinha um home plantando
mantimento.

Nosso Senhor pergunt6:

_ O que vocé esta plantando?

O home respondeu:

_ Estd plantando arroz, meu senhor.

Nosso Senhor, entdo, disse para ele:
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_ Arroz colhera.

And6 mais um pouco e encontrd otro
roceiro abrindo umas covas e pergunto:

_ O que vocé esté plantando?

O roceiro disse para ele:

_ Esto plantando milho, meu senhor.
mas € uma plantacdo ingrata. As vezes 0
tempo ajuda, otras vez ndo. Pode sé que a
gente faga boa colheita e pode sé que a
gente perde tudo.

Nosso Senhor ainda pergunté:

_ Vocé cré em Deus?

_ Ele respondeu:

_ Creio , meu senhor. Eu creio muito
em Deus.

_ Entdo continua plantando, reza
bastante que tudo vai di certo. Muito
milho vocé colhera.

E Nosso Senhor continud andando. Mais
pra frente, encontrd otro rocero, home
revortado, sem educacgio.

Ele estava com umas covas aberta pra
planta o rogado.

Nosso senhor pergunto:

O que vocé esta plantando?
O home, com estupideza, respondeu:
Estd plantando pedra!

Nosso Senhor respondeu com carma:

_ Pedra colhera.

Passado um tempo , Nosso Senhor passd
novamente por aquelas roca.

O primeiro roceiro colheu tanto arroz
que no tinha luga pra guarda. O segundo,
colheu tanto milho que chegd até da
prlos amigo. E o terceiro, marcriado,
colheu tanta pedra que dava pra car¢d
uma cidade interinha. Foi castigado pela
ignorancia.”

Contado por Rosa Pereira dos
Santos, 1983, Olimpia.

21 - A LAGARTIXA DOURADA

“Uma vez uma rainha, passeando pelo
imenso jardim de um palécio, resolveu
apanhar uma rosa para sua filha mais
velha, que estava completando 21 anos.
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Era uma rosa amarela. Quando ela
quebrou o galho com arosa, ouviu uma
voz bonita, voz de um mogo que lhe
dizia:

_Diga a dona da flor que nesta noite
eu irei visitd-la em seu quarto.

A rainha levou um grande susto, pois
perto dela ndo havia ninguém, mas teve
tempo de ver uma lagartixa dourada que
saiu, as pressas, do pé de roseira.

A rainha, assustada, ficou, por alguns
minutos , sem saber o que fazer. Levaria
a rosa para a filha ou ndo? Mas logo
decidiu que sim. Novamente entrou em
confusdo. Nio sabia se deveria contar
ou ndo sobre o que ela viu e ouviu, de
onde parecia ter saidoa voz. Mas decidiu
contar a verdade,

Entrou no palacio e logo a filha lhe
disse:

—Que linda rosa, mame. E para mim?

E sim, minha filha. Foi colhida numa
linda roseira do jardim, num palacio
vizinho. Mas , minha filha, ao colher a
rosa, uma lagartixa muito esperta, de
cor dourada, me disse que visitaria vocg,
hoje & noite, no seu quarto.

_ Nio , mamde. N3o pode ser. Eu
tenho muito medo e pavor desse
bichinho. Parece miniatura de jacaré.
Hoje a noite eu ndo vou para o meu
quarto!

Acontece que era dia do aniversario
dela e o rei havia preparado um banquete
especial e convidado principes de
outros reinados vizinhos, para festejar.

Naquela noite ela contava com dois
pretendentes no palcio, mas apesar de
achar os mogos bonitos e educados,
ndo quis assumir compromisso com
nenhum.

A festa foi muito bem organizada e
por isso durou até altas horas da
madrugada. Com isso a princesa nem
se lembrava mais do recado da lagartixa
e recolheu-se no seu aposento.

Mal principiou a dormir , acordou
assustada por um clardo brilhante num
dos cantos da parede. Fixou os olhos e
viu uma lagartixa de bom tamanho,
cor de ouro, que lhe dizia:

_ Princesa, eu quero dormir em sua
cama, bem juntinho de vocg.

A moga assustou-se tanto que ndo
teve forgas nem para se levantar. Ficou
até sem fala.

A lagartixa aproveitou-se da
oportunidade e foi para a cama.

A moga, depois que melhorou do
susto, tentou sair correndo do quarto,
mas deu com uma das pernas na guarda
da cama, e viu estrelas, de tanta dor.
Ai, ela teve coragem de gritar,
chamando uma de suas criadas. A
criada logo veio e achou melhor dar
um banho de salmoura na perna da
princesa, para aliviar a dor. Nisso a

princesa teve a impressdo de que a
lagartixa tivesse desaparecido. Mas ela
estava debaixo do cobertor, esperando
a princesa melhorar, para continuar a
conversa.

A criada disse:

_ Eu ja me vou. Fique com essa
bacia de salmoura e de vez em quando
regue sua perna, mesmo que a agua
esteja fria. Disse boa noite, desejou
melhoras e saiu.

Entdo a princesa foi daruma ajeitada
no cobertor, para estendé-lo bem sobre
a cama e nisto a largatixa caiu dentro
da bacia d’agua, que estava proxima
da cama. Foi o bastante para que a
lagartixa perdesse o encanto. Na dgua
havia sal , e ela se transformou num
principe de muita beleza.

A princesa ficou maravilhada e foi
chamar seus pais para conhecé-lo. Na
presenca do rei e da rainha, o principe
assim falou:

_ Fui eu que plantei um pé de rosas
amarelas no jardim do palacio do meu
pai. E disse que somente eu poderia
apreciar a beleza das rosas produzidas
por ele.

Nessa hora a princesa do Palacio
Azul, se apaixonou por mim. Mas eu
ndo gostava dela. E, por vinganga,
procurou uma feiticeira, que me
transformou numa lagartixa e , assim,
eu ndo me casaria com ninguém.

Ontem, passando pelo jardim do
palacio do meu pai, a senhora rainha
deste palacio colheu uma rosa amarela
e trouxe para esta linda princesa. E,
como principe encantado em lagartixa
dourada, vim parar neste palacio, como
prometi, para falar com a dona da rosa
amarela, colhida da roseira que eu
plantei.

Eu ja estive aqui, diversas vezes, e vi
a princesa, mas nunca pude falar com
ela. Hoje tive a oportunidade ¢ , por
grande sorte, fui jogado em d4gua
salgada, que me desencantou. Foi
muito bom pra mim. Voltei a ser o
que sou agora.

Agora, meu rei e rainha, peco a mao
da princesa em casamento.

A princesa foi logo dizendo:

_ Eu quero me casar com ele.

O rei, passados quinze dias, fez o
casamento dos dois. Houve uma festa
que durou trés dias. Os principes da
redondeza quase morreram de inveja.

Veio gente de toda as partes do
mundo. Os dois viajaram numa
carruagem dourada, puxada por sete
cavalos brancos.

Eu fui 4 festa. Eu vinha trazendo um
quarto de leitoa assada pra vocés, mas
um cachorro me avangou € eu cheguei
de médos abanando.”

Contada por Sebastiana Matos,
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1990, Olimpia.
22 - A PRINCESA E OS PATOS

“Fra uma vez uma princesa muito
rica, muito bonita e muito dedicada
que vivia num paldcio, numa cidade
grande. Era solteira. Ela gostava de
criar aves. Criava de um canarinho até
aves como ganso, peru e outros. O pai
dela, o senhor rei, fazia todos os gostos
dela.

Apesar de ter uma grande criagdo de
aves, ela ndo tinha pato, quer dizer ela
ndo conhecia essa ave. E ficou
desesperada pra comprar um casal de
patos, pra juntar com as outras aves
que tinha.

Um dia ela ficou sabendo que numa
fazenda, perto do palacio , tinha muitos
patos e ela acabou chegando 14 pra ver
se conseguia comprar um casalzinho.

Quando ela chegou, ela foi atendida
por um rapaz de uns quinze anos, que
cuidava dos patos. Era o empregado
da fazenda.

Ela chegou e falou pr’o rapaz:

_ Eu vim aqui comprar um casal de
patos.

O rapaz respondeu:

_ Eles ndo estdo a venda. Meu patrdo
cria para o gasto. Ndo vende e nem da
um pato pra ninguém.

Mas a princesa muito exigente disse
que ndo arredava o pé dali sem fazera
compra de um casal de patos.

Depois que ela muito insistiu, o
menino estava cansado de ouvira moga
implorar tanto, e falou:

_ Alteza, eu vou vender um pato.

Na&o posso vender o casal. Meu patrio
ndo pode ficar sabendo. Mas eu so
vendo o pato se a senhora me mostrar
a marca que a senhora tem no lado
direito do peito.

Entdo, a princesa, louca por ter o
pato, puxou um pouco o vestido e
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mostrou o sinal. Era um cravo.

Depois de alguns dias, a princesa
voltou a fazenda, para comprar uma
pata.

O rapazinho ja foi dizendo:

_ Nada feito. Eu ndo tenho ordem
pra vender pata por prego nenhum. O
patrdo ndo quer.

Mas a insistente perturbou tanto e
rapaz que ele acabou tomando uma
decisdo:

_ Princesa, eu s6 vendo uma pata, se
a senhora me mostrar o sinal que a
senhora tem, no peito, do lado
esquerdo.

Mais uma vez, a princesa que
desejava uma pata para formar o casal,
puxou novamente o vestido e mostrou
o sinal.. Era uma rosa.

Pagou a pata e foi feliz para o palécio.

Num dia, depois de trés anos, o rei
mandou avisar todos 0s mogos que
estavam interessados em casar-se com
sua filha, a princesa, que se
candidatasse. O que adivinhasse os
sinais que ela tinha no peito, se casaria
com ela. Mas se ndo acertasse, morreria
na forca.

Um mogo da cidade estava muito
interessado em se casar com a princesa,
mas ndo sabia quais os sinais que ela
tinha no peito.

Esse mogo era 0 amigo do rapaz que
trabalhava na fazenda. E um dia
conversando os dois, o rapaz disse:

Eu sei quais sdo os sinais que ela
tem , mas nio falo pra ninguém.

O mogo ficou doido de contente e
comegcou a atormentar o rapaz para ele
dizer que sinais eram.

E o mogo, ndo agilientando o
desespero, disse pr’o menino;

_ Se vocé me falar, eu te dou uma
boa quantia de dinheiro.

Ali o rapazinho aceitou a proposta e
disse:

_ A princesa tem um cravo € uma
rosa no peito.

O mogo pulava de contentamento.
Pagou muito bem o menino e foi pr'o
palacio e fez a inscricdo como
interessado. O rei marcou o dia em
que ele deveria dizer os sinais.

Mas acontece que 0 mogo ndo tinha
boa memorias. Quando saiu do palécio,
ja ndo lembrava mais o que o rapaz
tinha falado pr’ele.

Foi outra vez procurar o rapaz. O
rapaz entdo disse:

_ Agora eu ndo falo mais. E ndo
adianta insistir. Pode oferecer o
dinheiro que quiser, que eu nio aceito.
Eu também estou interessado em casar
com a princesa.

E fez a inscrigdo.

No dia pra dar a resposta, compare-
ceram no palacio sé os dois: 0 mogo e

o rapazinho. Entdo um teria que morrer
na forca e o outro se casaria com a
princesa.

O rei mandou entrar os dois no saldo
real e pos os dois sentados juntos, no
mesmo banco. Perguntou primeiro para
o rapazinho:

Ele respondeu:

_ A princesa tem, no lado direito,
um cravo.

Antes que o rapazinho completasse,
0 mogo disse muito depressa:

_ E do lado esquerdo, uma rosa. Ele
tinha lembrado.

Entdo o rei disse:

_ Os dois acertaram. Agora vamos
ver um jeito para fazer o desempate.
Mas antes, eu quero oferecer um jantar
muito especial para os dois.

O mogo comeu tanto, que parecia
um porco faminto. O rapaz ndo comeu
nada. Ele pegou uma torrada e guardou
no bolso.

Depois do jantar, o rei continuou a
conversa com os dois:

_ Hoje vocés vdo dormir com a
princesa. Um de cada lado e a princesa
no meio. Amanhd, quando eu entrar
no quarto, a escolha vai ser feita assim:
casard com minha filha aquele para
quem ela estiver voltada pr’o lado dele.
O outro vai para a forca.

De madrugada, o rapazinho disse ao
mogo que estava com uma terrivel dor
de barriga e que ndo havia nenhum
lugar onde fazer necessidade.

O mogo disse:

_ Faz ali naquele canto.

O rapazinho pds a torrada no chdo e
pisou em cima dela, fazendo um
barulhinho estranho. Depois perguntou
pr’o mogo:

_ E agora o que eu fago com isso?

O mogo, muito esperto, disse:

_ Agora vocé come , pra ndo deixar
mau cheiro no quarto.

E o rapaz comeu aquela torrada
esfarinhada e voltou para a cama.

Nido levou muito tempo, 0 mogo
comegou a sentir uma cdblica de
intestino e estava desesperado pra fazer
a necessidade.

O rapazinho recomendou:

_ Faz como eu fiz ali no canto.

E o0 mogo se aliviou.

E agora eu vou deixar essa sujeira
aqui?

Disse o rapaz:

_ Ndao! Nido pega bem. A princesa
ndo vai gostar.

Coma tudo. Eu também comi.

Ai, entdo, ele pegava aquela
imundicia com a mio e, muito contra
a vontade, comeu tudo. Lambuzou todo
o rosto. E foi pr’o lugar dele, na cama:

Assim que ele se deitou, a princesa
ndo agiientou o mau cheiro e disse
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pr’o rapazinho.

_ Vamos sair daqui, que ja ndo
suporto mais, e deitar naquele sofa
que estd ali.

No outro dia , de manh4, o rei entrou
no quarto e viu a princesa deitada, em
separado, com o rapaz. O mogo estava
sozinho, na cama.

Escolheu o rapazinho para genro e
mandou o mogo para a forca.

Depois fez uma festa tdo bonita para
os noivos que durou trés dias. Foi um
farturdo danado. Tinha até gente de
Olimpia.

De um com trés

Quatro se faz,

Quem quiser outra

Que conte mais.”

Contado por Sebastiana, 1990,
Olimpia.

23 - FLORISBELA

"Era uma vez um rei que publicou a
todos os mogos que a filha dele, uma
princesa muito bonita, pretendia se
casar. Mas pra casar com e¢la, 0 mogo
tinha que responder uma pergunta que
a rainha fizesse. E toda pergunta que
ela fazia era dificil de resolver. Ela se
casaria com o mogo que acertasse. E
todo mogo que ndo conseguisse
responder, morreria degolado.

Um rapaz muito esperto, que morava
numa fazenda, ficou sabendo da
histéria e quis ir no paldcio pra
adivinhar a resposta.

A mie do rapaz achou que o assunto
era muito sério e ficou com muito medo
que o filho ndo acertasse e morresse
degolado. Mas apesar do pedido da
mde, o rapaz disse que ia , custasse o
que custasse, com pena de ser
degolado. Jurou pra mde que ia
participar da adivinhagéo.

A mie vendo que ndo tinha jeito,
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procurou descobrirum meio para salvar
o rapaz. Saiu, um dia, a tarde, e foi na
capela da fazenda, pra pedir a Nossa
Senhora que livrasse o filho dela.
Entrou na capela, rezou muito e fez o
pedido. Quando ela ia saindo, chorando
demais, uma velhinha perguntou pra
ela:

_ Por que chora tanto assim, minha
filha?

Ela respondeu:

_ Estou chorando por causa de um
filho meu que vai se apresentar no
palacio pra adivinhar a pergunta que a
princesa vai fazer. Se ele acertar, vai
casar com ela; se errar, vai morrer
degolado.

A velhinha, entdo falou:

_ Ele vai errar, mas eu vou ajudar
vocé a salvar o seu filho. Vocé vai
fazer trés pies pra ele levar, e um deles
vai desviar a idéia do seu filho. Leve
esse tanto de fermento pra botar na
massa. E ensinou a receita do pdo pra
ela. Mas ndo se esqueca de dizer pra
ele que cada pdo sé pode ser partido na
beira de um rio.

Essa velhinha era Nossa Senhora.

Chegando em casa a mulher fez os
pies, conforme Nossa Senhora ensinou,
com aquele fermento que ela tinha
dado.

Quando o mogo se despediu pra ir
pr’o palacio, a mae dele colocou os
trés pdes dentro de um embomal e
recomendou que s6 abrisse o pdo pra
comer perto de um cérrego ou de um
rio. Pediu a Deus que protegesse ele.

O mogo seguiu viagem. Andou
bastante, e depois que estava muito
cansado, sentou debaixo de uma

arvore, num espigdo, pra descansar.-

Estava com fome e se esqueceu da
recomendagdo da m3e.

Abriu o primeiro pdo e de dentro
dele saiu uma linda moga, pedindo
dgua, com desespero.

_ Quero 4gua! Quero agua!

Como ali por perto ndo havia uma
gota de dgua pra dar pra ela, ela morreu
na hora.

O mogo ficou muito aborrecido, mas
ndo tinha mais jeito de corrigir a
burrada dele.

Muito triste, ele continuou a viagem.
Andou, andou, andou e outra vez ele
sentiu cansago € muita fome.

Aconteceu a mesma coisa. Do pdo
saiu uma bela moga, muita mimosa,
falando:

_ Quero 4gua! Quero 4gua!

Mas de que jeito ele podia dar agua
pra ela, se por ali por perto ndo existia
nem uma gota de orvalho. E a moga
acabou morrendo.

O mogo ficou meio atrapalhado,
prometendo que ndo ia abrir o terceiro

pdo, enquanto ndo encontrasse um
lugar onde tivesse agua.

Andou, andou, andou muito mesmo.
Estava cansado e com fome, mas ndo
partiu o pdo e nem parou de andar.
Quando ele encontrou um cérrego, ele
parou, sentou na beira dele, quebrou o
pdo e dele saiu uma moga bonita, bonita
mesmo e com muita sede.

_ Quero 4gua! Quero agua!

Entio o mogo pegou a 4gua na
concha da m3o e deu pra ela. Ela bebeu
bastante 4gua. E escapou da morte.
Entdo o mogo mudou de idéia, ja& ndo
queria ir mais pr'o paldcio adivinhar a
resposta da pergunta para casar com a
princesa, porque a moga que saiu do
pdo era muito linda, talvez muito mais
bonita que a princesa.

Entdo sairam os dois andando,
trocando idéia de como iam ajeitar a
vidinha deles. Com isso, anoiteceu e ja
estava muito tarde e eles ficaram com
sono. Foi ai que eles encontraram uma
casinha abandonada, na beira da
estrada, e resolveram passar o resto da
noite nela.

O mogo estava maravilhado com a
moca. Ndo demorou muito tempo, a
moga dormiu. Como o mogo tinha
levado uma vela e uma caixa de
fosforos, de poucos em poucos
minutos, ele acendia a vela para
admirar a beleza da moga. E numa
dessas olhadas, ele deixou cair um
pingo de vela no rosto dela.

Ela gritou, dizendo:

_ Al , vocé me queimou e me
encantou. Eu vou desaparecer. Se vocé
quiser me achar, vai ter que gastar um
par de sapatos e um bastdo, todos os
dois de ferro.

Af a coitada, da mesma maneira que
apareceu, ela sumiu.

O mogo ficou feito doido. E saiu
pelo mundo procurando a moga, que
se chamava Florisbela.

Foi primeiro na casa do Vento e
perguntou pr’o rei do Vento:

_ Vocé ndo sabe pra onde foi uma
moga chamada Florisbela, que eu ando
louco por causa dela.

O rei do Vento falou:

_ Ela est4 na Lua.

Chegou nacasa da Lua e perguntou:

Lua, aqui estd uma moga chamada
Florisbela, que eu ando louco por causa
dela.

A Lua respondeu:

_ Florisbela esta no Sol.

O mocgo ndo desanimou. Andou,
andou, andou, andou, levou muitos
meses e chegou na casa do Sol.

L4 chegando, ele fez a pergunta:

_ Sol, aqui est4 uma moga chamada
Florisbela, que eu ando louco por causa
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dela.

O Sol respondeu:

_ Ela esta no reino dos Urubus.

O pobre do rapaz ja tinha gasto quase
0 sapato e o bastdo de ferro, mas ndo
perdeu a esperanca de encontrar
Florisbela. S6 que ele estava muito abor-
recido, porque ndo sabia onde era o reino
dos Urubus.

Comegou a rezar e logo ele teve uma
bonita ajuda.

Em volta dele se reuniu um bando de
urubus, bem juntinhos, e pediu pr’o
mogo se deitar nas costas deles.

O mogo se deitou, os urubus voaram e
ele foi para onde estava Florisbela.

L4 chegando, foi recebido pelo rei dos
Urubus.

O mogo contou toda a historia pra ele.
Entdo o rei dos Urubus mandou chamar
Florisbela e ela veio muito contente. Ela
estava muito bonita, mas trazia a marca
deixada pelo pingo de vela que ficou no
rosto dela pr’o resto da vida.

Eles se abracaram, se beijaram e jun-
tos foram pra casa da mde do mogo.
Depois de poucos dias se casaram. Hou-
ve uma bela festa. Eles estdo vivendo
felizes até hoje. Se vocé quiser conhe-
cer o casal, vai pedir o endereco que
ficou 14 com o rei dos Urubus.”

Contado por Sebastiana Matos,
1990, Olimpia.

24 - O CASAMENTO
DA PRINCESA
“Era uma vez uma princesa que que-

ria se casar. Falou pr’o pai dela que

queria arranjar casamento. O rei
disse:

_ Minha filha, sdo muitos que dese-
jam casar com vocé. Entdo pra fazer
uma boa escolha e num deixar ninguém
magoado, vocé diz que s0 se casa com o
mogo que fizer uma perguntar que nin-
guém consiga decifrar. Aquele que fizer
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a pergunta e vocé acertar, morrerd en-
forcado.

A princesa respondeu:

_ Esté certo, papai. E espalhou a noti-
cia.

Um mog¢o muito simples, que morava
na roga, disse para a mae dele:

_Mie, vou no palécio fazer a pergun-
ta para a princesa. E se ela ndo conseguir
responder, eu me caso com ela.

A mie ficd contrariada. Ndo queria
que ele fosse. E se adivinhasse? O pobre
coitado tinha que morrer enforcado.

Mas o mogo teimou, teimou e disse
que ia.

Entdo a mie dele fez um pdo e pds
uma boa dose de veneno na massa. Pelo
menos assim , ele ndo seria enforcado e,
morreria ali perto de casa. Assou 0 pdo
e deu pra ele levar . Este mogo tinha
uma cachorrinha que acompanhou ele.
A cachorrinha se chamava Cecilia. Ele
levo também uma espingarda pra se de-
fender.

Quando sentiu fome, ele sentou de-
baixo de uma arvore pra comer um
pedago de pdo, mas antes de comer, ele
deu um pedaco pra cachorrinha. A ca-
chorrinha comeu e morreu na hora.

Entdo 0 mogo preparou a primeira per-
gunta:

_ A massa matou a Cecilia.

Ele, entdo, jogou o pdo e comegou a
cavoucar no pé da arvore e achou um
canudinho de ouro. Ai, ele armou a se-
gunda pergunta:

_ Bom é o pau, melhor ¢ a raiz.

Estando com muita fome , ele viu
uma rolinha num galho da arvore. Ati-
rou nela, mas ela voou e a bala acertou
uma outra rolinha que ele ndo tinha vis-
to. Ai ele criou a terceira pergunta:

_ Atirei no que vi e matei o que ndo
Vi.

Ele quis assar a rolinha, mas ali por
perto s6 havia uma cruz fincada. Ele
derrubou a cruz e, com ela, fez uma
fogueira para assar a rolinha. Assou e
comeu. Entio ele inventou a quarta per-
gunta:

_ Com lenha sagrada, assei e comi.

Depois ele seguiu viagem e quando
foi passando perto de um corrego, avis-
tou um boi morto rodando em cima da
4gua, carregando uns urubus. Af, pdde
fazer a quinta pergunta:

_ Vi um morto carregando os vivos.

Depois dessas cinco perguntas ele fi-
cou encorajado e andou, andou, até
chegar no palacio.

Chegando no palacio, ele mandou cha-
mar a princesa que queria fazer a
pergunta pra ela.

Logo a princesa apareceu, certa de
que fosse dar a resposta certinha. Antes,
ela falou pra ele:

_ Vocé pensa bem o que vai fazer. Se
eu acertar a resposta, o seu fim € triste.

Vocé vai ser enforcado.

O mogo respondeu:

Nio tem importancia. Eu quero fazer
a pergunta.

A princesa entdo disse:

_ Ja que vocé ndo tem medo, pode
perguntar.

O mogo, com muita calma e educa-
¢do, contou que da casa dele até no
palacio tinha acontecido algumas coisas
com ele e que, baseado nos aconteci-
mentos é que ele ia fazer a pergunta. E
perguntou assim:

_ A massa matou a Cecilia,

Bom é o pau , melhor € a raiz,

Atirei no que vi, matei o que nio vi,

Com lenha sagrada, assei e comi.

E vi um morto carregando os vivos.

O que foi que me aconteceu?

A princesa se viu atrapalhada. Pele-
jou, pelejou , mas ndo conseguiu
adivinhar. De fato, era muito dificil mes-
mo a decifragdo.

Quando ela percebeu que ndo adivi-
nhava mesmo, ela declarou:

_ Vocé venceu. Eume caso com vocé.

O moc¢o mandou buscar a mie dele
para assistir o casamento. O rei fez uma
grande festa. Ele ficou morando no pa-
lacio.

Eu também fui a festa. Comi e bebi
demais. Quando voltei, vinha trazendo
um prato de bolo pra vocés, mas levei
um tropegao e espatifou tudo pelo chdo.”

Contado por Sebastiana Matos,
1990, Olimpia.

25 - O REI E O PIOLHO

el

Era uma vez um rei que tinha um
enorme piolho na cabega.

A princesa, Gnica filha que ele ti-
nha, viu o piolho e disse:

_ Papai, o senhor estd com um enor-
me piolho na cabega. Quer que eu tire
pr’o senhor?

_ Nio, minha filha. Eu vou deixar
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pr’o senhor?

_ Nio, minha filha. Eu vou deixar
este piolho crescer. Eu quero que ele
fique bem grande, do tamanho do
meu corpo, nem que eu fique sem
me levantar da cadeira.

A princesa falou:

_ Pra que isso, papai? Pra que essa
bobagem?

Piolho ndo cresce muito. Ficar com
piolho faz mal pra saide.

Mas parecia um mistério, o piolho
cresceu e ficou enorme.

A princesa, ja tinha mais de vinte
anos e estava na idade de casar. E o
rei ndo queria que ela ficasse soltei-
rona.

Ent3o, ele matou aquele piolho e
espichou o couro dele na parede do
palécio, pr’o lado da rua. E mandou
espalhar na cidade a noticia: o mogo
que adivinhasse do que era aquele
couro, se casaria co’a princesa.

Todo mogo se interessou em des-
cobrir de que bicho era aquele couro.

No porao do palacio morava um
criado do rei. Era um preto velho
que estava doidinho para se casar
com a princesa, mas estava muito
dificil de ele descobrir de que bicho
ele era.

Os mogos paravam diante do pala-
cio para adivinhar.

No dia seguinte, a princesa se de-
brucgou na janela e ficou observando
0s mogos que passavam. Nisto ela
viu um mogo muito bonito de quem
ela gostou muito. E falava, s6 com
os labios, para ele:

E couro de piolho. Mas o mogo
nada entendia. Fazia aceno, unindo
a unha dos dois deddes como se
estivesse matando piolho. E tornava
a falar baixinho: E piolho. Mas o
mog¢o nada entendia.

O preto velho, no pordo, bem de-
baixo da janela da princesa, ouviu a
palavra piolho.

Entdo, pediu licenga pr’o rei e fa-
lou:

_ Eu vim aqui para dizer para vos-
sa majestade que eu sei de que € o
couro espichado na parede. E couro
de piolho.

Como o preto tinha acertado a res-
posta, o rei lhe deu a mao da princesa
em casamento. E ela foi obrigada a
casar-se com o preto. O casamento
se realizou.

Depois o rei disse pr’a filha:

_ Agora vocé suma pr’o mundo
com esse negro!

A princesa muito desgostosa, por
ter se casado com quem nao queria e
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por ser tocada do palacio, saiu com o
negro, a pé, pensando em dar um fim
nele.

Caminharam, caminharam e mui-
to longe eles tiveram que atravessar
uma pinguela muito comprida, sobre
um rio muito largo: o negro na frente
e a princesa atras. Quando ela che-
gou no meio do rio, ela deu um
empurrao no negro e tibum! 14 foi o

marido pr’o meio da dgua, morrendo -

afogado. Ela atravessou o trio e con-
tinuou andando, mas a alma do negro
acompanhou ela.

Ai, bastava ela falar qualquer coi-
sa que o negro entrava na conversa.
A coisa foi ficando feia. Ia de ma pra
pior. E pra se libertar daquela
atormentagao, ela teve uma idéia
muito boa:

Fingiu-se de muda.

Caminhou muito tempo ainda e ja
muito cansada de carregar as duas
malas cheias de roupa, ela chegou
num outro reinado.

Bateu palmas, foi atendida pela ra-
inha e fazendo gestos, pediu emprego
de cozinheira.

Ela era uma moga muito bonita, de
6tima aparéncia e a rainha gostou
dela. Deu o emprego de cozinheira e
consentiu que ela ficasse morando
num quarto junto do palacio.

Naquele palécio tinha um princi-
pe, mogo muito fino, inteligente, que
estava com o casamento marcado. Ia
casar naqueles dias. A nova empre-
gada, com acenos, disse a rainha que
ela sabia cozinhar muito bem e que
queria preparar o banquete do almo-
¢o do casamento e nem precisava de
ajudante. A rainha disse, por sinais,
que sim.

Entdo ela se encarregou de prepa-
rar os mais gostosos pratos.

Na cozinha, sem ajudante, enquan-
to provava o sabor de cada comida,
ela dizia em voz baixa:

- Que gostoso esta o peru!

E o preto, entdo, falava:

- Esta gostoso? Me da um pouqui-
nho.

Ai, ela dizia:

- Eu dou um pedacinho deste peru,
mas vocé tem que ficar no meu joe-
lho direito.

O negro obedeceu.

Quando ela provou a leitoa, disse:

- A leitoa esta melhor que o peru.

O negro ja de falar:

- Entdo me da um pouquinho.

Eu dou um pedago, mas vocé tem
que descer pr’o meu pé.

Ela provou o frango assado e disse:

- O frango esta melhor que tudo.

E o negro:

- Eu quero frango também.

- Dou uma coxa do frango, mas s
se vocé descer no bico da minha chi-
nela.

O negro atendeu o pedido. Dai, ela
tirou a chinela e jogou dentro do fo-
gao, no meio daquelas labaredas. Deu
um estrondo que chamou a atengao de
todos.

Correram a cozinha para ver o que
era, mas ela deu sinal de que ndo era
nada.

A partir daquele momento, ela esta-
va livre. Podia conversar, mas preferiu
continuar fingindo de muda.

Na hora do almogo, antes do casa-
mento, ela pediu pra rainha que queria
servir a mesa. Teve o consentimento.
O noivo sentou na cabeceira da mesa
com a noiva. Do lado, ficaram o rei e
a rainha.

Mas para servir o almogo, toda vez
que entrava no salao da festa, ela se
trajava com um vestido de princesa,
cada um mais bonito que o outro, que
tinha levado naquelas duas grandes
malas.

Cada vez que entrava, o principe
ndo tirava os olhos dela. Ficava entu-
siasmado com a beleza da cozinheira.
A noiva logo percebeu, encheu de ci-
umes e falou:

- O muda mundana,

Que pano que dana.

Nessa hora, a cozinheira quebrou a
mudez e disse:

- O noiva garrida,

Inda nio casou

E é minha inimiga.

Foi ai que o principe percebeu que
ela ndo era muda. Era linda, bem tra-
jada e muito preparada.

Levantou-se da mesa, deu o brago
direito pra cozinheira e disse:

Meus queridos pais € convidados!
Este é 0 almogo da familia dos noivos
preparado por uma cozinheira miste-
riosa. Eu me apaixonei por ela. Pego
perdao pra minha ex-noiva e convido
todos para 0 meu casamento, mas duas
leis, com a cozinheira desse palacio.

Casou com ela. A festa continuou
por mais dois dias. O principe ficou
sabendo que estava se casando com
uma princesa, de outro reinado. A
outra noiva, coitadinha, ndo sei que
fim levou.

Eu fui a festa desse casamento. Comi
muito assado que fiquei uma semana
sem querer ver comida”.

Contado por Sebastiana Matos,
1990, Olimpia.
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CONTOS FOLCLORICOS

NARRADORES DOS CONTOS

| - Benedito Batista de Carvalho
(Ditinho), 44 anos (1990), pouca instrucdo, sa-
pateiro, residente na Rua Anténio Rebelato, n°
489, Bairro de Sdo José, Olimpia: A Madrasta
Assassinal O Sapateiro e o Reil Pedro Malasartes
e a Pomba Mdgica/ Pedro Malsartes e o Rei.

[ B o ]

4 - Nair de Lima, 65 anos (1990), sem
instrugdo, do lar, residente no Abrigo Sao José, Rua
Benjamim Constant, n.’ 1505, Bairro da Santa
Casa, Olimpia: A Princesa Encantadal A Princesa
Sapol O Religioso e o Ateu/ O Tatuzinho Encanta-
do.

2 - Jocelino Cipriano Leal (Joce), 63 anos
(1988), instrugdo primdria, agricultor, residente na
Rua Manoel Loureiro, n° 243, distrito de Ribeiro
dos Santos, Olimpia: Jodozinho Corajoso/ O Fazen-
deiro que almogou com o Diabo/ O Rico e o Pobre.

O

3 - Maria da Concei¢do Basso, 70 anos
(1983), pouca instrugdo, do lar, residente na Rua
Nove de Julho, n® 765, Patriménio de Sdo Jodo
Batista, Olimpia: A Cobra Encantadal Confissdo
Reveladal Deus Ha de Dar/O Morto Ressuscitado.

|5

5 - Rosa Pereira dos Santos (Rosinha),
70 anos (1983), pouca instrugdo, do lar, residente
na Avenida do Folclore, n° 566, Jardim Santa
Ifigénia, Olimpia: O Casal de Irmdozinhos/ O
Lagartinho Verde Encantado/ O Macaco e a Espi-
ga de Milho! Os trés Meninos Espertos/ Os trés
Roceiros.

S

6 - Sebastiana Matos, 70 anos (1990),
pouca instrugdo, do lar, residente no Abrigo Sdo
José, Rua Benjamim Cosntant, n° 1505, Bairro da
Santa Casa, Olimpia: A Lagartixa Douradal A
Princesa e os Patos/ Florisbelal O Casamento da
Princesal O Rei e o Piolho.

CONCLUSAO

Infelizmente o costume de contar es-
torias esta desaparecendo. O nosso pais
parece bem menor devido & comunica-
¢do intantdnea. A televisdo traz os
acontecimentos diretamente para os
compartimentos de nossa casa. E rou-
ba todo o espago para os momentos de
ouvir e contar estdrias (contos).

O que fazer entdo para divulgar este
riquissimo patrimdnio da literatura oral,
aqui publicado, sabendo-se que dificil-
mente 0s mais novos pouco léem em
nossos dias?
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Ou serd que é remoto esse mundo da
sabedoria? A escola poderd mudar-lhe
o nivel da linguagem, afastar os ele-
mentos que sio prejudiciais a educa¢do
e aplica-los no ensino da lingua portu-
guesa e educacdo artistica e ainda como
atividades de lazer.

E a televisdo, se quiser, podera
aproveitd-los com muito mais recur-
sos, nas programacdes culturais e
recreativas. Tudo dependerd da boa
vontade dos dirigentes dessas emisso-
ras.

Esse costume, outrora arraigado no
seio do povo tem a finalidade de propi-
ciar momentos de alegria e digressdo
espiritual, instantes de fuga ao enfado-
nho mortifero do cotidiano e a disciplina
monotona dos habitos normais.

A arte de contar estorias estd bem
enfraquecida, mas ndo desaparecera to-
talmente dos nossos costumes, pelo
menos enquanto houver algum brasi-
leiro em cuja alma o conto se
argamassou como elemento integrante
e dissociavel.
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Carlos Galvao Krebs e o
Ensino da Ciéncia do Folclore
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Falece Carlos Galvao Krebs, um dos
maiores pesquisadores da cultura afro-
brasileira das ultimas décadas. Nestas
breves linhas de saudades desejo res-
saltar uma de suas muitas
contribui¢des: o seu papel historico
no Ensino da Ciéncia do Folclore.
Agora que a Comissdao Nacional do
Folclore, em comunhdo com a Funda-
¢ao Cultural “Cassiano Ricardo” de
Sao José dos Campos parte para a re-
alizagdo de um Simpdsio sobre
Pesquisa e Ensino do Folclore, tais
noticias sao de grande atualidade.

CRIACAO E DIRECAO
DA ESCOLA DE FOLCLORE

* Em 1954 funda e dirige o Instituto
de Folclore.

*Em 1961 conseguiu fazer com que
o Colégio Cruzeiro do Sul, em Porto
Alegre, instituisse a cadeira de Fol-
clore, em carater obrigatorio, dentro
do curriculo do Curso Normal. Foi o
primeiro estabelecimento de ensino de
tal grau a tomar esta iniciativa, pas-
sando mesmo a frente da escola-padrdo
do Instituto de Educagao “General
Flores da Cunha”. Nesse curso adotou
o manual Folklore y Educacion, de
Paulo de Carvalho-Neto.

* No dia 29 de marg¢o de 1965 fun-
dou a Escola Gaucha de Folclore,
remetendo uma circular aos especia-
listas sobre o carater oficial dessa
“Primeira Escola de Folclore no Bra-
sil”. Nessa circular  constam
informagdes sobre a Duragao do Cur-
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s0, o Programa de Ensino, e as Maté-
rias. Dada sua importincia histérica
vale a pena transcrever alguns trechos:

“Esta primeira escola de Folclore
no Brasil € oficial, porque esta subor-
dinada ao Instituto de Tradi¢les e
Folclore da Divisao de Cultura, da
Secretaria de Educag¢ao e Cultura do
Estado do Rio Grande do Sul. O pro-
grama regular tem a duragio de trés
anos. Os dois primeiros dardo a for-
magao basica ao aluno, destinando-se
o ultimo a alta especializagdo, visan-
do especificamente a formacdo de
folcloristas e professores de folclore
gaucho para os educandarios do Esta-
do, razoes pelas quais a escola funciona
em nivel universitario.

Integram o curriculo do Curso Basi-
co as seguintes matérias, sujeitas a
futuros desdobramentos e regidas pe-
los seguintes especialistas: Folclore -
Prof. Carlos Galvao Krebs; Historia
do Rio Grande do Sul - Prof. Paulo
Xavier; Dancas Gauchas, Prof. An-
tonio Augusto Fagundes;
Indumentdria Gaucha - Prof. Anto-
nio Augusto Fagundes; Ginastica -
Prof* Morgada Cunha, e Instrumen-
tal, Canto e Musica - Prof.® Débora
Kac.

A Escola mantém, permanentemen-
te, através do seu Centro Académico
“Cezimbra Jacques”, um conjunto ex-
perimental de dangas folcloricas, cuja
atividade ¢ orientada didaticamente.

A escola, absolutamente gratuita, €
dirigida pelo Prof. Carlos Galvao
Krebs, com a colabora¢do do Prof.
Antonio Augusto Fagundes, Assisten-
te de Direcdo e da Bacharel Mariana
Comin Pinto, respondendo pelo expe-
diente da Secretaria”.

Em novembro de 1966, ao ser
reenquadrado funcionalmente como
consultor juridico do Estado, deixa a
Direcao do Instituto de Folclore, que

fundou e dirigiu durante doze anos.
De igual modo, deixa a Escola Gag-
cha de Folclore (que fundou no dia 29
de margo de 1965) sendo substituido
pelo Dr. Antonio Augusto Fagundes,
seu discipulo.

OO00
Levantei tais dados baseando-me nas

cartas que me foram escritas por Krebs.
Em nosso vasto arquivo de meio sécu-
lo de correspondéncia pude encontrar,
até agora, sete cartas em total (de 1961
a 1966), sem incluir as minhas notas
de recebimento de intercambio.

Sobre a Escola de Folclore, assim
exprimiu Dante de Laytano, na 2.% edi-
¢do de seu livro Folclore do Rio
Grande do Sul:

“Foi uma Escola de fato pioneira
com resultado de méritos inigualaveis,
prestando um servigo dos mais dignos
a valorizagdo do folclore. Dirigiu a
Escola o préprio diretor do Instituto
Gaucho de Folclore, Carlos Galvao
Krebs” (Laytano, 1987:158)

DAL A TA)
PROGRAMA DA CADEIRA
DE FOLCLORE
Enriquecendo esta homenagem pos-

tuma a Carlos Galvio Krebs e

limitando-me ao seu papel historico

na Pesquisa e Ensino do Folclore, no

Brasil, transcrevo o seu “Programa da

Cadeira de Folclore” ministrado na

Escola Gaucha de Folclore, em 1965:
1.° Ano

INTRODUCAO,
CONCEITUACAO E
METODOLOGIA DA
CIENCIA DO FOLCLORE

1) Folclore
a) O neologismo Folk-Lore. Auto-

ria, data de criacao, radicais proximos
e remotos, sua significagdo e princi-
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pais vozes derivadas. /b) Dados fol-
cldricos nos escritores anteriores a
William John Thoms. A “Folk-Lore
Society”, de Londres, a "American
Folk-Lore Society" dos Estados Uni-
dos, e a “Sociedade Brasileira de
Folk-Lore”, do Brasil../c) Conceito de
Folclore. Sua posigao atual no quadro
geral das ciéncias. Ciéncias auxilia-
res. Artes auxiliares./d) Breve conceito
de Cultura. Importancia geral dos es-
tudos de Folclore e sua importincia
particularizada a cada cultura.

2) O fato folclérico

a) Conceito. Fatos de folclore espi-
ritual e de Folclore material. O
folcldrico, o popular ¢ o erudito. Os
processos de folclorizagdo: ascesso,
descesso e transculturagdo. Critica./
b) Classifica¢do dos fatos de folclore.
A classificagio de Edison Carneiro.
Critica./ ¢) As principais escolas de
interpretagdo dos fatos folcloricos. A
“Elementargedanke” de Adolf Bastien.
Critica./ d) Formas de prote¢do e aju-
da aos fatos de folclore moribundos.

3) A pesquisa folclérica

a) Os métodos: entrevistas, inquéri-
to, observagdo simples e observagao
participante./ b) Pesquisa global e pes-
quisa parcial. Pesquisa de campo e
pesquisa bibliografica. / ¢) Registros
ndo mecanicos e documentagdes me-
canicas./ d) Coleta de pecas destinadas
a colecdes institucionais e pessoais./
e) Os pré-informantes, os informantes
e critérios de escolha./ f) As qualida-
des do pesquisador. A equipe de
pesquisa. / g) A organizagdo da pes-
quisa. A motivagdo inicial. A hipotese
de trabalho. A pesquisa em si. Elabo-
racio dos dados. Redagao final.
Divulgacao.

4) Os precursores e folcloristas do
Brasil e do Rio Grande do Sul

a) Os principais precursores € fol-
cloristas  brasileiros, com sua
bibliografia mais significativa./ b) Os
precursores dos estudos de folclore no
Rio Grande do Sul, sua bibliografia
mais significativa.

5) O folclore e o tradicionalismo
gaticho

a) o precursor, Major Jodo Cezimbra
Jacques./ b) Histéria do tradicionalismo
gatcho. Surto do século XIX. Causas
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do fracasso./ ¢) O atual surto do século
XX. Causas do sucesso inicial. Critica
ao movimento.

6) A utilizagdo do folclore pelo
tradicionalismo gatcho

2.° Ano

Folclore do Rio Grande do Sul

1) O problema do indio no folclo-
re gaucho.

2) Os quatro extratos principais
na atual cultura do Rio Grande do
Sul: / a) Luso-brasileiro (1737)./b)
Negro (1737)/ ¢) Alemao (1824)/d)
Italiano (1875)

3) Ideal a atingir: transculturagao
total sobre o primeiro extrato histori-
co, enriquecimento pela contribui¢ao
dos outros.

4) O extrato luso-brasileiro

a) Origem, aparecimento e evolu-
¢do do tipo gaticho até o presente./
b) Exame das origens etimologicas e
evolugdo semantica da palavra gai-
cho até a atualidade./c) Os principais
fatos do folclore gauchesco: o ho-
mem, o cavalo, sua adaptagdao mutua,
o gado, o rancho, a estancia, técnicas
de trabalho no campo e na manguei-
ra, a indumentaria, os arreios, a dieta
comum, os doces caseiros, as bebi-
das, etc., fatos expostos segundo a
classificacio de Edison Carneiro./ d)
A psicologia e identidade essencial
do homem cavaleiro em todo mundo.
/ e) Os ciclos das lendas gauchas: /
Missioneiro. / Etioldgico./ Lendas lo-
cais./ Lendas nacionais./ Lendas
Universais./ “O Negrinho do
Pastoreio”, a unica lenda genuina-
mente gaucha. / f) Poesia folclérica e
poesia regionalista.

5) O extrato negro

a) O Negro no Brasil. Origens cul-
turais africanas. Portos brasileiros de
redistribui¢do. Total de escravos en-
trados no Brasil. Porcentagem atual
de negros e mulatos na demografia
brasileira e na gaicha. A importancia
da contribuic¢do negra a cultura brasi-
leira.

b) O Negro na campanha gaticha./
¢) O Negro urbano no Rio Grande do
Sul: Candomblé, quicumbi e mogam-
bique/ O batuque/ A umbanda/ O
carnaval.

d) Culinaria africana na dieta gau-
cha.

e) Vocabulario africano incorpora-
do ao linguajar gatcho.

6) O extrato alemao.

a) Origens e religides na Alema-
nha. O enquistamento inicial e suas
causas./ b) A casa e o “Fachwerke”

(enxaimel)./ ¢) A cerveja, o chope e o
bar./ d) Comemoragdes do Natal./ )
O bolio/ f) O “kerb”/ g) Os
“Haberer”./ h) o “Kasperletheater”./
i) Cozinha e dogaria incorporados a
mesa gatcha./ j) Vocabulério trans-
ferido ao linguajar do Rio Grande do
Sul./ k) Fatos do folclore historico:
“Schuetzenvereine” e “Ulanen”.

7) O extrato italiano.

a) Origens e religido na Italia./ b) A
casa, o vinhedo e o lagar./ ¢) O vinho
e as cangoes folcléricas./ d) A bocha./
e) A mora./ f) Cozinha e dogaria ita-
lianas, ou nelas inspiradas, na atual
mesa gaucha./ g) Vocabulario italia-
no incorporado ao linguajar gatcho.

3.° Ano
FOLCLORE DO BRASIL

1) O extremo Norte (Vale Ama-
z0Onico)

a) Os ciclos das lendas regionais./
b) O ¢airé./ ¢) O marabacho./ d) Os
passaros./ €) A pajelanca./ f) A cera-

mica./ g) Comidas e bebidas
regionais.

2) O Nordeste

a) O vaqueiro. Indumentaria,

arreamento, aboio e vaquejada./ b) O
bumba-meu-boi./ ¢) O mamulengo./
d) O coco, o bambeld./ ) A cheganga
e o fandango./ f) Os pastoris./ g) Os
reisados./ h) Caboclinhos./ i) O
maracatu e o xang6./ j) O frevo e o
passo./ k) O catimb6 e o xangd./ 1)
Cantador e literatura de cordel./ m) O
cangago e o ciclo folclérico de Lam-
pido./ n) A ceramica utilitaria e
figurativa. Vitalino e a escola de
Caruaru./ o) Pintura e escultura em
madeira. Os “milagres”. Chico
Santeiro em Natal./ p) A rede, a jan-
gada, o carro-de-boi./ q) A tecelagem,
a renda./ r) Comidas e bebidas regio-
nais.

3) O Centro-leste

a) A “baiana”. Indumentaria e ador-
nos./ b) O candomblé./ ¢) A capoeira./
d) O berimbau./ €) O maculelé./ f) A
festa do Senhor do Bonfim e a lava-
gem do templo./ g) A tecelagem./ h)
Ceramica utilitaria e figurativa./ 1) Co-
midas e bebidas regionais.

4) O Planalto Central

a) O boiadeiro. Indumentaria, arrea-
mento e berrante. A comitiva € a
cozinha das tropas de gado./ b) A con-
vergéncia, nesta regido até o centro da
Bahia, das tradigdes gadeiras do ex-

91



tremo Nordeste € do extremo Sul./ ¢)
A viola e a catira./ d) O cururu./ e) A
tecelagem./ f) A ceramica./ g) Comi-
das e bebidas regionais.

5) Minas Gerais

a) O folclore negro-mineiro./ b)
Chico-Rei./ ¢) O folclore da pedra-
sabdo./ d) Comidas e bebidas regionais.

6) Sao Paulo

a) O caipira./ b) Folias do Divino./
¢) O catereté./ d) A Festa do Pedo de
Boiadeiro, em Barretos./ €) Sorocaba
e sua feira de animais, o grande centro
distribuidor do gado provindo do ex-
tremo Sul. O Dia do Tropeiro. A Praca
do Tropeiro. Tatui e o folclore gaucho
ai vigente./ f) Comidas e bebidas regi-
onais.

7) Rio de Janeiro

a) As rabanadas natalinas./ b) A
pernada carioca./ ¢) O carnaval. As
escolas de samba./ d) Comidas e bebi-
das regionais.

8) Santa Catarina

a) O boi-de-mamdo./ b) Ceramica
utilitaria e figurativa./ ¢) Problema da
cerdmica catarinense em relagdo a ga-
ucha./ d) Comidas e bebidas regionais.

AS CARTAS (Sinopse)

De sua correspondéncia, sete cartas
se encontram classificadas em nosso
Arquivo, valiosas para a histéria do
Folclore no Brasil. Sdo, em sintese, as
seguintes:

17 de agosto de 1961, - Emitindo
juizos criticos sobre Folklore y
Educacion. “Sinceramente julgo que
o professor colocou admiravelmente
bem o problema que estuda, dando-
Thes rumos definitivos. E, mais ainda,
com grande coragem moral e intelec-
tual”. Sobre o Curso Normal do
Colégio Cruzeiro do Sul: “o primeiro
estabelecimento de ensino de tal grau
no Rio Grande do Sul que instituiu a
cadeira de folclore em carater obriga-
torio, passando mesmo a frente da
escola-padrdo do nosso Instituto de
Educa¢io General Flores da Cu-
nha”.

23 de maio, 1962 - Acusando o re-
cebimento de Folklore y Educacion e
Folklore del Paraguay e folhetos.
“Embora ndo me interesso pelo fol-
clore paraguaio especificamente, seu
livro me trouxe boas indicagdes € a
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fecunda sugestdo para estudar o tipo
gaucho de 1a, a fim de compara-lo
com o nosso. No proximo ano, irei
pesquisar até Mato Grosso e de 14 cru-
zarei a fronteira para esse fim”. “No
programa por mim desenvolvido no
ano passado na cadeira de Folclore,
para o Curso Normal, do Colégio Cru-
zeiro do Sul, desta Capital (o primeiro
do Brasil a exigi-la obrigatoriamente
no curriculo oficial), segui estritamente
suas ligoes expostas em Folklore y
Educacion. Obtive excepcionais re-
sultados”.

24 de junho, 1965 - Agradece a re-
messa do Diccionario del Folklore
Ecuatoriano e outros trabalhos. “Tudo
isso, ao chegar, é mostrado em classe,
como obras que vém de aparecer,
sem falar nos comentarios pertinentes
e na sua utilizagdo oportuna”. “Como
vocé pode ver pela circular inclusa,
por aqui também fazemos o que se
pode. E com que sacrificio! Sincera-
mente, aqui no Rio Grande do Sul,
com todas as restri¢oes de verbas, o
que nos leva é a chama interior”. (Carta
manuscrita)

22 de abril - Circular n.° 1 da Escola
Gatcha de Folclore. Data da Instala-
¢do: 29 de margo. Carater oficial dessa
“Primeira escola de Folclore no Bra-
sil”. Programa de ensino. Duragdo do
curso. Matérias.

28 de novembro, 1966 - Agradecen-
do os Cuentos Folkléricos del
Ecuador. “Interessantissima coleta-
nea. Curioso é que nela reencontro
temas ouvidos na minha infancia, aqui
na campanha do Rio Grande do Sul”.
Desculpa-se por nao haver compare-
cido ao Congresso de Buenos Aires.
Participa deixar a diregao do Instituto
de Folclore (que instalou e dirigiu du-
rante 12 anos) e da Escola Gaucha de
Folclore.

1.° de junho, 1966 - Acusando o
recebimento da Antologia del
Folklore Ecuatoriano. (Carta manus-
crita)

31 de janeiro, 1966 - Acusando o
recebimento de El Negro Uruguayo.
“Vocé é um dos homens mais fecun-
dos da nossa geragdo. Enriquece ndo
sd a sua patria, mas cada nagao que
tem o privilégio de contd-lo entre seus
professores e pesquisadores. “Como
lhe comuniquei, no primeiro trimestre
do ano passado, em 29 de margo de

1965, este Instituto instalou em sua
sede, aqui em Porto Alegre, a Escola
Gaucha de Folclore, de nivel universi-
tario, com curso seriado de trés anos.
E a primeira do género no pais, e tal-
vez no mundo”.

PERFIL

Carlos Galviao Krebs ndo tinha a ver-
dadeira vocagdo de escritor, no sentido
de que achava “muito aborrecido sen-
tar e datilografar os originais de seus
estudos, sob consulta multipla em
obras diversas e em seus proprios re-
gistros pessoais”( Em Schilling, 1986).
E autor, contudo, de alguns artigos
publicados em varios 6rgaos da im-
prensa do pais. Material esse que foi
reunido e publicado em sua memoria.
Os Estudos de Batuque € seu unico
livro. O reconhecimento péstumo vem
em caminho. Para Antonio Augusto
Fagundes, Krebs “antes de mais nada,
¢ um pioneiro”. Acrescenta: Ele € um
autor da formulagdo definitiva que res-
taura os grandes pilares da cultura
rio-grandense, provando que o Rio
Grande do Sul ndo exaure na bota e na
bombacha, mas que se constitui tam-
bém das contribuigdes dos negros,
alemaes e italianos, formando um todo
harménico e perfeito.

Sua grande paixao foi a documenta-
¢do dudio-visual, deixando arquivado
cerca de dez mil slides e sessenta fil-
mes de cine. Nesses ultimos anos
filmou cinco documentarios em pai-
ses da Europa, ligados culturalmente
ao Rio Grande do Sul.

Perco um grande estudioso € um
Amigo verdadeiro!
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Que é Folclore?

MARIA DE LOURDES BORGES RIBEIRO

AssessorA DE FoLcLore Do ProgRAMA DE AGAO CULTURAL
po MiNistério DA EpucacAo E Cultura - 1971

1 - Quando ¢ onde apareccu a palavra
Folclore?

No dia 22 de agosto de 1846, em Lon-
dres, foi criada pelo arquedlogo inglés,
William John Thoms que a propds a revista
The Atheneum, para designar os registros
dos cantos, das narrativas, dos costumes e
usos dos tempos antigos. Thoms escolheu
duas velhas raizes saxonicas: Folk, que sig-
nifica povo, e Lore, saber, formando assim
Folk-lore, sabedoria do povo. Com o decor-
rer do tempo, as duas palavras foram
grafadas sem o hifen, formando uma sé:
Folklore, como foi usada no Brasil, até que
a reforma ortografica suprimiu a letra k,
substituida, no caso, pela letra ¢, derivando
a forma Folclore.

2 - Que ¢ pove?

A palavra povo, que usamos a toda hora,
precisa ser bem compreendida, pois tem di-
versos sentidos, de que salientaremos os
principais. Povo ¢ a gente que, embora, de
varias ragas, possui um modo de vida co-
mum e habita um mesmo territério. Confun-
de-se com a idéia de nagdo. Assim nos fala-
mos do povo brasileiro, do povo francés ou
do povo alemdo. Assim dizemos que 0s
deputados sdo os representantes do povo.
Povo pode ser também uma aglomeragio de
gente, quando se diz que havia muito povo
numa festa ou numa manifestagio. E, por
fim, povo é a gente que pertence as camadas
menos favorecidas, econdmica, social e cul-
turalmente, da sociedade, por exemplo, quan-
do se diz que o povo fala errado. Neste
ltimo sentido, é que entendemos povo (em
inglés folk) na concepgio do folclore, a sa-
bedoria do povo. E a expressdo se usa tam-
bém para indicar os grupos em estado mais
simples e natural, de vida rudimentar. Os
nossos indios por exemplo. Também estes
nos interessam, pois muitos autores os fa-
zem portadores de folclore.

3 - Qual é a sabedoria do povo?

_ E tudo quanto o povo faz, pensa e sente.
E a cultura do povo, cultura de folk, varidvel
em suas manifestagdes conforme a heranga
de conhecimentos transmitida pelas gera-
¢des anteriores. E o comportamento, a atitu-
de do homem diante de um fato, de uma
pessoa, de um animal. Esse comportamento
resulta de um conjunto de crengas e praticas
que se ligam as atividades, as técnicas, as
normas sociais.

4 - Qual o conteiido da sabedoria do
povo?

O Folclore, sendo a sabedoria do povo, a
cultura do povo, abrange todos os campos
da vida humana, incluindo seus mitos e len-
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das, suas estorias, parlendas, adivinhas e
provérbios, seus contos e encantamentos,
suas juras, pregdes, Xingamentos e gestos, ¢
também suas dangas, seus teatros, suas ar-
tes, seus instrumentos e cantigas, suas fes-
tas tradicionais, suas crencgas e crendices,
sua magia, seus tabus e superstigdes, sua
medicina, seus rezadores e benzedores, suas
trovas, desafios e romances, suas oragdes,
seus brinquedos e seus jogos, suas técnicas
populares, suas rendas, bordados, trangados
e cestarias e sua cozinha.

5 - Onde esta o Folclore?

Esta e se desenvolve entre o povo e nas
sociedades naturais, como entre indios, es-
quimds, pigmeus, aborigines. Mas no per-
manece nesses meios, sobe também a soci-
edade, influi nas camadas eruditas e ainda
se projeta, como inspira¢o, nas letras e nas
artes.

Como influéncia do Folclore nas cama-
das eruditas, podemos citar, dentre outras
manifestagdes, as supersticdes (pessoais ou
de classes, como as dos jogadores - de fute-
bol e de carta - motoristas, aviadores, etc.),
ora praticadas publicamente, ora em reser-
va. Entre as que ndo impde qualquer pejo ao
portador, destacamos o horror ao numero
13, as sextas-feiras, ao gato preto, a coruja,
o0 bater em madeira quando nomeadas cer-
tas pessoas que acredita déem azar, fazer
figa contra mau-olhado, entrar com o pé
direito na sala de aula em dia de exame, em
avido, etc. Afora as supersticdes, que sao
incontaveis, vicejam francamente na socie-
dade praticas religiosas de cunho fetichista
(homenagens a lemanja, doces de Sdo Cosme
e Damido) e uso intensivo de talismis e
amuletos.

Como fonte inspiradora, tem o Folclore
vivificado obras literarias e artisticas. O
movimento da revaloriza¢do da cultura po-
pular teve inicio no comego do século pas-
sado, com o romantismo, e, assim, velhos
temas musicais motivaram sinfonias e con-
certos, e as estorias, ou usos € costumes,
incorporados a romances e ensaios. Além
do emprego desses contos e melodias na
literatura e na musica, os estudiosos
pesquisaram as suas raizes, os caminhos e
meios de transmissio, chegando, por vezes,
a marcar como seus antepassados ragas muito
antigas e ja hoje extintas.

No Brasil, o aproveitamento do Folclore
comegou no século passado em obras de
José de Alencar e Gongalves Dias, na musi-
ca de Alexandre Levy e Alberto
Napomuceno, que brilhantes nomes do sé-
culo XX iriam continuar. Também as artes

pldsticas, o teatro e cinema se voltam para
essa fonte de beleza inesgotavel.

6 - Como saber se um fato ¢ folclorico?

O fato folclorico tem uma série de carac-
teristicas proprias:

a) a primeira é 0 anonimato, isto €, ndo
tem autor conhecido. Naturalmente tudo tem
um autor, foi feito por alguém, pela primeira
vez, mas o nome desse alguém, desse au-
tor, se perdeu através dos tempos,
despersonalizando-se, assim, a autoria. A
estoria de Dona Baratinha que se conside-
rou muito rica ao encontrar um vintém e,
por isso, saiu a procura de quem com ela
desejasse casar-se - nos parece, pelos seus
elementos, essencialmente brasileira, pois o
noivo é o nosso conhecido Jodo Ratdo, que
no dia do casdrie, por gula, morre num cal-
deirdo que continha nossa feijoada. Mas ja
havia sido registrada em uma cole¢do de
estorias da India, hd quase dois mil anos.
Quem foi seu autor? Ninguém sabe. E quem
inventou os brinquedos de roda com suas
cantigas, as dangas, as adivinhas, as trovas,
os ditados? Quem disse, pela primeira vez:
quem quer vai, quem ndo quer manda?

b) a segunda caracteristica é a aceitacdo
coletiva, é a aceitagio do fato pelo povo e é
essa aceitagdo que despersonaliza o autor.
O povo, aceitando o fato, toma-o para si,
considerando-o como seu, e o modifica e o
transforma, dando origem a inumeras vari-
antes. Assim, uma estoria é contada de vari-
as maneiras, uma cantiga tem trechos dife-
rentes na melodia, os acontecimentos sio
alterados e o proprio povo diz: “quem conta
um conto acrescenta um ponto”. A mesma
coisa acontece com as dangas, os teatros, as
técnicas. Tudo pode ser modificado, porque
0 povo danga, mas suas dangas ndo t€ém
regulamento, ndo sdo codificadas, tanto pode
o conjunto de dangadores dar 3 voltas com-
pletas como apenas uma, a indumentdria
tanto pode ser rica e colorida como simples
e ingénua. H4, contudo, uma certa estrutura
que determina aquela danca, aquela estdria,
aquela indumentaria, aquela cerdmica e as
modificagdes ndo invalidam o modelo.

¢) a terceira caracteristica é a transmis-
sdo oral, isto é, a que se faz de boca em
boca, pois os antigos ndo dispunham de
outros meios de comunica¢do. Ndo havia
imprensa, ndo havia, portanto, nem livros,
nem jornais, todos os conhecimentos eram
transmitidos oralmente. Essa forma de trans-
missdo, a oral, ainda persiste em meios pri-
mitivos e no interior de nosso pais, nos po-
voados distantes, nas vilazinhas esquecidas,
nos bairros longinquos. S6 se aprende, nes-
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sas circunstancias, por ouvir dizer e, no que
se refere & técnica, feitura de aparelhos rudi-
mentares, de rendas, de trangados, se apren-
de também por imitagdo, dispensado, mui-
tas vezes, 0 ensinamento oral.

Na transmisso oral vive toda a historia
daquele grupo, daquele povo, e, em qual-
quer das modalidades particulares (lendas,
contos com preceitos morais e normas de
procedimento, narrativas imaginosas sobre
a natureza e o sobrenatural, cantos, provér-
bios, parlendas, adivinhas, brinquedos, poe-
sia, etc.) em conexdo com o objetivo, facili-
ta a apreensio e a conservagio. A aquisi¢do
do conhecimento da a cada qual a possibili-
dade de difundi-lo, de propaga-lo, cabendo,
evidentemente, aos bem dotados, a respon-
sabilidade maior nas cantorias, nas dangas e
nas técnicas, que se fixam pela pratica fre-
qiiente, comunicagdo do exemplo e imita-
¢do espontanea.

d) a quarta caracteristica é a tradicio-
nalidade, ndo no sentido de um tradicional
acabado, perimido, coisa passada, sem vida,
mas de uma forga de coesdo interna que
define 0 modelo do conglomerado, da re-
gido, do povo, e lhe da uma unidade. Sem se
poderem valer de outros expedientes, como
professores, escolas, imprensa, as pessoas
do povo se valem da tradigdo, veiculada
pela transmissdo oral, a fim de resolver suas
situagdes, buscando na ligdo vinda do pas-
sado o que precisam saber no presente, ja
que suas possibilidades as enderecam mais
a sabedoria constituida que a inventiva. A
tradi¢do, que é o modo vivo e atual pelo
qual se transmitem os conhecimentos, ndo
ensinados na escola, rege todo o saber po-
pular, seja o desenvolvimento de um jogo,
de uma danga, de uma técnica, seja uma
atitude ante qualquer agente que exija defi-
ni¢do de comportamento.

Essa forga, que age no sentido de garantir
a permanéncia dos valores de uma cultura,
ndo segue seu destino nem cumpre sua mis-
sdo sem lutas e empecilhos. Elementos de
outras culturas a submetem a pressio, € isto
provém de ndo ser absolutamente fechado o
campo da cultura, antes, ¢ um campo aberto
onde se agitam as influéncias do proprio
meio ¢ as externas. Somente a inércia pode-
ria retardar essas modificagdes, mas a cultu-
ra é viva, ¢ dinamica, e sofre, evidentemen-
te, impactos em todos 0s setores.

e) a quinta caracteristica ¢ a funcionali-
dade. Tudo quanto o povo faz tem uma
razdo, um destino, uma fungio. O povo nada
realiza sem motivo, sem determinante estri-
tamente ligada a um comportamento, a uma
norma psico-religiosa-social, cujas origens
talvez se perderam nos tempos. A danga,
por exemplo, ndo é apenas uma repeticdo de
gestos com feigdo harmoniosa. Inicialmente
teria tido um destino, seja decorrente de rito
religioso, seja de cerimonia do grupo, e,
assim, deve ser vista como parte de um
todo, da cultura do povo, € uma expressio a
ser analisada como integrante de um con-
texto.

Por que o povo canta? Canta para rezar,
canta para adormecer a crianga, canta para
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trabalhar, canta para festejar as colheitas e
0s acontecimentos, canta para ajudar a mor-
rer e para enterrar seus mortos. Mas nio da
concertos, recitais, audi¢des como os erudi-
tos; as suas festas tém épocas marcadas,
com seus cantos e dangas proprios. Assim,
o Natal é comemorado com grupos de
Pastorinhas, Bailes Pastoris e Folias de Reis;
o Bumba-meu-boi aparece em datas distin-
tas, variando conforme a regido; Congadas
¢ Mogambiques louvam a Senhora do Rosa-
rio e Sdo Benedito, e ainda as Dancgas de
Sdo Gongalo e de Santa Cruz, com destino
certo.

7 - Devemos estudar o Folclore?

Sim, o estudo do Folclore é o estudo da
propria alma de um pais, é o estudo do
modo de ser da gente do povo, das suas
maneiras de pensar, de agir e de sentir, é o
estudo da feigdo nacional nas suas bases
mais profundas e mais caracteristicas. E a
cultura de folk, é a mentalidade do povo, é a
ligio que nos vem transmitida através das
geragdes, como todo saber empirico das
gentes humildes que lastreiam a formagdo
da nacionalidade, para a qual, no Brasil,
contribuiram portugueses, indios e negros,
cada um com seus usos, praticas e costu-
mes.

Essa sabedoria ndo é uniforme, nio ¢ igual
em todo o territério, variando de um Estado
para outro, pois sofre o impacto das heran-
¢as étnicas (as quais se juntam as contribui-
¢des de outras ragas vindas com as corren-
tes imigratorias) e das influéncias do meio,
consideradas as exigéncias que as condi-
¢Oes fisiograficas impdem ao homem, im-
primindo normas e praticas indispensaveis
a sua sobrevivéncia. Variam, assim, 0s mo-
dos de ser das gentes da beira-mar, do pla-
nalto, da montanha e do sertdo, quer nos
tipos de moradia, de alimentacdo, de técni-
ca, quer na feigdo espiritual. Ndo se viverd
a0 sul do Pais com o temor do boto, nem ao
centro sob o encanto da sereia, nem na praia
se cultuard o Rei da Mata. O lavador se
cercard de crendices e superstigdes para o
bom éxito de suas lavouras, outras serdo as
do pescador, do boiadeiro, do tropeiro, do
garimpeiro.

Se ndo conhecemos a mentalidade do
povo, toda reforma ou regulamentagéo em
qualquer setor da vida humana serd vazia e
sem possibilidade de éxito. No campo da me-
dicina, da religido, da agricultura, da técnica,
ou em qualquer outro, a sementeira germinard
se anteriormente o terreno foi estudado, co-
nhecido, preparado.

8 - Como pode o Folclore ser utilizado
na escola?

Muitas ciéncias e disciplinas e artes estdo
intensamente ligadas ao Folclore, e, assim, a
escola priméria dele pode e deve servir-se,
como excelente meio de transmissdo de co-
nhecimentos, a0 mesmo tempo que revelador
da cultura do povo.

A sua maior aplicagdo serd no setor de
Linguagem oral e escrita, com a amplitude
dos contos, nos objetivos éticos, morais e
estéticos a serem por meio deles atingidos. A

crianga é conduzida a um mundo de fantasias,
no qual o espirito repousa e se encanta. O
conto é um veiculo educativo, usado nas mais
antigas civilizagdes e do mesmo modo entre
0s povos naturais, para realce dos feitos dos
seus herdis e das virtudes de seus antepassa-
dos. Os provérbios, que representam uma con-
densagdo de sabedoria, as advinhas, que sdo
testes de conhecimentos, as parlendas, os jo-
g0s, 0s brinquedos, recreiam, estimulam as
relacdes sociais e reafirmam a unidade grupal.

Na Historia do Brasil, na Geografia e nas
Ciéncias, as lendas relativas a escraviddo,
mineragdo, bandeiras, herois, os tipos brasi-
leiros e seus tragos culturais, os ambientes em
que vivem, as serras e lagoas e mares com
seus mitos, animais, vegetais e minerais.

Em Matemética, inimeras formulas e ou-
tras contribuigdes, em parlendas ou poesias e
jogos; no Desenho, Trabalhos Manuais, Artes
e Artesanatos, o uso do material local, com
revalorizagiio de seus usos e seus motivos
tipicos ornamentais; na Mdsica, as nossas
melodias, ritmo e instrumentos; ainda a danga
e o teatro, com apresentagdes da beleza que
possuimos nesses campos.

O aproveitamento do Folclore na escola
primaria é das mais vélidas contribuicdes, pela
intengdo formativa e pelo carater de naciona-
lidade que imprime.

No ensino médio e no secudario, passa o
Folclore ao plano informativo, numa prospec-
¢do profunda da cultura, que levard a conclu-
sdo consciente de que “toda cultura tem uma
dignidade e um valor que devem ser respeita-
dos e protegidos; em sua fecunda variedade,
em sua diversidade e pela influéncia recipro-
ca que exercem uma sobre as outras, todas as
culturas fazem parte do patrimdnio comum da
humanidade”.

Na Universidade, o Folclore deve ser estu-
dado como disciplina autonoma, através de
suas implicagdes antropoldgicas, sociais, psi-
cologicas e estéticas, para o conhecimento,
em profundidade, da cultura popular.

No Brasil, é antiga a ligdo do aproveita-
mento do Folclore no ensino. Ja nas primeiras
décadas de nossa vida, os jesuitas o aplicaram
com extrema sabedoria na catequese, utili-
zando as dangas e os cantos indigenas, e ence-
nando seus autos. Anchieta, nosso primeiro
mestre, nos legou esse exemplo, nos campos
de Piratininga.

A cultura do povo precisa ser estudada,
porque é objetivo de todos os governos dar ao
povo melhores condi¢des de vida. Ao comen-
tar a revolugdo dos nossos tempos, da qual
um aspecto é “a luta pelo dominio tanto quan-
to possivel cientifico do destino humano”,
Gilberto Freyre considera esse dominio de
modo algum absoluto, “pois deve conciliar-se
com o daqueles valores de sempre, as vezes
superiores a propria ciéncia e guardados pelos
classicos, pelas igrejas e pelo proprio folclo-
1e”,

Do Caderno de Folclore 1

- Que € Folclore? 3.* edicdo, Maria de
Lourdes Borges Ribeiro - M.E.C.

- Campanha de Defesa do Folclore Brasi-
leiro - Rio de Janeiro - 1971.
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FOLCLORE VERBAL

iInguagem

A palavra é o mais notdvel privilégio
do homem e se transmite de gera¢do a
geragdo, alterando-se, mas conservando o
seu sentido original.

Para que se crie uma linguagem, a vida
social é absolutamente necessdria.

O homem ¢ dotado da faculdade de
linguagem, isto é, da comunicagdo de seus
pensamentos.

Falando, n6s podemos fazer com que o
nosso interlocutor nos entenda a mensa-
gem. Nossa lingua tem sons caracteristi-
cos, seus gestos e seus artificios de lin-
guagem. A linguagem ¢ exercida, prin-
cipalmente, pelos sons da voz humana.

A Linguagem Criptoldgica (Conversa
Criptoldgica, Idioma Criptofonico ou Fa-
lar em Lingua) é tradi¢do popular e lem-
bra costumes da coletividade infanto-ju-
venil de épocas remotas que persistem
até hoje. E convencional e resulta de um
prévio entendimento e conhecimento de
seus adeptos.

Sua fonte natural é o povo que transmi-
te suas experiéncias, isto é, sua fonte é o
folclore.

Sua manifestagdo primitiva € a lingua-
gem oral, entdo ¢é evidente que ndo se
possa fixar a sua origem, dizendo de onde
veio ou quem a inventou. E transmitida
de boca em boca pelas criaturas. E an6ni-
ma, pois ndo € de ninguém. Pertence ao
povo.

A civilizagdo pouco a pouco vem ins-
truindo, educando e disciplinando a inte-
ligéncia do homem, cerceando-lhe a ima-
ginagdo, a ingenuidade e simplicidade,
porém, ndo lhe destroi a fei¢do folclorica,
0 que nos permite encontrar a linguagem
criptolégica como extraordindrio legado
de ontem a geragdo de hoje.

Enquanto o povo, desejando sempre
uma clareza maior, simplifica, instintiva-
mente, a lingua que fala, sem se preocu-
par com a simples correcdo; de outro lado,
integrantes deste mesmo povo, procuram
complica-la, com o sentido de confundir
ou tornar sigilosa a emissdo do pensa-
mento.

O éxito da linguagem criptoldgica con-
siste no surpreendente segredo de trans-
formar as variantes dos fonemas, isto €,
os sons reais da palavra escapam a nossa
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observagdo; ndo podem ser, portanto, com-
preendidos pelo ouvinte destreinado. O
ato complica a comunicagdo.

O tnico recurso empregado € a repeti-
¢do, pois é incontestdvel esse valor.

Com método, com ateng¢do, com inte-
resse inspirado sempre no pensamento
reflexivo, este passatempo revela a crian-
¢a e a crianga revela-se neste passatempo.

Os pré-adolescentes, os adolescentes e
mesmo alguns adultos participam do Fa-
lar em Lingua, porque adentra-lhes a
alma, captando-lhes as reacdes.

E um tipo de argd (lingua completa-
mente adulterada, pois as “palavras” tém
sentido s6 compreensivel pelos que as
usam ou tém interesse em conhecé-las).
Sé os iniciados sdo capazes de praticd-la,
pois criam-se novos sons no sistema.

Nio deixa de ser um ato de comunica-
¢do, pois ha alguém que transmite a
mensagem: o emissor, a alguém que
recebe essa mensagem e a compreende:
o receptor; os quais obedecem a regras
certas, pré-estabelecidas, para essa lin-
guagem fechada.

O papel do curioso é observar os fatos
de linguagem para descobri-los, somen-
te ouvindo quem fala, pois para consoli-
dar os conhecimentos adquiridos, sem
treino, s6 ha o meio de ouvir
freqlientemente os que falam, isto €,
dependendo da inteligéncia, do racioci-
nio e da observagao.

Existe um rico material de observa-
¢do no que diz respeito a linguagem
criptologica, com embaragos (sons in-
termediarios articulados antes, depois
ou no meio das silabas das palavras que
geram esse exotico linguajar).

Vejamos o assunto sob a luz de exem-
plos colhidos com o intuito de esclare-
cer o mecanismo das mudangas fonéti-
cas.

A) Vocabulos - obsticulos, monos-
silabicos, colocados antes das silabas
da palavra.

Linguagem do Gé

1) (g&) O (g&) ho (g&) mem (g€) € (&)
ve (gé) lho.

O homem ¢ velho.

Linguagem do Pé

2) (pé) Deus (pé) € (p&) a (pg) ver (p€)
da (pé) de.

riptologica

Deus é a verdade.

Linguagem do Cé

3) (cé) Vo (cé) cé (cé) gos (cé) tou
(cé) da (cé) mu (cé) si (cé) ca?

Vocé gostou da musica?

Linguagem do Gué

4) (gué) O (gué) Bra (gué) sil (gué) é
(gué) gran (gué) de.

O Brasil é grande.

Linguagem do Po

5) (pd) O (pod) Se (pd) nhor (pd) € (pd)
meu (p0d) pas (p0) tor.

O Senhor é meu pastor.

Linguagem do Ré

6) (ré) Vo (ré) cé (ré) an (ré) da (ré) a
(ré) pé?

Vocé anda a pé€?

Linguagem do Bé

7) (b&) Os (bé) pa (bé) ssa (beé) ros
(bé) vo (bé) am.

Os pdssaros voam.

Linguagem do To

8) (t0) A (td) u (t0) ni (td) 4o (t0) faz
(t6) a (o) for (t0) ca.

A unido faz a forga.

Linguagem do Xis

9) (xis) As (xis) cri (xis) an (xis) ¢as
(xis) sdo (xis) de (xis) Deus.

As criangas s3o de Deus.

B) Vocabulos - obstaculos, monos-
silabicos, colocados depois das silabas
da palavra.

Linguagem do “Gué” seguido dos
sons vocalicos da silaba precedente

10) Vo (g0) cé (gué) é (gué) bra (ga)
si (gui) lei (guei) ro (g6)?

Vocé é brasileiro?

Linguagem do “Pé” seguido por sons
vocalicos da silaba precedente

11) Vo (pd) cé (pé) es (pés) ta (pd) a
(pa) le (pé) gre ().

Vocé estd alegre.

Linguagem do Qué

12) Gos (qué) to (qué) do (qué) teu
(qué) so (qué) rri (que) so (qué) .

Gosto do teu sorriso.

Linguagem do Pé

13) Deus (pé) é (pé) o (pé) ca (pé€) mi
(pé) nho (pé).

Deus é o caminho.

Linguagem do Guei

14) A (guei) la (guei) ran (guei) ja
(guei) é (guei) do (guei) ce (guei).

A laranja ¢ doce.
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C) Vocabulos - obstaculos, dissilabicos,
colocados antes das silabas da palavra.

Linguagem do Faim

15) (faim) As (faim) flo (faim) res (faim)
sdo (faim) be (faim) las.

As flores sdo belas.

Linguagem do Mené

16) (mené) As (mené) ro (mené) sas
(mené) sdo (mené) per (mené) fu (mené)
ma (mené) das.

As rosas sdo perfumadas.

Linguagem do Regué

17) (regué) Os (regué) li (regué) vros
(regué) sdo (regué) no (regué) ssos (regué)
a (regué) mi (regué) gos.

Os livros sdo nossos amigos.

Linguagem do Teco

18) (teco) Ma (teco) ca (teco) co (teco)
ve (teco) lho (teco) ndo (teco) me (teco)
te (teco) a (teco) mdo (teco) em (teco)
cum (teco) bu (teco) ca.

Macaco velho nio mete a mio em
cumbuca.

Linguagem do Geri

19) (geri) De (geri) ve (geri) mos (geri)
es (geri) tu (geri) dar.

Devemos estudar.

Linguagem do Niver

20) (niver) Eu (niver) es (niver) tou
(niver) ner (niver) vo (niver) so.

Eu estou nervoso.

Linguagem do Fonfom

21) (fonfom) Je (fonfom) sus (fonfom)
¢ (fonfom) re (fonfom) a (fonfom) lis
(fonfom) ta.

Jesus é realista.

D) Vocabulos - obstaculos, dissilabicos,
colocados depois das silabas da palavra.

Linguagem do Parra, Perré, Pirri,
Porrd, Purru, cujo radical sera seguido
dos sons vocalicos da silaba anterior.

22) E (perré) les (perrés) ndo (parrdo)
gos (porrds) tam (parram) de (perr€) mu
(purru) si (pirri) ca (parrd).

Eles ndo gostam de musica.

Linguagem do Candé

23) Co (candé) mo (candé) é (candé)
gran (candé) de (candé) o (candé) mun
(candé) do (candé) .

Como é grande o mundo.

Linguagem do Radical “Pep”, segui-
do dos sons vocalicos da silaba antece-
dente

24) Que (pepé) rer (peper) € (peper) po
(pep0) der (peper).

Querer é poder.

Linguagem do Farra, Ferré, Ferri,
Forrd, Furru, cujo radical sera seguido
dos sons vocalicos da silaba precedente

25) Voz (forrés) do (forrd) po (forrd)
vo (forrd) é (ferré) a (farrd) voz (forrds)
de (ferré) Deus (ferreus).

Voz do povo ¢ a voz de Deus.

Linguagem do Tibum

26) Eu (tibum) te (tibum) a (tibum) mo
(tibum) meu (tibum) Bra (tibum) sil
(tibum) .

Eu te amo meu Brasil.
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Linguagem do Cuntim

27) Eu (cuntim) sou (cuntim) bra
(cuntim) si (cuntim) lei (cuntim) ro
(cuntim) .

Eu sou brasileiro.

Linguagem do Taraz

28) Que (taraz) ro (taraz) si (taraz) 1én
(taraz) cio (taraz).

Quero siléncio.

Linguagem do Faim

29) As (faim) ro (faim) sas (faim) tém
(faim) es (faim) pi (faim) nhos (faim).

As rosas tém espinhos.

Linguagem do Garra

30) O (garra) do (garra) min (garra) go
(garra) é (garra) di (garra) a (garra) san
(garra) to (garra).

O domingo ¢ dia santo.

E) Vocabulos - obstaculos, trissila-
bicos, colocados antes das silabas da pa-
lavra.

Linguagem do Chiprocé

31) (chiproco) A (chiprocé) mu (chi-
proco) lher (chiprocd) que (chiprocd) brou
(chiprocd) o (chiprocd) po (chiprocd) te.

A mulher quebrou o pote.

F) Vocabulos - obstdculos, trissi-
labicos, colocados depois das silabas da
palavra.

Linguagem do Pirilim

32) Ho (pirilim) je (pirilim) vou (pirilim)
es (pirilim) tu (pirilim) dar (pirilim) mu
(pirilim) si (pirilim) ca (pirilim).

Hoje vou estudar musica.

Linguagem do Tililim

33) O (tililim) ho (tililim) mem (tililim)
é (tililim) in (tililim) te (tililim) 1i (tililim)
gen (tililim) te (tililim) .

O homem ¢ inteligente.

Linguagem do Garara, Guereré,
Guiriri, Gororé, Gururu, cujo radical
sera seguido dos sons vocalicos da sila-
ba anterior.

34) Vo (gorord) cé (guereré) vai
(gararai) em (guererei) bo (gorord) ra
(garard)?

Vocé vai embora?

Linguagem do Chaparri

35) O (chaparrd) me (chaparrd) ni
(chaparrd) no (chaparrd) es (chaparrd) ta
(chaparrd) cho (chaparrd) ran (chaparrd)
do (chaparrd).

O menino esta chorando.

Linguagem do Xereré

36) Bem (xereré) a (xereré) ven (xereré)
tu (xereré) ra (xereré) dos (xereré) os
(xereré) que (xereré) cho (xereré) ram
(xereré).

Bem - aventurados os que choram.

Linguagem do Gueriguei

37) O (gueriguei) sol (gueriguei) es
(gueriguei) ta (gueriguei) va (gueriguei)
quen (gueriguei) te (gueriguei) .

O sol estava quente.

Linguagem do Filelé

38) O (filelé) sol (filelé) es (filelé) t&
(filelé) mui (filelé) to (filelé) quen (filel€)
te (filelé).

O sol estd muito quente.

Linguagem do Paepé, Peepé, Piepé,
Poepé, Puepé

39) Vo (poepé) cé (peepé) vai (paepé)
ca (paepé) sar (paepé)?

Vocé vai casar?

Linguagem do Concrespo/Concraspo

Intercalam-se apos cada silaba da pala-
vra, alternadamente, os vocdbulos
concrespo/concraspo.

40) Eu (concrespo) plan (concraspo) tei
(concrespo) um  (concraspo)  pé
(concrespo) de (concraspo) jas (concrespo)
mim (concraspo).

Eu plantei um pé de jasmim.

G) Vocabulos - obstaculos, monos-
silabicos, colocados antes e depois da
silabas da palavra.

Linguagem do Za...Ci

41) (z4) Nao (ci) (zd) gos (ci) (zd) to
(ci) (z4) de (ci) (z4) do (ci) (za) ce (ci).

Nio gosto de doce.

H) Também para confundir o ouvin-
te, é costume intercalar entre as silabas
das palavras, uma outra palavra ja exis-
tente na lingua.

Por exemplo: garrafa, caneca, etc.

Linguagem do Garrafa

42) O (garrafa) ho (garrafa) mem (gar-
rafa) é (garrafa) mor (garrafa) tal (garra-
fa).

O homem é mortal.

Linguagem do Caneca

43) Mi (caneca) nha (caneca) ca (cane-
ca) sa (caneca) é (caneca) gran (caneca)
de (caneca).

Minha casa ¢ grande.

Linguagem do I

I) Todas as vogais (a, e, o, u) orais e
nasais sdo substituidas pela vogal I.

44) I criinci isti ni quirti indi dirmi.

A crianga estd no quarto onde durmo.

J) Pela substituigdo das vogais por ou-
tros elementos fonéticos: a - ais; e - enter;
[ - inis; o - 6mber; u - ufiter.

45) Omber mufiter-romber dais caszais
domber  viniszinisnhomber  enter
maisrromber.

O muro da casa do vizinho é marrom.

L) Substituindo-se as vogais orais e
nasais que formam silaba com a consoan-
te “p” pela vogal “e” que aparece nas
silabas da palavra que se quer formar.

46) E (po) me (pum) de (po) ge (pi) re
(pa).

O mundo gira.

M) Pela troca de consoantes entre vo-
gais de uma palavra. Neste caso, as pala-
vras monossildbicas ndo se alteram. A
permuta de consoante entre palavras
dissilabicas é facil. A maior dificuldade
reside nas polissildbicas, cuja permuta
deve operar-se em ordem decrescente.

47) Dope vocher gofo.

Pode chover fogo.

N) Pela Inversdo da silabas das pala-
vras (do fim para o comego). Tambem,
neste caso, as palavras de uma silaba ndo
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sofrem alteragéo.

48) Toues domanto nhoba.

Estou tomando banho.

49) Meu mioir vai tarma o copor.

Meu irm3o vai matar o porco.

0) Pela prolagdo dos fonemas que en-
tram na constituicdo das silabas da pala-
vra.

Permanecem inalterados os artigos e
pronomes o, a; preposicdo a; conjuncio
e; a forma verbal é (verbo ser); as interjei-
¢des ah!, eh!, ih!, oh! (ou 6) e uh! e as
vogais que, sozinhas, formam silabas.

50) A, bedr - bor, be6 - bo, leé - 1¢, ted
-4, ¢, a, zeul - zul, e, veer - ver, meé - mé,
lhed - lha.

A borboleta é azul e vermelha.

A linguagem criptologica é uma arte e
uma técnica. Arte, porque estabelece os
preceitos de uma agdo prética. Técnica,
porque racionaliza os preceitos desta arte.

Apresenta vérias fungdes, das quais
apontamos:

a) Preparadora - coordena nogdes prin-
cipais, focalizando particularidades que
s30 necessdrias para a comunicagdo. Pre-
para o falante para receber a instrugéo.

b) Motivadora - desperta entre os fa-
lantes o interesse pelo assunto. Apresenta
a experiéncia.

¢) Disciplinadora - alerta os falantes,
chama-lhes a aten¢do para o assunto.

d) Reflexiva - leva a raciocinar e refle-
tir sobre o assunto. Esclarece duvidas.

e) Diagnosticadora - apura se os falan-
tes estio ou ndo preparados para a con-
versagao.

f) Recapituladora - encoraja as ativi-
dades dos falantes. Orienta a formagédo de
h4bitos. Toca nos pontos fundamentais ja
tratados.

g) Aplicadora - usa a teoria nos exerci-
cios praticos.

A aprendizagem deste divertimento
popular depende, sobretudo, da associa-
¢do de novos estimulos sensitivos, com
padrdes de memoria que existem anteri-
ormente.

Apresenta algumas vantagens:

Prende a atengdo e desperta o interesse
dos que a falam. Aproxima as amizades.
Torna o assunto movimentado e alegre.
Distrai. Educa a atencgdo. Torna a comu-
nicagfio secreta. Exerce o autocontrole.
Desenvolve um sistema de treinar a me-
moria. E analitica e exige memoéria audi-
tiva, vocal ou fonica, desenvolvendo a
facilidade, tenacidade e exatiddo. Vence
dificuldades. Consolida os conhecimen-
tos adquiridos. Forma o hébito de falar e
ouvir.

Salvo os casos de gravidade, proprios
de especialistas e psiquiatras, os exercici-
os freqiientes da conversa criptoldgica
servem de terapéutica na corregdo de al-
gumas anomalias da linguagem - comu-
nica¢do, como algumas perturbag¢des ndo
muito graves:
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a) dislalia: articulagdo imperfeita por
deficiéncia de estrutura nos nervos
gléssicos.

b) mogilalia: dificuldade de articula-
¢do de muitos sons, por falta do dominio
dos o6rgdos periféricos da palavra:
gamacismo (dificuldade de pronunciar
fonemas constritivos: ¢, g € X = cS);
sigmatismo (dificuldade de pronunciagio
do r) e lambdacismo (dificuldade de
pronunciagdo do I).

¢) bradilalia: articulacdo lenta e defei-
tuosa da palavra.

d) bradiartria: articulacdo lenta e de-
feituosa da silaba.

Retornemos ao Assunto

O sigilo produz-se quando o som inter-
posto as silabas torna confusa a compre-
ensdo do vocabulo. Esta compreensdo so
é possivel apenas por um esforgo de aten-
¢d0. A causa das transformagdes do som
da palavra reside nas modificagdes im-
postas (determinadas) pela intercalagdo
do vocébulo - obstaculo.

Quando pronunciamos uma palavra,
com os sons partitivos da silaba, produz-
se a abertura de um caminho para a classe
de fatores que vém perturbar a regulari-
dade da prolagdo dessa palavra.

Estas altera¢Oes constituem variantes
extrafonolégicas de uma cadeia sonora
vocabular e somente, com dificuldade, se
atinge o sistema fonol6gico da lingua, pois
se perde o reflexo e a generaliza¢do, na
consciéncia social, da palavra emitida.

A alteragdo vai interessar somente as
pessoas que fizeram os treinos, que des-
cobriram o segredo. Pode-se comparar ao
idioleto --linguagem especial, fechada, de
um grupo, ou melhor, de até somente duas
pessoas.

Assim sendo, a lingua passard a um
estagio monossilabico. A palavra se pro-
duziri completamente pela eliminagdo dos
vocabulos - dificuldade, na maioria dos
casos artificiais, com rarissimas excegdes
nio  constituidlos de  vocébulos
onomatopaicos, tomando-se o som da voz
pelo signo dos sons da natureza, com va-
riedades caprichosas de uma lingua intei-
ramente “estranha”.

Pode-se, pois, afirmar que sob a influ-
éncia da intromessdo de vocabulos - cha-
ve, sO através de maiores esforgos para
organizar esse tipo de lingua, pode a pes-
soa aprender os seus segredos.

O som que se intercala, apresenta difi-
culdade de prontncia para o emissor (0
codificador) e também para o recebedor
(o decodificador).

Com isto hd uma série de fatores que
perturbam a marcha normal da comuni-
ca¢do. Mas ha palavras que ndo sofrem
alteragdes. Passam a excecdes. Nelas es-
tdo as particulas, palavras monossilabicas
da lingua.

Se o que é emitido pelo sujeito falante
for compreendido por um interlocutor,

constatamos um ato de comunicagéo pela
lingua (secreta), pois equivale a uma ag¢do
e é um ato de linguagem individual; o
circuito lingiiistico estabelecido entre o
sujeito falante e o interlocutor, ndo deixa
de representar, para eles, uma instituigdo
social: uma lingua.

Pelo estabelecimento de uma norma
adotada pelos sujeitos falantes do grupo
ensaiado, passa da linguagem individual
a lingua, e serve para um grupo de pesso-
as se comunicar.

E preciso que o receptor compreenda o
codigo usado pelo emissor, pois haverd
efetivamente comunicagio se os dois co-
nhecerem o mesmo c6digo, isto é, € pre-
ciso que eles usem a mesma linguagem
secreta, para a transmissdo de mensagens
e de comunicagio.

Se ouvirmos alguém conversar numa
lingua que ndo entendemos, somos capa-
zes de perceber os significantes, isto €, 0s
sons que a pessoa emite, porém, ndo con-
seguimos associd-los a nenhum significa-
do. Podemos combinar de modo pessoal
o material lingiiistico e, dessa forma, cri-
ar a fala. Por outro lado, se houver al-
guém ouvindo aquela transmissdo
criptoldgica, mas que ndo conhega o c¢d-
digo, poderé perceber alguma coisa, mas
ndo poder4 decifrar a mensagem, pois ndo
é capaz de relacionar os sons a nenhum
significado.

Como “coisas” de criangas e jovens, é
um divertimento que se caracteriza pela
vivacidade e parece misterioso. Utilizada
como lingua secreta e com extraordinéria
rapidez, maior é o desafio & perplexidade
dos circunstantes.

Depois de haver aprendido, racional-
mente, toda a parte basica dos truques, o
participante assenhorar-se-4 dos porme-
nores e das particularidades, formando um
bom alicerce, e isto servird para a combi-
nagio de brinquedos, recreacdo e distra-
¢des: jogar bola, nadar, cagar, pescar ou,
ainda, para marcar encontro de rua aos
namorados.

Apresenta algumas desvantagens: € can-
sativa, enervante. Irrita os adultos, princi-
palmente os mais idosos, que se aborre-
cem por desconhecerem os segredos des-
sa comunicagdo verbal.

Hoje os tempos estdo mudando. Poucas
s30 as pessoas que ainda cultivam o pas-
satempo da comunicagdo criptoldgica,
porque precisam instruir-se, realizando
ensaios. E a criangada sé quer moleza.

NOTA: Todos os exemplos de Lingua-
gem Criptol6gica registrados neste traba-
lho foram recolhidos no Municipio de
Olimpia - SP, principalmente nos meios
infantis, juvenis e mesmo adultos, dos
diferentes bairros e no distrito de Ribeiro
dos Santos, nos anos de 1977 e 1978.
Publicado no Anuério do Folclore de
Olimpia, n.° 9, em 1979.
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Mito e Lenda

IMPLICACOES FILOSOFICAS

Curupira

“E um menino escurinho da cor de
indio que tem os pés voltados para tras,
vive metido no meio do mato. Pressen-
tindo as tempestades que poderdo trazer
danos 2 floresta, bate nas 4rvores; para
que estas despertem e assim resistam a
chuva das intempéries”.

A gruta que chora

“A gruta que chora fica na praia de
Sununga, ali pouco adiante de Iperoigue,
nas terras dos Tamoios, onde Anchieta
foi refém.

Contam que todos os anos emergia do
mar uma enorme serpente e s6 aplacava
sua ira apos ter engolido uma india vir-
gem, repasto opiparo, que a fazia voltar
para as aguas.

A indiada assustava-se sempre com a
horrivel aparigio.

Um dia, quando a serpente apareceu e
a bugrada espavorida temia dar sua con-
tribui¢do, um catequista que ali estava,
de crucifixo em punho enfrenta o mons-
tro marinho que, saindo d’agua refugiou-
se para sempre naquela furna. (Repete-
se o Teseu em terras paulistas).

Hoje, quando alguém visita a furna da
praia da Sununga, faltando com o respei-
to ao ambiente lenddrio, falando pouco
mais alto, gotas d’ 4gua caem do teto - é
a gruta que chora”.

Transcritos o Mito do Curupira e a
Lenda da Gruta que chora, podemos par-
tir de sua consideragdo para uma breve
andlise de suas implicagdes na totalidade
da experiéncia humana.

“O homem - escreve Emnest Cassirer-
vive num mundo simbdlico: linguagem,
mito, ciéncia, arte e religido sdo partes
deste universo. Constituem os diversos
fios que tecem a rede simbdlica, a com-
plicada trama da experiéncia humana. O
homem j4 ndo consegue enfrentar a rea-
lidade diretamente; ndo pode vé-la por
assim dizer, cara a cara. A realidade fisi-
ca parece retroceder, na medida em que
avanga a atividade simbdlica do homem.
Em lugar de tratar com as proprias coi-
sas, 0 homem s6 as vé através de seus
simbolos”.

O universo cultural esté repleto de sig-
nificados atribuidos as coisas. Estes sig-
nificados constituem valores pelos quais
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o homem pauta a sua conduta.

Para povos primitivos, o trovdo é um
ser sobrenatural (valor) o que explica
sua conduta religiosa face a este fend-
meno. Para o homem moderno, o trovao
¢ o som resultante de descarga elétrica
da atmosfera. A mudanga do significado
da coisa levou a mudanga de atitude,
diante do fendmeno, por isso 0 homem
hoje ndo vé no trovdo um elemento so-
brenatural.

Conhecer as coisas, atribuir-lhes um
significado (valor) e estabelecer normas
de comportamento, com base nas valo-
ragdes efetuadas, sdo atividades funda-
mentais para o ser humano.

A simples observagédo do universo fisi-
co ndo € garantia de uniformidade de in-
terpretacdes. O espirito acritico do primi-
tivo e seu natural temor diante de fatos
naturais cujas causas ignorava, levaram-
no ao pensamento mitico. Aqui ndo hé
leis fisicas nem relagdes causais; a ordem
do universo é elaborada e mantida por
vinculos de simpatia e ndo de causalida-
de. Todos os seres tém vida e podem agir
de modo benéfico ou maléfico.

Estas considera¢des explicam o mito
do Curupira, entidade fantastica que des-
perta as arvores (animismo) para que a
tempestade ndo destrua a floresta. Ficam
justificados também os mitos que surgi-
ram sob forma animal ou vegetal como a
Cobra Grande, o Capelobo (Lobisomem),
0 uirapuru, o boitata, o mito da Figueira,
de gameleiras, de juremas, etc.

Com o mito é freqiiente confundir-se a
lenda.

Segundo o Prof. Renato Almeida, o
mito é uma entidade fantéstica, de pura
imaginagio, enquanto a lenda € uma nar-
rativa fantasiosa sobre um fato real. A
consideragdo da Histéria do Brasil, por
exemplo, mostra herdis, cangaceiros, be-
atos, envoltos em narragdes lendarias
como Caxias, Floriano Antonio Conse-
lheiro, Padre Cicero. A lenda do Negrinho
do Pastoreio, cujos personagens ndo ti-
veram existéncia real, gira em torno de
um fato histdrico, que foi a escraviddo.

Nosso folclore é rico de lendas indige-
nas, acrescido das poucas trazidas pelo
negro e das lendas européias, trazidas
pelo homem branco.

Mas o nosso folclore se enriqueceu na
nossa terra com o brasileiro que ao ex-
plicar a nossa realidade envolveu em nar-
rativas lendarias o vaqueiro, o tropeiro, o
bandeirante, o barqueiro, o canoeiro, o
pescador e 0 escravo.

Mito e lenda, explica¢les fantasticas
da realidade, satisfazem a mente do ho-
mem inculto na sua ansia de ordenar o
universo.

O dominio progressivo da inteligén-
cia, o uso adequado do raciocinio na
busca de causas explicativas dos fend-
menos originaram o pensamento filosé-
fico que nos seus inicios, vem ainda pro-
fundamente marcado pelo pensamento
mitico.

O apuro das técnicas de investigacdo e
controle dos resultados obtidos fizeram
nascer da filosofia a ciéncia que caracte-
riza o pensamento moderno.

Por que subsistem entdo estas formas
primérias de conhecimento?

A ciéncia nfo destruiu a filosofia por-
que a esta compete a busca de solucdes
para questdes inabord4veis pelo cientista
tais como: o que é o homem? qual sua
origem? qual seu destino? Deus existe?
a matéria é eterna?, etc.

Ciéncia e filosofia ndo fizeram desa-
parecer o pensamento mitico, a0 nosso
ver, por duas razdes:

a) razdo social: a cultura se transmite
de geracdo a geragdo, sempre enriquecida
pelas novas aquisi¢des sem perder de
vista a tradigdo.

b) razdo psicolégica: ciéncia e filoso-
fia dirigem-se fundamentalmente a ra-
zdo; explicagdes miticas e lendérias diri-
gem-se A afetividade, componente es-
sencial do psiquismo humano.

Voltando a lenda da gruta que chora,
“o fendmeno da permeabilidade da pe-
dra, onde hé estalactites, é interpretado
pelo caigara como a gruta que chora,
sim, chora, s3o as lagrimas da serpente
que o padre catequista aprisionou ali para
sempre”.

Fontes de Consulta

1 - Aratijo, Alceu Maynard - Folclore
Nacional - Volume I - Sdo Paulo

2 - Almeida, Renato - Curso de Fol-
clore-Rio de Janeiro
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Formulas de Escolha

As criangas (meninos e meninas) quan-
do brincam de “pique”, ao iniciarem o brin-
quedo, escolhem os elementos que vao es-
conder, ficando como pegador um deles: o
que fica por dltimo.

E uma maneira de escolha muito séria,
empregada pelas criangas.

E justo que se enfatizem, pela seriedade,
as normas de conduta que empregam na
recrea¢do. Por isso ndo ha nada mais belo
¢ harmonioso do que esta organizagio, por-
que a crianga encara, nos brinquedos e na
propria vida, o fato de que a satisfagdo que
uma pessoa sente em ser honesta € algo
incomparavel. E a honestidade revela, ime-
diatamente, a bondade do carater.

Este modo de conduta disciplina a vida
social da crianga - homem em formag3o.

Sio férmulas que viajam no espago €
variam no tempo, levando em conta o meio
e as transformagdes sociais.

Embora variem de um Estado a outro,
de regido a regido, de cidade para cidade e
mesmo de bairro para bairro (isto porque a
coletividade infantil tem costumes peculi-
ares), elas preservam as notas comuns do
vasto pais.

As palavras viajam de um centro para
outro qualquer, levadas pela boca de uma
crianga e ai adaptadas ao novo meio de tal
modo que, as vezes, se tornam
irreconheciveis.

A memoria é falha, a transmissdo € oral
e isto ocasiona as deturpagdes fonéticas.

A escolha sera feita sempre por um lider.
Lider é a crianga que revela maior argicia e
forga, a que se destaca das demais.

Esta, sendo mais habilidosa, dispde os
colegas em um semicirculo e aplica uma
(entre inimeras) das formulas de selegdo.
E exerce uma lideranca positiva.

E esta heranga de conhecimentos conti-
nua sendo transmitida as geracdes.

Elas se referem as criangas com idade
de 6 a 10 anos, época em freqiientam as
primeiras séries do ensino de primeiro grau,
justamente no periodo de transicio da
meninice a adolescéncia.

Nesta faixa etaria as criangas ja sdo ca-
pazes de iniciativa.

Das formulas recolhidas, anotamos al-
gumas delas com suas variantes.

Em Olimpia é assim que as criangas
brincam, empregando as seguintes formu-
las seletivas:

1 - Um, timbum!

Cada vez sai...um.

2 - Dilim, dilim!
Meu sorvete
Cor de lei...te.

3 - Blim! blim!
Gergelim! ger...ge...lim!
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4 - Dilim, dilim!

Seu padeiro vem ai
Quantos paes vocé quer?
- Quatro.

- Um, dois, trés, qua...tro.

5 - Meio-dia
Macaco assobia
Fazendo careta

Pra dona Ma...n...a.

6 - Uma hora
Macaco chora
Fazendo careta

Pra dona Au...ro...ra.

7 - Minha tia de cueca
Meu avo no elevador
Brincando de pe...ga...dor.

8 - Minha mie de bicicleta
Minha tia de cueca

Meu pai no elevador
Brincando de pe...ga...dor.

9 - La em cima daquele morro
Tem um pé de jacaranda
Quem comer a fruta dele
Comigo vai se ca...sd.

10 - La em cima daquele morro
Tem um velho fogueteiro

Que so gosta de mulher

Que usa fita no ca...be...lo.

11 - La em cima daquele morro
Tem um garfo e uma cuié

As mentira ¢ dos home

As verdade ¢ das mui...é.

12 - La em cima daquele morro
Tem uma velha pra morré
Urubu esta rodeando

Tem carniga pra co...mé.

13 - La em cima daquele morro
Tem um pé de cai-cai

O menino mais bonito

Vai ser genro de meu...pai.

14 - La em cima daquele morro
Passa boi, passa boiada
Também passa um negrinho
De cabelo en...ro...la...do.

15 - La em cima daquele morro
Tem um velho relojoeiro
Quando vé perna de moga

Faz reldgio sem pon...tei...ro.

16 - La em cima da montanha
Passa boi, passa boiada,

Passa o time do Corintians
Co’a cueca re...men...da...da.

17 - La em cima do piano
Tem um copo de veneno
Quem bebeu morreu
Quem saiu fui...eu.

18 - La em cima de minha casa
Tem um ninho de pavao

Quem mexer co’a minha vida
Cai na ponta do fa...cio.

19 - La na Rua Vinte e Quatro
Maria matou um gato

Com o salto do sapato

O sapato se quebrou

E Maria se en...for...cou.

20 - Pepino maduro
Que da semente.
Moga bonita

Que mata a gen...te.

21 - Um, dois, trés

Por aqui passou um francés
Quatro, cinco, seis

Ele é o nosso fre...gués.

22 - Um, dois, trés

Por aqui passou um rato
Pela porta do meu quarto
Um, dois, trés, qua...tro.

23 - Fui no mato buscar lenha
Santo Antdnio me chamou
Quando santo chama a gente
E sinal de sa...i...dor.

24 - Una, duna, trena, catena
Saco de pena

Pila, pildo

Conte bem que do...ze...sdo.

25 - Una, duna, trena, catena
Ouro, bata, barata, bila, baldo
Conta bem que do...ze...sdo.

26 - Une, dune, trene, catene,
Birimbau, bau, bau

Cata pau, pau, pau,

Une, dune, trene, ca...te...ne.

27 - Une,dune, tré
Salamé, mingiié
Um sorvete coloré
Une, dune...tré.

28 - Une, dune, tré
Salamé, mingiié
Um sorvete colorido
Pra vo...cé.

29 - Une, dune, trene
Quatro, cinco e sene

Um sorvete colorete

Une, dune, tre...ne.
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30 - Fui na Bahia comprar chapéu
Da cor da morena, da cor do céu
Nio ¢ meu, ndo é de ninguém

E da morena que quero...bem.

31 - Mamde mandou tirar
Este daqui.

Mas como eu ndo sou bobo
Vou tirar este da...qui.

32 - O porquinho foi na escola
Co’a calcinha rasgadinha

De “bumbunzinho” de fora.
Pau, porrete

Bengala, cacete

Matei um rato

Pra virar sor...ve...te.

33 - O porquinho foi na escola
Com o chortinho rasgado
E com o “pipizinho” de fo...ra.

34 - Langa la panga do pichinez
Lastras, pique, fora

Descasquei uma laranja

E joguei a casca fo...ra.

35 - Langa, la panga
Duque, chinés

La tras

Fora vo...cé.

36 - Jodozinho € um bom aviador
Quando acaba a gasolina
Ele mija no mo...tor.

37 - Pomponete, pontapi,
Tapeta per..ru..ge
Pomponete, pontapi,
Tapeta pe...gui.

38 - Contorneta, peta, peta
Peta, perrugem
Contorneta, peta, peta
Peta pe...trim.

39 - Fiz xixi na canequinha
Enganei minha vizinha
Que era caldo de ga...li...nha.

40 - Uma velha, bem velhinha
Fez xixi na canequinha

Foi dizer para a vizinha

Que era caldo de ga...li...nha.

41 - Vocé quer doce de coco
Ou prefere comé nhoque?
Plique, placa, ploco

Plique, placa, plo...que.

42 - O trem-de-ferro
Quando sai de Pernambuco
Vai fazendo chique-chique
Até chegar no Ce...a...ra.

43 - Rebola, bola
Vocé diz que ta na moda
Mas na moda vocé nio...ta.

44 - Garibaldi foi na missa
Num cavalo sem espora

O cavalo relinchou
Garibaldi pulou fo...ra.
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45 - Garibaldi foi a missa
Num cavalo pra pedo

O cavalo deu um pulo
Garibaldi foi ao...chio.

46 - Bé-i-ene-ge-0
Bé-i-ene-ge-6
Bingo é teu nome
Bé-i-ene-ge-o0.

47 - Pra vocé falar comigo
Lave a boca com sabdo
Sua boca esta cheirando
Barrigada de lei...t30.

48 - Fui no botequim tomar café
Encontrei um macaquinho

Com o rabinho em pé

- Danga aqui, danga ja

- Eu ndo sei danga

- Pego o chicotinho e dance.. ja.

49 - Fui no mercadinho tomar café
Encontrei um macaquinho

De rabinho em pé

- Danga aqui, danga ja

- Eu ndo sei danga

- Vou busca um chicotinho

Vocé danga ja.

50 - No fundo de minha casa
Tem um pé de limio

Vai comer uma folha dele
Pra mata seu a...ma...re...130.

51 - Formiuinha lava os pés
Que eu te dou quinhentos réis
Pra compra sor...ve...te.

52 - O noni bela, ponitincia

Um navio que passava na Espanha
Me chamou, la ndo vou.

O no...ni, (cantando)

53 - O navio de napola, politana
O navio que andava pela Espanha
Me cha...mou

La ndo...vou.

54 - O noni, o noni

A politana

O navio que passava pela Espanha
Me chamou, la ndo vou

Quem saiu foi aquele a...li.

55 - Coca-cola, pepsi-cola

Quantos anos vocé tem tem?

- Tenho seis.

- Um, dois, trés, quatro, cinco...seis.

56 - Fui na horta comprar verdura
(ou couve)

Maribondo me mordeu

Fui dar parte a policia

A policia me prendeu.

Cla, cle, cli, clo, clu

Cara de ta...tu.

57 - Os mocinhos da Rua Quinze
S6 andam de sapatdo

Parecendo o trem-de-ferro
Quando chega na es...ta...¢do.

58 - Seu doutor Ari, Ari
Foi fazer uma operagao
Esqueceu a tesourinha
Na barriga do ja...pdo.

59 - O doutor Solidio

Foi fazer operagio
Esqueceu a tesourinha
Dentro do teu co...ra...¢ao.

Observagio:
O 1.0 versa varia demais:
O doutor Soliddo, Dona Areia, Areia,

ete.

60 - Aga, aga

A galinha qué bota

Tige, tigé

Mamaie me deu uma surra
Fui parar no Tieté?

Por qué? Por qué?

Por causa de vocé

Se nio, se nao

Te dou um beliscdo

Na ponta do de...d3o.

61 - Variante:

Aga, aga

A galinha quer bota

I, 1é

Mamie me deu uma surra
Fui parar no Ti...e...té.

62 - A barata descascada
Vai ficar com vocé
Mas comigo nio vai fi...car.

63 - Havia uma barata
Na cueca do vovo

O vovo saltou um “pum”
E a barata des...mai...0.

64 - Azul, azul

Minha mde me eu uma surra

Fui parar em Mon...te...A...zul.

(Monte Azul-municipio proximo a Olim-

pia)

65- Marelo, Marelo
Minha mie me deu uma surra
Fui parar no ce...mi...té...rio.

66 - A galinha do vizinho

Bota ovo amarelinho

Bota um, bota dois, bota trés
Bota quatro, bota cinco, bota seis
Bota sete, bota oito, bota nove
Bo...ta...dez.

67 - A galinha do vizinho
Bota ovo amarelinho

A galinha do soldado
Bota ovo enferrujado
Cla, cle, cli, clo, clu
Cara de tatu

Quem saiu foi...tu.

68 - A galinha do soldado
Bota ovo enferrujado

A galinha do Tostdo
Bota ovo no calgio

A galinha doTonico

Bota ovo no penico.
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A galinha do Pelé
Bota ovo com ca...fé.

69 - A galinha ficou doente
O seu galo ndo se importou
O pintinho montou a cavalo
Foi chamar o seu doutor

O doutor era o peru

A enfermeira era o tatu

E a agulha de dar injegdo
Era um pedago de bam...bu.

70 - A galinha amarelinha
E o galo carijo

A galinha veste saia

E o galo paletd

A galinha ficou doente
O galo nem ligou

O pintinho saiu correndo
Foi chamar o seu doutor
O doutor era o pavio
Assistente era o peru

O remédio que ele deu
Foi o rabinho de ta...tu.

71 - O peru foi ao dentista
Se tratar de dor de dente
O dentista disse assim:
Que tem bico

Nio tem dente

Pau e porrete

Bengala e cacete

Troco uma casca

Por um sor...ve...te.

72 - O gato miou, 0 pinto piou
O galo cantou, o cdo latiu
O porco gritou, vocé sa...1u.

73 - Papai eu quero pao
Mamie ndo quer da

- V4 14 na padaria

Que o padeiro te de...ra.

74 - Vocé diz que ta com fome
Vocé diz que quer comé

Vocé diz que vai roubd

Largue disso, Deus da...ra.

75 - Uma velha, muito velha
Com o nariz cheio de barro
Foi dizé pra minha mie

Que eu pitava num cigarro.
Minha mde me deu uma surra
Me jogou no taquara

Onde tinha muito bicho

Que podia me pe...ga.

76 - Uma velha, muito velha
Que pitava no cachimbo

Foi dizé pra minha mde

Que eu pitava no cigarro
Minha mie me deu uma surra
Me jogou no taquara

L4 havia muito bicho

Me mordeu no cal...ca...nhd.

77 - Esta quero, esta ndo quero
Este come pdo da cesta

Bebe vinho da galheta

Come queijo, requeijdo

Come queijo, requeijdo

Vim buscar meu co...ra...¢ao0.
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78 - Este serve, este ndo serve
Este agrada, este ndo

Este € fraco, este ¢ forte

Fica fora o va...len...tdo.

79 - Uma velha de cinco filhas
Que iam todas no teatro

Deu surupango numa delas

E das cinco ficaram quatro

L4 vai uma, la vai duas

La vai trés, 1a vai qua...tro.

80 - Bamba-la-do
Senhor capitio
Espada na cinta
Ginete na mao
Bamba-la-d0
Senhor capitio
Orelha de porco
Pra bota no fei. jdo.

81- Bdo-ba-la-do
Senhor capitio

Em terra estranha
Morreu teu irmio
Cozido e assado
Num cal...dei...rdo.

82 - Rei, capitdo
Soldado ladrdo
Menina bonita

Do meu co...ra...cao

83 - Tigelinha de agua fria
Quem te pds na prateleira

Foi os olhs de Maria

Que chorou a noite in...tei...ra.

84 - Tigelinha de dgua fria
Quem te pos na prateleira

Foi os olhos da Maria

Que chorou na segunda fei...ra.

85 - A casinha da vovo
Amarradinha de cip6

O café esta demorando
Com certeza ndo...tem...po.

86 - Canivetinho de pintainha
Que anda na barra dos vinte e oito
Mingorro, mingorro

Que fique for...ro.

87 - Canivetinho de pintainha
Anda na barra de vinte e cinco
Mingorra, mingorra

Tire a tua mie que esta for...ra.

88 - Canivetinho de ponta fina
Vendi sua vaca por trinta e cinco
Mingola, mingola

Se pé esta fo...ra.

89 - Canivetinho de ponta fina
Mingorro, mingorro
Quem fica for...ro.

90 - Canivetinho da ponta fina
Mingd, Mingb
Jus...tin...fi...co.

91 - Uma arvore, doze galhos
Cada galho um ninho

Cada ninho um ovo
Cada ovo, um passarinho
Anabu, anabu

Quem saiu foi tu

Cara de ta...tu.

92 - Minha mie mandou a escola
Pra aprender o beaba

Minha boa professora

Me ensinou a namora

Fui ao corredor

Namorei o di...re...tor.

Formula acumulativa

93 - Dilim, dilim!

Meu sorvete cor de leite
Minha mie mandou a escola
Pra aprendé o beaba

Minha boa professora

Me ensino a namora
Namorei um garoto

Da Escola Militar

O danado do garoto

S6 queria me beijar

Sete e sete sdo catorze

Com mais sete vinte € um
Tenho sete namorado

Mas nio gosto de ne...nhum.

94 - Dilim, dilim!

Meu sorvete cor de leite
Minha mi3e mandou a escola
Pra aprender o beaba

Minha besta professora

Me ensinou a na...mo..ra.

Nota: H4 quem diz: minha boba profes-

sora

95 - Vovozinha foi no mato
Quantos paus ela traz?

Ela traz vinte e quatro

Cara de ma...ca...co.

96 - A pombinha foi no mato
Quantas penas ela leva

Ela leva vinte e quatro

Uma, duas, trés, quatro

Cara de ma...ca...co.

97 - O laranjeiro passou por aqui?
- Passou.

- Quantas laranjas ele deixou?

- Cinco.

- Uma, duas, trés.

Quatro, cin...co.

98 - O caminhio da laranja, passou, pas-
sou

- Quantos larajas ele deixou?

- Cinco.

Uma, duas, trés, quatro, cin...co.

99 - Laranja baiana

Que vira po

Galo que canta,

Co-ro-co-co

Pinto que pia,

Pi-ri-pi-pi

Moga bonita que sai da...qui.

100 - Uma, duas angolinha
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Tire o pé da pampolinha

O rapaz que o jogo faz
Faz o jogo do papio

Tira ja o seu pezinho

Pois 14 vai um be.. lis...cio.

101 - Uma, duas angolinha
Pde o pé na pampolinha

O rapaz que o jogo faz
Faz o jogo do capio
Arretire o seu pezinho

Que la vai um be...lis...cdo.

102 - Uma, duas angolinha
Finca o pé na pampolinha
O rapaz que o jogo faz
Faz o jogo do leildo

Mas recolha o seu pezinho
Que 1a vai um be.. lis...cdo.

103 - Papagaio loiro de bico dourado

Mande esta cartinha pro meu namorado

Se tiver dormindo, bata na porta

Se tiver acordado, mande a resposta (o
recado)

Barra, berra, birra, borra, bur..ra.

104 - Atras de minha casa
Tem um cachorro rabico
Tapeei a sua mie

E enganei a sua a...v0.

105 - Vocé tem um caminhdozinho
- Tenho

- Quantos pregos ocupou?

- Seis.

- Um, dois, trés,

Quatro, cinco...seis.

106 - Vocé tem uma bonequinha?
- Tenho

-Ela € engragadinha?

- Quantos anos ela tem?

- Quatro.

- Um, dois, trés, qua...tro

107 - Peneirinha de cud fuba
Lava prato, lava mesa
Pra nos dois jan...ta.

108 - Jodo corta pio,
Maria faz angu,
Teresa apronta a mesa
Pera a festa do ta...tu.

109 - Atras da minha casa
Tem um pé de piu-piu

Quem mexer com minha vida
Vai pra ponte que par...tiu.

110 - Laranjeira pequenina
Carregada de lingiiiga

Eu também sou pequenino
Carregado de pre...gui...ca.

111 - Laranjeira pequenina
Carregada de botdo

Eu também sou pequenina
Carregada de pai...x3o.
112- Tim! Tim!
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Jacutinga, labe
Iscatunga, araribé
Jacutinga, tinga
Augé, sanaberebabe
Iscatunga, araribé
Jacutinga, tin...ga

(cantado)

Outras maneiras para

descobrir o pegador:

1.0) As criangas se reunem, a escolha é
feita em grupo de dois.

Cada crianga pode adotar um, dentre os
quatro simbolos:

1 - Uma das méos aberta, em qualquer
posicdo, simboliza o papel;

2 - Uma mio fechada simboliza a pedra;

3 - O dedo indicador apontado, significa
a agulha e

4 - Os dedos médio e indicador aponta-
dos, de qualquer méo, simbolizam a tesou-
ra.

Critério:

Papel embrulha a pedra, entdo o papel
ganha.

Tesoura corta papel, tesoura ganha.

Agulha fura papel, agulha ganha.

Agulha ndo fura pedra, pedra ganha, etc.

Iniciada a escolha, o0 que ganha vai es-
conder-se. O perdedor chama outro para a
disputa. E assim por diante. O que nio foi
escolhido sera o pegador.

2.0) Uma das criangas apanha uma pe-
drinha e a esconde numa das mios, cru-
zando os bragos.

Esta crianga recebe no grupo o nome de
pai.

Do grupo, o primeiro a dizer xiniqueiro
sera o primeiro a bater a mio do pai para a
escolha. Se ele bater na mao sem a pedra,
ira esconder-se. Em caso contrario, ele fi-
card com a pedra. Continua a escolha.

E importante observar que o nome pai
s6 cabe ao primeiro segurador da pedra.

3.0) Em grupo, de trés, os meninos se
reunem. O mais esperto grita dois ou um.
Todos, com a mio direita atras do corpo,
apontam um ou dois dedos.

Aquele que apontar o nimero diferente
sai para esconder. Por exemplo: Se dois
meninos apresentam dois dedos, o que apre-
sentar um so ja esta livre de ficar no pique.
Entra outro garoto no jogo e assim por
diante. Quando restarem somente os dois
ultimos, resolvem a situagdo no (filel€)
par ou impar.

PEQUENOS

COMENTARIOS

1.0) O ritmo exerce fungdo didatica nos
meios sociais em que as obras pocticas se
transmitem por via oral. Gragas a esses
esquemas ritmicos ha muita facilidade para
a fixa¢do das estrofes na memoria do su-
jeito ouvinte.

2.0) Este brinquedo, além de levar a cri-
anga a aproveitar as horas de lazer, desen-
volve o espirito de solidariedade humana e
a consciéncia do bem - estar comum.

3.0) Outra vantagem € a de fazer com
que a crianga proceda com espirito espor-
tivo, reconhega direitos e deveres, conhe-
cendo as regras do brinquedo; aprenda a
decidir e a agir como integrante do grupo.

4.0) O emprego das reticéncias entre as
ultimas palavras de cada verso das formu-
las, foi intencional. Com este emprego que-
remos, embora de modo imperfeito, repro-
duzir os intervalos que a crianga constroi
na recitagdo das estrofes.

5.0) Preferimos anotar algumas varian-
tes destas formulas para que os interessa-
dos possam realizar um estudo comparati-
vo com as formulas de outras regides.

6.0) Através de algumas formulas, o fol-
clore pode ser visto na sua dinamica. Nio
sd se baseia na tradigdo, mas também na
inovagdo. Leva em conta os fatos sociais,
a cultura da época: A galinha do Pelé (fu-
tebolista), coca-cola, pepsi-cola, etc.

7.0) As onomatopéias facilitam a rima,
entram, também, no corpo de muitas das
formulas de escolha: dilim!, tibum!, glim!,
ploque, chique-chique, etc.

8.0) Na transmissdo das formulas pode-
ra ocorrer substituigdo de um fonema por
outro, obtendo-se uma palavra diferente
por comutagdo: “Faz o jogo do papio” e
“Faz o jogo do capdo”. Papio e capdo. O
receptor substituiu o p por ¢, gerando uma
palavra de sentido diferente. Elas se dife-
rem por uma s distingdo minima.

9.0) As féormulas de escolha, dispostas
em estrofes, apresentam, geralmente, qua-
tro versos (quadras) de rimas pobres. Ri-
mam palavras da mesma categoria grama-
tical ou palavras vulgares.

10.0) Notavel € o emprego dos numerais
em inumeras estrofes da selegéo, alids, mui-
to do gosto das criangas: Uma, duas
angolinhas, etc.

11.0) Nota-se até formula de sabor lusi-
tano: Bebe vinho da galheta.

12.0) Também as quadras que entoam
em brincadeiras de roda servem como for-
mulas de escolha: Gribaldi foi a missa...,
etc.

Estas formulas resultam de pesquisas no
mundo ludico da infincia, realizadas em
estabelecimentos de ensino publico do Mu-
nicipio de Olimpia.

As épocas em que foram registradas va-
riam bastante, situando-se entre 1960 e
1970, num espago de dez anos, portanto.

Todo este material, copioso e significa-
tivo, foi coletado durante a recreagdo dos
alunos das Escolas Estaduais de Primeiro
Grau, na época, denominadas: “Dona Anita
Costa”, “Santo Seno”, “Sado José”, “Silva
Melo” e “Cisoto”. Nos bairros: Vila Sdo
José, Vila Cisoto, Vila Santa Teresinha,
Vila Julia, Vila Raia, Vila Rodrigues, Vila
Miessa, Vila Silva Melo, Jardim Santa Ifi-
génia, Sio Benedito, Jardim Gloria e
Lambari. Nos distritos de Ribeiro dos San-
tos € Baguagu. Ao cabo de uma série de
pesquisas € observagdes, resolvemos
publica-las para que sirvam como registro
e documentagio desse brinquedo infantil.

Este trabalho foi publicado no Anudrio
do Folclore em agosto de 1975.
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NOTICIARIO DA ISEH

ISEH BUENO DE CAMARGO

DEPARTAMENTO DE FOLCLORE - OUMPIA

Gente Nova - Boa Gente

Olimpia, desde 1.° de janeiro
de 1993, como os demais mu-
nicipios brasileiros, esta de
novo Prefeito - José Carlos
Moreira, coadjuvado por sua
esposa, Prof.? Anita Ferreira
Moreira, 1.* dama olimpiense,
ja totalmente envolvida nos
problemas sociais do Muni-
cipio. Um casal que veio
disposto a mudar os rumos da
politica olimpiense, que
trouxe muito folego e animo
para enfrentar as lutas que a
atual conjuntura brasileira
exige de todo cidadao
consciente. Os espinhos da
escalada inicial sdo muitos,
porém, com fé e espirito de
renovagao, as perspectivas de vitdria
ja se descortinam no horizonte
préximo.

Queremos deixar no Anudrio do
29.° FEFOL nossos votos de sucesso
total ao prefeito e a 1.* dama, rogan-
do que o Senhor lhes torne a jornada
menos ardua e proficua. Parabéns,
José Carlos e Anita.

Como vice-prefeito foi eleito o se-
nhor Manoel Arantes Nogueira Neto,
casado com a senhora Ana Lucia
Junqueira Franco Arantes Nogueira.

CAMARA MUNICIPAL

As eleigdoes de 1992 sufragaram,
para a Camara Municipal de Olim-
pia, um respeitavel nimero de
vereadores voltados para a promo-
¢do dos festivais do folclore, dando
apoio as idéias dirigidas aos eventos
de cultura popular em nossa cidade.

Sio eles:

Eng.® Luiz Antonio Moreira Salata
(presidente), Adorival Batista da Cos-
ta (vice-presidente), Jesus Ferezin
(1.° Secretario), Dr. Luiz Alberto
Zaccarelli (2.° secretario) - Mesa da
Camara 1993/1994 - e Décio Eduar-
do Pereira, Edicilvio da Cunha
Sobrinho, Eurides Zangirolami, Dr.
Joel de Alencar, José Angelo Muniz,
Dr. José Carlos Ferraz, Dr. Luiz Fer-
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nando Rimoli, Dr. Nilton Roberto
Martinez, Osterno de Oliveira Braz,
Oswaldo da Silva Melo, Primo José
Alvaro Gerolim, Dr. Vicente Augus-
to Batista Paschoal e Dr. Wilquem
Manoel Neves Filho.

O folclorista José Sant’anna, na
qualidade de bacharel em Ciéncias
Juridicas e Sociais, foi nomeado pela
Mesa da CAmara, para assessor parla-
mentar.

VOTOS DE LOUVOR A

MEMBROS DA COMISSAO

EXECUTIVA DE 1992

Por muitos anos, 10 no minimo, 0s
festivais do folclore contaram, entre
os componentes das comissdes exe-
cutivas, com o trabalho constante e
proficuo de Francisco de Assis Ma-
dalena, Luiz Antonio Fonseca e
Sidney Carlos Schalch. Ja nao fazem
parte das recém-organizadas comis-
soes. Assim, s6 nos resta, num gesto
de supremo agradecimento nos mui-
tos bons servios  prestados
dizer-lhes: obrigado. Que o Senhor
lhes pague em béngaos a dedicagdo
passada. A eles, nosso eterno respei-
to.

COMISSAO EXECUTIVA
DE 1993
Para realizacdo do 29.° Festival do

Folclore de Olimpia foi nomeada a
atual Comissdo Executiva, encarre-
gada, em sua maior parte, das
questdes financeiras que envolvem o
evento. Coube ao senhor prefeito, José
Carlos Moreira, a nomeacdo da nova
comissdo que tem, como coordenador
do festival, a expressiva presenca do
Prof, José Sant’anna. Sdo esforgados
os membros atuais, prometem gran-
des realizagdes, pelo que fazemos
votos. Compdem a comissdo atual:

Decreto n.° 2494,

de 20 de maio de 1993

Coordenador: Prof. José Sant’anna/
Presidente: Sidiney Furlan/ Vice-Pre-
sidente: Carlos Roberto Rayel
Constantino / 1.° Secretario: Dr. Ma-
rio Luiz Cosso / 2.° Secretario: Luiz
Ferrante Neto / 1.° Tesoureiro: Nelson
Machado: Diretor de Patriménio:
Egydio Caputo. Assessores: Aguimar
Alves de Melo / Antonio Cleméncio
da Silva / Antonio Possato / Carlos
Aparecido Porto / Célio José Franzin/
Clarice Aparecida Queiroz Guariente
/ Débora Aparecida Vicente / Felipe
Antonio Zacharias / Guiomar Midori
Sato / Iseh Bueno de Camargo / Maria
Aparecida de Araujo Manzolli / Ma-
ria Giuseppe Scura / Maria Jesus de
Miranda / Omar Miguel Longhi / Os-
valdo dos Santos / Sérgio Eiji Abe/
Valdemar Aparecido Domingos /
Valdemar Balbo.

SECRETARIA DA

EDUCACAO E CULTURA

Na administragdo do prefeito atual
de Olimpia, José Carlos Moreira, foi
nomeado para a pasta da Secretaria de
Educacio, Cultura, Esportes, Turismo
e Lazer, o dinAmico professor Néder
Nadruz Filho, diretor da EEPG “Dr.
Wilquem Manoel Neves”, do Jardim
Cisoto, de nossa cidade. O Prof. Néder,
gragas ao seu dinamismo e esforgos,
deixara, sem duvida, pegadas nas
sendas do progresso socio-cultural de
Olimpia. Parabéns, mestre, que as
maos do Senhor lhe apontem o
caminho certo. Parabéns.
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Missa dos Violeiros

A fim de que o 28.°
FEFOL pudesse rece-
ber as béngaos divinas,
como um dos eventos
extraprogramados, re-
alizou-se, a 8 de
agosto de 1992, vés-
pera do inicio do
festival em questao, as
20h., no palanque, a
Missa dos Violeiros.

Publico devoto envol-
veu as imediagdes € a missa
empolgou a todos, gragas a partici-
pacdo musical da Orquestra de
Violeiros de Varzea Paulista, Sio

Paulo.

A missa foi rezada por Frei Lazaro
José da Silva, grande e respeitado
amigo dos festivais olimpienses.

Belissima a Missa dos Violeiros. So
poderiamos contar com um festival
abengoado. E foi o que aconteceu.
Gragas a Deus.

Hasteamento das Bandeﬂiras

Uma tradigdo civica - o has-
teamento  dos  pavilhdes
nacionais, marca, indelevel-
mente, a abertura oficial dos
Festivais do Folclore. E emo-
cionante observamos o lento
ascender de uma bandeira. E
belo vé-la, no alto, agitada pela
leve brisa ou pelo forte ven-
daval. Sao 30 penddes
hasteados. Sao 30 paginas de
nossas historia. Sdo paginas

i
il

que, por apresentarem nossas -

cores oficiais, em grande nu-
mero das bandeiras, falam das riquezas
brasileiras. Riquezas materiais e espi-
rituais. Riquezas que se perdem no
amago do solo, ou que pululam pela
natureza pujante. Riquezas que afloram
das aguas de rios, fontes e mares, ri-
quezas que estdo na for¢a do trabalho
diuturno, riqueza que o céu azul reco-
bre e multiplica. S3ao paginas que
cantam a paz que desejamos. Que glo-
rificam o sangue dos herdis que
tombaram. Que alto gritam, do alto
dos mastros: Sou Brasil! Sou brasilei-
ro! Nosso rico folclore, estampado em
cada dobra da bandeira, forte fala dos
valores que preservamos. Rico folclo-
re... rica terra... rica gente feliz. Cremos
em ti, Brasil! Nossa esperanga nao
esmaece, nosso amor recrudesce, nos-
sas cores cantam teu canto, Brasil.
Brasil 1992. Brasil do 28.° Festival do
Folclore de Olimpia. Olimpia - a Ca-
pital Nacional do Folclore.

A seguir assistimos a solenidade do
hasteamento dos pavilhdes nacionais,
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na Esplanada das Bandeiras, esplanada
que circunda o palanque da Praca das
Atividades Folcloricas “Prefeito Wil-
son Zangirolami”.

Juntos, cantamos o hino nacional
brasileiro, simbolo auditivo deste gran-
de pais, acompanhando a gravagao
oficial da musica.

Eis a seqiiéncia da solenidade:

1 - Brasil: 492° (quadringentésimo
nonagésimo segundo) ano de seu des-
cobrimento. Populagdo: cerca de 156
milhdes e 600 mil habitantes. Pre-
sidente: Fernando Affonso Collor de
Mello.. Vice-presidente: Itamar Au-
gusto Canteiro Franco. Quem nasce
no Brasil é brasileiro. (Trecho do hino
a bandeira).

Hasteou o pavilhdo nacional o ex-
celentissimo senhor prefeito
municipal, Sr. José Fernando Riz-
zatti.

2 - Sao Paulo - capital Sao Paulo,
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cerca de 30 milhdes seiscentos ¢ cin-
quienta mil habitantes; 572 Municipios.
Seu habitante ¢é o paulista. Paulistano
¢ o da Capital. (Trecho da musica
Cangio do Expedicionario de Guilher-
me de Almeida). Hasteou o pavilhao
paulista, o senhor Marcelo Gil
Munhoz, dignissimo vice-prefeito do
Municipio de Olimpia.

3 - Olimpia - sede do 28.° Festival
do Folclore. Populagao de 50 mil ha-
bitantes, segundo atual recenseamento.
Prefeito: José Fernando Rizzatti.
Vice-prefeito: Marcelo Gil Munhoz.
Quem aqui nasce € olimpiense. (Pri-
meira parte do hino a Olimpia).

Hasteou a bandeira de Olimpia, a
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dignissima primeira dama, Prof.* Re-
gina Celi Trindade Rizzatti.

Durante o hasteamento dos pavilhdes
estaduais, a jovem musicista olimpi-
ense, Denise Batista dos Santos,
executou, ao 6rgdo eletronico, pagi-
nas do Cancioneiro Folclérico do
Brasil.

Grande parte das bandeiras dos Es-
tados foi hasteada pelo alunado da
Escola Estadual de Primeiro Grau “Sil-
va Melo”, estabelecimento que muito
tem auxiliado na realizagdo do Festi-
val do Folclore.

4 - Acre - capital Rio Branco. Quem
nasce no Acre € acreano. Quem ¢ de
Rio Branco € rio-branquense. Popula-
¢do: 424 mil habitantes; 12 municipios.

Hasteou a bandeira do Acre Catia
Aparecida Sanzogo.

5 - Alagoas - capital Maceid. Ala-
goano ¢ quem nasce nesse estado e
maceioense ¢ o da capital; nordeste
do pais; 2 milhdes e meio de habitan-
tes; cerca de 100 Municipios. Grande
centro turistico. Hasteou a bandeira
de Alagoas Fabiana Carla da Silva.

6 - Amapa - capital Macapa.
Amapaense € o habitante do Amapa e
macapaense € quem vive na capital;
perto de 300 mil habitantes; regido
norte.

Hasteou a bandeira do Amapa Anali
de Oliveira.

7 - Amazonas - capital Manaus.
Amazonense é o habitante do Estado,
manauense € o da capital; dois mi-
Ihdes de habitantes; regido norte;
menos de cem municipios.

Hasteou a bandeira amazonense Joi-
ce Carla Martinussi.

8 - Bahia - capital Salvador. Baiano
¢ quem nasce na Bahia, e
soteropolitano quem ¢ da capital; per-
to de 12 milhdes de habitantes; 415
municipios; Salvador foi a 1.* capital
do pais e foi fundada por Tomé de
Sousa. Grande centro turistico nordes-
tino.

Hasteou a bandeira baiana Lilian
Cristina dos Santos Gerolim.

9 - Ceara - capital Fortaleza;
cearense ¢ o habitante do Estado;
fortalezense é quem ¢ da capital; mais
de 6 milhdes de habitantes; perto de
200 municipios; grandes atragdes tu-
risticas e forte reduto do artesanato
nordestino.
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Sua bandeira foi hasteada por Mar-
cia Elisa da Silva.

10 -Distrito Federal - cuja sede é
Brasilia, capital do Brasil, brasiliense
€ quem nasce no seu solo; localiza-se
no centro-oeste do pais; cerca de um
milhdo e meio de habitantes; sede do
governo federal; é cercado por cida-
des-satélites como Ceilandia,
Taguatinga, Guara, Samambaia. Seu
Jardim Botanico € considerado como
o maior parque de savana do mundo -
4500 hectares.

Hasteou a bandeira do Distrito Fe-
deral Patricia Cristina Sachetin de
Oliveira.

11 - Espirito Santo - capital Vito-
ria; espirito-santense € o nome de
quem nasce no Estado e vitoriense
quem ¢ da capital; dois e meio mi-
lhdes de habitantes; pouco mais de 50
municipios; regiao Sudeste.

A bandeira capixaba foi hasteada por
Taciana Cristina Ferranti.

12 - Goias - capital Goidnia; quem
nasce em Goids € goiano e goianense
¢ o da capital; 4 milhdes de habitan-
tes; cerca de 200 municipios; ainda ha
muito ouro sendo explorado no solo
goiano.

Hasteou a bandeira de Goias Nata-
lia Vasconcelos Damas.

13 - Maranhao - capital Sao Luis.
Quem nasce no Estado é maranhense
e sdo-luisense quem ¢ da capital; per-
to de 5 milhdes de habitantes; regiao
nordeste; 140 municipios; influéncias
francesas na cultura maranhense. Sao
Luis fica numa ilha e sofreu a invasao
holandesa. Palco de movimentos na-
cionalistas - Setembrada, Balaiada...
Viu sua bandeira hasteada por Rodri-
go Ferreira Perroni.

14 - Mato Grosso - capital Cuiabd.
O habitante do Estado é mato-
grossense € cuiabano o homem da
capital; cerca de dois milhdes de habi-
tantes para uma area de 901420,7 Km?;
95 municipios; seus filhos sdo chama-
dos, também de mato-grossanos;
regido Centro-Oeste; abriga parte do
pantanal.

Hasteou a bandeira de Mato Grosso
Carlos Roberto Viaro.

15 - Mato Grosso do Sul - capital
Campo Grande; quem nasce no Es-
tado €é  sul-mato-grossense €
campo-grandense quem ¢ da capital;
menos de 2 milhGes de habitantes; 72

municipios; fez parte do Mato Grosso
até 1979; considerado como a mais
prospera fronteira agricola do pais.

Hasteou a bandeira sul-matogros-
sense Juliano Volpi Aguerri.

16 - Minas Gerais - capital Belo
Horizonte; mineiro € o habitante do
Estado e belo-horizontino o que vive
na capital; situa-se ao norte da regido
sudeste; mais de 15 milhdes de habi-
tantes; cerca de 750 municipios; sedia
inumeras estincias hidro-minerais;
possui rico folclore.

Hasteou a bandeira de Minas Gerais
Rodrigo Franco.

17 - Para - capital Belém; chama-
se paraense o nativo do Estado e
belemense o habitante da capital; re-
gido Norte; pouco mais de 5 milhdes
de habitantes; mais ou menos 100
municipios; povoamento por holande-
ses, ingleses e portugueses; ainda
grande regido madereira; rico folclo-
re.

Teve sua bandeira hasteada por
Adriano Alves Basseto.

18 - Paraiba - capital Joao Pessoa;
¢ paraibano quem nasce no Estado e
pessoense quem € da capital;, 3 mi-
IhGes de habitantes; 170 municipios;
Jodo Pessoa ja foi Paraiba e ja foi
Filipéia; muito acervo folclorico.

Hasteou a bandeira da Paraiba Leo-
nardo de Castro Volpe.

19 - Parana- capital Curitiba;
paranaense ¢ quem nasce no Parand e
curitibano o morador da capital; mais
de 8 milhdes de habitantes, mais de
300 municipios; possui grande con-
tingente de filhos de europeus:
alemies, italianos, poloneses...

Hasteou a bandeira paranaense Jodo
Paulo Polisello.

20 - Pernambuco - capital Recife;
pernambuco € o seu nativo e recifense
¢ o nome de quem ¢ da capital; perto
de 7 milhdes e meio de habitantes;
170 municipios; sofreu invasdes fran-
cesas e holandesas; passou pela Guerra
dos Mascates e diversas revoltas se-
paratistas. Muito turismo e belo acervo
folclorico.

Sua bandeira foi hasteada por Ale-
xandre Laraia Gama.

21 - Piaui - capital Teresina, ¢
piauiense quem nasce no Piaui e
teresinense os moradores da capital; 2
milhdes ¢ meio de habitantes; 118
municipios; fez parte do Maranhdo e
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s6é em 1811 tornou-se independente;
enfrentou lutas com os portugueses ali
residentes - Batalha dos Jenipapos,
mais tarde a Confederagdo do Equa-
dor, a Balaiada, e s6 em fins do século
passado pdde prosperar; possui no
Parte Nacional de Sete Cidades mo-
numentos em pedra que t€ém mais de
190 mil anos.

Hasteou a bandeira do Piaui Clau-
dia Fossalussa.

22 - Rio de Janeiro - capital Rio de
Janeiro; denomina-se fluminense
quem nasce no Estado e carioca o ha-
bitante da capital; 14 milhdes e meio
de habitantes; 70 municipios; Estacio
de Sa, em 1565, fundou a cidade de
Sdo Sebastido do Rio de Janeiro, 2.2
capital do pais; grande centro turisti-
co, tanto na capital como nas cidades
interioranas.

Teve sua bandeira hasteada por
André Rogério Cardoso.

23 - Rio Grande do Norte - capital
Natal; norte-rio-grandense ou potiguar
¢ aquele que nasce no Estado, e
natalense o nascido na capital; 152
municipios; cerca de dois milhdes e
meio de habitantes; grande produgao
de minérios; territorio ja visitado por
espanhdis antes do descobrimento;
grandes atracdes turisticas.

Hasteou a bandeira potiguar Alex
Rogério Miola.

24 - Rio Grande do Sul - capital
Porto Alegre; gaucho ¢ quem nasce
no Estado e porto-alegrense o natural
da capital; 333 municipios, cerca de 9
milhdes de habitantes; grande forga
econdmica do pais; turismo bem
estruturado; congrega inimeros CTGs
e € rico o seu folclore.

Hasteou a bandeira do Rio Grande
do Sul Maria Jesus de Miranda.

25 - Ronddnia - capital Porto Ve-
Iho; rondoniano € nascido no Estado
e porto-velhense o nativo da capital;
23 municipios; um milhdo e meio de
habitantes; ¢ formado por terras per-
tencentes ao Amazonas € a Mato
Grosso; chamou-se Guaporé, quando
da sua formagio em 1943. Estado des-
de 1981.

Sua bandeira foi hasteada por Vera
Licia Nunes de Miranda.

26 - Roraima - capital Boa Vista;
roraimense € o nativo do Estado e boa-
vistense o da capital; apenas 8
municipios em area de 225017 Km?;
206 mil habitantes; teve seu territorio
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disputado por espanhdis, portugueses,
holandeses, ingleses; Estado desde
1988.

Teve sua bandeira hasteada por An-
tonio Maria Clarete Sant’Anna.

27 - Santa Catarina - capital Flo-
rianopolis; catarinense ou
barriga-verde ¢ como se denomina os
que nascem no Estado e
florianopolitano o que nasce na capi-
tal; 217 municipios; cerca de 4 milhdes
e meio de habitantes; povoado por
grande leva de agorianos, deles con-
serva caracteristicas; enfrentou a
Revolugdo Farroupilha, a Federalista,
a Guerra do Contestado; no século pas-
sado recebeu imigrantes alemades e
italianos em grande nimero; belas tra-
digdes européias sdo preservadas.

Hasteou a bandeira Maria Apare-
cida Fermino.

28 - Sergipe - Capital Aracaju;
sergipano € quem nasce no Estado e
aracajuano ou aracajuense quem nas-
ce na capital; cerca de 1 milhdo e meio
de habitantes; 74 municipios; invadi-
do pelos holandeses; foi anexado a
Bahia, tornou-se livre em 1820.

Hasteou a sua bandeira Luis Fer-
nando Cintra.

29 - Tocantins - capital Palmas;
tocantinense € o nativo do jovem Es-
tado e palmense quem nasce na capital;
menos de um milhdo de habitantes;
mais de 80 municipios; desmembrou-
se do Estado de Goias em 1988,
tornando-se o mais jovem Estado bra-
sileiro.

Hasteou a bandeira de Tocantins
Henri Charles Carroselli.

30 - Bandeira do Folclore - Finali-
zando, foi hasteada a Bandeira do
Folclore de Olimpia, retratando, com
destaque, a figura do Curupira, patrono
do Festival do Folclore de Olimpia,
pelo professor Sérgio Eiji Abe.

E uma homenagem a todos esses
pavilhdes que nos mastros tremula-
vam. QOuvimos, enquanto nos
dispersavamos, o Hino da Indepen-
déncia.

Uma ceriménia encantadora, sem
davida alguma. Durante todo o festi-
val, quais guardides lendarios, os
pavilhdes, agitados pela brisa, sdo bela
mensagem de brasilidade, de amor ao
que ¢é nosso, de verdadeiro apego as
nossas tradigoes. Uma comovente li-
¢ao de paz, de fé, de amor ao pais que
nos acolhe, que nos abriga. Benditos
simbolos nacionais!

Parte das cerimonias da Aber-
tura do 28.° Festival do Folclore
de Olimpia foi a rica € bem idea-
lizada homenagem dos alunos dos
diversos estabelecimentos de en-
sino olimpiense, ensaiados e
dirigidos pela Prof? Lucila
Martins Garrido e Valéria Cintra,
da Central de Idéias, prestada pela
historica data do V.° Centenario
do Descobrimento da América.
Toda coreografia e movimenta-
¢do, dignas de artistas renomados,
dirigiam-se aquele que, aportando
em terras desconhecidas, em
1492, nomeou-as América, cul-
tuando Américo Vespucio, o
ousado navegador do século das

Homenagem ao
Descobrimento
da América

grandes aventuras maritimas.

Como um grande destaque des-
sas homenagens, assistimos a
criativa interpretacdo da lenda do
Saci Pereré, ainda pela turma da
Central de Idéias. Um trabalho
encantador, aliando leveza, gra-
¢a, musica e danga aos fatos
folcloricos que envolvem o ne-
grinho de uma perna sé do
Folclore Brasileiro. O palco trans-
formou-se no territdrio vegetal do
saci, isto €, dos sacis, sacizinho
até quase invisivel, tdo pequeno
era. E sacis dancarinos, sacis bre-
jeiros, espertos como  seus
parentes lendarios. Muito bom
mesmo!

29° FESTIVAL DO FOLCLORE



REGISTRO

Abertura do 28.° Festival do Folclore

Como vem acontecendo desde a sua
inauguragdo, a Praga das Atividades
Folcléricas “Prefeito Wilson Zangiro-
lami” viveu momentos de intenso
jubilo, através de um sem-ntimero de
atragdes folcléricas e parafolcloricas.
Comega pelas atividades de abertura a
cargo, no 28.° FEFOL, de equipe di-
namica e criativa onde, entre outros
elementos, constavam Zeca Scura,
Cidinha Manzolli, Sérgio Abe e ou-
tras animadas mestras; mestres, €
melhor...

Ja de inicio a Fanfarra Municipal,
tendo a frente o jovem barretense He-
bert Marin Pereira, apresentando
garotos das creches e entidades esco-
lares municipais, emocionou o publico
presente. O Conjunto de Flautas- flau-
ta-doce- em inesquecivel apresentagdo,
foi a nota comovente dessa abertura
feliz. Com muita razdo, ao lado da
meninada, a Prof.® Neusa Pereira dos
Santos, Filhinha, aplaudia emociona-
da, vendo coroados de éxito seus
esforgos.

No palanque oficial, tendo ao fundo
os pavilhdes hasteados, fizeram-se pre-
sentes, além do senhor prefeito de
Olimpia, José Fernando Rizzatti e pri-
meira dama, Regina Céli Trindade
Rizzatti, estavam o Criador e Coorde-
nador desses vinte e oito festivais do
folclore, Prof. José Sant’anna, o Vice-
Prefeito Marcelo Gil Munhoz e esposa,
D. Ondina da Silva Gil, autoridades
locais e membros da Comissdo do 28.°
Festival do Folclore de Olimpia.

Como é de praxe, apds palavras de
Abertura desse evento, realizou-se a
cerimdnia da Entrega da Chave da ci-
dade ao Curupira, transcorrendo da
seguinte maneira:

Curupira: Alex da Cunha Matos.

(Curupira entra correndo, d4 volta
completa no palanque, parando de vez
em quando, apontando a flecha para o
publico)

Curupira: Céus! Arrancaram mais
arvores das matas!

Mataram quase todos os bichos que
viviam na terra...

Continuam jogando lixo de fébricas
€ esgotos nos Tios...

V3o arando a torto e direito. Abrin-
do estradas. Asfaltando. Construindo...
Deuses da floresta, é o fim do mundo!
(anda, desanimado, triste)

Curupira: Afinal, eu, o Curupira,
protetor da fauna e da flora, depois da
Ri0/92, tenho que usar meus poderes.
Tenho amigos que me ajudardo. Vou
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precisar de todos vocés, de todos que
criaram este Festival do Folclore, de
todos que vém a Olimpia para assistir
a tanta coisa bonita, que vém de lon-
ge, que vém de perto. Socorro, gente,
o mundo precisa se salvar!

Prefeito: Ei, quem € vocé?

Curupira: Puxa, venho aqui hé anos e
ndo sabe quem sou? Sou Curupira, génio
protetor das florestas e de quem nelas
vive.

Sou o Patrono Oficial do Festival do
Folclore de Olimpia.

Prefeito: Isso & muito bom. Mas o que
quer aqui?

Curupira: Quero as chaves da cidade
para proteger nossa gente, quero ser o
mandatéario deste Municipio.

Prefeito: Para sempre?

Curupira: N3o... tenho mais o que
fazer por esse munddo afora... De hoje
até o dia 16 de agosto, pode
ser?

Prefeito: Vocé saberd go-
vernar?

Curupira: E muito bem,
vera! Cuidarei para que res-
peitem os animais, para que
parem de derrubar é&rvores,
para que a festa seja inesque-
civel.

Prefeito: Bem, eis o que

pediu. Governe bem, o 28.° Festival
do Folclore de Olimpia € seu.

Curupira: (erguendo a chave) - Fe-
liz festival para todos os presentes.
Divirtam-se. Sejam bondosos com o
planeta terra. Vou cuidar da vida.
Adeus! (sai correndo)

E, ndo mais na Abertura, mas no
Encerramento do 28.° FEFOL, as coi-
sas ocorreram assim:

Curupira: Senhor José¢ Fernando
Rizzatti, apds uma semana de gover-
no, volto ao palanque para
devolver-lhe as chaves do Municipio.
Fiz o que pude. Os bons me ajudaram.
Os maus ndo me ouviram. E duro go-
vernar, ja sei.

Prefeito: E pena, Curupira, gostaria
que vocé resolvesse alguns problemas
da Prefeitura.

Curupira: Lidar com gente ¢ barra
pesada. Prefiro o siléncio das matas, o
canto da passarada, as flores orvalha-
das, os rios murmurantes, o sol na cara,
o vento, a chuva, o raio e o trovao.

Prefeito: Entdo, volto a dirigir a ci-
dade. Vocé trabalhou bem. Seja feliz,
Curupira.

Curupira: Adeus, volto a ser o gé-
nio da fauna e da flora. Volto para
meu refugio. Adeus, povo! Adeus.
Adeus. (volta sem pressa, triste e sau-
doso). Voltarei no ano que vem.
Adeus...

Ap0s a entrega da chave de Olimpia
ao Curupira, a Banda de Concerto Mu-
nicipal, sob regéncia e atuagcdo do
maestro Anténio Possato, executou, no
palco, vasto repertdrio de musicas do
cancioneiro folcldrico, agradando ao
grande publico que lotava as arqui-
bancadas.




Ja bem avangada a
noite, arquibancadas
com excesso até de as-
sisténcia vibrante e
feliz, aconteceu a
queima de fogos de
artificio, uma tradigio
que cresce a cada ano
que passa. José Fer-
nando Rizzatti,
Prefeito Municipal,
José Sant’anna, cria-
dor e coordenador dos
Festivais do Folclore, membros da
Comissao do 28.° FEFOL se
esmeraram para que fosse mesmo
um espetaculo inesquecivel. Foi
soberbo este ano! Chuvas de ouro e
prata, cascatas de luz, cachoeiras
cintilantes, cores, ruidos, musica,
surpresas... E o atrevido avidozinho
luminoso, acima da multidio, indo
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certeiro aos quadros alusivos aos
homenageados, permitindo que, de
qualquer angulo se visse e se lesse,
a luz de centenas de fagulhas de
prata, ndo sé o nome do carismatico
imortal desse festival, como tam-
bém a alusiva mensagem gravada
“a fogo”. Perto de uma hora de
palmas, gritos, ais de espanto,

Demonios da Garoa

Um grupo
de cantores (A :
populares :
que vem
atravessan-
do o século,
alguns ele-
mentos mais
jovens em
substitui¢io
aos que sai-
ram, 0s
Demonios
da Garoa
sdo queridos
por gente de
toda idade.
Dao o seu
recado mu-
sical com
instrumen-
tos sem [

-

=)
4

Y

LE I S 'l-.\

tantos  re-

quintes modernos, tocam, cantam,
dangam, contam piadas apimentadas,
que fazem o delirio de muitos aprecia-
dores do género. E claro que o publico
pedia, entre as novidades atuais, aque-
las musicas que marcaram os anos 50,
60 e 70: Saudosa Maloca, Samba no
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Bras, O trem das onze... E os Deméni-
os atenderam a todos, receberam os
merecidos aplausos, partiram, deixan-
do saudades. Esperamos que retornem
aos nossos festivais, pois muita gente
os aprecia com verdadeira devogao. Pa-
rabéns.

Espetdculo Pirotécnico

alegria, encantamento. Uma beleza
digna de figurar entre as setes
maravilhas do mundo atual.
Parabéns aos idealizadores, aos que
desembolsaram o necessario para
tal evento, aos homenageados, a
firma que se responsabiliza pela
beleza e seguranga desses fogos, ao
povo que viu de longe. Parabéns.

19.° Campeonato
de Malha

Realizou-se no domingo, 9 de agos-
to, no Centro de Esportes e Recreagio
“Olinto Zambon”, de Olimpia, a par-
tir das 9 horas o encontro dos
participantes do 19° Campeonato de
Malha. Os disputantes, muito entusi-
asmados, compenetrados, e conscios
da importancia do evento, desde as
primeiras horas da manha se aglome-
ravam nas imediacdes da quadra,
avaliando os demais participantes,
apostando, mentalmente, nos mais
provdveis vencedores. Platéia e
malhadores a postos, a maior parte
nem sabendo da origem milenar da
malha, mal aguardavam o inicio da
renhida peleja. E um jogo mésculo,
exige musculos firmes, boa visdo, con-
centragdo segura, um jogo de cintura
que, aum golpe certeiro, leva a malha
ao ponto mais proximo da contagem
positiva. Vibraram os meros curio-
sos. Ao término, os vencedores,
receberam seus merecidos prémios.
Logrou-se novamente camped a du-
pla: Ademar Alves de Sousa e
Sebastido de Sousa.

Parabéns participantes eméritos.
Parabéns vitoriosos. Parabéns a todos
aqueles que, de um modo ou de outro,
preservam nossas tradigdes, enrique-
cem o folclore brasileiro com
campeonatos que remontam anos per-
didos na historia. Ndo esmorecam
jamais!
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"Gatas do 28.° Festival do Folclore"

Uma agradavel pro-mogdo para
os olhos de quem aprecia a beleza
feminina, a beleza de uma “rainha”
do folclore cercada de encantadoras
“princesas”. Um belissimo trio de
beldades olimpienses, meninas-mo-
¢as que se elegeram perante juri
seleto e que, na Abertura do 28.°
Festival, tiraram o f6lego de mui-
to cavalheiro afortunado.
Desfilaram: Ana Paula dos San-
tos, rainha, Juliana Joly Shoyama,
1.2 princesa e Cassia Rita Ikegami,
2.2 princesa. Desfilar é pouco, pois
essas gracinhas vestiram-se com
trajes tipicos de diversas regides,
cada noite um traje diversificado,
n3o faltando a suntuosa baiana, as
dengosas boiadeiras, a toureira, o

bandeirante... E, a0 som de musica
adequada, dancaram, apresentaram

ensaiada coreografia, mostrando
que belos rostos, lindos corpos,
trajes cintilantes podem caminhar
lado a lado com o talento e a cri-
atividade.

Valeu, gatas, gatinhas do festi-
val.

Cidade Menina-Moca no 28.° Fefol

O Grupo de Danga Parafolcloricas
"Cidade Menina-Moga", criado e
coordenado pela professora Ma-
ria Aparecida de Aratjo Manzolli
conseguiu, neste ano, bater o seu
préprio recorde de apresentagdes.
Menos grupos de fora para evolu-
¢des no palanque, tempo firme,
noites amenas, s6 assim a mogada
do grupo pdde ser vista muitas
vezes, encantando a todos os pre-
sentes com sua rica coreografia,
novos trajes, muita animagao e
alegria.

Ja na véspera da abertura oficial
do 28° Festival do Folclore de
Olimpia, a turma do Menina-Moga
apresentou-se no Recinto das Ati-
vidades Folcldricas, enriquecendo
um pouco mais o belo aconteci-
mento da abertura dos saldes de
Pintura - Oleo Sobre Tela e Arte-
sanato, supervisionados por Maria
Giuseppe Scura. No dia 09 de
agosto de 1992, abertura do festi-
val, coube ao Menina-Moga a
maior parte das apresentagdes o
que, de certa forma, levou mais
algumas centenas de espectadores
as arquibancadas oficiais. E, sem
esmorecimento, o grupo dangou
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nas tardes e noites seguintes, cul-
minando com as apresentagdes
macigas da 5.2 feira, 13 de agosto,
noite totalmente entregue ao valor
e coragem de Cidinha Manzoll.
O guarda-roupa do Grupo Para-
folclérico “Cidade Menina-Moga”
do Centro de Tradigdes “Noiva
Sertaneja” de Olimpia estd sem
duvida alguma, riquissimo. Os tra-
jes, tanto dos rapazes quanto das
meninas estdo cada vez mais re-

quintados, e os minimos detalhes
s30 levados em consideragao, des-
de os pés, onde botas e sapatilhas
reluzem engraxadas, a vastiddo de
saias embabadas, blusas de renda,
lengos e aderegos, chapéus e
cinturdes, bombachas e guaicas,
tudo tipico, certinho, bonito.
Mais uma vez, parabéns Cidinha
Manzollli. Parabéns, dangarinos
do Menina-Moga. Parabéns can-
tores e tocadores do Grupo!

21.° Campeonato de Truco

O truco, jogo de origem européia,
¢ alegre, barulhento, ativo e mostra
bem o jogo brasileiro, inclusive o
gosto pela malicia e inteligéncia.

No dia 09 de agosto de 1992, na
Barraca-Praga das Atividades Folclé-
ricas "Prefeito Wilson Zangirolami",
aconteceu o 21.° Campeonato de
Truco, jogo que cada ano vem atrain-
do mais e mais disputantes.

O objetivo principal deste Campe-
onato € o de proporcionar momentos
de euforia e lazer, reunir equipes di-
versificadas e preservar o jogo

tradicional.

Levaram prémios as seguintes du-
plas olimpienses:

1° lugar: Luiz Antonio Ferreira e
José Estévdo Alves.

2° lugar: Gilmar Donizetti Louren-
¢o e Evandro Luiz de Lima.

3° lugar: Valdemiro Ant6nio
Donadi e Jesus Buzzo.

4° lugar: Jodo Garcia e Claudio
Garcia.

Parabéns Valdemar Aparecido
Domingos, pela maravilhosa organi-
zagdo. Parabéns truqueiros.
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Acaua da Serra em Olimpia

Da distante Paraiba,
de Campina Grande
mais especificamente
veio, para brilhar du-
rante o0 28° Festival do
Folclore de Olimpia,
o Grupo de Tradigoes
Populares, “Acaua da
Serra”. E brilhou,
conquistou o publico
com a graga de seus
trajes coloridos, com

o frenético ritmo de
suas dangas folclori-
cas, com o misticismo
que caracteriza autos que sao
apresentados. O Grupo A-
caud, tendo como diretores
Agnaldo Barbosa dos Santos,
Helton Almeida e Mauro
Araujo tem, além de abnega-
dos coordenadores, elenco
requintado de dangarinos, jo-
vens dindmicos € muito bem
treinados. E da melancoélica
Acaui, ave que lhes da o
nome, o Grupo consegue res-
gatar, divulgar as dangas
nordestinas, mantendo viva a
tradigdo que enriquece os re-
cantos paraibanos. Isso com
alegria, com brilho, cores,
encantamento:Bumba-meu-
boi, Congo da Paraiba, Xote,
Aruan3, Camaledo, Baido,

Colheita de Gerimum, Xa-
xado, Catereté, Campo
Louro, Ciranda...Nao sabe-
mos dizer o que mais nos agrada ao
assistirmos a esse magnifico grupo
de dangas nordestinas. Sao elétricos
os dangarinos. Eletrizantes sdo as
dangas. Fidedigna a coreografia que
retrata uma época, que relata um fato,
que exprime um ideal arraigado. Be-

Xaxado

leza, Acaua da Serra, pena ndo
poderem ficar por todo o fes-
tival. Mas o recado foi tdo bem
dado que valeu o dobro. Para-
béns, jovens da Paraiba,

Bumba-meu-boi

parabéns nordestinos. Voltem
até o ultimo festival, pode ser?

Araruna

Para o Prof. José Sant’anna a au-
tora, Marina, enviou “Folclore-I”,
(Literatura Oral e Linguagem) “Ar-
tesanato” (masculino), “Linguagem”
(na regido de Franca), Folclore-II
(Superstigdes e Crendices, Simpati-
as ¢ Medicina Caseira, Benzegdes €
Oragdes Fortes) e Folclore - III (Dan-

cas e Folguedo), cinco obras de gran-
de interesse folclorico, obras que
enriquecem o acervo do mestre olim-
piense ¢ permitirdo pesquisas pelos
nossos estudantes. Em “Linguagem”
estdo centenas de frases feitas que
aprecio e pesquiso: “vai pr'os quintos
dos infernos”, vara de baté pecado,

De Franca vem Marina de Andrade Marconi

pag. 229 e muitas mais. E em “Fol-
clore-I”, contos, quadras, adivinhas,
ditados populares...Tudo meticulo-
so, claro, simples. Nos lhe
agradecemos, Marina, rogando aos
céus amplo caminho para mais tra-
balhos que preservem o folclore
brasileiro.
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Festival

Ruidosa anima-
¢do, amplos sorrisos
nas carinhas sujas e
suadas, um rico e
eterno retrato da ge-
nuina alegria
infantil, eis em bre-
ves pinceladas a tela
jamais pintada pelos
nossos egrégios pin-
tores ou artistas que
amam o folclore. E
0 que nds podemos
apreciar, diariamen-
te, de 2* a 6° feira, a
tarde, no recinto do
festival do folclore
e, algumas vezes,
nas pragas centrais
ou em felizardas
ruas da cidade. Alj,
junto a numero in-
crivel de criangas,
participantes privile-
giadas das
brincadeiras infantis
que fazem parte das
atividades dos festi-
vais do folclore, esta
a querida figura do
Prof. Sérgio Eiji
Abe, um génio nes-
sa modalidade
educativa - preservar
a cultura nacional
através de brincadei-
ras centenarias
colaborando, ao
mesmo tempo, para
que seus objetivos
de “mens sana in
corpore sano” sejam
alcangados. E uma
tarefa ingente essa
do nosso Serginho,
tarefa que mobiliza
criangas de quase

Soltar Papagaio Briga do Sabugo

Egua-de-Pau Corrida no Saco
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todos os rincoes da cidade, tarefa
que alvoroga jovens, velhos, me-
ninos, que nos pde o pescogo a
doer a fim de admirar o céu
pintalgado de alegres pipas ou
pandorgas, que nos faz rir ao ver o
rabo do burro ser enfiado no foci-
nho do animal ou na face do
vizinho. S30 muitas brincadeiras.
Muita alegria, muita agitagdo, mui-
ta paci€ncia do mestre, prémios,
medalhas, aplausos. Nio pare, Sér-
gio, nossas criangas adoram o que
vocé lhes proporciona. O Sant’an-
na ndo pode ficar sem sua ajuda,
nds ndo queremos nossos festivais
sem as suas brincadeiras infantis.
Parabéns, Prof. Sérgio Eiji Abe.

3.° Concurso de
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Pular Corda

Pau-de-Sebo

Pintura - Oleo Sobre Tela

Durante a realizagido do Fes-
tival do Folclore, 1992,
inaugurada as vésperas do ini-
cio do evento, olimpienses e
visitantes puderam apreciar as
belezas expostas por pintores
locais e de outras plagas. A Sala
de Pintura e Artes “Alvacir
Ribeiro de Sousa” ficou peque-
na para conter tanta obra de
arte. Junto aos quadros suntuo-
sos, um saldo com mostra
representativa do artesanato
local. Nessa sala, a 15 de agosto, foi
realizada a entrega dos prémios aos
primeiros colocados, uma dificil esco-
lha por parte do jiri. Todo esse
trabalho foi realizado por Maria
Giuseppe Scura, a Zeca, que se man-
teve firme atendendo aos 8700
visitantes e pesquisadores. Quadros de
Romeu A. Tamelini: "O Garimpeiro"
e “Negrinho do Pastoreio” foram ofe-
recidos ao prefeito José Fernando
Rizzatti e vice-prefeito Marcelo Gil
Munhoz. Os pequenos pintores foram
agraciados com medalhas entregues
pela Prof® Tina Riscali. Eis alguns pre-
miados adultos:

PINTURAS ACADEMICA

1° lugar: Ubiratan da Silva Castro
2° lugar: Maria Aparecida Pereira
3° lugar: Tania Maria Gottardi
Categoria Especial: Maria de Lour-
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des Alesse

PINTURA MODERNA

E PRIMITIVA

1° lugar: Décio Trosdorf Filho

2° lugar: Maria Antonia de Oliveira

3° lugar: Romeu Angelo Tamelini

Em recinto anexo foi inaugurada a
Sala de Criatividade e Artesanato
“Prof* Madame Affifé Lattouf”, con-
tando com a presenga do senhor
prefeito municipal, vice-prefeito e se-
nhoras, Prof. Rothschild Mathias
Netto, o Prof. José Sant’anna, coorde-
nador geral do FEFOL, representantes
da saudosa mestra Aff fé, autoridades
locais, visitantes. A fam111a Lattouf,
pelas maos de Odete Martins Coradini,
artista olimpiense, foi oferecido o qua-
dro “Bumba-meu-boi”. Maria
Aparecida de Aratjo Manzolli apre-
sentou o seu Grupo “Cidade

Menina-Moga”, com dangas que sdo
constante sucesso. Luciana Calegari,
da Academia Takahashi apresentou
danga classica e o Conjunto de Flauta
Doce, da Prefeitura Municipal, dirigi-
do por Marli Biagi deu o seu recado.

Sem duvida, um acontecimento que
marca os festivais de Olimpia. A in-
cansavel Zeca Scura, nossos mais
sinceros cumprimentos esperando,
com fé, que muitas outras mostras ar-
tisticas enriquegam Olimpia. Parabéns,
Zeca!
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Mais um

O sonho de todo
folclorélogo vem se
realizando em Olim-
pia. Desde 1985,
gragas aos esforgos do
Prof. José Sant’anna,
a criangada vem ten-
do acesso ao conjunto
de apresentagdes fol-
cléoricas ao  seu

Minifestival
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alcance. Os grandes
beneficiados sdo os
pequenos das creches
locais e dos distritos
olimpienses, embora
nimero consideravel
de criangas de escolas
estaduais  também
acompanhem apresen-
tagoes de dangas,
participem de jogos e
brincadeiras, apren-
dem um pouquinho

Maringa

sobre Folclore duran-
te as palestras ¢
debates.

Neste 8° Minifes-
tival do Folclore, apresentaram-se na
Praga das Atividades Folcloricas “Pre-
feito Wilson Zangirolami”, Barraca
da FOSAC, os Grupos Parafolcloricos
“Jeticai”, dirigido por Ana Paula dos

Santos, Grupo  Parafolclérico
“Foganga”, da Universidade Estadu-
al do Parana - Maringd, sob

responsabilidade de Sueli Alves de
Sousa, Grupo de Tradigdo e Cultura
“Vinte de Setembro”, de Capao da
Canoa, RS, Grupo Parafolclérico “Ci-
dade Menina-Moga”, diregdo de
Maria Aparecida de Aradjo Manzolli
e Grupo de Tradigcdes Populares
“Acaud da Serra”, de Campina Gran-
de, PB, coordenado por Agnaldo
Barbosa dos Santos. Cada dirigente
dos grupos fez palestras, explicando
detalhes do folclore regional e do fol-
clore brasileiro, apresentando, para
maiores esclarecimentos, muita dan-
¢a, muitos trajes tipicos e todo
instrumental que movimenta os dan-
garinos.

O aproveitamento, por parte dos alu-

29° FESTIVAL DO FOLCLORE

Maringa

Capao da Canoa

nos-mirins é extraordinario e, € certo,
muito do que foi ouvido e visto per-
manecera para sempre, abrindo-lhes
as jovens mentes para amar a sua
gente, a sua terra, as suas lidimas

Maringa

tradigOes.

Nosso parabéns a todos que partici-
param, de uma forma ou de outra
desse 8° Minifestival do Folclore. Pa-
rabéns a todos.
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Coisas da Turma da Cldlnha Manzolh

Ja falei do Grupo de Dangas Para-
folcléricas “Cidade Menina-Moga”,
grupo que nasceu com os festivais do
folclore de Olimpia e firme continua
sob a batuta da Cidinha Manzolli. No
entanto, apos as apresentagoes, al-
guém quer saber o significado de
algumas dangas, discute um tipo de
chimarrita ou uma ciranda, pergunta
sobre a origem disto ou daquilo. Ja
que os perguntadores estdo vivos € é
certo aparecerem, aproveito o resu-
mo lido durante apresentagdes no 28°
FEFOL e, resumindo o resumo, espe-
ro contentar curiosos distraidos ou
realmente interessados, dizendo um
nadinha das dangas apresentadas. 1)
Bambu - danga que exige grande pre-
paro fisico, coreografia criada pelos
dangarinos. 2) Maneiro-Pau - Co-
mum no Nordeste, relembra lutas do
passado, onde paus substituem as pei-
xeiras. 3) Coco - Vem do Nordeste,
vem do Norte do pais,

Macanico

mais das praias. Surgiu
em Alagoas, nos enge-
nhos, entrou nos
saldes, retraiu-se, ficou
comopovo. Dangaale-
gre, movimentada. 4)
Mulher Rendeira -
Homenagem a mulher
rendeira, comum no
Ceara,noNordeste, no
Norte. Relembra a
mulher lutadora do

Chote Carreirinho

sertdo, o cabra-macho
dos idos de Lampiio,
as lutas entre canga-
ceiros ¢ militares. 5)
Vaqueiro - Homena-
gem aos rudes
vaqueiros do Norte,
relembra as lides do
homem e doboi, a for-
¢a do lago, os sélidos
tamancos do forte
cuidador do gado. 6)
Balainha - Danga
sulina, exigearcos flo-

Maneiro-Pau

Vaqueiros

ridos que, durante as
evolugdes, formam
“balaios”. 7) Chimar-
rita - dangada no Rio
de Janeiro, Sdo Paulo, Santa Catarina,
Rio Grande do Sul, onde chegou com
os agorianos, em 1741. E danga que
enaltece a mulher, faz parte dos
fandangos gaucho e paulista do lito-
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Balainha

ral. 8) Cana Verde de Passagem -
origem portuguesa, danga paulista,
festiva, ruidosa, grande variedade de
passos. O dangarinodessetipode cana
verde € chamado folgazao. Tem mui-

Quadrilha

to jeito de outras dangas portuguesas
que recebemos € incorporamos as
aquisigdes européias, africanas, nati-
vas. 9) Café - Danga paulista,
homenagem ao homem que lida com
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o café, nas suas variadas etapas, do
plantio a colheita, desta ao ensaca-
mento artesanal. 10) Quadrilha-De
origem francesa, é danga tipica das
festas juninas e € dangada tanto por
elementos folques quanto por erudi-
tos ou letrados. Grandes variagoes
introduzidas regionalmente. 11) Fa-
coes - do Rio Grande do Sul, um
auténtico desafio gatcho, quando os
pedes cruzam facdes ao som € ritmo
das gaitas. 12) Chula - outro desafio
gaucho, utilizando-se uma vara, no
chio, em torno da qual, através de re-
buscados passos de danga e sapateio,
os pedes, individualmente na maior
parte das vezes, arrancam aplausos
dos torcedores. Exige folego, forga,
agilidade e destreza. 13) Estampa -
Conjunto de dangas gauchas. Pren-
das e pedes apresentam partes
coreograficas de dangas do Sul, tais
como: a) Macanico - de origem pro-
vavelmente portuguesa, corruptela de
magarico, ave do Sul do pais. Danga-
da mais no litoral de Santa Catarina e
do Rio Grande do Sul. b) Roseira -
Sua coreografia lembra o abrir € 0
fechar das pétalas de uma rosa. c)
Chote Carreirinho - uma das vari-
antes do “Chotes” original, dangaque
passou por quase todos os saldes do
pais, enriquecido, no Sul, com passos
caracteristicos dos  modismos
gauchescos. d) Tatu -pertencente aos
antigos fandangos gatichos, acresci-
do de sapateado com pares soltos,
apresenta a coreografia “volta-no-
meio”, de danga muito popular no
Brasil do século passado. €) Tirana
do Lengo - danga sapateada, pares
soltos, mimica amorosa, num cons-
tante movimento de fuga e
aproximagdo, ¢ um final feliz. f)
Balaio - procedente do Nordeste, com
caracteristicas do lundu africano, re-
lembra o baido ou baiano. Balaio € o
cesto que as mogas fazem com o ro-
dopio das suas saias no decorrer da
danga. Diversos passos simples, mu-
sica alegre...

Estas, pois, as dangas apresentadas
pelo Grupo de Dangas Parafolcléricas
“Cidade Menina-Moga”, durante 0 28°
FEFOL. Espero que os interessados
se contentem com estes dados. Mais
uma vez, obrigada, Cidinha Manzolli,
agradecimentos extensivos a todos do
seu grupo. Parabéns, “Menina-Moga”.
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Peregrinacao Folclérica
por Olimpia

J4 estamos na 4° Peregrinagao Fol-
clorica. Os objetivos tém sido
plenamente atingidos: levar o colo-
rido, o som € o ritmo das dangas
folcloricas até a cidade, agradecen-
do, assim, aqueles que colaboram
monetariamente para que os festi-
vais se realizem, homenageando
aqueles que, presos aos deveres do
horério de trabalho ficam impedi-
dos de apreciar os grupos no recinto
proprio. Também a turma de fora
prestigia a nossa cidade, percorren-
do-a, utilizando-se do nosso
comércio, levando “lembrangas”
para sua terras. Em 1992, 28°
FEFOL, sairam os grupos “Jeticai”
e “Menina-Moga” de Olimpia, no
dia 12 de agosto, visitando o
Bradesco, o Banespa, apresentan-
do-se na Praga da Matriz. No dia
13, o Grupo de Tradi¢oes Populares
“Acaud da Serra”, de Campina
Grande, PB, apresentou-se no sa-
gudo da Prefeitura Municipal, no
Bradesco, no Banespa e na Praga da

Matriz. A 14 de agosto, o Grupo
“Foganga”, de Maringd, PR, foi o
escolhido para as apresentagdes, co-
meg¢ando na Praga Nossa Senhora
Aparecida, descendo para a Praga
da Matriz e visitando os bancos
Banespa ¢ Bradesco. Nesse mesmo
dia, o Grupo de Tradi¢do e Cultura
“Vinte de Setembro”, de Capdo da
Canoa, RS, esteve as 9 horas, na
Usina Cruz Alta, de Olimpia e as
14 horas percorreu Bradesco,
Banespa e deu o seu recaddo na
Praga da Matriz. Assim, mais uma
vez, gente daqui e gente de fora, em
ritmo de festa e congragamento, sai
as ruas, canta, exibe trajes tipicos e
instrumentos musicais, anima a po-
pulagdo operosa, estabelece lagos
de novas amizades, demonstra que
folclore € festa do povo para o povo.
Parabéns, peregrinos, ndo fiquem
na 4* caminhada apenas. Parabéns
aos acompanhantes da cidade, pa-
rabéns, Olimpia, que os viu passar,
que o0s ouviu cantar.

Nosso Amigo Saul Martins

Mais uma vez esse mestre do Fol-
clore Brasileiro, Saul Martins, da o
seu grito de guerra, a fim de que os
poucos entendidos saibam conceituar
e definir o quase indefinivel e incon-
ceituavel “folk-lore” mundial. Eis
que esclarece:

"FOLCLORE:

CONCEITO

EDEFINICAO"

"Para certas pessoas, folclore lem-
bra abandono, aquilo que se esta
jogando fora. E ha quem associe fol-
clore com pobreza ou
subdesenvolvimento, com o rural, até
com 0 jocoso, grotesco ou ridiculo.
Nio se deve julgar assim, porque
seria o mesmo que confundir
Germano com género humano.

E folclérico o saber que se adquire
de modo espontineo, sem que seja
deliberadamente ensinado ou inten-
cionalmente aprendido. O mestre do
saber folclorico é o convivio social,
aprende-se na escola da vida, no co-
tidiano - por imitagdo ou de outiva,

vendo alguém fazer ou ouvindo-o
dizer.

Uns mais e outros menos, seja rico
ou seja pobre, do campo ou da cida-
de, governante ou governado, todas
as pessoas sdo portadoras desse tipo
ou categoria de saber, que ndo tem
esséncia classista - € consagrado
pela vulgaridade.

O folclore é carro-chefe dos de-
mais segmentos culturais, vai a frente,
ele é que faz a escolha dos padrdes
ideais - locais regionais ou nacio-
nais, € bem de raiz.

Neste ensejo, presto homenagem a
Olimpia, maior centro brasileiro de
divulgagdo da sabedoria do povo.

Saul Martins

Presidente de Honra da Comissdo Mi-
neira de Folclore"

A, Saul, lute mesmo, s6 assim pode-
remos esperar maior compreensdo de
autoridades governamentais e daqueles
que querem denegrir nossas mais belas
tradigdes. Parabéns e os agradecimen-
tos do Prof. José Sant’anna pela
homenagem a Olimpia.
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Enlace Bradesco e Fefol: Jubi

Onze anos de efetivo patrocinio do
Bradesco, onze anos que vém permitin-
do ao Prof. José Sant’anna, criador e
coordenador dos festivais do folclore de
Olimpia, respirar com certo desafogo.
Onze anos que nossos Anudrios, cada
vez mais belos e completos, circulam
pela imensiddo do pais, gracas ao apoio
financeiro do Bradesco. Onze
anos de amizade profunda e pro-
ficua. E um Jubileu de Coral
mereceu, durante o 28° FEFOL,
um delicioso almogo que a cupu-
la desse Banco companheiro
ofereceu aos amigos no recinto
das atividades folcléricas, com a
presenca do Sr. Carlos A. Porto,
da agéncia local, recepcionando
amigos daqui e de fora: Dorival
Antdnio Bianchi, vice-presiden-
te das OrganizagGes Bradesco,
SP, Firmino Fernandes Sobrinho,
diretor executivo, SP, Mério da
Silveira Teixeira Jr., diretor exe-
cutivo; Antdnio Ducatti,
diretor regional de S3o
José do Rio Preto, Car-
los Alberto Fabris,
gerente de Marketing,
SP, Braz Izildo Manzat-
to, assessor da diretoria
regional. Além de ou-
tros gerentes da regido,
presentes o Prof. José
Sant’anna, Luiz Francis-
co da Silva Jr., Divino
Antdnio Ferreira, Luiz
Carlos Nizato Batista,
todos da agéncia local.
Recepcionados no recin-
to  pelas  jovens

REGISTRO

Esportes, Turismo e Lazer da Prefeitura
Municipal de Olimpia, registram esta
homenagem ao mais forte patrocinador
do FEFOL: Bradesco. Investindo na Cul-
tura, o Bradesco enaltece e solidifica a
identidade cultural do povo brasileiro.

Bradesco é Cultura.

José Fernando Rizzatti - Prefeito

eu de Coral

B 5 UL e e

Bradesco - Agéncia de Olimpia

Alessandra Cristina La-
zarin, Karina Ferrarezzi,
Lucimar  Aparecida
Braga e Sonia Alexan-
dra de Mesquita Afonso.
O BRADESCO presen-
teou a todos com um
lindissimo brinde.
Durante a solenidade,
o Prof. Sant’anna sau-
dou e agraciou aos
visitantes com “Certifi-
cado de Louvor ao
Mérito” e “Visitante
Ilustre” e, ao Banco
Bradesco ofereceu
belissimo quadro com os dizeres: “Nos-
sa Gratiddo. A Comissdo Executiva do
28° Festival do Folclore de Olimpia (9 a
16 de agosto de 1992) e Comissdo de
Folclore (Conselho Municipal de Cultu-
ra) da Secretaria da Educagdo, Cultura,
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José Sant’anna - Comissdo do Folclore”
Assim, mais uma vez, rogamos ao Se-
nhor esteja o Bradesco sempre ao nosso
lado, ao lado da cultura patria. Uma justa
homenagem, minuscula ante a imensidio
do que nos oferecem, uma palavra oculta

e sincera, desmedida, do Sant’anna, de
Olimpia, da nossa gente ao Bradesco.
Que as fotos contem, de leve, o que foi
esse encontro festivo do Jubileu de Coral
entre Bradesco e Fefol, do Bradesco e
Sant’anna.
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Tema da Capa do Anuario do 28.° Fefol

Nio s6 da capa do Anudrio, mas
tema dos cartazes que percorreram
o pais, e dos livretos-convite que se
espalharam por todo o territ6rio na-
cional, que atravessaram fronteiras
e levaram nossa mensagem folclo-
rica a recantos distantes, o Terno
de Congada do Menino Jesus, da
familia do Jerominho, de Passos,
Minas Gerais, foi o escolhido para
compor toda a divulgagdo da festa
em 1992. Magnifico trabalho foto-
gréfico, digno dessa Congada dlacre
e bem dirigida que, anos sem con-
ta, enfeita nossos Festivais do
Folclore.

E, nas fotos, com garbo, porta o
bastdo recoberto de fitas, simbolo
de um Terno de Congada que, ha
mais de sessenta anos, encanta mi-
neiros e brasileiros em geral.
Tradigdo afro-brasileira que mere-
ce ser preservada. De certo modo,
pela dedicagéo do criador e coorde-
nador dos festivais do folclore, José

Colaboracso

O Foteione, 110 800K, 6 UM COBA VIVO.

Sant’anna, perpetuamos em 1992,
o nome do Terno e a figura insigne
do seu capitdo, Jeronimo dos San-

tos. Dure até a eternidade, Terno de
Congada do Menino Jesus de Pas-
sos, MG.

Baronesa Esther Sant'Anna de Almeida Karwinsky

Uma extraordinaria mu-
lher, totalmente devotada
as solugdes dos graves
problemas sdcio-econd-
micos que turvam o0s
caminhos do brasileiro,
grande mulher que luta
pela preservagdo do fol-
clore  nacional, tdo
parcamente atendida em
seus reclamos de ajuda fi-
nanceira...

Do Guaruja - SP, no Bo-
letim n° 17, de 1992,
publicado pela Associa-
¢io de Folclore e
Artesanato, a Baronesa
traz, entre outros, artigos
de José Geraldo de Sou-
za, de Maria Amalia C.
Giffoni, Maria Martins
Daniel, José Carlos Ros-
sato e os de sua propria
autoria, trabalhos de
folego que merecem di-
vulgagio ndo s6 nacional,
pela elevada importancia.
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Por toda a luta que insiste
em travar em prol do fol-
clore brasileiro nds, de
Olimpia, o Prof. José
Sant’anna em particular,
queremos prestar a Baro-
nesa Esther Sant’Anna de
Almeida Karwinsky nossas
mais sinceras homenagens.
Rogamos que o Senhor lhe
dé longos anos de vida ati-
va, concedendo-lhe os
meios indispensaveis para
prosseguir com seus traba-
lhos e estudos. O Brasil
muito lhe deve, Baronesa
Esther. Nos nos comove-
mos com o seu drama, que
¢, em sintese, o drama de
todos aqueles que querem
preservar o rico manancial
folcldrico, caracteristica do
povo brasileiro. Nosso eter-
no agradecimento a tdo
ilibada dama brasileira.
Deus a ajude, companheira
de lutas.

cbotel

GUARUJA -

SP BRASIL 1992 N¢ 17

PUBLICACAO DA

'ASSOCIAGAO DE FOLCLORE E ARTESANATO

[ GUARUJA: CENTRO DE FOLCLORE DO

LITORAL PAULISTA
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Olimpia na Revista
do Bradesco

Através do nosso mais querido
companheiro de lutas, o
BRADESCO, Olimpia aparece, em
belo colorido, na revista que marca
o quarto trimestre de 1992. Na pa-
gina 8, 28° Festival do Folclore é o
titulo, o Samba-Lengo de Maua € o
grande destaque fotografico. Além
disso, fotos da Congada de Santo
Antonio da Alegria, de gente do
Bradesco de Olimpia e regido, do
José Sant’anna, dos dirigentes e cli-
entes do Banco. O artigo discorre

Assim a revista Globo, ano 7, n° 82,
agosto de 1992, da Editora Globo apre-
sentou a nossa Inezita Barroso em belo e
longo artigo. Esclarece, de inicio: “Nasci-
da na cidade, Inezita Barroso dedicou sua
voz e 36 anos de carreira a defesa da au-
téntica misica do campo”. E Otto
Filgueiras, autor do escrito, com magnifi-
cas fotos, vai contando a vida da nossa
cidadd olimpiense, desde 0 momento em
que, por ocasido do seu aniversario, 6 anos,
recebeu um violdo de presente, passando
pelas 900 musicas gravadas, suas andan-
cas por fazendas e estados brasileiros, até
o0 reconhecimento absoluto do seu presti-
gio como cantora. E é claro, explica como
surgiram pelo Brasil todo as histérias que
envolvem os seus sucessos: A Moda da

A “Familia Crista

A muita difundida revista religiosa
"Familia Cristd", no seu 68.° numero,
do més de agosto de 1992 traz, sob o
titulo “Capital do Folclore”, graciosa
histdria dos personagens do Clube dos
5. A criagdo e o roteiro desses quadri-
nhos estdo sob responsabilidade de
Eliana Sanches Martins, € o desenho e
arte, aos cuidados de Sérgio Amaral.
Até o Postal que Marieta recebe de
Olimpia, Capital Nacional do Folclore,
cheira a flor de laranjeira. E o Neco,
trapalhdo por exceléncia, tem que ou-
vir tudo sobre Olimpia, desde 1903,
quando vila, até os dias atuais, com
grupos folcléricos do pais todo. E com
ele, aprendem sobre nossos festivais os
demais herdis: J6, Marieta, Bento, até
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sobre o 28° FEFOL, relembra ho-
menagem que se prestou ao
BRADESCO por toda a ajuda que
dispensa ao festival, esclarecendo:
“Na oportunidade, o vice-presiden-
te do BRADESCO, Sr. Dorival
Antonio Bianchi, foi declarado pelo
prefeito José F. Rizzatti como “Hos-
pede Oficial de Olimpia”.

Nossos mais puros agradecimen-
tos, gente do BRADESCO. Firmes
no leme, progredindo e sempre nos
ajudando. Fazemos votos.

Pinga, Lampido de Gds, o Boi
Amarelinho e outras, outras mui-
tas. Suas_aparigdes nas telas do
cinema: Angela, Destino em Apu-
ros, Mulher de Verdade, E proibido
beijar, O Craque. Nos, que acom-
panhamos a trajetoria musical de
Inezita, que nos orgulhamos de té-
la conosco em quase todos os 28
festivais do folclore, ficamos feli-
zes com essa auténtica homenagem
ao verdadeiro arauto da musica
folclérica e popular, Inezita Barro-
s0. Que outras revistas de ilibado
valor como a Globo se preocupem
com essa grande e bela voz. Para-
béns, Otto Filgueiras, parabéns
Globo, parabéns Inezita.

a Min, minhoca
falante que ndo
perde a festanga.
Muito bem pen-

sado o conto,
forma bonita de se
ensinar algo a
quem tem cabeca
para pensar. Para-
béns a vocés que
apresentaram  a
nossa pequena his-
toria, a vocés que
tdo artisticamente
desenharam, aos
redatores e admi-
nistradores da “Familia Cristd”.
Estamos felizes, estamos gratos. Ve-

nham sempre nos ver, aqui os espera-
mos, herdis do Clube dos 5. Parabéns.
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O Desflle FoIcIorlco

Caboclinhos - Guaruja

Congada - S. Seb. do Paraiso Catupé - Cumari Mocambique - S. Seb. do Paraiso
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O Desfile Folclorico
} shizx

Mogambique - Olimpia Caiap6 - Sao José do Rio Pardo Cordao 9e Bichos - Tatui
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O Desfile Folclorico

Reisado - Guaruja

Samba- Lengo - Maua Congada - Olimpia Congada - Uberlandia
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O Desfile

A manha do dia 16 de agosto de
1992, ensolarada, temperatura ame-
na, ja fazia prever que seria sucesso o
desfile dos grupos folcloricos. Foi re-
almente belo, assistido por verdadeira
multidao de olimpienses e visitantes,
um desfile marcante que, na Avenida
Aurora Forti Neves, por mais de 5
horas arrancou aplausos de todos.
Com seus trajes tipicos, desfilaram
os grupos: Cumari (GO), Belo Hori-
zonte, Campestre, Itai de Minas,
Ibiraci, Ituiutaba, Jacui, Passos,
Pratapolis, Sdo Sebastido do Paraiso,
Sdao Tomas de Aquino, Uberaba e
Uberlandia, todos de Minas Gerais,
algumas cidades com dois ou mais
grupos. De Paraiba, grupo de Campi-
na Grande. Grupos de Maringa, (PR),
de Capao da Canoa, (RS), além de
muitos, muitos de Sao Paulo: de Olim-
pia, de Alvares Florence, Atibaia,
Barretos, Bebedouro, Campinas, Ca-

REGISTRO

pao Bonito, Ca-
pela do Alto.
Cosmorama, Es-
pirito Santo do
Pinhal, Franca,
Guaraci, Guaru-
Ja, Jundiai,
Itapira, Maua,
Monte Alto, No-
va Granada,
Paulo de Faria,
Piracicaba, San-
to Anténio da
Alegria, Sio
Bernardo do

Folclorico

Campo, Sio Jo-

sé do Rio Pardo,

Sao José do Rio

Preto, Sao Paulo, Tatui, Taubaté,

Varzea Paulista, Votuporanga.
Eram Folias do Divino, Ternos de

Reis, Congadas, Mogambiques, inu-

meras manifestagdes folcldricas

Mogambique - Olimpia

desfilando, sendo aplaudidas, cantan-
do e dangando em todo o percurso,
incansaveis, sinceros e felizes. Que
belo desfile! Que perfeita mostra de
brasilidade.

Anais do Simpdsio Nacional de Ensino e
Pesquisa de Folclore de Sao José dos Campos

O evento, como ja registramos, reali-
zou-se em Sdo José dos Campos, SP,
de 22 a 25 de julho de 1992. Contou
com a presenga de ilustres mestres fol-
cloristas, o Prof. José Sant’anna na
abertura. Iseh Bueno de Camargo, au-
sente por motivo de viagem imprevista.
Representando Olimpia e regiao nosso
amigo José Carlos Rossato, de Votu-
poranga, SP.

Nos Anais, artigos desses denodados
batalhadores em prol da preservagio
de valores populares, em prol do fol-
clore brasileiro: Braulio do Nascimento
- RJ, Aglaé Fontes de Alencar - SE,
Altimar de Alencar Pimentel - PB,
Américo Pelegrini Filho - SP, Angela
Savastano - SP, Antonio Teixeira Neto
- SP, Atico Vilas Boas - BA, Bratlio
do Nascimento - RJ, Céscia Frade -
RJ, Delzimar do Nascimento Coutinho
- RJ, Domingos Diniz - MG, Doralécio
Soares - SC, Doralice Fernandes Xavier
- BA, Edimilson de Almeida - MG,
Edir Granda - RJ, Esther Sant’Anna
de S. Karwinsky - SP, Felix Coluccio
- Argentina, Fernanda Macruz - SP,
Francisca Neuma - PB, Hildegardes
Vianna - BA, Idelette M. Fonseca -
PB, Irany Leme - RJ, Joaquim Caetano
Gentil Neto - RJ, José Carlos Rossato -

122

SP, José Jorge de Carvalho - Brasilia,
José Maria Tenoério Rocha - AL, Lilian
Argentina - RS, Luiz Sérgio Barreto -
SE, Luiz Rodolfo Vilhena - RJ, Maria
Amalia Correa Giffoni - SP, Maria Bri-
gido - PA, Maria de Fatima R.
Manfredini - SP, Maria Del Rosério S.
de Alban - BA, Maria Luiza Figueira de
Mello - SP, Nubia Marques - SE, Paulo
de Carvalho-Neto - RJ, Pedro Yves -
SP, Renato Pacheco - ES, Ricardo Go-
mes Lima - RJ, Roberto Emerson C.

Benjamim - PE, Rosa Maria Barbosa
Zamith - RJ, Roselys Vellozo Roderjan
- PR, Ruth Guimaries - SP, Sérgio Fi-
gueiredo Ferreti - MA.

Um trabalho de f6lego, conclusdes fe-
lizes, exposigoes de motivos claras e
sucintas, obra que alto fala do valor dos
integrantes do Simpdsio e da elabora-
¢d0 dos Anais. Gratos pela obra enviada,
gratos pelos trabalhos efetuados. Para-
béns a todos vocés, simposistas de Sdo
José dos Campos!

As Estruturas Modais na
Musica Folclorica Brasileira

Eis o titulo do excelente Caderno
Didatico da Universidade Federal do
Rio de Janeiro, publicado por
Ermelinda A. Paz e enviado ao Prof.
José Sant’anna bem recentemente. A
autora, em carta separada, agradece ao
mestre os Anuarios enviados, destaca
escritos que lhe trazem a memoria
vivéncias do passado. A obra apresenta
136 melodias, quase todas cifradas,
dando embasamento e sustenta¢do as
praticas modais da Musica Brasileira.
Um roteiro para os estudiosos das es-
truturas modais, contribuindo para

aprofundamento nas areas de Evolu-
¢do da Musica Brasileira, do Folclore
Musical Brasileiro, Harmonia e Per-
cep¢ao Musical. Foi felicissima a autora
ao abordar tdo palpitante tema, enri-
quecendo, € certo, nossa biblioteca
folclérica. Parabenizamos Ermelinda A
Paz pela brilhante apresentagao, rogan-
do que o Senhor coroe seu caminho
terreno.

Gratos pela lembranga, digna profes-
sora, nunca se esqueca de que aqui
estamos, felizes, torcendo pelo seu su-
Ccesso perene.
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Calendario dos Tropeiros da Borborema

O Brasil em
Branco e Preto

Uma bela foto com alegres trajes de dan-
ca ilustra o Calendario 1993 que Gérson
de Oliveira Brito, presidente do Grupo de
Cultura Nativa “Tropeiros da Borborema”,
Campina Grande, PB, enviou ao Prof.
Sant’anna. Muito bem imaginado, o Ca-
lendario sera lembranga viva, por todo o
decorrer do ano, das dangas festivas do
grupo nordestino que, em Olimpia, ja se
apresentou em trés festivais, grupo que
“preserva e cultiva a cultura popular brasi-
leira”. Essa mogada ja representou o
Brasil na Franca e na Espanha e, no ano
passado, fez um giro de 60 dias pela Euro-
pa, marcando o folclore do pais. Parabéns,
gente da Borborema e gratos pela oferta.
Nos é que desejamos sucesso e venturas
perenes no alegre jornadear. Parabéns.

Jovens Garantem
Tradicao da Recomenda

das Almas

Titulo extraido de artigo do jornal "O
Estado de Sdo Paulo", caderno Interior
Cidades, de:8 de abril de 1993.

Pena ndo sejam nossos 0s Jovens, mas
de Capela do Alto - SP, gente que nos
visita anualmente e da, através de ricas
apresentagdes, o seu recado de amor ao
folclore. Neste ano, a recomendagdo es-
pecial foi para Camolo Leonor, falecido
hé 6 meses, sem poder cantar sua ulti-
ma recomenda.

Toda sexta-feira santa eles se reunem
na porta do cemitério de Capela do Alto,
a meia- noite e cantam uma Recomen-
da das Almas, ritual que marca o
encerramento da Quaresma. A inova-
¢do deste 1993 foi a aceitagdo de jovens
na Recomenda, jovens que sempre fo-
ram impedidos pelos velhos rezadores
por suas brincadeiras inoportunas. E um
jeito para dar continuidade ao velho cos-
tume local. Os grupos, namero impar
de pessoas, em Capela, homens e mu-
lheres saem nas noites de quarta e
sextas-feiras da Quaresma portando uma
matraca que avisa a chegada. Ndo po-
dem cruzar-se dois grupos de rezadores,
um que se esconda na mata ou que
fique de costas. As casas visitadas, nu-
mero impar também, fechadas enquanto
as treze estrofes do canto desfilam ao
som do violdo e vozes escolhidas, abrir-
se-0 aos recomendadores para um café
com leite , pdo e bolo.

Parabéns, Capela do Alto, pela luta
enfrentada em prol da perpetuagio dos
legitimos costumes ancestrais, que ora
fazem parte do nosso folclore. Parabéns
a0 "O Estado de Sdo Paulo", pela repor-
tagem. Ficamos felizes em Olimpia,
Olimpia que os conhece e admira.
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O fotografo Carlino Amaral enviou
ao Prof. Sant’anna maravilhoso Calen-
dario para 1993. O grande destaque
sdo doze fotos de regides brasileiras:
PR: Cataratas do Iguagu, RJ: Parati e
Praia da Trindade, MG: Rio Sdo Fran-
cisco e Congonhas do Campo, SP:
Transporte do Sul, Folclore de Olim-
pia, Serra das Cabras em Campinas,

Casa da Cultura em Batatais, RS: Par--

que Nacional dos Aparados da Serra,
SC: Praia do Zimbro e Florianépolis,

locais deslumbrantes, nem sempre pro-
curados pelo turismo interno. As fotos
sdo belas, a famosa obra do Aleijadi-
nho em Congonhas, um sonho, a
Congada esbanjando fitas em Olimpia
muito bonita, o jardim exético de
Batatais, algo que foge a elogios singe-
los. Parabéns a Grafica Muto Ltda. de
Campinas - SP, e do fotégrafo Carlino
Amaral que em sua camara captou €
perpetuou recantos historicos pétrios.
Maravilha! Nossos agradecimentos.

Olimpia e o Fundo
Social de Solidariedade

Extenso programa foi apresentado em
Olimpia, no Ginasio de Esportes, in-
gentes esforcos da primeira dama
Regina Céli Trindade Rizzatti e do pre-
feito José Fernando Rizzatti, na 2.°
Mostra de Trabalhos Corporais por Pes-
soas Portadoras de Deficiéncias.

Foi absoluto sucesso, momentos de
emocao chegando as lagrimas quando,
bem ou singelamente vestidos, excep-
cionais  dancaram, teatralizaram
nimeros bem orientados. Tudo bem
organizado, surdos-mudos em dangas
coordenadas, excepcionais fisicos em
dangas cronometradas. Deficientes vi-
suais de Sdo Bernardo do Campo, SP;
Centro de Educacion Especial para
Ninds Deficitarios de Santiago, Chile;
Escola de Osasco, SP; Cubatdo, SP;
Niteroi, RJ; APAE de Sao Paulo; Bau-
ru, SP; Dracena, SP; Batatais - SP; Sdo
Manuel - SP; Mogi das Cruzes - SP;
S0 Caetano do Sul - SP, todos deram
seu recado de amor, paz € esperanga.
Maria Cristina Viana e Rejane A. Te-

nério com a APAE de Olimpia, Car-
mem Silvia Madureira e Ana Paula dos
Santos com Grupo de Deficientes Au-
ditivos do Fundo Social de
Solidariedade de Olimpia, Cidinha
Mangzolli e seu Grupo de Dangas Para-
folcléricas “Cidade Menina-Moga”,
homenagearam os visitantes e foram
realmente brilhantes.

Um trabalho digno de nota, algo que
jamais esperdvamos presenciar, tal a
alegria dos integrantes dos grupos, tal
o desempenho de todos que pisaram o
palco. Uma luz de esperanga para tan-
tos portadores de deficiéncias, um rasgo
de amor a tantos desamparados que
escapam do conceito de normalidade,
mais “normais” do que platéia inteira
enquanto astros e estrelas de primeira
grandeza no palco.

Parabéns aos organizadores desse
evento, parabéns a todos que se apre-
sentaram, aos pais que conosco se
comoveram. Parabéns, Fundo de Soli-
dariedade de Olimpia!

O Romance do Soldado

Estudo sobre o Romance do Sol-
dado Jogador ¢ o titulo do trabalho
de Flavio de Toledo Piza, que o autor
enviou ao Prof. José Sant’anna. Uma
obra pequena, muito bem desenvolvi-
do o tema, diversas versdes, todas de
grandes interesses. Na versdo I [ va-
mos encontrar: “Era um soldado
francés, que se chamava Ricardo, jo-
gado de profissdo/ que nunca foi numa
parte/ que ndo trouxesse no bolso/ o
resultado das cartas”. Versdo coletada

no Sul de Minas Gerais e traz todas as
outras que coletou. E Inezita Barrozo
gravou, segundo Barbosa Lessa, uma
adaptagdo do romance. Um trabalho
de pesquisa muito bom, comparagdes
felizes. Agradecemos, em nome do
Prof. Sant’anna e dos folcloristas que
apreciam essa modalidade folclérica,
desejando sejam proveitosos os ver-
sos a jogadores de baralhos ou ndo.
Gragas, mestre Toledo Piza, de
Piracicaba, SP.
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MITO

O Curupira € um mito. Muitas pessoas nos indagam acerca
do que venha a ser um mito.
Achamos importante publicar estas consideragdes
da Prof.2 Palmira Marcelina Degasperi Rodrigues,
licenciada em Filosofia e membro efetivo
do Departamento de Folclore de Olimpia.

Mito, Folclore e Filosofia

Todo homem é naturalmente fildso-
fo, pois a necessidade de saber lhe ¢
inerente. O que o homem deseja sa-
ber? Tudo, pois sua aspiragio ao co-
nhecimento ¢ ilimitada. Entretanto, o
problema que mais nos oprime €é o da
nossa existéncia. Ndo ha um tnico
individuo, dotado da capacidade de
pensar, que nunca se tenha colocado
questdes como estas: Quem sou eu?
De onde venho? Para onde vou? Mas
a nossa existéncia estd envolvida na
totalidade do Cosmos. Dai a necessi-
dade de conhecer todas as coisas em
seus principios, de fazer Metafisica
ou filosofia primeira.

A compreensio da totalidade das
coisas resulta de uma atividade com-
plexa do raciocinio, de que ndo eram
capazes os homens primitivos. Utili-
zando-se dos sentidos puderam conhe-
cer o mundo na sua materialidade;
centrando nele o pensamento, trans-
formaram-no em objeto de conheci-
mento. Sob a multiplicidade de feno-
menos fisicos, a mente humana intuiu,
desde ha muito tempo, a unicidade de
principios reguladores da matéria, leis
unificadoras da diversidade fenome-
noldgica.

Observe-se que leis ou principios
ndo sdo sensiveis, portanto escapam
ao conhecimento direto. Sio invisi-
veis e como tais despertam na mente
primitiva o medo, a perplexidade. Os
fenébmenos naturais existem, estdo di-
ante dos olhos. Quem os manipula? O
mundo se povoa de forgas ocultas
intocaveis; a poténcia do invisivel se
agiganta. Assim nasce nos primitivos
0 mito que, mesmo na sua forma fan-
tastica, € a primeira fase da ciéncia e
da filosofia” (M.F. Sciacca).

Primitivos sdo ainda os indigenas
brasileiros em seu estado natural. Res-
pondendo ao apelo pujante da razdo
também eles refletiram sobre a mul-
tiplicidade do Cosmos, amedrontaram-
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se diante do inexplicavel e povoaram
florestas, rios € montanhas com enti-
dades fantasticas. Assim nasceram a
Tara, o Curupira, o Saci, a Cobra-ver-
de e tantos outros.

Mas um dia, o indio viu seu territd-
rio invadido primeiramente por bran-
cos, depois pelos negros, escravos.
Estes outros seres humanos desem-
barcavam falando um outro idioma,
trazendo utensilios, plantas e animais
diferentes. Como pensavam eles? Em
que acreditavam? O branco, do est4-
gio cultural superior, ja havia supera-
do o primitivismo por uma forma de
pensamento mais racional, que cha-
mamos filosofia. A evolugdo da hu-
manidade, levou-a do misticismo a fi-
losofia, isto €, a reflexdo sistematica e
racional sobre 0 homem e o universo.
O branco, ao lado da razio, trazia a fé
no Catolicismo, religido que comple-
tava suas convicgdes metafisicas.

O negro, por sua vez, culturalmente
mais atrasado que o portugués, pisou
terras brasileiras imbuido da saudade
da terra-mae e da fidelidade as suas
crengas e religioes.

Trés culturas se defrontaram no mes-
mo solo, sob 0 mesmo céu. O contato
dos homens conduziu a verificagio do
processo que os socidlogos chamam
“aculturagao”. Idiomas, religides, usos,
costumes, tradi¢Oes, crengas, técnicas,
tudo isto se fundiu generosamente em
terras brasileiras. A esta miscelanea
feita de retalhos de culturas diversas,
que se vem perpetuando de geragdo
em geragao, aceita pela maior parte
do povo brasileiro, chamamos folclo-
re.

E rico, é bonito o folclore brasileiro.
Pelo que tem de ingénuo, pelos refle-
xos de indio, branco e negro que apre-
senta, pelo carinho com que ¢é cultiva-
do por tanta gente, deve ser preserva-
do. Parabéns, Olimpia, cidade nova a
cultivar reliquias do nosso passado.

ALGUNS MITOS DO BRASIL

Sugestdes para trabalhos de ar-
tistas plasticos

Colaboragio do Museu de Histé-
ria e Folclore “Maria Olimpia”

Alamoa

Na ilha de Fernando de Noronha, é
o vulto branco de mulher linda, nua,
loura, que aparece a dangar na praia,
iluminada pelos relimpagos de tem-
pestade préxima. Reside em um dos
picos da ilha, para onde leva os ho-
mens que se apaixonam por ela. Ai
transforma-se em caveira.

Alma do Padre Aranha

Assombragdo de rancho de encruzi-
lhada, que surrava tropeiros vadios.
Se deixavam uma correia largada no
chdo, esta comegava a dobrar e dava-
lhes uma surra. Se largavam a toa al-
gum cambito de arrocho, era o pau
que roncava nos seus lombos. Corren-
te em Sdo Paulo.

Ana Jansen

Mulher que judiava de escravos.
Agora, aparece nas ruas de Sdo Luis,
Maranhao, em carruagem tomada pelo
fogo e puxada por cavalos sem cabe-
ca.
Angoera

Indio guarani. Homenzarrio atléti-
co, sisudo e calado. Guia dos Padres
nas Santas Missdes do Rio Grande do
Sul. Batizado, tornou-se folgazio, ale-
gre, doido por dangas. Como Angoera,
vive a brincar dentro das casas, sem
ser visto. Até sapateia o fandango.

Anhangi

Veado com olhos de fogo, que além
de enganar os cagadores, desviando o
tiro de suas armas rumo as pessoas
queridas, traz febre e loucura em quem
o Vve&; visagem ou fantasma de tatu,
pirarucu, tartaruga, boi, cachorro e
mesmo gente. Mito geral no Brasil.
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Arranca-Lingua

Em Goias, ¢ um macaco-homem,
enorme. Atordoa e mata os animais a
murros. Alimenta-se das linguas de
bois e vacas.

Barba-Ruiva

Homem encantado, que vive na la-
goa de Paranagua, no Piaui. Tem ca-
belos e barbas avermelhados, ruivos.
Costuma aquecer-se ao sol, deitado na
areia da lagoa. Quando sai da 4gua
apresenta barba, unhas e peito coberto
de fogo e lama. Gosta de pegar mu-
lheres para abragar e beijar. Nao faz
mal a ninguém.

Bicho-Homem

Grande, atlético, feroz, com um olho
s6 e apenas um pé, que forma no chao
uma pegada redonda. Tem dedos
monstruosos € agucadas unhas. E ca-
paz de derrubar a murros uma monta-
nha, beber rios e transportar florestas.
Vive escondido nas serranias. E
devorador de homens. Corrente, em
variantes, no Brasil inteiro.

Boitata

Serpente de fogo, que reside na dgua.
Cobra grande que mata os animais,
comendo-lhe os olhos; por isso fica
cheia de luz de todos esses olhos. Tou-
ro ou boi que solta fogo pela boca.
Espirito de gente ruim, que vaga pela
terra, tocando fogo nos campos ou
saindo que nem um rojdo ou tocha de
fogo. Em variantes diversas, mito ge-
ral do Brasil.

Boi Vaquim

Ser mitico do Rio Grande do Sul.
Boi com asas e chifres de ouro. Mete
medo aos campeiros, porque chispa
fogo na ponta dos chifres e tem olhos
de diamante. E preciso coragem para
laga-lo.

Boto

Peixe do rio Amazonas, trans-
mudado em homem, ¢ tido por incor-
rigivel conquistador de mulheres. Tor-
na-se caboclo alegre, forte e grande
amigo de dangas. Sempre, porém, de
chapéu na cabega, para que nao vejam
o orificio por onde respira. Na quali-
dade de boto, assalta as canoas que
tém mulheres gravidas. E considerado
o pai de muitas criangas que nascem
por aquelas regides amazonicas.

Cabeca-de-Cuia

No rio Parnaiba, Piaui, é um ho-
mem alto, magro, com grande cabe-
leira sobre cabe¢a em forma de cuia.
Devora de sete em sete anos uma
mulher chamada Maria e também
meninos que nadam no rio. Torna-se
terrivel nas noites de sextas-feiras.

Caipora ou Caapora

Homem coberto de pélos e montado
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num porco do mato. Pode ser barbu-
do, de testa curta e nariz chato. E lou-
co por fumo e vive a pedir fogo para
seu cachimbo. Corrente em todo o
Brasil.

Canhambora

Homem preto, grande e feio, que
rouba criangas. Assombragao dos ne-
gros mortos a pancadas. Pode ser bi-
cho, metade homem e metade cavalo,
que agride cagadores. Tem, por vezes,
cabelos compridos até os pés. Ressus-
cita animais mortos e mata os homens.
Conhecido em Minas e Sao Paulo.

Canoa Fantasma

E uma canoa na qual se acham as
almas dos bandeirantes, que morre-
ram afogados. As almas surgem nas
margens do Tieté, embarcam na ca-
noa e descem o rio. O objetivo delas €
saber noticias dos parentes e procurar
tesouros perdidos. Aparecem ao ama-
nhecer.

Capelobo

No Maranhdo, parece uma anta. Tem
pelos longos e negros e patas redon-
das. A cabecga termina por um focinho
como o do porco ou cachorro. Pode
ter um s6 pé, na forma de fundo de
garrafa. Alimenta-se de cdes e gatos
recém-nascidos. Indigenas velhos
transformam-se em Capelobo. Conhe-
cido também na regido do Araguaia.

Cavalo D’dgua

No rio Sdo Francisco, caboclo bai-
x0, musculoso, cor de cobre, rapido
nos movimentos € sempre enfezado.
Geralmente ser mitico que aparece nos
rios a virar embarcagdes, assombran-
do e matando.

Cavalo das Almas

Animal miraculoso, que percorre as
estradas & procura dos mortos recen-
tes, que o esperam nos moirdes das
porteiras. As almas vdo engarupadas
nesse cavalo. Versao paulista.

Chibamba

Mito de origem africana, de S. Pau-
lo e Minas Gerais, que aparece vestin-
do folhas de bananeiras. Esta sempre
a dangar, rodando lentamente. Ame-
dronta criangas que choram.

Cobra Norato

No Par4, é um rapaz, Honorato, que
se encanta numa serpente. Por vezes,
solta a carapaga, que o cobre, € mete-
se em festa. De madrugada, porém,
volta ao suplicio.

Cresce-Mingua

Dois homens bem pequenos, que fi-
cam juntos as porteiras nas estradas.
Quando alguém se aproxima deles, au-
mentam de tamanho, chegando a atin-
gir oito metros de altura. De repente,
desaparecem nas curvas das estradas.

Ocorre em Sio Paulo, nessa variante.

Curaganga ou Cumanganga

No Maranhio e Para, é sétima filha
de um casal. A cabega lhe sai do cor-
po, a noite, em forma de bola de fogo
e gira a toa pelos campos. Pode apare-
cer em cima das arvores € bater na
porta das casas. Ataca a dentadas.

Curupira ou Currupira

Ando ou indio pequeno, com os pés
voltados para tras, cabelos vermelhos
ou cabega raspada. Conhecido em todo
Brasil, em numerosas variantes.

Famaleal

Diabinho minusculo, que se guarda
dentro de uma garrafa. Quem possui o
Famaleal enriquece milagrosamente,
mas tem que pagar com sangue todas
as sextas-feiras os juros da preciosa
reliquia. E preto e tem os pés de pato.
Nasce do ovo de franga preta, choca-
da embaixo dos bragos. Conhecido em
Minas Gerais.

Galo Depenado

Enorme galo, inteiramente sem pe-
nas, que se apodera dos bens dos usu-
arios, depois de mata-los. Registro
paulista.

Gorjala

Gigante negro, com boca escanca-
rada e faminta. S6 tem um olho. Caga
homens, metendo-os em baixo dos
bragos e comendo-os as dentadas.
Habita as serras penhascosas do Cea-
Ta.

Labatut

Nome de um general francés, que
deixou fama sinistra no Ceara. E um
gigante, de pés redondos, cabelos com-
pridos e revoltos, corpo inteiramente
coberto de pélos asperos, dente saindo
fora da boca, olho no meio da testa,
mdos compridas. Conhecido no Rio
Grande do Norte como comedor de
criangas.

Magone

Em Sergipe, € um ser mitico alto,
todo vestido de ferro zincado, focinho
comprido, olhos de fogo, pernas tortas
e rabo. Vira bode preto altas horas da
noite, para matar gente. Anda a procu-
ra de recém-nascidos para devorar.

Mao-de-Cabelo

Tem forma humana, esguia, anda
envolvida em roupagem branca. As
maos sdo feixes de cabelos, sedosos,
macios. Assombra, em Sao Paulo e
Minas Gerais, as criangas que urinam
na cama, passando-lhe as maos pelo
Sexo.

Mapinguari

Monstro amazonense. Gigante, com
pelos negros no corpo, maos compri-
das, unhas em garra e fome insacia-
vel. Boca rasgada do nariz ao estdma-
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go, num corte vertical de labios rubros
de sangue. Seus pés tém forma de cas-
cos. Devora s6 a cabega do homem.

Mito da Rede

Em Sao Paulo, 14 pelos lados de
Guarapiranga, aparecem dois homens
do outro mundo, a carregarem uma
rede de defunto. Um terceiro vai ao
lado, a espetar o defunto com objeto
ponteagudo. O jeito de livrar-se des-
sa assombragdo € rezar um terco.
Entdo, a rede passa e ndo faz mal a
ninguém,

Mula-sem-Cabeca

Mula mesmo, sem cabega, negra,
com uma cruz de cabelos brancos. Tem
um facho luminoso na ponta da cau-
da. Mata quem encontra a coices. De-
sencantada, ¢ uma linda mulher nua,
que tem amores criminosos. Mito ge-
ral no Brasil.

Pai do Mato

Em Goias, homem de pé de cabra e
corpo cheio de pélos. Mao semelhante
a dos macacos. Barbicha. Cor escura,
idéntica a do corpo do mato enlamea-
do. Anda no bando desses porcos, ca-
valgando o maior. E apenas mortal no
umbigo e tem urina azul. Raramente
aparece ao homem.
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Papa-Figo

Negro velho, sujo, vestindo farra-
pos, com um saco. Pode ser palido,
esqualido, com barba sempre por fa-
zer. Atrai criangas, para comer-lhes o
figado, com momices ou mostrando-
lhes brinquedos. Costuma ficar a sai-
da das escolas, jardins e parques. Co-
nhecido em todo o Brasil.

Pildo de Fogo

Pilao ou mao-de-pildo, em labare-
das, que percorre ruas e estradas, quei-
mando os homens que saem a passear.
Variante paulista.

Pisadera

E o0 nosso conhecido pesadelo, per-
sonalizado em velho ou velha que, se-
gundo contam, costuma sentar-se a
boca do estdmago de quem dorme de
costas. Pode ter a forma de mulher
grande, saias compridas, pés redon-
dos. Vulgar em Sao Paulo e Minas.

Princesa

de Jericoacoara

No Ceara, é uma princesa que mora
em uma gruta, cheia de riquezas. Esta
transformada em serpente, com cabe-
c¢a e pés femininos, coberta de esca-
mas de ouro. SO podera ser desencan-
tada com sangue humano, fazendo-se

uma cruz sobre o seu dorso. Ai, ao
lado da princesa, aparecerdo tesouros
e maravilhas da cidade onde ela mora.

Porca dos Sete Leitoes

Na versdo paulista, € uma porca que
vive com seus sete leitGezinhos, an-
dando p’ra 14 e p’ra ca. Era uma rai-
nha que possuia sete filhos e que fo-
ram com ela transformados no que
sao agora, por vinganga de um feiti-
ceiro. Transformada em porca, muito
alva, solta fogo pelos olhos, nariz e
boca. Vive perto dos cruzeiros de es-
trada.

Quibungo

Meio homem, meio animal. Cabega
muito grande e bocarra as costas, que
se abre e fecha, quando abaixa ou le-
vanta a cabega. Por ai engole criangas.
Pode ter a forma de cachorrdo ou ma-
cacao peludo. E originariamente afri-
cano. Conhecido na Bahia, Minas Ge-
rais e Sdo Paulo.

Rondolo

Mito de coldnia italiana no interior
paulista. E uma ave muito grande, que
voa adiante das nuvens negras,
anunciadoras de tempestades. Pode
causar danos e por isso deve ser afas-
tada por meio de exorcismo.

A Visita do Folclorista
Pedro Teixeira de Vasconcelos

De Alagoas, acompanhado de al-
guns membros da sua querida
familia: esposa, Prof.* Edith Rodas
de Vasconcelos e neta, Barbara Ma-
ria Vasconcelos Almeida, veio visitar
Olimpia o “animador, incentivador,
pesquisador, agitador cultural, bra-
VO guerreiro que sempre soube
empunhar sua bandeira de luta, na
sacrossanta cruzada do folclore”,
Prof. Pedro Teixeira de Vasconce-
los, nos dias 13 e 14 de maio deste
ano.

Aqui em Olimpia foram hospedes
do casal Alceu e Isaura Cleméncio
da Silva, visita rapida, com objeti-
VOS marcantes: rever os amigos,
Sant’anna e, em particular, o “Toi-
nho” do mestre alagoano, e saber
das possibilidades de participar, com
seu magnifico grupo de dangas e fol-
guedos, no 29.° Festival do Folclore
de Olimpia.

A vinda desse denodado bata-
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lhador, folclorista ja
marcado pelo anos,
com problemas sérios
de saude ¢, para os
olimpienses, motivo de

imensa satisfagao.
Olhar pra o Prof. Pe-
dro € rever, em

pensamento, 0 rico
Reisado Alagoano, ¢
sentir o ritmo alacre das
Pastorinhas nordesti-
nas. A aura que envolve
o grande Prof. Pedro
contagia, estimula e nos
da alento para enfrentar
novas lutas.

Que belo presente a
sua visita, mestre Pedro.
Oxala aqui esteja duran-
te 029.° FEFOL. Muito,
muito agradecidos pela
metedrica visita. Venha
sempre.
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Festa de Reis

Em Olimpia ha um grande niimero
de Folias de Reis que fazem a pere-
grinagdo sagrada durante o ciclo na-
talino. Em nossa regido é o mais
popular e religioso folguedo folclo-
rico. O Dr. Dimas Egydio dos San-
tos, do Departamento de Folclore de
Olimpia, assim se manifestou a res-
peito da Folia de Reis.

“O mistério do sobrenatural sem-
pre causou no homem manifestagoes
de magica preocupagdo. Do céu, de
que hd um pouco em cada um de
nos, estabelece ele um contato com
as entidades supraterrenas, em for-
ma de meditagdo, canticos ou festas.
Na evocagdo popular, ao contrario
do que acontece com o Espiri-
tualismo, ndo ha preocupagdes maio-
res em se conhecer o mistério da
vida. As divagagdes as eternas per-
guntas: de onde vim? para que vim?
para onde vou? ndo fazem parte dela.
Parece-nos que, tradicionalmente, as
festas populares de carater mistico,
inter-relacionam-se exclusivamente
com as coisas temporais. A natureza
¢ a mae suprema. Assim, reza o ho-
mem para chover, na esperanga de
fartas colheitas, ou para extinguir
pragas que assolam as plantagoes.
Sio festas e rituais que chegaram até
nos pela tradigdo, alentadas pelo sen-
timento do sobrenatural.

Uma das festas mais populares, em
Sdo Paulo, é a da Folia de Reis, cuja
origem parece ser portuguesa, € re-
lacionada aos rituais da fecundidade.
Hoje, tem propositos mais amplos, €
seus seguidores oferecem o ritual
para o pagamento de promessas, as
mais diversas. O mestre da Compa-
nhia oferece seus préstimos ao
“promesseiro”, a quem compete 0
custeio da festa, para a qual sdo jun-
tados os donativos angariados du-
rante a peregrinagdo, também cha-
mada “giro” ou “viagem sagrada”, o
que, em nossa regido, ¢ feito entre
meia-noite do dia 24 de dezembro €
6 de janeiro, em jornada ininterrupta.
A chegada a casa do promesseiro se
d4 no Dia de Reis com o local ja
preparado para a recepgdo da folia.
A chegada ¢é alegre e cerimoniosa,
com passagem pelos arcos (feitos de
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bambu) e que sdo em nimero

de 3 ou 6. Sdo oferecidas pelo $a

promesseiro, 3 mesas, em or-
dem de procedéncia: a dos
Anjos (para as criangas); a dos
Convidados (marmanjos) € a
dos Figurantes da Companbhia.
E a chamada “Festa da Por-
teira Aberta”, na qual os pro-
prios membros da Companhia
fazem as vezes de gargom.
Al sdo servidos varios pra-
tos, destacando-se as carnes
de vaca, leitoa, frango e cabrito. As
Companhias ndo apresentam um nu-
mero fixo de participantes, varian-
do de 11 a 20, e suas figuras princi-
pais sdo: mestre, contramestre, aju-
dante, contralto, 5.2 voz e tala.

Em Olimpia ha mais de 30 Com-
panhias de Folia de Reis que
perfilham a “baiana” e “mineira”.
Seu grande protetor é o conhecido
professor Dr. José Sant’anna, que €,
também, o grande responsavel pela
realiza¢do do Festival do Folclore
que se realiza em Olimpia, em todo
agosto de cada ano. Gragas aquele
ilustre professor e folclorista emé-
rito, Olimpia preserva, para a patria
comum, o germe da cultura popu-
lar, inocente flor que, teimosamen-
te, sobrevive nas estéreis ranhuras
do progresso”.
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Adeus
a Cleantho
de Paiva
Leite

Emérito economista, nasci-
do 24/03/1921, veio a falecer
em 07/10/1992, entdo Presi-
dente do Instituto Brasileiro
de Educagio, Ciéncia e Cul-
tura (IBECC). Homem
viajado, trabalhou no Chile e
nos Estados Unidos, fazendo
amigos, preocupando-se com
os problemas brasileiros. Em
1986, com a colaboragio de
Atico Vilas Boas da Mota e
Braulio do Nascimento, rete-
ve no IBECC Paulo de
Carvalho Neto e, juntos,
reativaram a Comiss3o Naci-
onal de Folclore. E pelo nosso
folclore muito batalhou
Cleantho de Paiva Leite.

Dele, disse Paulo de Carva-
lho, no Boletim n.° 11, da
Comissdo Nacional de Fol-
clore: “Ndo deixa de ser
mérito de Cleantho todos os
grandes acertos da CNFL
nesta nova fase (1986 - 1992),
sobretudo: o tomo Estudos
de Folclore em homenagem
a Manuel Diegues Junior e
o Simpésio Nacional de En-
sino e Pesquisa de Folclore,
realizado em S3o José dos
Campos - SP, em julho de
1992”. Grandes feitos, mais
um ilustre brasileiro que nos
deixa em plena jornada. E
como faz falta! Rogamos ao
Senhor lhe proporcione o méa-
ximo de paz e beleza com
que tanto sonhou.
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In Memoriam

O Departamento de Folclore de
Olimpia registra seu pesar € ja sofre
em antecipagio a auséncia irrevoga-
vel de trés grandes folcloristas:
Dulce Martins Lamas, Waldemar
de Figueiredo Valente e Regina
Lacerda, figuras ilustres e denoda-
das que marcardo a certa evocagdo
de seus nomes pelo trabalho e esfor-
¢o dedicados ao estudo do nosso
folclore.

Os trés eminentes estudiosos mui-
to contribuiram conosco em
freqiientes e produtivas correspon-
déncias, lembrando que Dulce Lamas
e Regina Lacerda, a excegio de
Waldemar Valente que ndo pode vir,
orgulharam-nos com suas presengas
em Olimpia, por ocasido do Festival
do Folclore.

DULCE MARTINS LAMAS

Dulce Martins Lamas nasceu no
Rio de Janeiro em 4 de julho de 1914.
Faleceu no Rio de Janeiro em 23 de
novembro de 1992.
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WALDEMAR

DE FIGUEIREDO

VALENTE

Waldemar Valente nasceu no Re-
cife em 9 de novembro de 1908.
Faleceu no Recife, em 27 de novem-
bro de 1992.
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REGINA LACERDA

Regina Lacerda nasceu em Goids,
em 25 de junho de 1919 e faleceu
em Goiania, em 14 de dezembro de
1992.
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Muitos foram os escolhidos!

Unm triste fato. Perdemos, em 1993,
muita gente querida, pessoas que co-
nheciamos pessoalmente ou através
de suas obras e do seu intenso traba-
lho em prol do folclore brasileiro.
Pessoas que dificilmente serdo subs-
tituidas, pois ndo se fazem mais
homens como esses, lutadores, tra-
balhadores an6nimos e idealistas
sempiternos. Foram chamados para
a casa do Senhor, os olimpienses:

_ Albino José Damiio, mestre da
Folia de Reis “Magos do Oriente",
do Bairro de Sao José, do gerente
Pacifico de Sousa e Silva. Era um
mestre feliz que acompanhou os Fes-
tivais do Folclore com dedicagdo e
carinho. Partiu no dia 29 de margo
de 1993.

_Joaquim Garcia (Zico), artista
cerieiro, autor de infindavel nimero
de pegas de cera, de rara beleza, ex-
postas nos mais importantes museus
do pais. Uma triste perda. Faleceu
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no dia 14 de abril de 1993.

_ Manuel Ambrose (Mané
Carreiro), rei do Terno de
Mocambique “Siao Benedito”, do
Jardim Santa Ifigénia do Capitdo
Adelis P. dos Santos. Foi compa-
nheiro de lutas e batalhas sem conta
o lado do Prof. José Sant’anna. Seu
passamento deu-se no dia 18 de abril
de 1993.

Assim, pouco a pouco, eles vao
sendo chamados, partem, deixam um
grande vazio nas linhas do folclore
regional. Que o Senhor os receba
com merecidas gldrias, fazemos vo-
tos. Continuem, no além, as
interrompidas obras folcléricas. E o
mundo dira: “amém”!

Ezequiel Batista de Carvalho

Mais um querido companheiro de
lutas, de aspiragdes mais altas, um
auténtico homem dedicado ao fol-
clore brasileiro, acabou de ser
chamado para o aconchego do Se-

nhor: Ezequiel, o velho e sorridente
Ezequiel. Faleceu no dia 14 de julho
de 1993. Um grande vazio nas filei-
ras do folclore olimpiense. Participe
constante de Folias de Reis, catireiro
afamado, um pé arteiro no Fandango
alegre, um mestre na sanfona de “oito
baixos”e, 0 que mais 0 marcou entre
os que com ele palmilharam as tri-
lhas folcléricas, um contador de casos
como poucos houve iguais. Ele foi
chamado apés prolongada doenga.
Partiu depressa, talvez pra ndo sen-
tir saudades do Festival que se
aproxima. Deixou saudades. Na sua
humildade e singeleza, escreveu nas
paginas do folclore olimpiense, li-
nhas de imperecivel valor. Nos
rogamos lhe seja amena a jornada
para os rincdes celestiais. Que Jesus
esteja com Ezequiel. Conte-nos, do
além, os novos casos que enriquece-
rdo nossa literatura folclorica. Adeus,
amigo!
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CORRESPONDENCIA/92

As manifestacoes de apoio
e afeto recebidas em 1992

Sao Paulo, 10 de agosto de 1992.

Prezado Senhor José Sant’anna e de-
mais senhores

Organizadores do 28° FESTIVAL
DO FOLCLORE

Infelizmente ndo é desta vez que
poderei apreciar seu significativo Fes-
tival do Folclore.

Também, nessa ocasido, assumo
compromissos aqui na Capital, que me
impedem de ausentar.

Desejo-lhes, entretanto, o sucesso de
sempre pela realizacdo e continuidade
dos valiosos trabalhos.

Maria do Rosirio de Souza
Tavares de Lima

Associagdo Brasileira de Folclore

QOO0

Campinas, 25 de agosto de 1992

Prof. José Sant’anna

Prezado amigo:

Acredito que tenha sido um sucesso
0 28° Festival do Folclore. Meus pa-
rabéns!

Gostaria de receber um exemplar do
Anuério do Folclore 1992.

De antemdo grato pela sua atengéo,
aproveito o ensejo para enviar-lhe um
forte abrago.

Cordialmente,

Prof. Hitoshi Nomura.

QOO0

Maceid, 26 de agosto de 1992

Carissimo Prof. Sant’anna

Recebi mais um anudrio. Além de
ser uma festa para os olhos, dada a
riqueza da policromia da capa e con-
tracapa, ¢ um atestado fiel de que
aquilo que acreditamos e fazemos com
tanta dificuldade tem repercussdo de
alguma forma, e em um lugar magico,
mas real, alguém vela para que nossas
esperangas nio caiam no vazio.

Os estudos publicados, a cada ano
melhoram em qualidade, em enfoques
e propriedade. Mas uma coisa danga
nas nossas cabegas: ver esta maravi-
lha de perto; contribuindo- de uma
forma eficiente € uma forma de somar
experiéncias.

Daqui, batemos palmas, e espere-
mos o chamado que esperangosos
fazemos contagem regressiva.

José Maria Tenorio Rocha.

QOO0
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Natal, 27/8/1992

Grande José Sant’anna: meu abraco

Recebi, hoje, a revista relativa ao
28° Festival de Folclore de Olimpia.
Est4 “dos amores - um cravo”. Linda
como as anteriores. E sou muito grato
pela publicagio das minhas palavras
sobre a publicagdo do Festival e trans-
crigdo do meu artigo sobre o saudoso
Mestre do Cordel Atila de Almeida.

Gostaria de lembrar-lhe que fizesse
o envio de um exemplar da revista do
Festival para a Prof* Ruth de Almeida,
vitiva de Atila, que mora em Campina
Grande, Rua Jodo Alves de Lima, 1221
- Campina Grande - Paraiba.

Mando-lhe o0 mais novo dos meus
livros, “DOS GRANDES, UM POU-
CO”. Sdo dez textos publicados na
imprensa do Recife, com achegas e
comentarios de mais de 50 escritores
brasileiros. Esse é o 1° pacote litera-
rio. Outros virdo futuramente. Trata-se
de uma experiéncia. Absolutamente
original - dizem os mestres da biblio-
teconomia, como Edson Nery da
Fonseca e Xavier Placer. Cassiano
Nunes grande escritor e poeta paulis-
ta, residente em Brasilia, diz que eu
“descobri 0 ovo de Colombo” porque
publico os textos e abaixo a critica
literaria. E Antdnio Houaiss declara
que meu livro é um achado. Precisa
mais alguma coisa? E a consagragao -
pelo menos para o grupo de amigos
com 0s quais eu convivo.

Passe os olhos e me diga alguma
coisa. Quero saber o que achou da
experiéncia.

Por hoje, receba o afeto de velha
amizade e os parabéns por mais uma
linda realizagdo em prol do folclore
brasileiro.

Seu admirador constante, grato.

Verissimo de Melo

o000

Piracicaba, 27 de agosto de 1992

Prezado Sr. José Sant’anna

Aqui estou para lhe agradecer a re-
messa do Anudrio do 28° Festival do
Folclore, publica¢do que justifica, mais
uma vez, ser Olimpia a Capital do
Folclore.

Ainda n3o li qualquer dos trabalhos,
porque desde alguns dias a minha vis-
ta (ou o que dela resta) me obrigou a
uma dieta de leitura ou de televisdo.
Desta ando normalmente afastado, mas
da primeira ndo posso deixar de sentir

muita falta. Todavia a situagdo jé estd
chegando ao normal, o que me permi-
tird avangar logo pelas péaginas do
Anudrio, cujo conteudo, desde a pri-
meira vista, parece magnifico. Fato
que ndo seria novidade para quem
conhece a publicagdo do ano passado
e com a qual muito se deleitou e apren-
deu.

Mais uma vez pego receber os meus
agradecimentos e os parabéns que eu
desejaria transmitir a cidade de Olim-
pia, pelo seu constante amor pelo
folclore.

Exprimindo toda a minha admira-
¢do, aqui deixo os meus votos de
felicidade tanto ao amigo como a
Olimpia.

Flavio Moraes de Toledo Piza

OO0

Jundiai - SP, 27 de agosto de 1992

Caro amigo e colega, professor José
Sant’anna

Recebi a revista do 28° Festival do
Folclore que vocé dirige ha tanto tem-
po, sempre vitorioso, para alegria e
orgulho de todos nos, que lidamos com
a cultura popular esponténea.

Nio sei de exemplo semelhante. nem
de uma publicagdo que se mantenha,
ininterrupta, unica no género, em todo
o Brasil. Se ndo fosse vocé e seus
colegas, o povo de Olimpia, os rgdos
particulares e oficiais que o ap6iam,
ndo haveria essa tradigdo que faz de
Olimpia a capital mundial do Folclo-
re. E se ndo fosse vocé também, a
revista jé teria certamente, morrido.

Meus parabéns, mais uma vez. Obri-
gado. Agradega aos colegas e a
Prefeitura, por mim. Um grande abra-
¢o, e até breve do velho colega,
admirador e companheiro de ideais,
além de amigo.

Adelino Brandio

QOO0

Sio Paulo, 28 de agosto de 1992

Caro Professor José Sant’anna

Em todos 0os momentos importantes
dos estudos do Folclore, a cidade de
Olimpia se faz presente!

Parece até, que as cidades de Sdo
Paulo, Guaruja, S&o José¢ dos Cam-
pos, Brasilia, Laranjeiras, Macei0 e
tantas outras sdo vizinhas.

Bem sabemos que a mola propulso-
ra para tais andangas € a crenga nos
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estudos da ciéncia do folclore e a im-
portdncia que encontramos no
intercdmbio das idéias e realizacGes.

Agradeco ao convite e a revista do
28° Festival do Folclore de Olimpia -
1992 e expresso toda a admiragio pe-
los seus esforgos, marca registrada de
seu comportamento através de todos
esses anos.

Assim, Olimpia vem com orgulho
nos representando no cenario nacio-
nal.

Um grande abrago da amiga.

Maria Luiza Figueira de Mello

(Membro da Comissdo Nacional de
Folclore IBECC-UNESCO - para os
assuntos de intercAmbio)

OO0

Petrépolis, 31 de agosto de 1992

Mestre José Sant’anna

Infelizmente neste ano n3o deu para
comparecer ao festival de Olimpia.

Como habitualmente ocorre, tenho
certeza de que o amigo colheu mais
um sucesso € a prova est4 na magnifi-
ca revista que acabei de receber.
Parabéns pelo éxito da publicacdo que
tem nivel excepcional, quer do ponto
de vista da forma, do papel, da im-
pressdo, das ilustragdes, quer no que
concerne ao contetido.

Agradeco as referéncias feitas 4 mi-
nha colaboragdio na  Tribuna
Piracicabana.

Aproveito a oportunidade para re-
meter-lhe mais uma colegio da folha,
esperando que o amigo encontre ali
algo do seu interesse.

Grande e fraternal abraco do

Francisco de Vasconcellos

QOO0

Salvador (BA), 31/8/1992

Meu caro José Sant’anna

Parabéns novamente. A publicagio
que vocé orienta é cada vez mais rica
de informagGes folcldricas.

- L4 vem a lua saindo.
Anda meu bem, venha vé
Néo hd quem empate a lua
Nem o nosso bem-querer.

- A lua de caminh4

Ja fez caminho seguido
Ou me mate aquele ingrato
Ou me tire do sentido.

- L4 vem a lua saindo

Por detras do gravata

A muié deu no marido

Cum pedago de jaba.

Lembrei-me destas quadras, lendo
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seu admirdvel repositério poético so-
bre a lua.

Abragos cordiais do

Calasans

QOO0

Rio de Janeiro, 31/08/92

Prezado Senhor:

Prof. José Sant'anna

Por meio desta queremos agradecer
0 Anudrio do Folclore, n° 22, de 22-8-
1992, que estamos recebendo de sua
institui¢do, e reiterar o continuo inte-
resse da Library of Congress nessas
publicagdes.

Com nosso aprego por sua inestima-
vel colaboragdo, subscrevemo-nos.

Cordialmente.

James C. Armstrong

Field Director

QOO0

Sao Paulo, 1° de setembro de 1992

Caro José Sant’anna,

Muito grata pela remessa do Anus-
rio do Folclore/92 que, juntamente
com o Festival, patenteia a continui-
dade de um importante trabalho de
divulgacédo da cultura popular brasi-
leira.

Renovo meus cumprimentos a vocé,
a sua equipe e aos seus colaboradores,
desejando sucesso sempre!

Maria do Carmo Vendramini

VOO0

Brasilia (DF), 02 de setembro de
1992

Of. n° 606/92 - GDFRC

Prezado Senhor

Orlando Mogo

Cumprimentando-o cordialmente,
venho acusar o recebimento de seu
oficio de 05 de agosto com o progra-
ma-agenda do 28° Festival do Folclore
de Olimpia.

Lamentavelmente, essa correspon-
déncia s6 chegou ao meu gabinete no
dia 24 de agosto, ndo me permitindo
compartilhar da solenidade, pois ja
estive neste Festival do Folclore por
duas vezes.

Sinto-me triste por ndo poder ter es-
tado presente revendo os amigos e
participando dessa festa maravilhosa
que preserva as tradicGes em nosso
pais e que ainda ndo foi reconhecida
pelas autoridades federais de sua real
importancia.

Atenciosamente,

Ronaldo Caiado.

Deputado Federal

0000

Sao Paulo, 2/9/92

Prezado José Sant’anna

Eu gostei muito da visita a Olimpia.
O Festival do Folclore foi muito inte-
ressante.

Como vocé disse, o folclore brasi-
leiro € muito rico. Tirei bastante fotos
e tenho material suficiente para escre-
ver um artigo interessante. Agradego
sua gentileza e sua colaborag3o.

Mande um abrago para o Dr. Nilton
e familia. Recomendagdes ao prefei-
to.

Foi muito importante o apoio de to-
dos.

Quem sabe, no préximo ano volta-
remos a nos encontrar.

Abracos a todos.

Lenart Larsson

VOO0

Tieté, 2 de setembro de 1992

Ao ilustre confrade e amigo

Professor José Sant’anna

Minhas efusivas saudac¢des e votos
de satide.

Foi com a mais viva satisfacdo que
recebi o volume dos Anais do 28° Fes-
tival do Folclore de Olimpia que achei
uma beleza pela sua cuidadosa e artis-
tica impressdo com as mais expressivas
ilustragdes.

A cidade de Olimpia liderada pelo
nobre professor José0 Sant’anna, pode
orgulhar-se de seus propdsitos de enal-
tecer o Folclore nacional, como vem
fazendo.

Quando chega nesta oportunidade,
recordo a figura do escritor Silvio Ro-
mero, que foi o iniciador e defensor
das tradigdes brasileiras, tendo publi-
cado nas primeiras décadas do século
presente suas obras monumentais so-
bre os “Cantos Populares do Brasil” e
“Contos Populares do Brasil”.

Tenho um exemplar do volume “Fes-
tas e Tradi¢des do Brasil” editado em
1920, que comprei naquela época e
conservo com muito amor e carinho.

Foi esse livro que despertou em mim
o amor pelo folclore, que conservo até
hoje e depois, na mesma época, as
obras de Jodo Ribeiro, o grande cultor
da lingua pétria.

Penso que € dificil, pela distincia
do tempo, conseguir fotografia de Sil-
vio Romero, e por isso na suposi¢do
de que ndo tenham nenhuma, mando-
lhe uma cépia e sugiro que mandem
fazer um quadro grande para ser ex-
posto na sede da Sociedade ai de
Olimpia.

Me perdoe a ousadia de minha su-
gestdo, que € produto da estima que
devotei e devoto a Silvio Romero em
toda a minha vida (89 anos de idade)
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de cultor das tradi¢des do povo, neste
caso o tieteense, com a sua festa do
Divino que apareceu em 1830, em
conseqiiéncia de uma epidemia de
maleita. A folia do Divino é maravi-
lhosa.

Muito obrigado de sua dedicatéria e
por ndo esquecer este tieteense.

Benedicto Pires de Almeida.

QOO0

Sao Paulo, 3/9/92

Caro Sant’anna

Um abrago amigo

Cumprimentos pelo sucesso do 28°
Festival do Folclore. Representa es-
forgo gigantesco seu e da equipe
colaboradora.

Cabe-me, em primeiro lugar, agra-
decé-lo pela publica¢do de minha con-
feréncia na Grécia, sobre “Experién-
cia de Pesquisa e Aplicagdo Didatica
de Dangas Folcldricas”, em Larissa,
1988, publicado na Revista do Festi-
val do Folclore de Olimpia (n® 22 -
agosto de 1992). Pela penetragdo na
area do folclore e pelo conceito justa-
mente merecido, a Revista torna-se,
cada vez mais, veiculo ideal de divul-
gacdo. Emocionei-me com as palavras
acrescidas no final do texto. S6 vocé
mesmo: solidario, benevolente e ami-
go, exaltando os outros e, modes-
tamente, ocultando suas qualidades
pessoais e competéncia.

Quanto aos seus “Contos Populares”,
(inclusos na Revista) setor de grande
importéncia, vocé enriquece com os 20
contos recolhidos. Destacam-se pela di-
versidade de temas, reprodugdo fiel,
respeito as falas originais, 4 maneira
dos contadores se expressarem ao voca-
bul4rio usado e a ilustragdo (desenho),
de acordo com o assunto.

Tenho predilecdo por contos, tanto
eruditos como populares. Li os seus,
em pouco tempo. Sorte minha e de
outros que podem aprecié-los e co-
nhecer os contadores de “patranhas”,
pelas fotos e dados pessoais apresen-
tados.

Parabéns, inclusive aos demais co-
laboradores.

Com a admiragio de sempre,

Maria Amalia

VOO0

Comissdo Nacional da UNESCO
(IBECC)

Comissio Nacional de Folclore

Rio, 3/9/92

José Sant’anna,

Acusamos o recebimento do “28.°
Festival do Folclore”.

Com os cumprimentos cordiais de
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todos nés, institucionalmente e pesso-
almente, na alegria de vé-lo inteligen-
temente ativo.

Paulo de Carvalho-Neto

QOO0

Itapeva, 07 de setembro de 1992

Meu querido Prof. Sant’anna

Somente maos limpas e coragdo puro
podem ofertar flores, mormente rosas,
duplamente brindadas na edigdo de seu
lindo Anuério do Folclore do ano de
1991, langado por ocasido do 28.° Fes-
tival do Folclore, de Olimpia, que
acabo de receber.

Por um lado, Ineh, minha querida
amiga e incansavel pesquisadora do
Folclore (um grande beijo) com seu
trabalho "Rosa, Rainha das Flores";
por outro. a alegria de reencontrar en-
tre as paginas da revista minha
“primeira luz” nas trilhas do Folclore,
professora e amiga Maria Amdlia
Corréa Giffoni, a quem admiro e res-
peito desde meus idos tempos da
Universidade de Sdo Paulo.

Axé, Maria Amalia!

Porém, além de vocé Sant’anna, foi
a Iseh que me emocionou, até as lagri-
mas, com a noticia “Uma rosa
valorosa”. Ndo merego aquilo que dis-
se a meu respeito, mas, do fundo do
coragdo agradeco pelas preces pela
minha perseveranca na luta em favor
do resgate da cultura popular do Bra-
sil, que amo muitissimo!

Retribuo, desejando-lhe saude, paz,
alegria e amor e que o Senhor cubra de
béngdos sua vida tdo preciosa para Olim-
pia, para Sdo Paulo e para o Brasil.

O abrago saudoso da

Rosa Chueri

QOO0

Goidnia, 8/9/92

José Sant’anna

Recebi 0 Anuario do 28.° Festival
do Folclore com uma delicada dedica-
toria que vocé teve a gentileza de me
enviar.

Cada vez mais o Festival ganha mai-
or organizagdo e brilho.

Lamento ndo ter podido estar ai, mas
envio-lhe cumprimentos e agradeci-
mentos.

Regina Lacerda

QOO0

Valenga, RJ, em 8/9/1992

Meu nobre e incondicional Amigo,
Prof. José Sant’anna

Sua amizade, sua atengdo, seu cari-
nho para comigo tem sido deveras pro-
vas irrefutdveis do seu alto nivel cultu-

ral, social e ético, tornando-se afim com
a heterogénea raga humana, com a fi-
nalidade de doar, indistintamente a cada
um de seus leitores, conhecimentos
bésicos da historicidade de nosso pais,
a evolugdo genotipica da nossa raga, a
transmuta¢io do nosso idioma, dos
nossos costumes, das nossas crendices
até galgar o apuro final do homem
hodierno civilizado, cientista, técno-
16gico, filésofo, mestre da cultura glo-
bal, numa comparagio analitica do que
fomos e do que somos.

Vs (lhe trato mais em caréter reve-
rencial) sois uma amalgama de tudo
isto, acrescido de fina intelectualida-
de, de refinado saber, de imbativel
tenacidade perquisitiva, de coragem,
amor, despreendimento, interesse, ide-
al e senso de responsabilidade.

Com este 28.° Festival do Folclore
realizado na cidade de OLIMPIA -
SP, acabamos de receber mais um
exemplar da magnifica revista especi-
fica de tal matéria (pois ja deveria
constar do curriculo escolar com os
mais variados assuntos de temas exu-
berantes que ndo s6 nos divertem como
nos elucidam, rememorando-nos o0s
folguedos da nossa meninice, como €
0 meu caso, ja com 77 anos, que choro
o tempo que passou, quando o pro-
gresso ainda ndo havia roubado do sen-
timento humano a sensibilidade e a
pureza que enaltenciam a razdo do
nosso viver. Hoje, com tantas técnicas
que chegam a superar o cranio huma-
no, a alma do homem também foi atin-
gida pelos germens destruidores que
ndo s6 aniquilam o corpo psico-
soméatico como o cincer e a aids, mas
a moral foi mortalmente golpeada pe-
los toxicos, os alucindgenos, os assal-
tantes, os assassinatos, os sequestros,
as crengas malignas matando criangas
inocentes e tantas coisas horripilantes
que ndo consigo presenciar na televi-
sd0 e nos jornais, pois sdo fortes de-
mais estas cenas para um coragdo en-
fraquecido.

Com todo o carinho e admirag2o, o
meu muito agradecido pela gentil ofer-
ta.

O amigo sincero e eterno admira-
dor.

José Pinheiro Fernandes

DDA T D)

Vitéria, 11/9/92

Professor Sant’anna:

Recebi o Anudrio relativo ao 28.°
Festival, como sempre excelente. O
abrago de agradecimento e votos de
que prossiga em seu labor.

Do Renato José Costa Pacheco

QOO0
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Sdo José dos Campos, 11 de se-
tembro de 1992

Of. 651/ 92-DP

Prezado Senhor José Sant’anna:

Recebemos a revista referente ao
28.° Festival do Folclore de Olim-
pia.

Queremos cumprimentar-lhe pela
qualidade do material ali registrado e
agradecer pela delicadeza da remessa.

Ainda, gostaria de consultar-lhe so-
bre a possibilidade de nos serem
enviados mais alguns exemplares, para
enriquecerem o acervo de nossa Bibli-
oteca.

Na oportunidade, esperando que nos-
sa solicitagdo possa ser atendida,
subscrevemos-nos.

Atenciosamente,

Maria de Fatima Ramia Manfredini

Diretora presidente

Fundagdo Cultural “Cassiano Ri-
cardo”

QOO0

Rio de Janeiro, 12 de setembro de
1992

Querido Sant’anna,

Foi muito bom vé-lo no “Simp6sio
Nacional de Ensino e Pesquisa de Fol-
clore”, em Sdo José dos Campos, SP.
Mesmo com sua passagem meteérica
- ficando apenas para a abertura - per-
cebi seu entusiasmo e animacfo
imorredouros. Fiquei feliz com isto. E
espero que continue assim, por muitos
€ muitos anos.

Recebi 0 Anudrio n.° 28. Lindissimo,
na variedade de temas abordados e
nas ilustragdes multicores . Impressdo
perfeita. Parabéns, José Sant’anna!

Fiquei sabendo através deste mes-
mo Anudrio, de sua nomeagio para a
Secretaria de Educagéo, Cultura , Es-
portes, Turismo e Lazer de Olimpia.
Quero cumprimentar esta comunida-
de pela exceléncia da escolha de seu
nome. Acredito que desta vez - e tal-
vez seja a primeira no mundo - o
Folclore sera entendido como uma ex-
pressdo de cultura que deve se integrar
ao processo de educagdo. Parabéns
Olimpia!

Mais uma vez, envio a expressio de
minha grande admiragdo pelo seu tra-
balho.

A amizade de

Ciscia

QOO0

Belém, 18 de setembro de 1992

Prezado amigo e Confrade José
Sant’anna

Rcebi um exemplar do n.° 22 do
“Anudrio do Folclore”, que publica
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matéria referente ao 28.° Festival do
Folclore, realizado na bela e progres-
sista cidade de Olimpia, (SP).

Agradeco ao nobre amigo esta vali-
osa oferta, que mais uma vez me pde
a par dos festejos e exibigdes de gru-
pos folcléricos que se apresentaram
durante o Festival e estampa valiosa
colaboragéo de diversos folcloristas ,
versando sobre os mais variados te-
mas.

Meus parabéns 3 Prefeitura Munici-
pal de Olimpia, nas pessoas de José
Fernando Rizzatti e Marcelo Gil Mu-
nhoz, 3 Comissdo de Folclore desta
cidade, e em particular a vocé - José
Sant’anna - alma e dinamo dos Festi-
vais, pelo sucesso alcangado no 28.°
Festival do Folclore.

Cordialmente,

Pedro Tupinamba

CO00

Belém, 19/9/92

Meu caro José Sant’anna

Como sempre, a Revista do 28.°
Festival de Folclore estd uma beleza!

Oxalé pudéssemos fazer o mesmo,
mas o pessoal do Pard ndo é muito
interessado em ajudar, principalmente
no que diz respeito a cultura popular.
Assim, a nossa Comissdo anda “como
Deus € servido”.

Muito obrigada pela gentileza de en-
viar-me o convite e 0o exemplar da
revista, assim como de inserir nela o
meu bilhete dirigido a vocé. Ficaria
muito agradecida se tivesse a bondade
de enviar a nossa Presidente do Con-
selho Consultivo desta Comissdo um
exemplar, ela gostou imensamente. No
proximo ano, se eu ndo for ao Festi-
val, escreverei um artigo para esta
revista, serd uma satisfagdo para mim.
Informe quando deverei envia-lo, com
tempo para prepara-lo.

Continue a lutar, a luta é um pre-
nuncio de vitéria.

Um grande abrago a vocé e aos de-
mais confrades dessa importante
cidade.

Maria Brigido

VOO0

Rio, 19/9/92

Ao idealista Dr. José Sant’anna

Entusiasmada, mais uma vez, com o
seu trabalho de recolha e preservagio
da cultura popular - inserida na Revis-
ta do 28.° Festival do Folclore de
Olimpia - felicito-o, bem como aos
seus colaboradores, pela dedicagdo in-
vulgar com que se consagram a tais
promogaes.

Cumprimentos cordiais,

Dulce Martins Lamas
QOO0

SOCIEDADE BRASILEIRA DE
MUSICOLOGIA

Sio Paulo, 20/09/92

Muito distinto amigo Professor José
Sant’anna

Fico-lhe extremamente penhorado
pela oferta do nimero de FOLCLO-
RE do 28.° Festival de Olimpia.

Selecionar colaboragfes da sua Re-
vista, seria como apreciar joias de um
mesmo escrinio ou, ainda, selecionar
estrelas de uma mesma grandeza!

Apenas para um breve comentirio,
gostaria de salientar o preciosissimo
estudo sobre a parte musical da “CO-
ROACAO DE MARIA” de Aparecida
Gil.

Os temas das melodias cantadas
oferecem um substancioso ponto de
referéncia para estudos de pesquisa na
area da origem da musica religiosa
popular no Brasil. Ainda em nosso
Congresso de Musicologia, no Rio de
Janeiro, em abril deste ano, fiz alu-
sOes diversas vezes sobre este tema
que ha anos procuro desvendar.

Assim, por exemplo, “quando o gru-
po de meninas sobe ao terceiro degrau,
a assembléia canta o Queremos a
Maria/ Flores oferecer... Estas pala-
vras reaparecem, como “constincia”,
em todo esse repertorio/mariano de
maio - 0 maio europeu da primavera
florida! (pag. 63, n.° 3).

Oferego-lhe um texto e a solfa de
“CANTICOS ESPIRITUAES” do edi-
tor Bel-Hate (Paris, 2.% edigdo de 1876;
divulgacdo dos Padres do Caraga, com
a provagdo episcopal de 6 de maio de
1867, em Mariana): “Queremos a Ma-
rial..; p. 317..0:2220.

Anotei rapidamente, em Lurdes, a
10 de setembro de 1958, o original do
canto oficial, na Gruta, 0 “nosso” Lou-
vando Maria (em exposi¢do num
mostrudrio, com sua origem histérica
- 4ria da Vandéia)!

Por curiosidade e reforgo, vai o nos-
so “Meu Deus, logo murchou a flor
da inocéncia...” Com “Hélas! quelle
douleur...” que encontrei, ainda ontem
na biblioteca do Dr. Roger-Cotte (nos-
so vice-presidente da SBMusicologia),
no rol de NOUVEAU CHOIX DES
CANTIQUES DE SAINT SULPICE,
edicdo de Paris, 1819.

Queira, insigne amigo, professor e
cultissimo folclorista, aceitar meus
agradecimentos pelo rico presente;
creia-me humilde admirador:

José Geraldo de Souza

OO0
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Franca, 23/9/92

José Sant’anna

Grata pelas publicagdes. Recebi o
livro e a revista. Demorei a responder
porque estava viajando; estive 40 dias
fora.

Estou lhe enviando trés livros meus,
de pesquisa de campo, editados pela
Faculdade. A 1mpressao ndo € muito
boa, mas pelo menos ndo fica na gaveta.

Um grande abrago

Marina

0000

Secretaria de Cultura da

Presidéncia da Repiiblica

Rio de Janeiro, 23/9/92

A Prefeitura Mumclpal de Olimpia

Acusamos o recebimento e agrade-
cemos a gentileza da remessa, para
nds, de trés (3) exemplares do “28.°
Festival do Folclore”: 9 a 16 de agos-
to - 1992.

Desejamos informar que o Instituto
Nacional do Folclore foi extinto em
1991 e que, agora, o Museu de Fol-
clore Edison Carneiro e a Biblioteca
Amadeu Amaral passaram a perten-
cer & Coordenacdo de Folclore e
Cultura Popular do Instituto Brasilei-
ro de Arte e Cultura, muito embora
permanegam no mesmo enderego.

Desejamos, também, informar que
a diretora atual desta coordenagio €
Claudia Marcia Ferreira.

Por outro lado, temos o pesar de
anunciar o falecimento da ex-diretora
Ana Heye, no dia 17/07/92.

Sem mais, no momento,

Atenciosamente,

Maria Helena

P/Licia Yunes

Responsavel pela Unidade de Difu-
sdo Cultural

Q000

Universidade Federal do Rio de
Janeiro

Escola de Musica

Centro de Pesquisas Folcléricas

Rio de Janeiro, 25/09/92

Prezado Prof. José Sant’anna

Agradego o envio do 28.° Anuario
do Festival do Folclore de Olimpia. E
sempre com muito prazer que consta-
tamos a vitalidade de um projeto
relacionado ao Folclore. O nosso de-
sejo € que continuem nesse
empreendimento.

Atenciosamente,

Rosa Maria Zamith

Q00U
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Betim, MG, 29/9/92

Caro José Sant’anna

PAZ E BEM

Voltando de viagem a Holanda
achei no meio da correspondéncia o
Anudrio do Folclore do 28.° Festival
do Folclore. Trabalho variado (!) ex-
celente. Gostei por exemplo do
Anedotario, Dinamismo do Folclore
e dos Contos Folcléricos.

Mais uma vez obrigado pela remes-
sa gratuita do valioso trabalho.

Frei Francisco Van Der Poel OFM

DATA DA

Guaruji, SP, 30 de setembro de
1992

Prezado amigo Dr. José Sant’anna,

Acuso recebimento do Anuario do
Folclore, n.° 22, ano XIX, de 22 de
agosto de 1992, que muito agradeco.

E para nds grande honra receber de
suas mios e com dedicatdria mui ama-
vel o 6rgdo de divulgagdo da “Capital
Brasileira de Folclore”. Também lhe
sou grata pela gentileza do convite
para as festividades de folclore do
més de agosto.

Infelizmente, como vocé sabe, ndo
me € possivel comparecer ao seu tdo
importante acontecimento, devido a
compromissos assumidos com o Fes-
tival de Folclore de Guaruja.

Congratulo-me com o amigo pelo
28.° Festival do Folclore realizado em
Olimpia sob a sua batuta.

Receba cumprimentos e o cordial
abrago de

Baronesa Esther Sant’Anna de Al-
meida Karwinsky

Presidente da Comissdo Municipal
de Folclore e Associagdo de Folclore
e Artesanato de Guaruja

QOO0

Floriandpolis, 2 de outubro de 1992

Eminente amigo Prof. José Sant’an-
na,

Como Vvé, continuo cultivando flo-
res no meu jardim suspenso. Desta
vez lhe mando orquideas “Olho de
Boneca”. Com elas me associo a gran-
deza do trabalho que vocé e sua equipe
realizam em prol do folclore brasilei-
ro. E um trabalho gigantesco e
marcante para estudiosos do nosso
folclore. Paralelo a isso vocés ofere-
cem uma revista que além de registrar
a beleza do evento, publica trabalhos
importantes de renoma dos colabora-
dores, que a meu ver, pelo valor das
pesquisas merecem uma divulgagdo
a nivel nacional.

A todos vocés a minha admiragao,
especialmente a vocé, sustenticulo
dessa grandiosa festa nacional.

Abrago-o fraternalmente,

Doralécio Soares

QOO0

Iacri - SP, 2 de outubro de 1992

Oficio n.° 076/92

Excelentissimo Prefeito Municipal

José Fernando Rizzatti

Tomamos conhecimento do 28.°
Festival do Folclore de Olimpia, por
um convite na Camara Municipal de
Tacri, e gostariamos, se fosse possi-
vel, e se a Prefeitura Municipal
possuisse, de recebermos algum ma-
terial sobre o folclore.

Tal solicitagdo prende-se ao fato de
tratar-se de uma escola recém-insta-
lada, e que ainda ndo possui biblioteca,
e atender quase na totalidade alunos
de familias de baixa renda.

Certos do pronto atendimento de
Vossa Exceléncia, agradecemos, €
aproveitamos a oportunidade para pa-
rabeniza-lo pela realizagdo de um
evento tdo importante para a nossa
cultura.

Atenciosamente,

Neide Gilio Lemes

Assistente de Diretor

DAL T

Recife, 16/10/92

Meu caro Sant’anna,

Recebi, e agradego, arevista do 28.°
Festival do Folclore. Novamente,
meus parabéns a vocé, também a to-
dos que fazem o Departamento de
Folclore de Olimpia, pelo exemplo
de capacidade refeito a cada ano, para
seguranga dos valores ainda validos
da Cultura Popular.

Permanega ativo na evangelizagdo
desse programa de tanta beleza civi-
ca.

Um abrago do seu confrade e ami-
£0,

Alcides Nicéas

QOO0

Sao Carlos, 18 de outubro de 1992

Tlustre amigo Prof. Sant’anna

E sempre um grande prazer receber
o convite para o Festival do Folclore
de Olimpia, bem como receber um
exemplar da Revista Folclore, com

- excelente conteudo.

Seu trabalho sobre contos fez um
grande sucesso entre meus alunos.
Enfim, todos os colaboradores da re-
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vista esmeram em sua produgdo. Pa-
rabéns! E preciso muita dedicagio,
muito amor para fazer todo ano um
excelente trabalho como este.

Sant’anna, no momento aguardo mi-
nha defesa da tese de doutoramento,
na USP. Escrevi sobre o Ciclo Junino
no municipio de Piracicaba - Sio Pau-
lo.

Estou atualmente lecionando na
Universidade Federal de Sdo Carlos.
Quem sabe vocé podera fazer algum
trabalho em conjunto conosco. Pre-
tendemos organizar um encontro de
cultura popular e folclore no préximo
ano.

Um grande abrago e parabéns mais
uma vez. Continuem com o Festival
€ 0 Anudrio, ambos sdo exemplos a
todo o Brasil.

M. Célia Crepschi Coimbra

QOO0

Sao José dos Campos, 24/outubro/
92

Preazado Prof. Sant’anna

Acabo de receber o Anuario do Fol-
clore - 28.° Festival, de 9 a 16 de
agosto ultimo, desta Olimpia tdo gran-
de e simpatica Capital do Folclore.
Simpética, quando ai estive, me en-
cantei com sua gente, seus recantos
num acolhimento impar. Grande, pela
capacidade dessa mesma gente
vivenciar o Folclore e transmitir a to-
dos nos, quanta coisa boa.

O Anuiério vale como livro de ca-
beceira e formidavel fonte de
informagdes.

Muito obrigada.

M. Helena Weiss

0000

Rio, 27 de outubro de 1992

Prezado Prof. Dr. José Sant’anna

O Anuério do Folclore de 1992 que
recebi com sua dedicatéria me deu
um grande prazer. Ele me estimulou
a reforgar minhas convicgdes de que
a almejada reformulagio do processo
educacional esta basicamente em mu-
dar o ponto de referéncia da sua
estrutura, colocada na ciéncia e tec-
nologia, para o campo do folclore.
Esta expressdo do estilo nacional se-
ria entdo o verdadeiro principio
unificador da educagio.

No relacionamento da cultura po-
pular e cultura letrada, de forma
intima, prépria e natural, baseada na
atividade criativa, esséncia da vida e
portanto da educagio a unidade UNI-
VERSIDADE/SOCIEDADE
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alcancaria a projegdo real.

O processo educacional que é, a um
s6 tempo, de individualizagdo e de
envolvimento, de criagdo e de funda-
mentagdo, com o aproveitamento
devido do campo do folclore, resol-
veria o problema da unidade, do
comportamento holista, de acordo
com a visdo atual, em substitui¢do ao
ja superado comportamento elemen-
tarista, ou seja, behaviorista, que ainda
permanece.

A ciéncia e a tecnologia teriam as-
sim a fun¢do mais propria de
poderosos fundamentos para o desen-
volvimento dessa unidade orgénica e
expressiva que ¢ o folclore.

A reflexdo sobre o trabalho dos emi-
nentes folclorista renova a confianga
na possibilidade de, muito breve, al-
cancar a sua devida atengdo e
reconhecimento mais justo.

Parabéns a todos que contribuiram
para a apresentacdo desse Anudrio,
especialmente pela sua Diregdo. O
Bradesco merece os cumprimentos
por patrocinar a divulgagdo dessa
magnifica publicagio.

Sou muito grata pela gentileza e
atencio.

Irany Leme

QOO0

Joao Pessoa, 1.° de novembro de
1992

Meu caro José Sant’anna

Agradego-lhe a remessa do Anua-
rio do Folclore - 28.° Festival do
Folclore.

Entre as matérias nele contidas que-
ro destacar o seu trabalho “Contadores
de Patranhas”, que para mim tem par-
ticular interesse, pois ¢ matéria a que
me tenho dedicado.

Acabo de voltar de Portugal onde
adquiri as principais obras de contos
populares. A influéncia portuguesa na
novelistica popular brasileira é enor-
me - foi o caminho principal por onde
as narrativas populares nos chegaram
e se disseminaram, recriadas, aclima-
tadas no Brasil.

Com um forte abrago do

Altimar de Alencar Pimentel

OO00

Belo Horizonte, 11 de novembro
de 1992

Prezado José Sant’anna,

Aceite os meus cumprimentos pela
bela publicagdo sobre o 28.° Festival
de Folclore realizado nessa CAPITAL
DO FOLCLORE. Tenho muita von-

tade de participar, com vocé, da festa.
Acontece que na mesma época estou
aqui, promovendo a Semana de Fol-
clore de Belo Horizonte ¢ o Painel
Sobre o Folclore em Minas Gerais.

Excelentes as matérias publicadas.
Vao muito além de simples artigos.
Cada autor se aprofunda na matéria.

Gostei de todos os artigos. “No Rei-
no Animal” e “Rodologia e Folclore”,
de Iseh e Ineh Bueno de Camargo,
me emocionaram sobremaneira.

Também a matéria sobre o mestre-
amigo Saul muito me sensibilizou.
Justa homenagem a quem dedica toda
a sua vida ao estudo do Folclore. O
que voce€ e sua equipe fazem em Olim-
pia, muitas prefeituras e muitos
Estados, com todo dinheiro e poder,
ndo fazem. Continuem na luta e a
recompensa vira.

Alids, vocé ja tem seu galardio.

Aqui sempre as suas ordens.

Um abragio,

Domingos Diniz

DDA T T)

Porto Alegre, 11 de novembro de
1992

Prof. José Sant’anna

Acuso o recebimento da preciosa
revista sobre o folclore de Olimpia.
Sdo meus votos que possam continu-
ar oferecendo ao publico material tio
interessante.

Saudagodes

Lilian Argentina Braga Marques

DATATA T

UNIVERSIDADE FEDERAL
DA BAHIA
INSTITUTO DE LETRAS
Salvador, 23 de novembro de 1992
Prezado Senhor José Sant’anna,
Muito bom o numero 28 do Festi-
val do Folclore de Olimpia. Recebi e
com algum atraso acuso o recebimen-
to e agradeco. Digo-lhe que ja serviu
de fonte bibliografica para um semi-
nario sobre Romanceiro Tradicional
no Instituto de Letras da Universida-
de Federal da Bahia onde sob minha
coordenagdo se desenvolve um traba-
lho de pesquisa na area da Literatura
Popular - Projeto de Estudo e Pesqui-
sa da Literatura Popular (PEPLP).
Com aprego e consideragdo
Maria Del Rosario S. Alban

Q000
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Estado de Sao Paulo
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DO FOLCLORE
JUBILEU DE VELUDO

Na comemoragdo doseu Jubileude Ouro (1943-1993),
0 BRADESCO reafirma sua confianga nos destinos do Brasil.

Que a béngdo de Deus

permanecga para sempre
com o BRADESCO

Janio da Silva Quadros, presidente daRepublica, 1961,
afirmou que “S6 o estudo e a pesquisa do Folclore nos pode
permitir um conhecimento exato da vida do povo, na sud
' redlidade presente e na sua continuidade historica, elemen-
tos fundamentais para tracar a configuragdo de um pais”.

No&s, olimpienses, femos feito nossa parte.

Gracas ao BRADESCO, recebemos novos estimulos
nessa nossa caminhada cultural, porque procuramos aliar o
entusiasmo do coracdo atarefaquerealizamos. O BRADESCO
despertou em nds novos interesses. Deslocou mais para frenfe
o alvo dos nossos ideais. Deu mais futuro @ meta das Nossas
visdes na defesa do folclore brasileiro.

Ele &, acima de tudo, o Banco Brasileiro: BRADESCO.

Doze anos j@ marcam seu efetivo patrocinio para a
divulgacdo literéria do Festival do Folclore de Olimpia. Doze
anos! Jubileu de Seda de colaboragdo.

Esta é também uma das razdes por que essa organiza-
¢80 bancdria estd muito mais preparada para o sucesso.

HJooé Santanna
Coordenador do Festival

BRADESCO €& cultura.
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